
��������	�
� ��� �
����������� 
������	� ��. �. �. �������

�������	�
� ��� ����������� 
� �������������� ��������������� 
!�������� "�����

������ �	��
�� 
 1993 �.

� 1995 �. 
����� �
����	� ������ 
�
�����	��� �		������� ������� 
���������
 (EASE).

www.journal-nriph.ru
www.nriph.ru

#��. ����������
������� 	�
��
� ��
����
��
���.: +7 (495) 916-29-60�
E-mail: ttcheglova@gmail.com
�����
�� ����	: 105064, ��	�
�, 
��. �������
� ����, �. 12

�	� ���
� !�"�"���.

#� ���� ��	�$ %���� �!����� �� ��
�� 
&��$ !���	��� 
 �����$ ����$’���� ��-
&� 
�	����!
����� �’&�� 	��	�&�� &�! 
����
������$���� ��	$������� ��!��-
*���� �!������.

/��� 	
�&�����.

$��%����:

����! ��������: �
www.akc.ru, www.pressa-rf.ru, 
www.pochta.ru

�� %���������’ 
��	�’: �
elibrary.ru

ISSN 0869-866;. ���&�. 	��. ���., 
!���
����. � �	����� ���. 2024. �. 32. 
< 3. 299�500.

=!�����$: �
>���������� �&"�	�
� 
«?���»

BCD# 1027739732822
����
����� �. �. ������
F�������� �. �. ���
��

����� 
 ��&�� 20.05.2024.

�����	��� 
 �����$ 24.06.2024.

G����� 60 × 88H. �����$ �J	�����. 
���. �. 25,25. K	�. ���. �. 24,69. 
K�.-�!�. �. 29,38.

B��������� 
 �>B «�8 =!�����$	��� 
����������», 109316, ��	�
�, ���������	��� 
���	�., �. 42, ���. 5.

ÏÐÎÁËÅÌÛ 
ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÃÈÅÍÛ, 

ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß 
È ÈÑÒÎÐÈÈ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

Äâóõìåñÿ÷íûé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé æóðíàë

3
Ò î ì  32 2 0 2 4 ÌÀÉ—ÈÞÍÜ

Ãëàâíûé ðåäàêòîð:
ÕÀÁÐÈÅÂ Ðàìèë Óñìàíîâè÷ — àêàäåìèê ÐÀÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîêòîð ôàðìàöåâòè÷åñêèõ 
íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

Çàìåñòèòåëè ãëàâíîãî ðåäàêòîðà:
ÙÅÏÈÍ Âëàäèìèð Îëåãîâè÷ — ÷ëåí-êîððåñïîí-
äåíò ÐÀÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÕÎÄÀÊÎÂÀ Îëüãà Âëàäèìèðîâíà — äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò (Ìîñêâà, Ðîññèéñêàÿ 
Ôåäåðàöèÿ)

ÇÀÒÐÀÂÊÈÍ Ñåðãåé Íàðêèçîâè÷ — äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

ÀÍÀÍ×ÅÍÊÎÂÀ Ïîëèíà Èãîðåâíà — êàíäèäàò 
ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, êàíäèäàò ñîöèîëîãè÷åñêèõ 
íàóê, äîöåíò (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

Îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü:
ÍÅ×ÀÅÂ Âàñèëèé Ñåðãååâè÷ — äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

Ð Å Ä À Ê Ö È Î Í Í À ß  Ê Î Ë Ë Å Ã È ß:
ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÀ Îêñàíà Þðüåâíà — äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÀËÜÁÈÖÊÈÉ Âàëåðèé Þðüåâè÷ — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÀÍÄÐÅÅÂÀ Ìàðãàðèòà Äàð÷îåâíà — äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò (Êðàñíîäàð, Ðîññèÿ)
ÂÅÍÄÒ Ñàðà — PhD, ïðîôåññîð (Ôëèíäåð, Àâ-
ñòðàëèÿ)
ÂÈØËÅÍÊÎÂÀ Åëåíà Àíàòîëüåâíà — äîêòîð 
èñòîðè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÃÀÉÄÀÐÎÂ Ãàéäàð Ìàìåäîâè÷ — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Èðêóòñê, Ðîññèÿ)
ÅËÞÒÈÍÀ Ìàðèíà Ýäóàðäîâíà — äîêòîð ñîöè-
îëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ñàðàòîâ, Ðîññèÿ)
ÇÓÄÈÍ Àëåêñàíäð Áîðèñîâè÷ — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÊÀÊÎÐÈÍÀ Åêàòåðèíà Ïåòðîâíà — äîêòîð ìå-
äèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ËÈÍÄÅÍÁÐÀÒÅÍ Àëåêñàíäð Ëåîíèäîâè÷ — äîê-
òîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, 
Ðîññèÿ)
ÌÅÄÈÊ Âàëåðèé Àëåêñååâè÷ — ÷ëåí-êîððåñïîí-
äåíò ÐÀÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð 
(Íîâãîðîä, Ðîññèÿ)

ÏÀØÊÎÂ Êîíñòàíòèí Àíàòîëüåâè÷ — äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÐÅÍÍÅÐ Àíäðåàñ — PhD, ïðîôåññîð (Ìþíõåí, 
Ãåðìàíèÿ)
ÑÅÌÅÍÎÂ Âëàäèìèð Þðüåâè÷ — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÑÎÇÈÍÎÂ Àëåêñåé Ñòàíèñëàâîâè÷ — äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Êàçàíü, Ðîññèÿ)
ÑÎÐÎÊÈÍÀ Òàòüÿíà Ñåðãååâíà — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÑÒÀÐÎÄÓÁÎÂ Âëàäèìèð Èâàíîâè÷ — àêàäåìèê 
ÐÀÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÕÀËÜÔÈÍ Ðóñëàí Àëüáåðòîâè÷ — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
×ÅÁÎÒÀÐÅÂÀ Þëèÿ Þðüåâíà — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, äîöåíò (Ðîñòîâ-íà-Äîíó, Ðîññèÿ)
×È×ÅÐÈÍ Ëåîíèä Ïåòðîâè÷ — äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ØËßÔÅÐ Ñîôèÿ Èñààêîâíà — äîêòîð ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÝÊËÎÔ Àðòóð Áåíóà — PhD, ïðîôåññîð (Áëó-
ìèíãòîí, ÑØÀ)

Ð Å Ä À Ê Ö È Î Í Í Û É  Ñ Î Â Å Ò:
ÀÌÎÍÎÂÀ Äèëüáàð Ñóáõîíîâíà — äîêòîð ýêî-
íîìè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò (Äóøàíáå, Ðåñïóáëèêà 
Òàäæèêèñòàí)
ÁÅÐÑÅÍÅÂÀ Åâãåíèÿ Àëåêñàíäðîâíà — äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÂÈØÍßÊÎÂ Íèêîëàé Èâàíîâè÷ — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
Ðîññèÿ)
ÂÎËÊÎÂÀ Îëüãà Àëåêñàíäðîâíà — äîêòîð ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Áåëãîðîä, Ðîñ-
ñèÿ)
ÃÅÐÀÑÈÌÅÍÊÎ Íèêîëàé Ôåäîðîâè÷ — àêàäå-
ìèê ÐÀÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÃÓËÇÎÄÀ Ìàõìàäøîõ Êóðáîíàëè — äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ðåñïóáëèêà Òàä-
æèêèñòàí)
ÃÓÍÄÀÐÎÂ Èãîðü Àëåêñååâè÷ — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

ÄÆÓÌÀËÈÅÂÀ Ãóëüìèðà Àðòûêáàåâíà — äîê-
òîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Áèøêåê, 
Êûðãûçñòàí)
ÇÈÍ×ÅÍÊÎ Ðåçà Àáóëüôàçîâíà — äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÇÓÁÎÊ Þëèÿ Àëüáåðòîâíà — äîêòîð ñîöèîëî-
ãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÊÀÑÛÌÎÂÀ Ãóëüíàðà Ïàçûëáåêîâíà — äîêòîð 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Àëìàòû, Êàçàõ-
ñòàí)
ÏÎËÓÍÈÍÀ Íàòàëüÿ Âàëåíòèíîâíà — ÷ëåí-êîð-
ðåñïîíäåíò ÐÀÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
ÏÎËßÍÈÍ Àíäðåé Âèòàëüåâè÷ — äîêòîð ýêîíî-
ìè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Îðåë, Ðîññèÿ)
ÐÅØÅÒÍÈÊÎÂ Àíäðåé Âåíèàìèíîâè÷ — àêàäå-
ìèê ÐÀÍ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîêòîð ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð (Ìîñêâà, Ðîñ-
ñèÿ)
ÑÀËÀÊÑ Þðèñ — äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîð (Ðèãà, Ëàòâèÿ)

18+



N. A. Semashko National �
Research Institute of Public Health

The Central Research Institute for Health 
Organization and Informatics of 
Minzdrav of Russia

Lounded in 1993.

Since 1995 the journal is a member of the 
European Association of Science Editors.

Mournal is indexed in: Ohemical AbstractsP 
Ourrent Qigest of the Russian TressP 
EUSOVhost LamilyWSociety Studies 
XorldwideP EUSOVhost INQEYP 
EUSOVhost SocINQEY with Lull ZextP 
Elsevier U[ ScopusP Experta \edica 
Abstract MournalsP Index \edicusP Index to 
Qental ]iteratureP International Nursing 
IndexP National ]ibrary of \edicine 
Tud\ed, VO]O Russian Academy of 
Sciences Uibliographies.

www.nriph.ru

Managing editor�
Scheglova T. D.�
Zel.: +7 (495) 916-29-60�
E-mail: ttcheglova@gmail.com
Address: 12 [orontsovo Tole str., \oscow, 
105064, Russia

Subscription via the Internet: �
www.ak	.ru, www.pressa-rf.ru, 
www.pochta.ru

Subscription to the electronic version of the 
journal: www.elibrary.ru

PROBLEMY 
SOTSIALNOY GIGIENY, 
ZDRAVOOKHRANENIYA 

I ISTORII MEDITSINY
(Problems of social hygiene, public health 
and history of medicine, Russian journal)

The bimonthly theoretical and practical journal

3
V o l u m e  32 2 0 2 4 MAY—JUNE

Editor-in-Chief:
HABRIEV R. U. — academician of RAS, MD, PhD, DSc, prof.

Deputy Editor-in-Chief:
SCHEPIN V. O. — corresponding member of RAS, MD, PhD, DSc, prof.
KHODAKOVA O. V. — MD, PhD, DSc, assistant prof.
ZATRAVKIN S. N. — MD, PhD, DSc, prof.
ANANCHENKOVA P. I. — PhD, assistant prof.

Executive secretary:
NECHAEV V. S. — MD, PhD, DSc, prof.

E D I T O R I A L  B O A R D:
ALEKSANDROVA O. Yu. — MD, PhD, DSc, prof.
ALBICKY V. Yu. — MD, PhD, DSc, prof.
ANDREEVA M. D. — MD, PhD, DSc, assistant prof.
Artur Benout EKLOF — PhD, prof.
ELYUTINA M. E. — PhD, DSc, prof.
GAIDAROV G. M. — MD, PhD, DSc, prof.
ZUDIN A. B. — MD, PhD, DSc.
KAKORINA Ye. P. — MD, PhD, DSc, prof.
LINDENBRATEN A. L. — MD, PhD, DSc, prof.
MEDIK V. A. — corresponding member of RAS, MD, PhD, DSc, prof.
PASHKOV K. A. — MD, PhD, DSc, prof.
SEMENOV V. Yu. — MD, PhD, DSc, prof.
SOZINOV A. S. — MD, PhD, DSc, prof.
SOROKINA T. S. — MD, PhD, DSc, prof.
STARODUBOV V. I. — academician of RAS, MD, PhD, DSc, prof.
HALFIN R. A. — MD, PhD, DSc, prof.
CHEBOTAREVA Yu. Yu. — MD, PhD, DSc, assistant prof.
CHICHERIN L. P. — MD, PhD, DSc, prof.
Andreas RENNER — PhD, Habilitation, ðrof.
SHLIAFER S. I. — MD, PhD, DSc, prof.
Sarah WENDT — PhD, prof.
VISHLENKOVA E. A. — PhD, DSc, prof.

E D I T O R I A L  C O U N C I L:
Amonova D. S. — PhD, DSc, assistant prof.
Berseneva E. A. — MD, PhD, DSc, prof.
Vishniakov N. I. — MD, PhD, DSc, prof.
Volkova O. A. — PhD, DSc, prof.
Gerasimenko N. F. — academician of RAS, MD, PhD, DSc, prof.
Gulzoda M. K. — MD, PhD, DSc, prof.
Gundarov I. A. — MD, PhD, DSc, prof.
Dzumalieva G. A. — MD, PhD, DSc, prof.
Zinchenko R. A. — MD, PhD, DSc, prof.
Zubok Yu. A. — PhD, DSc, prof.
Kasimova G. P. — MD, PhD, DSc, prof.
Polunina N. V. — corresponding member of RAS, MD, PhD, DSc, prof.
Polanin A. V. — PhD, DSc, prof.
Reshetnikov A. V. — academician of RAS, MD, PhD, DSc, prof.
Salaks Yu. M. — MD, PhD, DSc, prof.



�&’(")���( CONTENTS
#�����	� � �
������ Health and Society

������� �. �., ������!��
�� ". #. ���
�����$��� �����! 
	�	��� !���
���������� �� �	��
� ��	������� ��������  303

Khabriev R. U., Kolomiychenko M. E. Zhe comparative analysis of 
health care systems based on rating definition

��$���� �. �., ��%
����� &. �., ’(��
���� �. �., ’(��
-
��� �. �. ������� ��J��
�� ���������� �� ������!���’ 
����� 
 	J��� !���
����������  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  311

Kruglov D. V., Reznikova O. S., Tsygankova I. V., Tsygankov I. V.
Zhe impact of digital technologies on labor organization in 
health care scope

)�%���� *. �., ����
�
+��� *. *. /�J��
�� !���
���������� 
� ��J��
�� �
������ ��� ��� 	�	��
��’"�� (	�	������-
��	��� �&!��)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  318

Lazarev A. V., Kalininskaya A. A. Zhe digital health care and digi-
tal twins as its components: Zhe systematic review

�����
�� /. �., �0�
�� &. 1., &��2��+��� 1. *. >	����� 

�������� ��J��
�� ���������� ��� �����	��
����� 
�	��� 
 	J��� !���
���������� (�&!�� ����������)  . . . .  325

Ilchenko G. V., Ishchenko O. Yu., Olkhovskaya Yu. A. Zhe aspects 
of implementation of digital technologies under rendering of 
services in health care: Zhe publications review

*����� �. �., ���3$
��� *. *., "��+���
�� #. �., "��+���
-
�� ). )., �
�3�
�
 	. &. ���������� �	��		�
������ ��-
�������� 
 !���
����������: ���	�����
� � 
�!�
� ��� 
����� � �������	��� ��������  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  331

Amlaev K. R., Khripunova A. A., Maksimenko E. V., Maksimen-
ko L. L., Stepanyan T. O. Zhe application of artificial intellect 
in health care: prospects and challenges for science and clini-
cal medicine

	�
��
�� �. �. ���&���� � ���	�����
� �������!���"�-
��� 
 �������	��� �����*�����	��  . . . . . . . . . . . . . . . . .  339

Tonkonog V. V. Zhe problems and prospects of import substitu-
tion in medical industry

��
4�
� �. �. F 
����	� � ����	����	��� �&�	������� 
%�	����� �����	�
����� ���������
 �����	�
������ ���-
�!
��	�
�  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  346

Konfino K. V. Vn the issue of logistic support of export of medici-
nal preparations of national production

*��+
��� 1. *. ���&������ 
����	� ��������
���� � ����-
��!���� ������ ����� ������
 ��� J����� 
������ �� 
����	�
� 
�!�� � !����
$� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  353

Arestova Yu. A. Zhe problematic issues of regulation and organi-
zation of labor safety of sailors as factor impacting life quality 
and health

/�����
� 	. �. B�����-�&���� &������
��� ��&�
��. 
^�	�$ 2: ����
����� �������$ !� �&������ ��������� 
&������
��� ��&�
�� �� ����������	�� ��� ���� !�"��� 

�!�� � !����
$� ���
���  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  363

Golovan� T. V. Zhe on-line turnover of biologically active addi-
tives. Tart 2. Oustoms control for the turnover of imported di-
etary supplements on marketplaces as a measure to protect 
the life and health of citizens

"�
��%��� 5. �., /$���� �. *., 6�+
�� 5. *., "�
��%�� �. �.
�
��!��	��� 	�������� ����!
��	�
� ��������	��� ��-
"�
�� ��������
 	 ��!���� %��������	��� �	�����
�-
	�� � �&�	������� !����
$� ��	������ (�&!�� ��������-
��)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  370

Mingazova E. N., Gureev S. A., Chesnaya E. A., Mingazov R. N.
Zhe Eurasian strategy of production of organic foodstuffs 
from position of economic sustainability and population 
health support: Zhe publications review

6�����
 ). 7., ��3�
 �. &. �	�����	��� !����
$� ����� � 
�����	���
: �	��
��� ���������	����, ��������� �����-
����	��� �	�����  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  377

Chicherin L. P., Shchepin V. O. \ental health of children and ado-
lescents: main characteristics, some theoretical aspects

��$
�
� �. �., ��+������ 	. 7., �$++��2 �. �., 6������ &. 1.
F 
����	� ������	�
����� ������ ���
�� ���
��
����-
	�� ��	������ 
���������  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  383

Kaunina D. V., Vasilieva T. P., Russkikh S. V., Chirkova O. Yu. Vn 
the issue of qualitative assessment of level of population com-
mitment to vaccination

�$%������ �. *., 	���
� &. �. ������� !����
$� ������� �� 
!����
$� �����, ��
������ 
��"����� 35�45 ��� ��	�� 
���������� 
	���������$��� ����������
��� �������-
���  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  391

Kuzmichev K. A., Tyumina O. V. Zhe impact of health of mothers 
on health of children delivered by women 35�45 age old after 
application of auxiliary reproductive technologies

�������� �. 1., ���$����� &. 1., ������� 8. �., )�
(9�-
�� *. *. ����������	��� ��������
��� ����"$ �������-
�������	��� ���������: 	�	������ � ���	�����
� �� 
������� /������$���� J������$���� ������ D�		��  . . .  396

Karimova D. Yu., Dokuchaeva O. Yu., Karimov B. N., Latysho-
va A. A. Zhe pediatric palliative care of neurosurgical pa-
tients: condition and perspectives as exemplified by the Oen-
tral Lederal Vkrug of Russia

"��:���� ;. "., �������
 �. �. ������� �&"�	�
����� ��-
����!���� �� ��!
���� ���J�		�����$��� �
���J���-
��� �������c��� ��&������
  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  402

Merzhoeva Z. M., Savichkin D. I. Zhe impact of public organiza-
tions on development of professional qualification of medical 
workers

7�����
<��� �. =., �$���� ". 1. G������ ��	�� ��!
���� 
&���!��� 	�	���� ���
��&��"���� �� ������ SZETS-�	-
	����
���� 
 _�����	� 
 2016�2017 ��. � 
 2019�2020 ��.: 
��� �����	$ �!�����$‘  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  408

P�bivants�va N. F., Surmach M. Yu. Zhe risk factors of develop-
ment of circulatory system diseases according the results of 
SZETS-study in Uelarus in 2016�2017 and 2019�2020: what 
was succeeded to change‘

)������� �. *., ���
��� *. *., *���+�
���� �. �. {�&���
��-
��	�$ ��	������ &���!���� ��� � 	�	��
������ ����	��� 
� ��	�����	�$ ��������������������	��� ����"�  . . . .  415

Lebedeva N. A., Ivanova A. A., Aleksandrov I. N. Zhe population 
morbidity with diseases of ear and mastoid and accessibility 
of otorhinolaryngological care

>3��2 �. �., ����� &. �. |JJ����
��	�$ �������%���
�	��-
������ ����"� 
 	��
���� 	������	�� ��	������ �� 
�	����� ����������� 	������� � �	����� ����*���� 
��!��
��� ���
��&��"����  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  420

Shprakh V. V., Velm O. V. Zhe efficiency of Y-Ray endovascular 
care in decreasing of population mortality from acute coro-
nary syndrome and acute disorder of cerebral circulation

*������ ;. �. , "������ *. 5., �:����� �. *. , *������ 	. 	.
�����������	��� ������ �	���%��������$���� 	����	� 
��	�� ��	�%������ ��� ������ �! �	��
��� ����!������ 
����	�
� 
�!�� 
��"�� 	 ����� �������� 
���!�: ���� 
���������  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  427

Alikova Z. R., Mamieva A. E., Dzhioeva I. A., Alikova T. T. Zhe 
sociological assessment of psycho-emotional status after mas-
tectomy as one of main indicators of life quality of women 
with breast cancer: ways of correction

	������ *. /., ����
��� 	. �., �$
����� �. �., 	����
-
�� 7. �., 8���$+��� �. �., ����9���� #. �., /�
��� ". �.
B���*���� ���	������� 	�������
 � !����
��� �&��!� 

�!�� � ��
���� 	�
�������� �������� (�� ������� 
�&���’"��	� 
 �. F��	��) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  432

Tyurikov A. G., Kameneva T. N., Kunilova K. D., Tkachenko P. V., 
Belousova N. I., Romashkova E. V., Ganaev M. H. Zhe attitude 
of foreign students to healthy life-style and confidence to 
modern medicine as exemplified by students of }ursk



Zhe problems of social hygiene, public health and history of medicine. 2024P 32(3) �
302
&
��������� � ����
 Education and Personnel
*+
��
��� /. �., �����
�� �. *., �%��!��� *. ". D�!
���� 

	������ ������� �		����
���� � ������-���	�������-
	��� ��!��&���� 
 	�	���� ��		��	���� 
�	*��� ����-
���	���� �&��!�
���� 
 �	��
��� ��J��
�!����  . . . . . .  438

Astratova G. V., Simchenko N. A., Izmailov A. M. Qevelopment of 
the sector of RWQ development in Russian higher medical 
education in digitization conditions

/�!����� /. "., "������� *. #. >����! �����&��	�� 
� 
��-
���-���������������� 	 �	���$!�
����� *������ ���-
����
�
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  445

Gaydarov G. M., Makarova A. E. Zhe analysis of demand in 
pathoanatomists applying staff standards

#� �*
�+�� From Abroad
Iliazova N. B. Zhe medical insurance in the }yrgyz Republic at 

the present stage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  452
Iliazova N. B. Zhe medical insurance in the }yrgyz Republic at 

the present stage
������� &. *., *���� >. �., �3�
�$���� ). �., ��$���� ". #.

C���
��	�$ ��	������ F�!��	���� � 
�������’ �������-
�� �����	�
������ 	�����
����: 	����������	��� �&�-
	��
���� � ���	
������$	��� ��&��� �&"�	�
����� ����-
��!���� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  456

Volkova O. A., Aliev Sh. I., Spankulova L. S., Vrubel M. E. Zhe 
readiness of }azakhstan to implementation of medicinal in-
surance: the sociological substantiation and education activi-
ties of public organizations

��������� �. �., 	������ 5. *., >�����
�� 8. &., 8���9�-
�� 5. �. ���������� ���� ���������$��� 
�!�� ��� ��-
�� *���� ����� 
 F����!	��� D�	��&���� . . . . . . . . . . . . .  462

Ibraimova D. D., Tilekov E. A., Shaimbetov B. O., Bekeshova E. N.
Zhe lost years of potential life under cancer of neck of uterus 
in the }yrgyz Republic

������� �������
 History of Medicine
��
�
��� �. /., ;�
�����
 �. �., ��9��
���� #. *. ~����� 

1992 ��� 
 �����	�
����� (��)�&�	�������	�� D�		��. 
���&"���� 2: 	��� � ��	������ �����  . . . . . . . . . . . . . . . .  467

Ignatiev V. G., Zatravkin S. N., Vishlenkova E. A. Zhe long 1992 in 
medicinal (non-)security of Russia. Report II. \arket net-
works and institutes

>��+

��� #. �. K��	��� ���D 
 	�!����� �����������
�� 
�����*�����	�� 
 ��	������ �
����  . . . . . . . . . . . . . . . .  474

Sherstneva E. V. Zhe participation of the �SSR in development of 
penicillin industry in the Eastern Europe

��(���� �. �., ��(��� �. �., ���3�
�� �. �. D�		��	��� 
��������� 	�!����� �&"�� 
�����
����� ���	��!�� (	�-
�&"���� 2)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  480

Krylova S. V., Krylov N. N., Karpenko I. V. Zhe Russian priority in 
development of general intravenous anesthesia (Report II)

"���%��� &. "., 	��9�
� 	. �., "���%�� �. "., ��%�
�-
��� ". #. ��������	��� !�&���
����	�$ 
 D�		�� 
 1914�
1924 ��. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  484

Morozova O. M., Troshina T. I., Morozov N. M., Razinkov M. E.
Zhe venereal morbidity in Russia in 1914�1924

8�
%���� #. �., 8����$��
 �. �., 	�3���
+��! *. �. #�
�� 
��������� � ������� &�����J�� �. ~. ?��
��	���� . . . .  490

Banzelyuk E. N., Borodulin V. I., Topolyanskiy A. V. Zhe new ma-
terials to scientific biography of [. Q. Shervinsky

�
���� *. *. >������ �������
�� �����
 (1899�1971P � 
125-����’ 	� ��� ��
�����) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  495

Stochik A. A. Arkady \ihailovich \erkov (1899�1971): to the 
125th Anniversary

"������� Reviews
)�3�2�
 �. �. D����!�� �� �������J�’ ~. �. ~�����
� 

«=	����� ���������		����
. F���� ���
��: ���&������� 
��	������
��� ����&����� ����������	���!�» (��&.: 
=!�����$	��-�������J���	��� �		������� 
�	*�� ���&-
��� !�
������P 2023 �.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  499

Lepakhin V. K. Zhe review of monograph �Zhe �istory of antide-
pressants. Uook I: Zhe irreversible non-selective inhibitors of 
mono-amine oxidase� by Q. S. Qanilov



���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024P 32(3)�
QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-2024-32-3-303-310
{����
$� � �&"�	�
�

303
Çäîðîâüå è îáùåñòâî

' ������� �. 	., 
���
�����
� 
. �., 2024
��� 614.2

������� 	. 
., ��
��������� �. �.

����	
��
�	�� �	�

� �
���� ����������	�	
� 	� ��	��� �������	
� ����
	��
����	 «������������ ������-�����!�"�#����$�� ���#�#�# �%&��#"����’� (!�)�"�* �+��� �. �. /�+�1$�» 
���%)���$� ������, 305064, 

’. 
��$"�

����
�
���
(! �
���% ��%$��
�
��
�+
� � ?44��
��
�+
� ���
���
�+
� +�+
�� %������2��
�
�� �(%(-
���
 ��� %�
�$�
�
�! � +��%� + ��%���
(�� 3���%�
�����, �+3���%$��(�� � +
��
�2 � ����+
�� �
+
�$��
-

�� �<�
��, ��%���
(�� ��2�
�%���� +���� ��

(2, � 
��:� �
������� � +$0
�+
� � ��%���
�+
� �3����-
����(2 3���%�
���!. ��� ���+3���
�� +�3�+
�����+
� ��+���

(2 %
���
�! ��%
(2 3���%�
���! � ��%��:-

�+
� +���
�
�� 
� 
����� ���
���
�+
� �
����
(2 ����<�
+��2 ����
�%�<�!, 
� � ?44��
��
�+
� +�-
+
��( %������2��
�
�� � ��%���
(2 +$�@��
�2 ��++�!+��! =�����<��, � 
��:� �<�
�� ���
���
�+
� +�+
�-
�( %������2��
�
�� � <���� ��%��:
� �+3���%���
� ��%���
(� ��
����� ��!
�
����
��.�
� 
�+
��0�� �++������
�� 3���+
����
 ���3���+
(! +���
�
���
(! �
���% ���
���
�+
� +�+
�� %�����-
�2��
�
�� 
� �+
��� 3�+
���
�� ��!
�
�� + �+3���%���
��� �

������
(2 3���%�
���! ��0�+
��

��� %��-
�����J 3���%�
���! ���
���
�+
� �+
��
(2 +�+
�� %������2��
�
�� Q4�
�
+����� ���+3���
�� � ��%��
�� 
�
4��+
�$�
$�(W, ��0��� ��?44�<��

� +���

�+
� �
 
��
4��<��

(2 %�������
�!, �����

�+
� $��-
��
� � ��%��+
� �
 X[ �� \[ ��
 �
 ������ �% +�����
�-+�+$��+
(2 %�������
�!, ����, �����
� ��� 2��
���-
+��2 ��+3���
��
(2 %�������
�!, �
���+� �+���0��� �2��
� $+�$���� %������2��
�
��, �:������! 3�����-
:�
���
�+
� :�%
� Q3�� ��:��
�� � � ��%��+
� ][ ��
W.�
7������

(! ���3���+
(! +���
�
���
(! �
���% ��%$��
�
�� 3�%����� +����
� �(��� � 
������9�2 4�-

�
+��(2 %�
��
�2 
� %������2��
�
�� � �$�9�� $���
� �
4��+
�$�
$�
�! ���+3���

�+
� Q��!���� � ��-
��<�
+��� 3��+�
����W � +
��
�2 +� +
��2���! +�+
���! %������2��
�
��. 7�� ?
�� +
��2���� +�+
��� 
%������2��
�
�� 3� ��%$��
�
�� ��
:�����
�� � 3� �+�� �
����

(� �

������
(� 3���%�
���� ��0�-
+
��

��� %������� %�
��� 3����� ��+
�.
� � � � � � ( �  + � � � � J +�+
��� %������2��
�
��^ ������ 4�
�
+�����
�� %������2��
�
��^ �+���0�! �2-

��
 $+�$���� %������2��
�
��^ ��?44�<��

 +���

�+
�^ �:������� 3�����:�-

���
�+
� :�%
�^ ��
�
���
�^ ��!
�
�^ ��0�+
��

�� %�������.

��� �����	
����: ;�&���
 D. K., F����������� �. �. ���
�����$��� �����! 	�	��� !���
���������� �� �	��
� 
��	������� ��������. ���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024P32(3):303�310. 
QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-2024-32-3-303-310
��� 
	�����	�������: F����������� ����� �
���$�
��, ����. ���. ����, ������� 	�������� ������ %��������-
	��� �		����
���� 
 !���
���������� GC_#K «#�������$��� ������-�		����
����$	��� ��	����� �&"�	�
����-
�� !����
$� ����� #. >. ����*��» ����&������ D�		��, e-mail: m.kolomiychenko@nriph.ru

Khabriev R. U., Kolomiychenko M. E.
THE COMPARATIVE ANALYSIS OF HEALTH CARE SYSTEMS BASED ON RATING DEFINITION

N. A. Semashko National Research Institute of Tublic �ealth, 105064, \oscow, Russia

The comparative analysis of effectiveness and efficiency of health care systems functioning causes a number of difficulties 
due to different indicators applied in countries as assessment tools, different data collection mechanisms and differences 
in nature and dimension of determining indicators. To ensure comparability of absolute values of various indicators and 
possibility to compare activities of single medical organizations and effectiveness of health care system of both various 
Subjects of the Russian Federation and health care system as a whole, it is possible to apply different rating techniques.�
The article presents comprehensive comparative analysis of activities of health care systems based on construction of rat-
ing using integral indicators of public healthJ indicators of key functioning of health systems Qfinancial support and infra-
structure developmentW, total mortality from non-communicable diseases, probability of dying at the age of X[ to \[ years 
from any of cardiovascular diseases, cancer, diabetes or chronic respiratory diseases, universal health coverage index, life 
expectancy Qat birth and at the age of ][W.�
The comprehensive comparative analysis of results permitted to to conclude that the greatest financial costs for health care 
and best level of infrastructural support Qbeds and medical personnelW in countries with health insurance system. At that, ac-
cording to ranking results and all selected integral public health indicators, health insurance system took the first place.
K e y w o r d s J health care system^ health care financing models^ overall coverage^ health care services^ mortality rate ̂

life expectancy^ monitoring^ rating^ public health.
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����3��
�� �
��+�� %������2��
�
�� �+
��
+� ��
�� �% ������(2 
�3�����
�! ��%��
�� ��++��. � $+����-
�2 ��4�<�
� ������ 
���2����( +�+
��
(� �%��
�
�� ��� 3���2��� 
� ����+
��

� 
��(! $����
�. �+3���-
%���
�� <�4���(2 3��
4��� 3�%�����
 ��9�
� ��� ��3��+��, +��%�

(2 + ��+
$3
�+
�� � ����+
��� ����-
<�
+��2 $+�$�. � ����
� 2����
���%$�
+� 
��$0�� +�+
��
�� <�4����%�<�� +4��( %������2��
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��
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�$��
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-
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�! +�+
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�
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�� �$��
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,�������
B����	�
����� %�������� �	�"�	�
��� ������� 


 ��
�� ����	�
�: ��� 	���� ��J��
��. �� 
	������ 

 ��
�’ %�� �	���$!�
���� ��J�, ����� ���
���	$ 
��J��
�� ����������, ��J��
�� �&�����
����, 
��J��
�� &�!� �������� ������. /�J��
�!���� 
��
���
��� 
	� 	J��� 	�����$��-%��������	���� 
��!
���� 	�����. ������ ��&��� 	 ��J��
��� 
����J������ ����	J������’�	� � ��������� 
 ��-

�� ����	�
�, ��� ���&��� ��	����	�
����� ������
-
�� � ��!��&���� �������� ��!
����.

!�������
 � �����

� �	��
��� ��J��
�� %�������� 
����	� ����-

��!���� ����� ��		�����
���	$ ������� 	J��� 
����
����� ���	������ � ������ !����
$� �1, 2�. 
��
�������� ��������� 
 	�����$��-�����
�� 
	J��� ����	��
���� 
 �		����
���� �3�. ������� 
��������� ��!
���� ��J������������ �&"�	�
� 
 
DG �� 2017�2030 ���� �4�. K�
��
���� ��������� 
«/�J��
�� %�������� DG», ���$’ ������� �
����-
	� 	�!����� �	��
�� 
 ��J��
�� 	���� ��� ��
�*�-
��� ����������	��	�&��	�� 	����� �5�. D����!�-





���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024P 32(3)�
QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-2024-32-3-311-317
{����
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�
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��
-������
. #� 4� �
������	� 
����� 
 ������� ������!���� 
���!���
� D�		�� 
 2023 �. �� 
��������� 
�	*��� �&��!�
�-
��� (�B). � 2018 �� 2022 �. ��	�� 
��	����
*�� 
 �������	��� 
�-
!� 	����� �
�������	$ �� 20� � 
	�	��
��� 35 ��	. �&���������
. 
� 2023 �. &��� �
������� ������-
	�
� &’�
����� ��	� �� 	����-
��$��	�� «����&��� ����» �� 
3,2�, �� 	������$��	�� «�����-
����» � �� 4,9�, �� 	������$��-
	�� «������-���J��������	��� 
����» � �� 7,4�. ~����� �� 
�-
��	������ �������	��� �&��!�-

����$��� ����
����� ����	��
-
���� �� ��	. 1.

��!������ ��!����� 
����	, 
��� ������’� 	������ �		����
�-
���� ������
�� «��J��
�� %��-
������» � ����
� �	��
��� ������	���� �� ��!
�-
���‘ ��"�	�
��� &��$*�� ������	�
� �����
�����, 
�� ������� ��!
�
���	� ��J��
�� %��������. F�-

��� �����
����� ����� &�!�, ��	�������’ �� 
!��-
��	
�!� ��
�� ������������ � �����		��� 
 %��-
������. /�J��
�!���� �’&�� ����	�� ���������-
��	� �� �����&������, ������� !�����’�	� ���	��� 
�������� (�	����), ��
���’"�� ������������ 	���-
������ ����	�
�. � ��	���"�� 
���� 	����� ����-
���	� 
 ���������� ������� � 	����� ��	�����-
	�����$��� %�������� 
 ��J��
�� J������. � %��� 
�	��
��� ����	����� 	�"�	�
����� ����	J����-
��� ����
��� ����� 
 	����’"�� �	������:

� ��’��
�� ��	��	 � %�� ��J�������P
� ��	��	�
�’� ����������� 
 �����
�� ����! 

	��$ =�������P
� 
���� � ����������� �� ����
�� �����P
� �������� ���������� ��*$ ��!����� ���-

J���.
� ����� 2000-� ����
 ��J��
�� %�������� 	
�-

����	$ � �����
�� � ���!���’ �	��� ����! 	��$ =�-
������. � ���$���*�� ���
��$ 	��
�	�
 
�*�� �� 
����	�
���� ������ ���
��$ � 	
�!�� ��������� 
���������� ��
�� 	�&��. ��� 
�!����� �
������!�-
��
����� 	�	���� ����
����� ����!
��	�
������ 
�����		��� �11�.

;���������� �������� ��!
���� ��J��
�� %��-
������ ����� 	���$ UI\-���������� ��� ��J��
�� 
��������
���� !����� � 	����
����. |�� �����$ � 
	
���� ���� ������ 	�
��"���� �����		�
 �����-
����
����, 
�!
������, %�	��������� � ������� 
!����� � 	����
����. �"� ����� ������ ��J��
�-
!���� 	���� �&��������� �		����
���� � �!������ 
«��&��J�!���	��� 	�	���» ��� OTS-������������ 
������’�	� 	��������, 	����
�"�� 
 	�&� ��
�-
������ 	���.

/�J��
�!���� �
����	� ���	�
����� ��	���-
������ ��� ��!
���� ��������$��� %��������. 
������� ����������$, ��� �
� 
���&����� �����
-
����� ��!
���� ��J��
�� 	����, ������� &���� 

	��	�&	�
�
��$ �	������’ ��J����������� ����	-
J�������. ~�� ���� ���&� %�� �����
����� &��� 
����	�
���� �����!�
���, ���
����$	�
� ���&����-
�� �������$ 	
�!$ ��
�� ��	����	�
������ ������-
�� � �������� ���������� 
 ��&��	����.

#�
�� �������� 	 ����"$’ ��&��	���� ������-
’� 
�!��
��	�$ 	�������$ ������ 
����� �� ��-
���. |�� ��
�*��� � ����	�
� ���������, � �����-
�����	��	�&��	�$. #� 	�
�������� %���� ��!
���� 
��J��
�� %�������� 
�!������ ������� �	
����� 
�����$��� ����������
 ��J��
�� 	�	��� � 	��-
�����!���� &��$*��� ��		�
� 	
������ ��� ��
�-
*���� %JJ����
��	�� ����!
��	�
������ �����	-
	� � ����	�
� �������	��� �	���. /�J��
�� ���-
�����, �	���$!����� 
 �������	��� �&��!�
����$-
��� ������!�����, ����	��
���� �� ��	. 2.

� ��	���"�� 
���� 
 D�		�� 
�������	� ����� 
��	��	�
 ��� ����������$���� ��	������ �������-
��� ����
���. �� ������� !���&�
��� ������, �� 
��
�� ���
�	���$	� !�������$��� ������	�
�� ��-
���
 
�	���� �
���J������. � 	
�!� 	 %��� ���&-
������ 	�!���$ ���"���� ��� �&���� ��J�������� 

 ������-�������	��� 	���� �12�.

�����		�, ����	����"�� 
 %��������, 	����
��-
	� �&����� 	�	��
��’"�� 
 ��
���!�
����� 
�!-
�� �������
 D�		��. �� �������	� 
 J�!� ��!
���� 
������		�
��� ��
���!����, &�!���’"��	� �� ��-
����� !������ � �����������.

D�		�� � ������� ��	����	�
� 	 ��������
��
�� 
��!
���� 	�	����� !���
����������. � ��� J�����-
�����’� ��� ��	����	�
�����, ��� � ��	���� 	����-
����. B	��
��� !������ �
����	� ��		�������� 
%��� 	������� 
 �������	�. ���D � D�		�� 
	���� 
	��
���	$ 	�	������ �������� � ����
����’ ��-
��	����. #� �&�*�� 	������� � !���
����������, 
 
������� 	�������	$ %��������	���, �����������-
	��� � ������	�����
��-��������� ������, ��-
���
������ �� �&�	������� ����	�
����� �������-
	��� ����"�. ~�� ��	��
���� ��	��
������ ���� 
���&������ �&�������$ �	���� %�	�������� 	��&-

"��. 2. #������ 	������$��� ��J��
�� ��������
, ��	������ ��� �&���’"��	� 
 �&-
��!�
����$��� ������!����� 
�	*��� �&��!�
���� D�		�� 2020�2021 ��. (
 � �� �&"�-

�� ��	�� ������!����) �7�.
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"�	�
� � ��	����	�
� �� �	��
� ��J��
�� �������-
���. � ���$���*�� %�� ��
�� 	���$ J���������� 
��� 	�
�������� 	�	���� !���
���������� D�		��. 
B������� �������� 	�	������� ������� ��
�� 
	��
��$ �C=�{.

��������� �������	��� � ��J��
�� ���������� 
&�! ����*� �������
������ �����
 ��
�!��
��. 
K
� 
����	� ��&��� �� �������
�� 
�	����
���J�-
����
����� �����
 ��� ��J��
��� !���
�������-
���. ��������	�� 
� 
	�� �������	��� 
�!�� 	���-
�� �	�$ ���	, 	
�!����� 	 ��J������������ ���-
���������. ���, 
 �CK ����� �. �. ������	�
�, 
��	��
	��� J�!���-�������	��� ��	������ ���� 
�������
�� �����
 ��� &���"�� �������	��� ���-
��. F 	�
�����’, 
���� ���� ��� &�	���, ��� 	����-
���	�� ��
�� �
� 	����	. � 	
�!� 	 %��� ���&����-
�� ��!��&����$ ��������� �����������
�� ����-
���	��� � �������	��� �����
, ������� 	����� ��!-

�
��$ 	�	������ ��J��
�� ��*���� 
 D�		�� � !� 
�� ���������. ���
� 
 �CK J������������ ����� 
����������� 
 �&��	�� ��J��
�� %��������, �	-
��
��� !������ �������� �
����	� �������
�� 
�-
	����
���J�����
����� �����
 ��� %�������� 
D�		��. �����		� 	��������!���� 
 	�	���� !���-

���������� �� �	��’�	� 
 	������. � ��	���"�� 

���� ����	����� 
�������� 	�	���� �������
��-
���
�
��� ��������
���� ��J��
��� !���
�������-
��� 
 	J��� ������ !����
$�.

K��
��$ ����������	��	�&��	�� 	�
��������� 
�������	���� ����
����� 
	� 
 &��$*�� 	������ 
����������	� ����	�
�� ���J�		�����$��� ����-
���	��� �����
, ���
��� �� 	������!����, � ���
� 

�	���� ��������$��-�������	��� �	��"����� � 
	�
�������� �&�����
����� 	����� �������	���� 
����
�����.

F��������
��� ���$���� � ���������
��� 
����
����� �
��’�	� ��*�’"��� J��������, 
��������’"��� %JJ����
��	�$ �’&��� 	�
�����-
���� �������	���� ����
�����.

��������� J������
���� ���������
��� ���$-
���� �������	���� ����
����� �����!���	� 
 �
�� 
������ � 
��*��� � 
���������

/��$ ���������
��� ���$���� �������	���� ��-
��
����� � ����	��� ���"����� ��������
� 	�-
��������
 !� ��!
���� �	��*���� 
!�������	�
�� 
�������	���� ����
����� 
� 
��*��� � 
������-
��� 	����.

�� �
�9
�! 	����:
� 
��������� ����� ��&��� ��������
P
� ���
���
������	�$ ��������
, 
�	���&�
��-

��	�$ ���	����� �������	���� ����
����� �� 
����� �����P

� 
�	���� ����	�
� ���!�
����� �������	��� 
�	��� (����
��
������ 
 ���� ���������� ��-
	����	�
����� ������ � ��!�
�
 ��������
)P

� ������$��	�$ � ��������	��� !������	�$ ���-
��!����� ������-�		����
����$	��� �����-
��
 
 ��������P

� ���������� �������	���� ����
����� 
 ����-
���	��� ������� ���������	��� 	��&"�	�
�, 
 
��� ��	�� 
 ������ 	���� _D=F�P

� �&"�	�
����� ���!����� �������	���� ��-
��
�����P

� ������
���� ����
����$���� ����
� ����-
���	���� ����
�����.

�
$
��

�! ���� � 	����
����� ���������
-
��� �����	���, 
�	���� ���$����, ���� ����
���-
	��� ����*����, �&�	����
�’"�� &������������ 
�����$��-�	���������	��� ������, �
����	��’ ��-
��	J��� 
 	���� �������	���� ���	�����, �������-
	��� ����*���� ��
�� 
������, �������	��� ���-
	������ � ����������.

B	��
���� ����!������� 
���������� �������-
��
���� ��
������ �
��’�	�:

� ����&������� ��������
��� ����
����, ��!-

���� �������	��� 	
�!�� ��
�� �����!����-
����� �������	���� ����
�����P

� 	�����$��� 	��&��$��	�$ ��������
�, ��� ���-
	��� 
 ����
����� �������	��� ����
������P

� 
�	���� ������!�������� ���$����, 	�&�’��-
��� ���	������ ��	������� � ������	����P

� 	�����$ ��J������
����	�� ���	�����P
� 	�&�’����� %���� ���������
���� ��
���-

���, ������ ������
�
��$ ����
 �������-
	���� ����
����� (!����� ��		��, �������-
��
��� �����	��� �������	���� ����
�����, 
��������	�$, ��&��
������$��	�$)

� ��
�*���� ����	�
� �����	��
������ ����-
���	��� �	���, �
������� 	��
���� ���J�	-
	���� � ���
��	����, ��	� ���J�		�����$-
��� !����� � ���J�		�����$��� ��������-
��� 	���������
, ����
����$��� �������� 
�����
 ����	����� �������	��� �����
P

� ������� %JJ����
��� 	�	���� ����
���� 	�-
��������
P

� ��!
���� ��������$��-�������	��� � ��J��-
��������� &�!� �������	���� ����
�����P

� �&�	������� ��	�� ������
 �� 
	�� 
���
 ���-
���$��	��P

� 
�������$��	�$, 	��	�&��	�$ 
�	��������$ 
�������, ��	���	�$, 	������	�$, 	���
����-

�	�$, 	�&�’����� ���� � ���
�� 
���������� 
��	�������.

{������	�$ ���$���*��� ��!
���� ���������
-
��� ���$���� 	�	���� 
 ���, ��� ��� ��!
����� &�! 
������	�����
���� ��
���, �	��	�
����� �&��!�� 
��&����$ ���&���� %JJ����
��� ��� ��	��
���� 
��		�� �������	���� ����
����� ������ ��
���-
��� 
�����, �������	���� ���	����� � ��������
.

F��������
��� ���$���� ���
�� 	��	�&	�
�
��$ 

�������’ ��J��
�� ���������� 
 ������$��	�$ 
�������	���� ����
�����. � �	��
��� ��!
���� 
��J��
�� 	���� ������	� ������!���� ����� ���-
	����� �������	��� ����
�����. ~����� �!����-
��� ���
�� 	��	�&	�
�
��$:

�	����"���’ !����� 
������ �� 
��������� 
�������	��� ���	������ �����
�� J������P

���
�*���’ ����	�
� ���!�
����� �������-
	��� �	���P

������� ������	���� � 	
��
��������� ����-
��’ 
��
������ !�&���
����P
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{����
$� � �&"�	�
�

315
���
�*���’ ��	�����	�� �	��� 
 	J��� !���
�-
���������P

�
�������’ ��
�� �&��!�
����$��� �������-
��� ��� ��&������
 	J��� !���
����������P

�	����"���’ !����� 
������ �������� �� ����-
����� �� �������	��� ����"� &�! �"��&� 
��� ����	�
�P

�	����"���’ J����	�
�� � %��������	��� !�-
���� �� ������!���’ ��&��� �������	���� ��-
��
�����.

/�J��
�� ����������, ����������� 
 ����-
���	��� ����
�����, ��
�� ��!�����$ �� ���
��-
	��$��� � 	����J���	���. �����J���	��� �������-
��� �������’�	� ��� ������	���� !�&���
����, 
����������� 	�	������ &��$����, ������� ������-
������ !�&���
����, 
 ��� ��	�� �������
��� ��-
���.

K��
��	��$��� ��J��
�� ����������, �������-
���� 
 	J��� !���
����������, 	�"�	�
���� ����	-
J������’� ������!���’ �����. B	��
��� ���$ �� 
�	���$!�
���� � ��
�*���� %JJ����
��	�� ��&�-
�� ����
����� !���
����������. �� ��!��$����� 
�&!��� �����	�
����� � !���&�
��� �	�������
 
��
�� 	�����$ 
�
�� � ���, ��� ���� 
������� ���-
����	� 
����	�� ����	��&��!��	�� �	���$!�
���� 
���
��	��$��� �������	��� ��J����������� 	�-
	���, ����������� 
 ����
������ !���
�������-
��� 
 �����$��� �������� D�		��. � �� 
� 
���� 
� 
������ �������� 	����� 	�"�	�
�’� ��	����	�
��-
��� ��������� ��!
���� !���
����������, 
 ����-
��� ��������
���	� ���&������	�$ 
�������� 	�-

�������� ��J����������� ���������� 
 ����
-
������ !���
���������� 	 ���$’ ����*���� ����-
��!���� �����. ���, 
 ��	����
����� ���
����$-
	�
� �. �����-�����&���� �� 30.06.2014 < 553 «B ��-
	����	�
����� ��������� �����-�����&���� �D�!-

���� !���
���������� 
 �����-�����&�����» ����-
����, ��� ����� �! ���&��� 
 	�
�������� �	��
�-
�� �
����	� ����	�������� ���
��$ 
�������� 
 ��-
����!����� !���
���������� 	�
�������� ��J��-
��������� ����������, ��!
���’"�� 	��!��$ ��-
����	�
� �������� �������� 
 ��
	����
��� ���-
���$��	�� �������	���� ��&������, ��
�	��$ ���-
����
��	�$ �������� �������	��� ��J������� � 
	�	������ !����
$� ��������.

� ��	���"�� 
���� 
 ����
������ !���
�������-
��� �����-�����&���� �	��*�� �������’�	� ��-
��� �������	��� ��J����������� 	�	����, ��� 
«q\S», «�=>/», «��	��.���», «>
������». B�� 
��!
���’� �������	��� ����
������ %JJ����
-
�� ��������$ 	�	���� %����������� ����������&�-
���� 	����	�� �����!� ���!���
� D�		�� �� 
18.10.2022 < 530-� «B& ��
��
����� ���J�����-

����� J��� �������	��� ������������, �	���$-
!����� 
 �������	��� ������!�����, ���!�
�’"�� 
�������	��’ ����"$ 
 	����������� �	��
���, 
 
�	��
��� ���
���� 	��������� � �������
 �� 
���-
���».

�������	��� ��J����������� 	�	���� «q\S», 
��������, �	��*�� ���������	� 
 ����� ����
��-
���� !���
���������� �����-�����&����, ��� GC_K 

«#�������$��� �������	��� �		����
����$	��� 
����� ����� �. >. >���!�
�», ��& C_K{ «C����-
	��� &��$���� �
���� �������&���������� ���!�-

���», «K��
��	����	��� ������� ���
��� �����-
�����&���	���� ��	����	�
������ �������	���� 
���
��	����� ��. ��������� =. �. ��
��
�». ����-
���	��� ��J����������� 	�	���� «>������» �	-
���$!���	� 
 #== 	����� ����"� ����� =. =. ~
�-
�����!�.

��	���� «q\S» 	����
�� ����� %������� ��J��-
��������� 	����, ��� «|���������� �������	��� 
�����», «��&��������», «B������	�$ � ���������», 
«K���
����� � &����	���
���� ������
 ������-
��
», «K���
����� �����	�
����� �&�	��������» 
� ��. D�&��� �����$��� %�������
 	�	���� 	�����-
��!���
���, %���������� �������	��� ����� ����-
���� 	����
�� ��!��$���� �	����� ��������, ���-
���!�, ��!��$���� �����!�
, 
 ��� ��	�� ���
����-
��� 
 ������ �������	��� ����
������.

������"�	�
� 	�	���� ��� ��������:
���	��� � ��J������� � 	�	������ 	
���� !��-

��
$� � 
	�� !���	��, 	����
�"��	� 
 ����-
���	��� �����, ��
� ��������P

�
�!��
��	�$ !���	��$	� � 
���� ��	�������-
��, �� ��	�"�� �������	��� ����
�����P

�	�������!���� 	�	���� 	 �������� «C�	�	��-
��», ��� ��!
����� �������$ ��!��$���� �����-
!�
 � ������	����	��� �		����
���� � �	���$-
!�
��$ �� ��� ��	�"���� ������ �������	��� 
����
�����, ��
� 
 ������ �������P

�	����"���� ��	�� ������ ������.
������"�	�
� ��� 
����:
���������$��� ��	��� � ��J�������, 	����-


�"��	� 
 �������	��� ����� ��������P
���	��	�
�� ���&������	�� ������������� 

�-

����� ������ �� ������ ��������P
��
��������	�� J���������� �������	�$P
�
�!��
��	�$ 	����	�
����	�� ���	�
�� ��!-

��� 
�����-	�������	��
 
	���	�
�� ������� 
��	���� �� 
	�� ��J�������, 	����
�"��	� 
 
%���������� �������	��� ����� ��������.

����� �&��!��, ��	�������� ������"�	�
� ���-
��� 	�	���� ��� 
	�� ���	�����
 � 	�"�	�
����� 
	����"���� !����� 
������ 
����� � ��������
, 
��
�*���� 	����	�� ��	���	�������� ��J����-
��� � �� ��	�����	�� ��� ���	�����
 �����		� ���-
!���� �	��� 
 	J��� !���
����������, ��
�*���� 
����	�
� ���!�
����� �������	��� �	���. >����-
������� ������"�	�
��� �&����’� � ������ ����-
���	��� ��J����������� 	�	����, ����������� 

 ������!����� !���
���������� �����-�����-
&����.

��	���$�� 
 ��	���"�� 
���� 
�������� ����-
���	��� ��J����������� 	�	��� 
 �������	��� 
����
������ �����-�����&���� �������	� �� ��-
���$��� %����, 
��	���� ������ 
 	�	���� 
� ���-
��� ������!����� 	����
�
����	� ��&����
����� 

	�� ��J������� �� &���
��� ��	������. B���! 
�� ����� �������� 
 ���	�����
� ��!
���� �� ���$-
�� 	�"�	�
���� 	�������$ !������ 
������ ����-
���	���� ���	����� �� !��������� ���������
, �� 
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� 	�"�	�
���� 	�������$ ��������$��� !������ 
�������	���� ����
����� �� &�����, �������
�, 
�&	��
�
���� ��������
 � ������
��$��� ���-
����.

�� �����’ ������ ��&������
 	J��� !���
���-
�������, ���������� ��!������ ��J����������� 
	�	��� 
 ������!����� !���
���������� ������ �� 
	��
��� %JJ����
��	�� ��&��� �������	��� ��-
��
����� � 	�	���� !���
���������� 
 �����, ��-
	���$�� 
�&�� �	�"�	�
���	� 	 ������ ���J��� � 
�	�&����	��� �������	���� ����
�����. ��� �� 
����� 
 ��	���"�� 
���� 
 �����-�����&���� ����-
�������’�	� ������� �������� �� �����’ ����-
���	��’ ��J����������’ 	�	���� (��=�). � ��-
��� 	������, ����� ������� ��!
���� 	�!���$ ���-
��� ��J����������� ���	����	�
� 
 ������ 
	�� 
	�����, �&������ �&��� ������� ��
�� �����$��-
�� ����
������� 	�	���� !���
����������, 
 ��� 
��	�� ������"���	� 
 ��!��� ��������, 	�!��	� �	-
��
�� ��� J������
���� � ��!
���� 	�	���� ��-
��������� 	�	������ 	�	���� !���
���������� 
 
�����. � ������ 	������, 	�"�	�
�’� ��	�� 
�	�-
��� %��������	��� !�����, 	
�!����� 	 �	����
-
��� ��
��� ������������ �&�	������� 
 ������-
!�����, � ���
� !����� 
������, 	
�!����� 	 ���&-
������	�$’ �&������ 	���������
 �������	��� 
����
����� ��&��� 	 ��
�� ����������� ���-
������.

&
�*+�����
/�J��
�� %�������� 
�������	� 
 	�
�������� 

�&"�	�
�, 
 ��� ��	�� 
 	J��� !���
����������. ��-
!����� ������� ��J������������ ���	����	�
� 
 
������ ��	����	�
� ����	��� �&��� ������� ��
�� 
����
������� !���
����������. ������	���� 
��-
������ ��J��
�� ����J��� 
 �������� ���!�
�’� 
�� 	��������� ��	���$ &����	� 
� 
!�������	�
�� 
��
�� ����
���� � ��*����. B����� �� 	�
�����-
��� %���� ��!
���� ��J��
�� ���������� 	�"�-
	�
��� ��� ���&���, ���&�’"�� ��*����. �� ��*�-
�� �����’, 
 &��
��*�� 
���� ��
�	��	� 
����-
��� � 
����	�� �&������ 	���������
.

#���/5����
��������� ���	�
����� �������� J������
�-

��� ���������
��� ���$���� 
 ������!����� 	J�-
�� !���
���������� &���� 	��	�&	�
�
��$ �	��*��-
�� 
�������’ ��=�, ��!
���’ ���*�� �������-
��
��� ���� � �������� �������	���� ����
��-
���, ����������’ 	��
�
*��	� ������
��� ���-
������ 
 ��!
���� ����
���	���� ��������, 	�!��-
��’ ������, ������$���� ����
� �������	���� ��-
��
����� 
� 
��*��� 	����.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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������ ����������	�	
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������ ����	
�
 ��� ��� ������
���
� (�
������
����
� 
�����)

����	 «������������ ������-�����!�"�#����$�� ���#�#�# �%&��#"����’� (!�)�"�* �+��� �. �. /�+�1$�» 
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��, �3������
�! � 3�
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����
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��� $3�����
�� %������2��
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������.
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������� «��J��
�� �
�����» (/~), ��� «��J-
��
�� &��!����», 
���
�� ���� ~%
���� C�������-
��� �1�. \. �rievers �2� ��������� ����������$��’ 
�����$ /~ �� ����!
��	�
�, ��� ��!�
����’ !��-
���$��’ ���	����	�
����’ �����$.

«/�J��
�� �
�����», ��� «��J��
�� &��!���» 
(digital twin), � %�� ��J��
�� ����� �����		�, �&�-
���� ��� �	����. /��$ digital twins � ��������
���� 
J�!���	���� �&����� 
 
������$��� ���	����	�
� 
�3�.

���J�		�� �������	���� ���
��	����� ����� 
C��
	 (\ichael �rieves) 
 2002 �. ��������� ��� �	-
��
��� ��	�� /~: J�!���	��� �������, 
������$-
��� ������� � ������ ��J�������, ������� �� 
�&������’� �2�.

>. �������
 � �. ��	���
 �4� ��������’� /~ 
��� ����$’������ ����&��! �&�����, �������, 
�����
�� ���’"�’	� ��J������’, ��	��������-
��’ �� �	����
������ ����������, ��
�� ������-
!���
��$ ��
������ 	
��� J�!���	��� ����� � ��� 

%��� 	��	�&�� ����������
��$ ���������$��� 
	&��.

D�!��&���� /~ 
 D�		�� ���
����	� 
 ������ 
ZechNet #�������$��� �����������	��� ������-
��
�.

�����	�� ����
��� ����� «#�������$��� �����-
������	��� ��������
�», �� 2024 �. 250 ��		��	��� 
����������� &���� �	���$!�
��$ /~, ��� %��� !�-
����� �� �� ������!���’ 	�	��
�� 145 ���� ��&. �5�

� K��!� ���!������ DG �� 09.05.2017 < 203 
«��������� ��!
���� ��J������������ �&"�	�
� 
 
DG �� 2017�2030 ��.» �6� ���������� ��!
���� ��J-
��
�!���� 
 ��!������ ����	��� %��������. #���-
����$��� ���	������ «/�J��
�� !���
�������-
���» 
 2018 �. 
��’��� ��!��&���� /~ 
 !���
�����-
����� �7�.

� !���
���������� �	���$!�’�	� 	����’"�� ��-
����� � ��J������: «��J��
�� �
�����», «
����-
��$��� �����$ �������� (������)», «��J��
�� ���-
J��$ ��������», «�
���� ��������» �8�.
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]. Oraft � \. Mones �9� ������’� ����
�!���’ ��-
����	� � «��J��
�� �
������� 
 !���
�������-
���». /~ 
 !���
���������� ����
�� 
�����’�	� 
 
��!��� 	J���� ������$��	�� �10�. �� �����’ ���� 
�		����
������, /~ 
 	�	���� !���
���������� 
��
�� �	���$!�
��$ 
 ���� �����
������: ���	���-
��!���
����� ��������, 
�������� ��
�� �����	�-

����� ���������
 � 	�
��*��	�
�
���� �������-
	��� �	����	�
, ����������� &�!��	-�����		�
 
 
�������	��� ������!���� �11, 12�.

� 2021 �. ���!���
�� D�		�� &��� ��������
�-
�� ��J��
�!���� 
 ������ ������� �������!���� 
���
������ !
��� 
 !���
����������. /�J��
�!�-
��� !���
���������� ������������ 
��	���� 
	�� 
������ � �������� 
 ������ ��J��
�� ��	��	 �13�. 
��������� ��J��
�� ���������� ���&��� ��J����-
��
���� 	�	��
� �������	��� �����
 � �� �����-
��
��. |�� �
� �	���$!���	� 
 ������ ���
��	����-
	���� ���	���� ��	��
	���� J�!���-�������	���� 
��	������ � ��
����	� 
 ����
�!���� ��� �������-
��� �14, 15�.

� D�		�� 	�!����	� «/���� ����&���� � ��	���-
����� ��J��
�� ���������� 
 !���
����������», 
���	����� ��!��&���� � >		������� «#�������$-
��� &�!� �������	��� !�����» 	�
��	��� 	 GC_#K 
«#�������$��� ������-�		����
����$	��� ��	��-
��� �&"�	�
������ !����
$� ����� #. >. ����*��» 
��� ���	��� /����� ������-�������	��� ��J����-
��� ��	��
	���� J�!���-�������	���� ��	������ 
(/#�= �G�=) � ����	����	�
����� ��	����� ��!-

���� «=�����������». {����� ������ � ����"$ 
��!��&������� 	 ������� �J�������� ���� �� 
�-

��� ����
��� �������� �16�.

� ��	���"�� 
���� /~ �	���$!���	� 
 ��!��� 
	�������� ��������. � 2018 �. 
 ����������� 	�!��-
��� ��������$���� ���	������� «/�J��
�� !���-

����������» ���������� ��!��&���� /~ ����
���, � 
���
� 	���
��	�
�’"�� 	��������
 ��� ��� �����!�-
���.

� ������ ��!��$����
 ������� QISOIT�]�S ����-
����, ��� 	�!����� /~ ����
��� ���&��� �������	-
��� ��
��	����������� �		����
���� 
 �&��	�� 
����������, &����������, &����
������, ���-
�$’����!����, ��� ���� ���&������ !�������$��� 
J����	�
�� � ��	��	��� !������ �17�.

#. ]ehrach � 	��
�. �18� ��!��&����� 	�	���� ��-
������
���� &������� ��������, � ���
� ������� � 
���J�������� !�&���
���� 	 �	���$!�
����� /~. 
=		����
����� ���
����� 	��
����� J�!���	���� 
	����	� �������� 	 ������� ����
��� (�uman 
�enome Troject, ��T) �19�. ����	��
���� �����$ /~ 
��������, ������� �
��������	�� ���������� J�!�-
�����’ 	�	������ ��������. ����J���� 	�������� 
���� �������� � �&�	����
��� ����
����� �������, 
��� ��!
����� ���������$ ������!���’ &���� ��-
	������ ���J��������	��� �������	��� ����"� 
�20�.

/~ ����������� �������� 
��’���� ��&�� 	
���-
���: ��������	��� ��	��, �&	����
����, ��&������-
��� ��	�� � ��. /~ �������� �	���$!��� ��������-
��� �&�	������� 
 �
������!���
����� ��	�����-


�� ������, 
 ������	�����������, 
 ���&���� ��� 
�		����
���� ��!�� �21�.

/~ �������� ��
�� &��$ �	���$!�
�� ��� ����-
�� ��� ������	����
����	�� � !�&���
���’, ��� 
��!��&���� ������������ �� 	��
���’ ��	�� 
�!-
�����
���� !�&���
����, � ���
� ��� ������ ���-
���	���� ����������	���� �����		� �22�. >����! /~ 
&��$*�� ����� ��������
 ��!
���� ���������$ ��-
	�� ��!
���� !�&���
���� (��������	���, %������-
��	��� � ��
������	���) � ��!��&���
��$ ����
���-
��$��� «����
��� ����� !����
$�», � ���
� �����-
�� � ���
����
��� � ���J��������	��� 	�	���� 
!���
���������� �23�. /~ ����
��� ��
�� &��$ �	-
���$!�
�� ��� ������!���
���� ����! !����
$’ 	 
����������� ��������
���� ��	��
 ����! ���	��� 
	�������, ����������� ���
�� ����	����� ������-
������ 
������ 
�"�	�
, ��������, ��� %��� 
�	�-
��’�	� ��������
����� � ������������ �� �� 
�	�������’ �4�.

��������� ��������� ������	���"�� �������-
��� 
 �������	��’ �������� ��
�� ���$ ��������-
���	���� � �!&������� �����������, ���������$-
��� 
������ �� 	�����	�$ � ��!��$����
��	�$ ����-
��� �24�. /~ �����	��
���� &�!�
�’ �������
��’ 
��J������’ � ��!
����� ���������$ ��������� 

!�������	�
�� �������� 	 
������ �25�. /�J��-

�’ �����$ �
������ �������� 
�!��
�� �	���$!�-

��$ ��� ��������
���� �������	��� �������� 	 
���$’ ����������� �������$��� ������
 ������� 
��������. � �	��
��� ��	������ 	�!����	� «
����-
��$��� &��!���» ��������, �� ������� ��������’� 

������� �������. ��	�� ��	������!���� 
 ����*-
��� �	��
��� ������� �	���$!��� �	����	�
� ��� 
�������� ����!������ 	
���� !����
$� �17�.

���	��
�� 	�	���� «~�JJ��������
����� ����-
���» ��!
����� �	�����$ 
�&�� ���	�����!���
��-
��� ������� ��� �������� � ������!���
��$ ��-
	��, 	
�!����� 
 �����	�
����� 
!�������	�
���. 
������"�	�
�� ����
��� �������	��� ���������-
��� �� ��J��
�!���’ �
����	� 
�!��
��	�$ �!&�-

��$ �������� ��&��� 	 ��J�������� � �������� � 
&��$*� 
������ ������$ ������’ �26�. /~ �������� 
������������ 	�����$ &���� ������ ������! � 
�&�-
���$ ���	�����!���
����� ������� 	 ������ �����-
&����	��� ��������
 �27�.

��������� /~ �������� ���&��� �!������� ��-
���
��� 	�	��
�. _���� ���&������: 
���-�������, 
�������� �������	��� ��&���
, ���������� ����-
���	���� �&�����
���� � ������ ��
�� 	�������-
	��. F���� ����, �����&���	� ��
�� ������� � «	�-
��
�� 
���» �28�.

��������� 
 	�	���� !���
���������� ��J��
�� 
���������� ������������ ��
�*���� %JJ����
��-
	�� �������	��� ����"� ��	�����’ � ����*���� 
����	�
� 
�!�� �������� �16, 29�. � �		����
����$-
	��� ��&����, ��	�’"��	� /~, 
 �	��
��� ���
�-
���	� J�!���	��� ������ ��	������� /~. ��� %��� 
�������	��� ������ ����� &��$ ��������� 	
���-
����� � 	�����$��� ��
������ ����
���. >. �����-
��
 � �. ��	���
 �4� ������’�, ��� 
 ����"�� ��	�-
������� �������� &���� ����$ 
�!��
��	�$ �&-
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"��$	� 	� 	
��� /~ �� ��
��� ������
�� !��-
��
$�.

D�� �		����
����$	��� ��&�� ���!�
�’� �� !��-
����	�$ �	���$!�
���� /~ 
 ��������$��� 	�	���� 
!���
���������� � %�� ���	�����
��� 	�	����, 
������� ��!
���’� 	�!��
��$ ��J��
�� 	����
�-
��� ����$��� �&�����
, ��	��
�
��$ �� 	�	������ 
 
�������� 	 ���$’ ��!��&���� ����
�����	��� ��-
*���� �30, 31�. ������� �������$, ��� ����
�!���� 
��!
���� ��J��
��� !���
���������� 	����
��	� 
�	��
�� ���	�����!���
����� ��������, ��� %��� 
���&������ �������� �&"��� 	�������� �&���� ��-
�����	���� �������.

{� ��&�
�� � 
 ��*�� 	����� �������� ������-
������ ���� �	���$!�
���� /~ ������
 ����
���. 
G�����!	��� �������� Qassault SystŁmes �	�"�-
	�
��� ������ /~ «��
�� 	�����» (]iving �eart). 
������ �	�"�	�
���	� 	 ��
���������� 	�������-
��	�
�� � 
��’��� &���� 95 �������	��� ������!�-
��� 
� 
	�� ���� �32�.

F�������� Siemens �ealthineers �	���$!�’�	� 
/~, ��� ��!
����� 	�������$ 
���� �	����
�� ���-
���!�, �	�"�	�
���$ 
�&�� ������
����	��� ����-
��
 �������. F������� �	�"�	�
���� ���
� ��!��-
&���� /~ ��!�� � ������ ������
 �33�.

F�������� Thilips 	�!���� 
������$��� �����$ 
	�����, ���������� �� �	��
� �!������ � �����!� 
������ ��	���$��� ��	�� ��$���!
���
�� �		����-

���� 	����� ��������
 �34�. F�������� «�TS-
!���
����������» �	�"�	�
��’�	� �		����
���� �� 
	�!����’ /~ 	����� ��� ������� � ��������
���� 
	�������� 
��*����$	�
 �35�. ��!��� /~ ����
��� 	 
���$’ ������� � ������	���� 	����!�
 	����� ��-
����� �� 
�&����� ����
� �36, 37�.

������ �������� «��
�� ��!�» ���
���� ��&�-
�� �� �!�����’ ���������������
��� !�&���
���� 
��!�� �� ��� ������. Qassault SystŁmes ��������
�-
�� ������� ��!
���� /~ ������, ���!, �������� 	�-
	��
�
 � ������ 	�	��� � ������
 �38�. ��"�	�
��� 
���� �	���$!�
���� ��J��
�� &��!����
 ��� ����-
��� ��		������� 	�����!� �39, 40�.

#������� ���� �	���$!�
���� /~ 
 ��������� 	 
���$’ 
�&��� �������$��� ������
 ������� � ��-
�&�������� ��������
 �41�. =����	� ���� �������-
��� /~ 
 ������� 	�������� ���&��� �42, 43�.

� �����-�����&���	��� ��	����	�
����� %���-
����������	��� ���
��	����� «�|�=» ��. 
�. =. K�$���
� (������) 	�!��� /~ *��, ������� 
��!
����� %JJ����
�� �������
��$ �������� �� 
"���
����� 
���!� �44�.

�������� OV[IQ-19 ���������� !������	�$ �	-
���$!�
���� ��J��
�� ���������� ��� ������!�-
��
���� %��������	���� �����		� �45�.

��	$�� !����� ���� �	���$!�
���� ��������� 
��������
 ��� �����!���
���� � 	����� � 	��&�
�-
��"��, ��� ���� 
�!��
��	�$ ��	���� � 
�	������’ 
��J������� �� �	��
� 	������
, ������� �&���� 
����	����� ��� ����
��� �46�.

������� �������$ ��	��
���� ��!
���� ��J��-

��� !���
���������� � /~ 
 D�		��	��� G�����-
���. � #�������$��� �������	��� �		����
����$-

	��� ������ 	�������-	�	���	��� �������� 
��. >. #. _�����
� � #�����-�		����
����$	��� ��-
	������ 	����� ����"� ��. #. �. ����J�	�
	���� 
	�!���� /~ 	����� � 	�������-	�	���	��� 	�	����. 
B	�"�	�
����	� ������!���
���� J�!���	���� 	�-
	������ �������� &�! ��� J�!���	���� ���	��-
	�
�� �4�.

� �����	��� �����������	��� ��	������ 
 /��-
��� «F���$’������ ��
������� � ��J��
�� ���-
�!
��	�
�» ��!��&���� /~ 	�������-	�	���	��� 	�-
	����. � {���������	��� ����
�������-���������-
��	��� ������ �� &�!� #�������$���� �		����
�-
���$	���� ���
��	����� «�=|�» (#=K «�=|�»P 
&�
*�� ��	��
	��� ��	����� %���������� �����-
��) �	�"�	�
����	� ��&��� �� 	�!����’ /~ 	����� � 
������� 	�	���
. ��������
���� /~ ���
����	� 	 
�	���$!�
����� ������������ �&�	������� ANS�S 
Lluent �4�.

� ���
�� ��	��
	��� �������	��� ���
��	�-
���� ��. =. �. ������
� ������!�
�� ������� 
����� «/�J��
�� &����!��� � ���	�����!���
��-
��� !���
����������». {������� ������ �
����	� 
��!��&���� /~ ��� ������ ������	���� � ������!� 
��!
���� ������������	��� � ����������	��� !�&�-
��
����. � /����� 	�!���� ��J����������� ����-
J���� ���������	��� �		����
���� 
 �&��	�� ��-
������� � ����������� �47�.

� ������ ������� �� �������!���� ���
������ 
!
��� 	�	���� !���
���������� ���������	� 	�!��-
��� �� /~. F�� 	��&"�� ����	�� !���
���������� 
������ ����*��, ���������	� 	�!���$ /~ ������-
��, ��� ��!
���� J������
��$ ��������� ������� 
� ���J��������.

B����� ��� 
	�� !������	�� �������� �� ��J��-

�� !���
���������� 
 ��*�� 	����� ��������	� ��-
��	�������	�$ ���
������� ������� �&"�	�
 � 
%��� ���&���� �48�. �� ��	�� ��&������� 
 �!����-
��, �����	������� 
 XoS, /~ 
 !���
���������� 
D�		��	��� G�������� !�����’� 35-� ��	�� 
 ���� 
� 20-� ��	�� 
 ��	�� !��
�� �� �!�&������� � �����-
��, ��� �� ���� �	��
���� ��
����$ � ���
�	���	�
� 
��	��
���� �		����
����$	��� ��&��� 
 ��*�� 
	����� �� ����
�� ���
�� �49, 50�.

� D�		�� �"� �� ����
� 
 ������ ���� �	���$!�-

��$ ��J��
�� ���������� � /~ ��������, �� ���-
��	� ���� ��&��� /~ ������
 ��������. G�������-
���$��� &�!� ��!
���� ��J��
�� ���������� � ��J-
��
��� �������� &���"��� 
 D�		�� �
� !���
�-
���7�.

�	�$ ���� ��&��� /~ 	 ���$’ ����
����� 
 	�	-
���� !���
����������. {� ��&�
�� �������� ����-
�������� ���� ��&��� /~ ����
����� «&��$��-
���». K��
��	������ �
��� F������� Siemens 
�ealthineers 	�!��� ������ «����
����� ��	����-
���», 
��’��’"�� ������!���’ ������� ������-
��
 	 ��	��$��� �51�.

/~ ��&�������� ��
�� �
������!���
��$ ���-
��		� ��&��������� �		����
����. %�	���������
 
�25�. /~ �	���$!�’� ��� �!������ ��&����� ���-
	�
�� ��!������ �����	�
����� ���������
 � &�!-
���	��	�� �� ���&������ �52�.
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� D�		��	��� G�������� ���� ��&��� �� 	�!��-
��’ ��J��
�� ������� (�
������
) �������	��� 
������!����. � ��	����� «��������� ��J��
�� 
����	J������� !���
���������� DG» ���������� 
	�!����� /~ 
 96 ��	. �������	��� ����
�����. 
/�J��
�� ���J��$ �������	��� ������!���� 

��’���� �	��"���� �&�����
����� � �����
�� 
�&�	�������, ��J������’ � ���J�		�����$��� 
������������ �����&������ � �����
�� ������$��-
	��.

«/�J��
�� �
����� �������	��� ������!�-
���» � %�� ��J����������� 	�	����, ������� 	�-
���
�� � ��!
����� ��	��
�
��$ 
	� ���&������� 
������ � ���, 
��’��� �����!���
����, ���������-
��’ �������	��� ��&������
, � ���
� 
!�������-
	�
�� 	 ������� ��J������������ 	�	������ �53�. 
/�J��
�� ���J��$ �������	��� ������!���� 

��’���� 
��� ������$��	��, �����
�� �&�	�������, 
�	��"���� �&�����
�����, ��J������’ � ���J�	-
	�����$��� ������������ � �����
�� ������$��	�� 
�������	���� ��&������.

=����	� ���� ��&��� /~ �� ��������$��� ���
-
�� ��� ����
����� ���*����!����� ��������
 �54�, 
� ���
� 	 ���$’ ����
����� �������� ��������
 
 
�������	��� ������!���� �55�. /~ �	���$!�’�	� 
���
� ��� ����
����� ��	��	��� 
 �������	��� ��-
����!����� �56�.

=�������
� ���!���
� D�		�� � 	�!���$ �� 
���$�� ������ G������$��� ����	�� �������	��� 
��&������
 (GD�D), �� � #�������$��’ ��J��
�’ 
����J���� «{����
$�», �	��
��� ���$ ������� � 
J������
���� ������ ��J��
�� %��	�	����, �&��-
����’"�� �������, �������	��� ��&������
 � ��-
������
, � ���
� �&�	������� &�!���	��	��, ���J�-
�������$��	�� � ����
��	�� �&��&���� �������-
	��� ������. ��� %��� ���&������ �&�	������� 
&�!���	��	�� � ���������	�� 	����	����	��� ��-
J������� �&��&����. ������� �&����$ 
����� ��&�-
�� 	 ��
��� 	��
�	��� �53�.

#���/5����
��������� ��J��
�� ����	J������� � /~ 
 

!���
���������� 
 D�		��	��� G�������� ��	��	�-
�� �� 2030 �. �7�, ��� %��� J����������$��� &�!� �� 
��!
���� �
� !���
���.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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The article presents review summarizing contemporary National and foreign experience of implementing digital technol-
ogies under provision of services in health care. The systematic analysis of data from Scopus, eLibrary, PubMed and oth-
ers electronic databases permitted to select X[ sources in Russian and English for }[~]�}[}X.�
Modern digitization trends affect collaborations of companies where vectors of modernization become development of 
unified digital framework based on common state information system of health care^ common educational platform for 
medical knowledge enriching by AI capabilities, through development of organizational activities and workflows based 
on digital technologies and services utilizing digital transformation. The deficiency of tools evaluating efficiency of read-
ing software products and scalability of health digitization processes become problematic issues.�
As of today, diagnostic technologies using AI systems, technologies of lung cancer screening, examination methods of pa-
tients with post-traumatic deformations of cheekbone-orbital complex, monitoring of readings of devices with digital reg-
istration, further office consulting of various levels and application of AI in neurosurgery were described already. The ar-
ticle also considers issues of telemedicine consultations and development of modernized care models.�
The authors expect that digital ecosystem in development addressing issues of legal concept of management, financing 
and system of patient legal protection will do everything necessary to mitigate cyber incidents.
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G�������� 
�������� ��J��
��� !���
�������-

��� ��
�� ��!
��$ ��������$��’ 	�������’, ���-
������ ��!
���� ��&��$���� ���������, ��������-
����. ���!����� DG �. �. �����, ����������’"�� 
��� 
��������� ��������$��� �������
, 
����� 
���
����$	�
� DG ��
	���	���� 
�������� ��J��-

�� ����"����
. ����	������$ ���
����$	�
� DG 
�. ��*�	��� 
 2022 �. ��
����� ���&�
���� � ���-
��������� �&�	������’ (�B) ��� �������	��� ��-
����!���� � ���
��� �������� �� �����	�
����� 
��!��&����. B���
������� ���
� ���!���
� �. ��-
��*�� ������� ���&������	�$ ���J��
�� 
������-
��� �����		�
 ��� ���!���� &�!���	��� ����	�
��-
��� ����"�: «^��-��	��, %�� 	���������� �������-
����� ���������. � �’&�� 	������� 
���, 	������ 
�������	��� ���	���� ���
�� ���	�
�
��$ 
 	���-

��	�
�� 	 ��	���������. =����� %�� ��!
����� 
����*��$ ����	�
� �������» �1�. ������� ��������-
	� ����!������� %��� 
��’����� %���������� ��-
�����	��� ���� &�! ��
������� �� &����� � J����-
����	� ���������-����������� �������	 (>�F), 
	��	��*�	�
�’"�� ��J��
��� 	&���, �����!� ���-
��� � ��������!���� ������
 
 ��
��� ����$���� 

������.

B���� �! ���������
 ����	����"�� ����
��� 
�������!���� !���
���������� D�		�� 	���� 	�!��-
��� ������� ��	��
��� ������� �� &�!� ������ ��	�-
���	�
����� ��J����������� 	�	���� !���
���-
������� (�C=�{), ���������’"��� ���&������� ��-
!��$����
��� ��J����������� ������������ ��-
��
����� ����	��. =	�������� ���� 
 ������ F��-
������ 	�!����� �C=�{, ��
��
������ �����!�� 
����	���	�
� !���
���������� � 	�����$���� ��!-

���� D�		��	��� G�������� �� 28.04.2011 < 364   1

�2�. ��������$�� 
�	����
���	� ������ �&��!�
�-
���$��� ���"���� ��� �������	��� !�����, �����-
������ ��	��	��� �	��		�
������ ���������� (==). 
|�� ����
�������� 	�	���� ��
���
��� ���
�	�
� 
�������
 D�		�� � !������� ��’��
�’ ��!���’ 
 
��������� ��!
���� !���
���������� 
 DG �� ����-
�� �� 2025 �. � 
 G������$��� �������� «|�������-
��� !���
����������» (2016�2025), «���
����� ��-
����-	��������� ����"$» (2018�2023), «/�J��-

�� ������ !���
����������» (2019�2024).

!�������
 � �����

>����! � �&�&"���� 	�
��������� ����� ���-

�
�
���� ��J��
�� ���������� (/�) 
 !���
�����-
����� ��	��
���� ���$’ �		����
���� 
 ��	���"�� 
��&���. >	����� ��������
�’�	� ����������	�$’ 
��&�� �
����
, �	
�"�’"�� �	���$!�
���� /� 
 ��-
����$��	�� �������	��� ������!����.

��	�� 	�	��������	���� �����!� ��		��	��� � 
!���&�
��� �	�������
, ���
�������� �� %���-
������� &�!�� ������ Scopus, e]ibrary, Tub\ed, 

D=#/ � �������
��-���
�
�� ������������ �� 
��		��� � ������	��� �!���� !� ������ 2016�
2023 ��., &��� ������� � 
��’���� 
 �&!�� 29 
�	�������
.

"��*�	���
 ������������
��
�������� ��������� !������
�’� 	����	��� 

�������� 
 ��J��
�� ������	��. ~���	����	� 
	J������
�
*��	� ����������� �������$	� �� ��-
%������ ����
����, � 	�������� �� �����
����-
	�
��� ��&��	�$ � ����������	� ���������
��$	� �� 
&���� ��
��	�J�����
����� [alue Troposition 	��-
���� !���
����������. #�&�’������ ��&��� 	 ����-
���� ����
��������� ���������� �	������ ���-
��		 ��J��
�� �������!����. �. �ermann � 	��
�. 
��	������, ��� /� �����	� �� ��������� �� !����-
	�� �����&������ !���
����������: ������	����, 
���J��������, ������� � ��. �3�.

� ��&����, �����
�’"�� 
����	� �������	�� � 
����������
���� �������	��� ����"�, C. �. ��!�-
��
�� � 	��
�. ������� ������� ��	���
��	�
�� 
������� �����	��
����� �������	��� ����"�. 
���	��� ������!���
����� �&����
 ���!���� ���-

����� ������-	��������� ����"� (����) 
�-
�
�� �&	������$	�
� ����	�������� ��	�����	�� 
�������	��� ����"�, �������� ����	����� �
���-
J�����
����� 	�������	��
P &��� ��������
��� 
���� �� ����������� �4�. � 	���$� �. G. F��� � 	�-
�
�. 	��!���, ��� ����������’ ������ 	������� &�-
��� 	��	�&	�
�
��$ ��	������� 	
�!����� ����
�-
������� ������ �������	��� ��J����������� 
	�	����, 	
������$	�
�’"�� � 
�	���� ��!��$��-
��
��	�� � 	��	�&	�
�’"�� 	��
���’ �����
�� 
�����&��	��, ��
�*���’ ��J������
����	�� 
��-
��� �5�.

#� ������ %���� 
�����’�	� 	�
�������� ����-
�� 
!�������	�
�� ��
�� ���������� � ��	��
"�-
���� �������	��� �	���. ��%���� �������	��� ��-
��	�
����� ������� 
!�������	�
�� ������	�
�-
��	$ >. �. ��	����
� � 	��
�. � �		����
���� ��-
	����������-���������� �������� 	�
��*��	�
�-

���� ����	�
� �����	��
������ �	��� 	 
��������� 
��J��
�� ����	J�������. B���	 ��	��������
-

����� ��!
���� ���	������
��$ 	����"���� 
��-
���� �� 
������ ������������ � �
�������� ��� �� 
������� 	 ����������. ����
��
��’� 
�
��� � ��-
������, !�����
*��, ��� �	���$!�
���� %�������-
��� ���� &��$*� �������� �������	���� ��&����-
�� 	�	���������	� �� ���!���� �������	��� ����-
"� �6�. ��%���� %���������� �������	��� 	�	���� 
����	������ 	����
��	� �����
��� �	��
��� ��!-

���� ����	��.

�� 
���� �������� OV[IQ-19 �	���
�’"��	� 
�����!�� �� 	�	���� !���
���������� !�	��
��� ��-
���	��	���$ 
�!��
��	�� ������� ��������. ��-
�����	��� 	�������� !����	�
�
��� /� 
 &��$*��-
	�
� 	J��. K���
����� !���
����������� 
�
���� � 
���
��$�� �������
���, ��	*���
 �� ���
�� %���� 
�������� �����������	��� ���	��$�����, �������-
����� �� ����J���, 
!�����&��� ��J�������� �� 
	�	����� 	�
�!��� ���������, ���������’ 	 J��-

1 �����! ����	���	�
� !���
���������� � 	�����$���� ��!
�-
��� D�		��	��� G�������� �� 28 ������ 2011 < 364. D�
�� ��	��-
��: https:��www.garant.ru�products�ipo�prime�doc�4092541� (���� �&-
��"���� 18.10.2023).
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��� 	�����$���� 	�����
���� (G��) �� %�������-
��� &��$������ ��	��� �6, 7�. ~����� ����
��-

��’�	� �����!�� ��J������� ���
����� ����-
��� 	����� 
 ������	�� OV[IQ-19. =		����
������� 

��
���� ���
�	�
� ���������� ��	��������
 �� 
== 	 ���$’ ���J��������, ������	���� � 	������-
�� �8�.

��!��	��’"�� �����&��	�$ ��	������ 
 ���J�-
������� �������!����� &���
��
�� ���������� ��-
��! 
�	������� ����
�����$��	�� � ������ ����	-
������� ����!
��	�
����� �����$, ��	������� ��-
����!�������-����
�����	��� ����������� � ���-
��
�� �����		�
, ������	$ �� /� �9�, �	��
�
��	$ 
�� G{ �� 02.07.2021 < 357 «B 
��	���� �!������� 
 
�����$��� !����������$��� ���� DG»   2, ��!��&����-
��� ��� �������
���� �����
�%��������	���� ���-
����
���� � ������!���� ����
����� �10�.

�����	��	����� 
����	�
 ������!���� ����
-
�����	��� ��*����, ������
����� ~. >. C����
�� 
� =. �. ������
��, 
 ��	���	��, 
 	J��� 	��������-
%�������������	��� &�!���	��	��, ��
�� �������-
����
��$ ����&���’ ��������	��� ��J��
�� ���-
���, ���’"�� ���	����	�
����� ��	����������. 
B��J��
����� ��	���	�$ 
������ �%����������-
��� �	�������
 �� ��	������ 	����
��	� 	��$�!��� 
��	��������� ��� �&	����
���� � �&�	��
���� ��-
���� 	�����$��-���������	���� ��������$���� ���-
�����, ������� ��!
����� ����
���$ 	��������� �&-
	����
���, � ���� 
� 	�&���’"��, �����!���’"��, 
�����"�� � ������’"�� ������� �&���� ��J��-

�� ��J������� �11�.

B������ ������� �	��’����� �! ���������� 
 
��J��
�’ %��	�	���� !���
����������.

~�� ��������� ����
��	�� �������� � �������-
��
���’ �. �. D�*������
� � 	��
�. �� &�!� ��-
����-����	� ����! �oogle-J���� ������
��� ��-
��� �!������ ���J��� ����
���, ��!
���’"��� ��-
���$ 	�����$ �����
���� /� � == � �����		� ��-
������� �������	��� ����"� �12�. B�� ���
���-
’� ��!
���� �������� �� 	��
��	�� ���
�� � 	��-
��	�� 
�������� /� 
 !���
����������. |�� ��!
�-
���� ���������
��$	� �� ����	������ ��J������-

����	�� ��	������ �, �����
 ����	��&��!��	�$, 
B. �. �������
� � 	��
�. ��� ��*���� ���&���� 
������
��� 
������$ �����������	��� ���	� �13�.

������������� �����	���-���������
����� ��-
	����	�
����� ��������� 	�������	� 	 ��	��	�
��� 
��	��������
 ������ %JJ����
��	�� ��������$-
��� ��J��
�� ����������� ��������
 ������ �&-
��	�� �14�. >����! �����
���� ��	��	�
 
 %��� 
������	�� #. #. F�������� � #. �. ����"�� 
�-
�
�� ����	������ ��������� %JJ����
���� ��	��-
��
���� 	���	�
. � ����	�
� ������&��!�� ������-
��� ��	��������
 ������
��� ���-��	�� 	 �����-
�� �����������, 	��	�&	�
�’"�� ��	�����	�� � 

�������’ 	��������
 ��J����������� 	�	���� 
�15�.

� �	��
��� ��	���	�������� �����		� ��J��
�-
!���� !����
$� ��!��$����
��	�$ ��������� ���-
�����
���, ���
����
��� � ���	�����!���
����� 
��������, ��� ������’� C. >. _�!����
� � �. >. #�-

���
�, !�
�	�� �� *����� �	���$!�
���� �������-
��	��� ��	��������
, �&��&���
�’"�� &��$*�� 
�����!��� ��J�, ���	���J�����
����� �	�&����-
	��� � ������ �����	�������� ���������
, �
���-
��
�’"�� %JJ����
��	�$ ����	��
������ ������-
��� �16�.

B�	��	�
�� ����������� ������ �������� ���-
����� ����
�����	��� ��*���� ����� ���������
 
�������� #. C. F��*�
�� � �. #. ����*����
. =�� 
�������� 
������ 	����	�� ��������� ��J������� 
�� ���� �������� ��*���� ��	���	�
�� /� �17�. 
=. �. C����*�
� � 	��
�. ���
����’� � ������ 	�-
������ ���������� 	�	���� %����������� ����-
������&����� (�|~) � �
������!���’ �����		�
P 
��������, 
������� �������	��� ��J��������-
��� 	�	���� (�=�), ��&��������� ��J��������-
��� 	�	���� (�=�), �����������	��� ��J������-
����� 	�	���� (D=�), �������� !���������� ����-
������ ������ 	�	��� 
 ������!��������, J����-
	�
��, ’������	���, �������	��� � �����$��-�	�-
��������	��� �	�����. B	�&� ������’� ���&���� 	 
�������!���"����� � 	�!������ �	��’�����$��� 
���
�� !������ �B �18�. � ����&��� 	�������� 
	�����
�’�	� 
 ��	���� �������	��� ������!���-
��, �����	��
��’"�� ����, 	������ >. >.F�
�
-
����
. ��� 
�
��� ��’� ���	�
����� ����
�����-
	��� ��*���� ��� ������$��	�� 	J��� !���
�����-
����� �19�.

��
�� ���	��$ ������ ��J��
�� ��*����, ���-
�������� 
 !���
���������� �7�.

��
��*��	�
�
���� ����	�
� ������	���� 	���-
��	� �� 	�	����� ==. ���, #. �. F��$&����� � 	��
�. 
���	��� ����������, � ������� ���&���’� ��� 
	�������� ���� �������. =�� ��!��&����� �������-
����	��� �	��
� � ����������� �������	, 	�	���-
"�� �! ���� �������, ���� �! ������� 	
�!�� 	 ��-
&��$��� �	����	�
�� ���$!�
����� �20�.

~��	�
����	�$ �	���$!�
���� /� 
 ����*���� 
��������
 	 ��	����
������	���� ��J��������� 
	������&����$���� �������	� (�BF) �������� 
#. �. ;��������
�� � 	��
�., 	����’"���, ��� �� 
���������� 	��
��� ���������	��’ ���
�����-
��	�$, J��	����� 
�!��
��� �	��
����� � �
���-
��
��� !������	�$ 
�		����
����$���� ������� 
�21�.

K	�����’ !������	�� ��!�����
��
��� �J�	��-
�� ���	��$����
���� 	��	�&	�
��� ��	*������ 
�����������
��� ��
���
, �	���$!�
���� ��&��$-
��� �����
���� ��� ����������
���� ��������
 
!����
$� � %���������� !��������� ~��
����
 ��-
������. ���� 
�!��
��	��� �����������	��� 	�-
	��� 
 ������ ������ ��	���������� ������
�	��-
������ ���&�������� (~FD) !�&���
���� ���
����-
�� �. �. F����$����
� � 	��
�. =�� 
������� ���-
��! ���������� ���������� /� �� ������� ����
�-

2 G{ �� 02.07.2021 < 357 «B 
��	���� �!������� 
 �����$��� !�-
���������$��� ���� DG». D�
�� ��	����: http:��
publication.pravo.gov.ru�Qocument�[iew�0001202107020085 (���� �&-
��"���� 18.10.2023).
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����� ���	��$�����. ���
� �	������ �����!���� 
������ ������!���� ��&��������� ���&�������� 
�� &�!� %����������� � ��&��$���� !���
�������-
��� 	���� 	���	��
����� ����������� Tlan, Qo, 
Oheck, Act � «��������, �����, ���
����, ���	�
��» 
(TQOA) (����� ~������) � ������ 	 ���������� 
«����
������ 	�������"�» 	 ������"�	�
��� ��-
J����������-���������������� ���������� 
(=F�) �22�. � ������	����	���� �	������� �����	-
	� ���������� 
��*����$	�
 � �’��� 	 ��J������ 
�������� ��&����� >. >. G����
 � 	��
�. =�� &��� 
�&�	��
��� ���	�����
� 	�!����� 
������� �	��	-
	�
����� �����	���, 	��	�&	�
�’"�� ������!���-

���’ ��!
���� ���������� �����	�	���	��� �&-
	������� (F��B) �23�.

��������� �����������	��� ���	��$����� 
(��F) ���
������ >. �. ^�����
� � 	��
�., �� �&-
��	�$ �!������ � �J���$������� �24�.

>. >. ���
�� � 	��
�., !��� ����� «���������» � 
�	���$!�� &��������� �!�&��
���� (_�=), 	J��-
����
��� 	�	���� ������ ��!��$����
 ��J��
�� 

�!����!���� (F�, �D�, K{=, �|�) � &���	�� ���-
��� �25�.

��&-����������
���� ��!
����� >. �. G������-
��
� � 	��
�. ���
����$ ���������
��� ����
���-
��$��� �����������
�� �&	��
�
���� ��������
 
��	�� %��������!���
���� 	�	��
�
 �26�.

>���
��� ������� 	����
��	� �!�	����� 
��-
������ == 
 �&��	�� �������������. >����! �� 
�	�����
 ��!
���� C. �. ~�����
� � 	��
�. 	�����$ 
�&!�� ��!��&���
����� �����
����� � ��������� 
 
�������	��� ���������� �27�.

��������$�� !��������� >. Oroatti � 	��
�. 
�-
���	� ��J��
�� �
������
 ����
�!���’� �����-
�� 
������ �� ��
������ � �������� ��*���� ��-
��
���� ����	����$�� 	
���� !����
$� � !����
$� 
&��!���. B&	�
����� ������	�� 	 ����� !����� %��-
�� � &�	���� ��*����, ����������� 
 �����		� 
�������	��� ����������� �28�.

��!���� R. A. Oalvo � 	��
�. � &�		�����	�� ��-
�������� /� 	�����
���	� 	 �������� ���J������-
��$��	�� �������� !� ��	������
����� ��������, 
��� 	�	������� � �. �. �8�. #��&������	�$ 
	�	��-
������� ���
�
��� ��������
���� �	���$!�
���� 
��!��	��������� ��	����������� �������� G. �. /�-
�����
��. ���
�����$��� �����! ���
�
��� ����-
����
���� ���������� 	�	��� == � �
������!���� 

 	J��� !���
���������� ��
�� &��$ ���
���� 
 
��	����’"��. � ����"�� ������ 
�
�� ������$ 

������� ������!��� �&�	������� &�!���	��	��, 
��&��&�!���	��	��, � ���
� !�"��� ���	����$��� 
��J������� � �	������, 	
�!����� 	 �������� 
«
����&��� �����» �29�.

&
�*+�����
>
������ �������� 	����’"�� %���� 
�������� 

/� 
 	J��� !���
����������: ����
��� ��!��&���� 
� 	�
��*��	�
�
���� ������ ��J����������� 	�-
	����, ��!
���’"�� 	
��
������� �����
��$ %J-
J����
��	�$ ������$��	�� ����
����� !���
�����-
�����. D������ �&�	�&����� �	���$!�’� 
�������-

��
�����	��� ����������� �&�	�������, 	�	���� 
%����������� ����������&�����. B���
������� 
���� 	�!����� ������ ���&�
���� � �B � /�.

=		����
����� ��!��&���
�’� ������
����, ��-
������, �� 	
�!�� ��!������ ���
��� (������ 	��-
���������, 	�������!���
����� 	�����������, 
��&��������-�����������	���) ���&�������� 	 	�-

��������� %����������� � ����������������� 
������������, ��!
���’"��� �&�	�����$ ��	����-
��	�$ ���J�		�����$���� ��&�’�����.

��������$�� ������������ ������	���� ��&�’-
����	� ���������� /� � == 	 �	���$!�
����� &��-
�������
 �!�&��
����. >����������
��� �������-
��� ��������	��� ��J��
�� ������, ���’"�� 
���	����	�
����� ��	���������� (������������).

=����$	�� ����
���� ����
�
���� ��J��
�� 
��*���� � ��!��&���� �������!���
����� ����-
��� 	��� 
�!���*�� ���!�	 OV[IQ-19. � 
�������-
�� ���������� 5� � ��	*������ ����$��	�� 
�!-
��
�� ���
������ ��	���������� �������� 	 ���-
�������� == � �. �.

D�!
���’ �	���$!�
���� /� � �������������� 
	��	�&	�
�’� �&"�� ���
�
�� ��������� ����
��-
���, J����	���
���� � ���
�
�� !�"��� ������-
��
. #��&������ ��!��&����$ ����, ��!
���’"�� 
 
��
��� ������ �����
��$ ����
�����	��� ��*����, 
	��
��
�� %��������	��� ����!����� ������$��	�� 
�������	��� ������!����.

#��
���� �
���J�����
����� �����
 � �����	-
	� ��J��
�� ����	J������� &���� &���������-
	�
�
��$ ���
������’ 	�������� ��	��
"���
. #�-
�&������ �����
��$, ��� 	�!����� ��J��
�� %��	�-
	���� 
����� ��	*������ 	���	�
 ��&��!�"��� 	 
���$’ ������
��"���� ��&�����������
.

=! �&�&"���� ����� �	���$!�
���� /� 
����, 
��� ��&�’����	� !�
�	���	�$ �	������� �����		�
 
��J��
�!���� 
 !���
���������� �� J������
 ��-
	����	�
����� ������
�� ����! ��������$��� ���-
����, ��	����	�
����� ���������, � ���
� 
�!���-
	�
�� 	�&���� ���� �������� OV[IQ-19.

� ������ 	���$� ����	��
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�����$��-�	���������	��� ���������.
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��
�������� %��� ��!
���� &���������	��� 
����� 	�!���� ������	���� ��� ��J��
�� ����	-
J������� !���
���������� ����� 
�������� �� 
���$�� 	����������� ������������ �&�	������� 
(�������	��� ��J����������� 	�	���), �� � ���-
������� �	��		�
������ ���������� (==) � ��*��-
���� �&������ �1�. ��	���� &���������	��� �����-
�����, 
��’��� &�������’, �����
�’ � ��������’ 
��
�����’, ����!
��	�
� 
�����, ����� �������� 
�&��!�� �!�����$ ������� � ������	���� � ����-
��’ ������ !�&���
����, ��� 	���� 	��	�&	�
�� 
��
�*���’ ����	�
� �������	��� ����"� � ��!-

���’ ���	���J�����
����� �������� �2�.

B���� �! 
�
���*�� ����
�� ��������� ��J-
��
�!���� �������� �
����	� �	���$!�
���� ��-

&��$��� ��������-�	����	�
 (�=K) � ��� ��!�
��-
��� ��&��$��� !���
���������� (m�ealth) �3, 4�. 
=	���$!�
���� ����
�����$��� ��	���� 
�	����	�
 	��	�&	�
��� *������� ��	���	�����-
��’ �����������	��� ����������, ��� ��!
����� 
����*��$ ���J��������, ������	���� !�&���
���� 
�� ������ 	������, � ���
� �����	��
���� ��� 	��-

�	�
, ����� ��� &�	���
����� ��&�’������ ����-
��� (_#�) � ��
�� ����� �������� ���
��
����-
	�� ������� �5�. �����
���� �=K �������	����� 
� �����	��
��’� 	�������	��� ��	��� � ����� ��-
����� &�!�� ������, ��� \edscape, Xeb of Science � 
Scopus. B	�&�’ ������$��	�$ ����&��� ��J��
�� 
������
 ���!���� �������	��� ����"� 	 �	���$-
!�
����� == ����!��� �������� OV[IQ-19 �6�.
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?������ 
�������� ���������� ==, ��*������ 
�&������, � ���
� ��	������������ ���	��� (&���-
����) 
 !���
���������� ����!
��� ��	���"�’ ��-

��’��’ 
 �������� � ���!���’ �������	��� ��-
��"� ��	�����’ � &��� 
	������� ���������� 
	���� �
���� � �?> 	 ������������ %���!��!���, 
��	���$�� ��� ����’� 
�!��
��� �����$ 4T-����-
���� (��������
��’, ���J��������	��’, ���	���-
��!���
����’ � �����	�����
��’), ��� ��	*���’� 
�
������’ �������� �7�. � ��&��� R. Ng, � }. U. Zan 
�2� ����!���, ��� ���������� == 
 	�	���� !���
�-
��������� ���
���� � ��
�*���’ ����	�
� � ��-
	�����	�� �������	��� ����"�, � ���
� 	��
���’ 
!����� �� �������	��� �&	��
�
����.

/�J��
�� ��	�������� !���
���������� ��-
���
�’� ����$��� 
�!��
��	�� ��� ����*���� ��-
����
����	��� ��!��$����
 !� 	��� �	���$!�
���� 
���������� «&��$*�� ������» (Uig Qata) �8�. |��� 
������ �"� 
 2008 �. ������
�� �������� 
������ 
«Nature» F��JJ��� ����, ��
��� � 
!��
��� ��	�� 
�&����
 ��J������� 
 ����. F ������ 2012 �. �&��-
�� ������ 
���	�� �� �������� ��	*��&�
 � 
�!-
����� �����&��	�$ 
 �� 	�	������!���� � ��������-
	��� ����������. � !���
���������� ���
��� 
�	������� «&��$*�� ������» � %�� 	����
���� 
%���������� �������	��� ���� ��������
, � ���
� 
����
� �������	��� �!�&��
���� �9, 10�. #��&���� 
������������$��� ��	��������� �����!� Uig Qata 
�
����	� == �11�. ��	���$�� ���������� == �
� 
�	���$!�’�	� 
 ��!������ �&��	��� �������	��� 
����� � ��������, 
 ������ �&!��� 
������� ��-
	���$�� ��’��
�� �	�����
 ��� ����������: ���-
���	����, ������������, ��!��&���� ��
�� �����	�-

����� 	���	�
, � ���
� �������	��� ���&�������� 
� �����		 �������� ����
�����	��� ��*����.

’���������� � ������ ����������� ���
��+����
== � %�� ��"��� ��	������� �����!� �!�&��-


����, ������� 
	� ��"� �	���$!���	� 
 �������-
��� ��� ��
�*���� ����	�
� ������ ������	���� 
��!������ !�&���
����. B&����
�
�’"�� ��!��$-
���� �������� �		����
������� ��� �	���$!�
�-
��� == ��� ������ ������	���� ����� !�&���
����, 
��� ��� �������� 
���!� � ��
�, ��������� ���!� � 
���
����� �12�14�.

== �
����	� ���������$��� ��	��������� ��� 
�����!� ������ |FC � |��FC, ��� ��
�� �	���$!�-

��$	� ��� ��!��&���� 	�	��� ������
�� �������� 
��*����. B���� �! �������
 �
����	� ����J���� 
�ltromics, 
 ������� ���������� == �������’�	� 
��� �����!� |��FC � ��!
���’� 
��
��$ �*�����-
	��’ &���!�$ 	����� �15�.

=�	�������� == �����!���’� ����
�� ������-
�� ��� ������!���
���� �	�������	��� ����
��-
���, � ���
� ��	��!��’� ���!���� ��
��������	��� 
!�&���
����, ����� ��� &���!�$ ������	��� �16�. � 
��&��� O.-�. Ohou � 	��
�. �17� ����!��� 	�!����� 
����	��!����$��� ������ ��!
���� 	�������� ���-
&��� 	 �	���$!�
����� ��*������ �&������. > 
 �	-
	����
���� A. �udigar � 	��
�. �18� ���!���, ��� ���-
��! �������	��� �!�&��
����, 
��’��� ��������-

������, F� � K{=, �������� == 
��	�� !�������$-
��� 
���� 
 &��$&� 	 OV[IQ-19. D�!��$���� �����-
�� �		����
���� 	
������$	�
�’�, ��� 
	� ������ 
������� J���������$���� �&������ ��������� 	�-
�� (DGB#�), ���&����� ���������� �����!� (C#>), 
� ���
� ��&������ ������ %JJ����
�� 
 ����	��-
!���� 	�����
 OV[IQ-19.

� �&!��� [. [. }hanna � 	��
�. �19� �����&�� ��	-
	������ ���� ���������� == ��� �����!� ������ 
F�, �����������J��, �D� � K{= 	 ���$’ ������-
	���� OV[IQ-19. �����$ ���&����� �&������ 
«transformer», �	���$!����� ��� �����!� �������-
	��� �!�&��
����, 
��’���� ����	�����’, �&����-

����, ���		�J�����’, �!������� J������ � J���-
�������’ �!�&��
���� �20�. � �������"�� ��&���� 
����!��� ���������� %��� ������ ��� ��JJ����-
����$��� ������	���� ����
���� ������ ��� 
OV[IQ-19 � ���
������� ���� %�������� �21, 22�. 
� �		����
���� S.-�. Xang � 	��
�. �23� &�� ������-

�� ��
�� ��&������ �����, �	��
����� �� �����-
!� F� ������� ������, ��� �
������!���� 
��
��-
��� ���!����
 OV[IQ-19. B� 
��’���� 
 	�&� «
��-
����$��� ���!» � «����$’������ !�����» (�C-F{), 
��������’ 	��$ ������ 	
�!� (#���), ����	��-
������� �������� ������!���� �� �	��
� &�����-
���J�� (3>BB_).

F���$’������ !����� �!
������ �&����� �! �!�-
&��
����, �������� 3SUUV ������!����� 	��"�-
��� 	���, � ��������� 	��$ ���		�J������� �!�&��-

����. |��� 	��	�& ����!�� ���*�’ %JJ����
��	�$ 
��� �&����
���� OV[IQ-19, ��� ������������ 
������ ��*������ �&������ � ��������� 	��$ 	 ��-
����$��� &�!�	��� J�������. F���� ����, �. �hef-
lati � 	��
�. �24� 	��&"�’�, ��� ������ ����� ��
�� 
&��$ �	��*�� �	���$!�
�� ��� ��JJ��������$��� 
������	���� !������	�
����� � ��&������	�
����� 
�������� �������� 
���!� �� �	��
� ������ K{=.

B&��	�� ���������� == 
 �������� ��	���$�� 
��!���&��!��, ��� ��!
���’� �	���$!�
��$ 
 �&��-
!�
����$��� � ������� ����� �	��		�
����� ���-
������ 	��� � ������ ���&����� �&������, ��!�
�-
���� ��������
��-	�	��!����$��� 	��$’ (C��). 
~����� �������� ��*������ �&������ ��	����� �� 
���&������ �! �
�� ��������� 	����, ���� �! ����-
��� (	��$ �) ���������� �&��!��, � ������ (	��$ Q) 
	������	� �������$ «���������» �&��!�� �� �	��	-
	�
���� 	�!������. =	���$!�
���� %��� ���������� 
��!
�����, 
 ��	���	��, ��������
��$ �!�&��
����, 
������� ����
���	��� ���!�� 
�	�������’�	� ��� 
��	���"��. ���, �
���J�����
����� ����������-
��� &��� ������ �������$ �!�&��
���� ���� �����-
��, ���������� 	 ����"$’ C��, �� ����$��� �25�. 
����� �&��!��, C�� ����� �	��*�� �	���$!�
��$	� 

 �&������ 	�������
-������
. � ����"$’ ������� 
������ ��
�� &�	��� ��!��&����$ 	������������ 
���&��� ���������. F���� ����, �	��		�
����� 
��������� 	��� ��!
���’� ��������
��$ «���-
����$��� ������» � ��� 	���� 	��
��$ !������ 
��� ���
������ �������	��� �		����
����, ��� 
��	*����� 
�!��
��	�� �� ���������� 
 ������� 
����� �26�.
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~�
� ��&�!�!
�	���� &�� Ohat�TZ ������� 	
�� 
���������� 
 �&��	�� �������� �!-!� ��	���� �	-
���$!�
���� ��	������� ��� ��������� �������-
	��� ���	��$�����. |��� J��� 
�!�
��� ������-
�����’ ���
���, ��� ��� 
 �&"�	�
� ��
�� 
�!���-
���$ 	�&��!� �	���$!�
��$ ����’ �����$ ��� �	��-
��
����� ������!� � ��!������� ������� �27�. =	-
	����
����, ���
������� 
 �?>, ����!���, ��� 
����� 1�3 
!��	���� ��	������ 	����� ���&����� � 
	���������	���� ����! ��������. ���	���	�
�� ���-
�� 50� �! ��� �&������	$ � 	�������	�� !� �
���-
J�����
����� ���	��$������ �28�.

7����������� � ������-���������� ��������� 
������	�

D�!
���� ����� ����
�����$��� ��	���� 
�	����	�
 ��!
����� *��� �	���$!�
��$ ��������� 
���������� ��*������ �&������ � == 
 !���
���-
������� �29�. K�������� ���������� ��������
 ��-
��! 
������$��’ 	��$ 	 ����"$’ ����
��� �����-
������	��� ��*���� �
� 	��� ����$��	�$’. =���-

�����$��� ����
�!�
��� ������� ��!
���’� ���-
�������
��$ 	�	������ !����
$� ��������
 	 ���-
����	���� !�&���
������, ������ ��� 	������� 
���&��, �����������	��� &���!�$, ������ ����% � 
&�������$��� �	��� �30�. |�� ������� ��	��
�
�’� 
J�!��������	��� J������ ������!��: ��	���� ��-
�����$��� �
�
����, ���$	, J���� �������$��� 

���, ��������$��� ��
����� � �&�	����
�’� ����-
	�����’ |FC. � ����	�
� �����J��	� ��
�� ����
�-
��� � ��������� �	���$!���	� smart-�	����	�
� 
(��������, ����*��). ��� %��� 	�&������ ������ 
�����
��’�	� 
 �&���� ��� �������� � ��	����’"�-
�� �����!� �31�.

�������� OV[IQ-19 ���	������� ������	 � �	-
���$!�
���’ ��	������� ���	��� �	����	�
, ����-
��� �!����’� J�!��������	��� ������ ��������
 
� ������’� ��J������’ ��� ����
���� ������-��-
��������� �32�. #�	���� �	����	�
� 
 ��
��� ��-
��$���� 
������ ����
�’� �������	��� �	�&����-
	�� ������� !�&���
����, ������� �������� ����� 
�� !������$ ��� 	�!�����$�� !������
��$. ����� 	�-
	����, 
��’��’"�� ������� � 	������$��� ��-
����-�����
����, �&�	����
�’� 
�	���’ %JJ��-
��
��	�$ ��	���������� �������	��� ����"� �� 
	��
����’ 	 ������������� �������� ��������-
����, �	��
������ �� ���
������ 
�������J����-
��� �33�. �� 
���� �������� OV[IQ-19 !�J��	���-

��� �
�������� ������	�
� �����������	��� ���-
	��$����� 
 38 ��! �34�. ����� ��	� &�� �&�	��
��� 
	����"����� ��	�� ����� ���	��$����� 
 	
�!� 	 
���&������	�$’ �������� ��	���	�������� 
���	� 
SARS-Oo[-2 �35, 36�. |�� 
���
������ 	������� 

��
��� ��������� ��
�� ��J��
�� ��	������-
��
 � 
�!��
��	�$ �	���$!�
���� 
������$��� 
��� ����������� ����$��	�� ��� ��	���� � 
����!�-
��	�� � ���������� � 
!�������	�
�� 	 
������ 
 
��
��� ����$���� 
������ �37�.

K�������� ���������� 	�	������ �������� �
-
����	� ��	�$’ ������������ � ��!
����� 	�������-
	��� ���
����$ ��	���������� ���	��$�����, ���-

���	$ �� ���������� ������ 
 ��
��� ����$���� 

������. �������� ���
� ������’� 
�!��
��	�$ 
����
���� 	����������� 	�	������ !����
$� �38�. 
=	���$!�
���� 	������$��� �����
���� ��� ��-
&��$��� �	����	�
 � ������-�������
, �&�����’-
"�� �&"���� ��������
 	 ����"�� 
�����, ��
�� 
��
�	��$ ���
��$ ���
��
����	�� ������’ �� 60� 
� &���� �39�.

#��&���� ���	�����
��� ����	��
����	� �&��-
������� ���’"��	� ��!��&���� 
 �&��	�� ������-
���� ����������� 	 ������������ ==, ��� ��!
�-
��� 
��
���$ ����*���� 	�	������ !����
$� �� 
������ 	������, � ���
� 	�!��
��$ ���	���J�����-

����� 	���� ����J������ �&��!� 
�!�� (�����-
���, ���&�� �������$���� ���
�� J�!���	��� ��-
���!��). B����� 	������ �����
��$, ��� � �������-
��� == �	�$ ������������ ����	�����: 
�!��
-
��	�$ ������������� ���	����$��� ������, ���-
&���� ��� �&��&���� 	������
, �������������	�$ 
������, ���������� �� �������
, ��	&����	���
��-
��� ��&��� ������, �!
������� �����$��� ���!��-
��
 � ��. �40�. ���, �������, ��	��
�
�’"�� ��	���� 
	�������� 	����"����, �&����
�
�’� ����J����, 

�!
����� �
�
������ ��� �41, 42�. �"� ����� 

�
��� ���&����� �� ���� � *������� 
�������’ 
����
�����$��� ��	���� �	����	�
 �
����	� �� 
�������� ���������. D�� �		����
���� ����!���, 
��� &��$*��	�
� ���$!�
������ ��	���� �	����	�
 
����!���	$ �� ���, ������ 1�3 ����*����� 	������ 
%�� 
 ������� 6 ��	 �43, 44�. ������ �������� ���	�-
��	$, ��� ���������� == ����� �	���$!�
��$ �� 
���	����$��� ������ �� �� ��!������’. ��%���� 

�
��� ����������� �
����	� ��	*������ !��-
��� ��������
 � J������� �	����	�
 �� �	��
� ==, 
�� 	��	�&��	��� � ������������ �45�.

8����5����� ������������ � %����������� 
��������

== �����$�� �������� ��� �����!� &��$*�� � 
	��
��� ��&���
 ������ 
 �������	��� �		����-

�����, ���������� ��!������ ����
 ������, ����-
���� ���	�� � ��!��&���� ��
�� �����	�
����� 
	���	�
 �46, 47�. ������!��� ������ ����� �	���$-
!�
��$	� ������� 	 ���$’ ��&��� �������$��� ���-
������
 ��� 
��’����� 
 �������	��� �		����
�-
��� � ��!��&���� ������ ������� &��������	��� 
�����		�
 �46�. #� %���� �������
�� �		����
���� 
== ����
�� 	J������
��$ ���&������’ 
�&����, 
���
�	�� �������!���’, � ���
� ��	����’"�� ���-
��! ���������� ������. |�� 	��	�&	�
��� ��
�*�-
��’ ����	�
� �������	��� �		����
����, ����*��� 
�� %JJ����
��	�$ � 	 �������	���, � 	 %��������-
	��� ����� !����� �48�. F�� 	��!��� 
�*�, �������-
��� == ����� �	���$!�
��$	� ��� ��	*������ ��-
&���
 ������ � �
�������� ��!���&��!�� 
�&���� 
�49�.

� ��!��&���� �����	�
 ���������� == ��!
���	$ 
�� �	��
� ������� ��*������ �&������, &��- � ��-
����	��� ��J�������� �50�. =	���$!�
���� ����&-
��� ������
 ��
�� !�������$�� 	�������$ J����-
	�
�� � 
�������� !������ �� 	�!����� ��
�� ��-
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���	�
����� 	���	�
 �51�. ���, 
 ��&��� F. Xilliams � 
	��
�. ����!���, ��� ��&�� �� �	��
� == (Eve) 
�-
������ �����		 ��!��&���� �����	�
� &�	��� � %��-
������	�� 
������ �52�. ��� ���	�� �����	�
 == 
 
�	��
��� �	���$!���	� ��� ���	�� �������-�����-
����
 �51�. D�	��!��
���� ��
�� �����	�
����� ��-
*���� ����� ��*�’"�� !������� ��� 	�!����� ���-
������
 �50�. ��
�������� ��!��&���� �����	�
 ��-
������	� 	 ����������� ������������ ��*���, �� 
������’ ��
�� 
�!���	�
�
��$, ���&� �!�����$ ��-
����� &���!��. #� ����� ��*��$ 
�&����, ���&��-
���� ����&���$ 
�"�	�
�, ������� 	 ��� 	
�
��	�. 
|�	����������$��� %��� 
��’���� 	����! � ��	��-
��
���� ��	��, � ������ 	���� ��	�� 
�"�	�
-���-
������
, � ��*$ ����� ��	�$ �! ��� ������� �� 	��-
��’ ���������	���, � !���� � �������	��� �	����-
���.

== ��
�� �&����
�
��$ 	��������� hit � lead, 
&�	��� ������J�����
��$ ����
�’ �������� � ���-
&����$ ���*�’ 	���� ��!��&���� 	�������� �����-
	�
������ 	���	�
� �53, 54�. ���	�&��	�$ �������-
��� == ������!���
��$ 
!�������	�
�� �������� 
�����	�
� � ��*��� ���
� �	���$!���	� ��� ���	�� 
��
�� 	
��	�
 � ������!��
 J������������	���� 
���	�
�� �
� 	�"�	�
�’"�� �����	�
 � ��*���� 
���&���� ����������!�� �53�.

��� ���&������	�� �����!� � ������ &��$*��� 
�&���� ������� ������ ��
�� ��������$	� 
Ohat�TZ. #� ������� ��!��&���� �����	�
 %�� ��-
������ �&����$ �����$ �� �������� �&���� ����-
��� ������, ���
�� ��� ��� &���� �	���$!�
��� 
��� ���	�� �����	�
����� ��*���� ��� �������-
���������
 �55, 56�. F���� ����, == �	���$!���	� 
��� 
������$���� 	�������� ������	��� 
�"�	�
 
��� ������������� ������� �57�59�.

== ����
�� ���
������	� ��� �	������� �����!� 
&����
, 	�	��
��’"�� 
���	, ��� ��!��&���� 
��-
���. ��	���� == %JJ����
�� 	���
��’�	� 	 ���	-
	�J������� �������	������ ����������
 
 	��
-
��� 	�������� &���� 	 ���$’ ����������� ��� 	�-
	��
��’"��, ������� 	 ���&��$*�� 
�������	�$’ 

�!�
�� �	�����
�� ������������	��� ��
�� �60�. 
�������� OV[IQ-19 !�������$�� �	������ 
�����-
��� ���������� == 
 �����		 ��!��&���� 
����� � 
�����	�
 �61�.

!���������� ���
��������
��	���� == ���’� ����� ����� �����
���� 
 

�&��	�� ���&�������� ��������
 	 �������	���� 
!�&���
������ � 
�		����
����� ���������� J���-
��� ��� ���
��� � ��������� ��!
����. ������’� 
�
� �	��
��� 
��
� ��!
���� ���������� == 
 ��-
�����	��� ���&��������: J�!���	��� (��&������-
����) � 
������$��� (����������� �&�	�������). 
������ ��*������ �&������ �������’�	� ��� 
������ ������ ��������, ������
�� �������� ���-
����	��� ��*���� � ������	����	��� 
�!����!�-
���. ��*� �� ��������� �& �	���$!�
���� �����-
��
 ��� ���������� ����������� 	�	������ !����-

$� ��������. ����� ��� 
� 
 �����		� ���&�����-

��� == ��
�� ��������$	� ��� ������ %JJ����
-
��	�� ����
����� �� �	��
� 	������
 �� ����
���-
��$��� ��	���� �	����	�
 �62, 63�. =�������$��� 
������� ����� &��$ �	���$!�
��� ��� ���
���� 	�-
&�’����� ��
��� �������
�� � ���
��$��	�� 
�-
�������� J�!���	��� ����
����� �64�.

D�&���������� 	 ������
��� == ������� 	
�� 
���������� 
 	�!����� &�������!�
 ��� ������ ��-
�����	���, � ���
� ���
������ ������
 J�!���	��� 
���&��������, �������� 	���	�
 ��		�
� �63�. D�-
&���!���
����� �	����	�
� 	 ������������ == 
	��	�&�� ��	��
�
��$ �
�
���� �������� � �� �	-
��
� !������� ���������
 �������$ %JJ����
�� 

�������$ �
�
���� 
 �����		� ���&�������� �65�, 
����� �&��!�� 
�	������ ��!��
 ��
�� �����&��-
	�$’ ��������
 
 �
���J�����
����� ����"� � 
��	�����	�$’ 	�������	��
-J�!��������
��
 �66�.

B. ]ambercy � 	��
�. �67� ������
��� ������ � 
���
�����’ ��	���������� ��������&�������� 	 
�	���$!�
����� ��J��
�� �	����	�
 ��� ����-
���$��� �������� 
����, ������� ����� &� �����$ 
��������� ��	�� ��	��$�� ������
��$ ������� 
 
����*��� �	��
���. B����� ���������� == ��� 
��	���������� �&�������� � ��������&�������� 
���
�� ��
����$ 	������ ���&�
����� &�!���	��-
	�� � ����
��	��, ��	���$�� �������� �������	� 

�� 	��������� � ��*��� 
�!��
��	�� &�	��� ��-
�����$ 	�������!���
����’ �������	��’ ����"$.

������������� ���*������
����� � %������� 
�������

#�	����� �� ��, ��� 
 ���� *����� �	���$!�’�-
	� 	�	����, ���������
����� 	 %���������� ����-
���	��� ������, ��	�� �� �� �
����� �����	��, ��-
����’ ��
�� �&�	�����$ ���������� == �68�. � 
2022 �. 	���� �!
�	���, ��� �������� Amazon �
� 
��&����� ��� ����
�������� ��*����� ��� �!
��-
����� ������ ��J������� �! ��	����������
��-
��� ������ � ������� ��&������� �34�. �. ]i � 	�-
�
�. �69� ����	��
��� ��!��$���� �		����
���� ��-
���� ���&���� ����	������ ��������� ��	����
�-
���$��	���, ������� 	��	�&�� ������!���
��$ ����-
��� &���!�� � ��	� ��!
���� �	��
�����.

�"� ����� 	J���� ���������� == 
 !���
���-
������� ��
�� 	���$ �
������!���� �����		� !�-
�������� ������������, �������� 	 �	���$!�
���-
�� ����	�
��� ����	���� ���	��, � �!
������� ��’-
��
�� ������ �! �������	��� !���	�� �70�. |�� ��-
!
���� !�������$�� 	��!��$ �����!�� �� �������-
	��� ���	���� � ����$*��$ 
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The achievement of economic sustainability and assurance of national security through activation of production sectors, 
medical industry in particular, is the integral component of successful strategy of state development. The importance of 
achieving autonomy in production of medical technique is targeted to reducing dependence of external factors, ensuring 
continuity of supply of critically important equipment and increasing level of technical characteristics of production. Be-
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,�������

� 	�
�������� �	��
��� �����������	���� ���-
!�	� � %��������	��� �����
����	��, 	
�!����� 	 


������� &�	������������� ������	�
� 	������ 
�����
 D�		��, �	��� 	���� 
����	� ������!���� 

�����	�
������ ����!
��	�
� �������	��� �!��-
���, �&�	��
��
�� ���&������	�$ ���	�������
��-
���� ������� � ������ ���&����.

�����	�� �. 22 ��������� ��������$��� &�!���	-
��	�� DG, «�	��
���� J��������, ��������’"��� 
����
���� � ���$ D�		��	��� G�������� 
 ���� 
 



Zhe problems of social hygiene, public health and history of medicine. 2024P 32(3) 
QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-2024-32-3-339-345

�ealth and Society

�
340
�����	������ ���	�����
�, 	����
��	� 
�	���� ��-
��	�
� ����
���	���� ����������, 	��	�&��	�$ �&�-
	�����$ �����������	��� �����	�
�, %JJ����
��	�$ 
��	����	�
������ ����
����� � ����
�� %�������� 
�� ��
�’ �����������	��’ �	��
�. ��	������ ���-
��, ����
�������� 	J���, �����*�����	��, 	�-
	���� �&��!�
����, !���
���������� � ���$���� 
���
��"���	� 
 ��’��
�� ��������� ����������-
	��	�&��	�� D�		��. ����� �� ������
�� ��!���� 
 
%��� �&��	��� �&�	����� ���$���*�� ���������� 
�&�����	��	�&��	�� 	�����, ��	��
���� �����-
���$��� ����� ��!
����, 	�!��	� �	��
�� ��� ��
�-
*���� ��
����������� �
�������� D�		��	��� G�-
������� � ���
�������$��	�� 	���������	�
� 	 ��� 
��� ������ ��	����	�
�» �1�.

� ������ ���� �		����
���� 
�
��� 	�	��
��’-
"�� �	��*��� 	�������� ��!
���� ��	����	�
� 	 
����� !����� �&�	������� %��������	��� �	�����-

�	�� � ��������$��� &�!���	��	�� �
����	� ��-
	��
���� 	����&�	�������	�� 
 ����!
��	�
� ��-
�����	��� ��
���
 �2, 3�. |��� �����		 ����� 	���-
������	��� !������� ��� ���������� ��!���� 	���-
�� �� 
��������� � ��
���������� ������, � ���-

� �
����	� J������� ��
�*���� ����
�������� 
����
��	�� � ����	�
� ���!�
����� �������	��� 
�	���. ��
���� �����
������� ������$��	�� 
 
������ �&��	�� �
��’�	� � ���
������� ��
�	��-
���, � 
�������� ����
����, � 
!�������	�
�� � 
���������� 	 ������� 	��&"�	�
��, � ������
�� 
��	����	�
�. |�� !������
��� �� ���$�� %��������-
	���, �����������	��� � ���
�
�� �	�����, �� � 
	J��� ��������, �����, �&��!�
���� � !���
�����-
�����. � 	
�!� 	 %��� ��!��&���� � �����!���� ��	-
*��&��� ��
�	��������� � ����
�������� �����-
��
, 	��	�&	�
�’"�� ���	�������� ������-�����-
��	����, ����!
��	�
������ � ��	��	���� ��������-
�� D�		��, 
����	� ���
�	�������� !������ 
 ���-
���	�� ��		�����
������ 
����	�.

B&������ �		����
���� ������ ��&��� 
�	����-
�� �������
��-���
�
�� &�!�, ������������’"�� 

����	� �������!���"���� �������	��� �!�����.

/��$ ��&��� � �����! ������!��
 ��	����-
	�
������ ��������
���� ����� �������	��� �!��-
��� 
 D�		��	��� G��������.

� ������ !��
������ ���� �		����
��� !�����-
�����$��� &�!�, ��������’"�� 
����	� �������!�-
��"���� 
 D�		��	��� G��������. � 	
�!� 	 &��$-
*�� �&����� �������
��-���
�
�� ���������
 � 
��
�!��
��	�$’ �� ������	����� 
 ������ �&���� 
����	��
���� �	��
�������’"��:

���	����
����� ���
����$	�
� DG �� 
16.09.2016 < 925 «B ���������� ��
���
 ��	-
	��	���� ����	��
�����, ��&��, �	���, 
����-
������, ���!�
����� ��		��	���� ������, 
�� ����*���’ � ��
����, ����	����"�� �! 
���	�������� ��	����	�
�, ��&����, �	�����, 

����������, ���!�
����� ���	�������� 
������»P

���	����
����� ���
����$	�
� DG �� 
30.04.2020 < 616 «B& �	����
����� !������ �� 
����	� �����*������ ��
���
, ����	����-

"�� �! ���	������� ��	����	�
, ��� ����� 
�	�"�	�
����� !������ ��� ��	����	�
����� � 
���������$��� ��
�, � ���
� �����*������ 
��
���
, ����	����"�� �! ���	������� ��	�-
���	�
, ��&�� (�	���), 
���������� (���!�
��-
���) ���	�������� ������, ��� ����� �	�-
"�	�
����� !������ ��� ��
� �&����� 	����� 
� &�!���	��	�� ��	����	�
�»P

���	����
����� ���
����$	�
� DG �� 
03.12.2020 < 2014 «B �������$��� �&�!����$-
��� ���� !������ ��		��	��� ��
���
 � �� ��-
	��
���� !���!�����»P

���	����
����� ���
����$	�
� DG �� 
06.03.2022 < 297 «B& �	����
����� ��!���� 
�����$��� (���	����$���) ���� ��������� � 
����
��� �&���� !������ 
 ����� !������ ��-
���$��� �������
���� �������	��� �!����� 
����� ���
������ %����������� !����	� ����-
��
��»P

�G������$��� !���� �� 08.03.2022 < 46-G{ «B 

��	���� �!������� 
 �����$��� !�������-
���$��� ���� D�		��	��� G��������».

!�������
 � �����

D�		������� !����������$��� � ���� �������
-

��� ���
�
�� ����, ��	�’"��	� 
����	�
 �������-
!���"���� �������	��� �!����� 
 D�		��	��� G�-
�������, ��&��� ��		��	��� �
����
, ���
���
*�� 
�		����
���� 
 	J��� �������!���"���� 
 ������-
��, 	����	����	��� ������ � �		����
���� (�����-
����	��� ������) ��	����	�
����� ������
, �&"�-
	�
����� ������!���� � �&���������. � ��&��� �	-
���$!�
��� ������: %�������	���, %��������-	��-
��	����	���, 	���������� � %�	������� ������.

"��*�	���
 ������������
�������� �������!���"���� � ��	�"���� 
��-

�������� ����� ��
����� ��		��	���� ����!
��-
	�
� � 	�!���� �	��
� ��� �����	������� %������-
��	���� ��!
���� D�		��	��� G�������� � ���$���-
*��� ���������� ��������$��� &�!���	��	��.

� ����	�
� ��������� !���� 
 ������ ��	��
���-
��� ����� ��������� DG �� %��������	��� &�!-
���	��	�� �&�!������:

��&�	������� �	�����
��� ��!
���� ����$���� 
	������ %��������, 	�!����� 
�	����������-
������ ����!
��	�
, ��
�� ����	��� %����-
����, �����
 ��
���
 � �	��� �� �	��
� ���-
	�����
��� 
�	���� ����������P

������������ �������	��� !�
�	���	�� ��	-
	��	��� %�������� �� ������� ����������, 
�&�����
���� � ���������’"�� !� 	��� �	��-
������� 
�������� ������
�� ��		��	��� ���-
��������	��� ��!��&����, ������!���� ����!-

��	�
� �� ���������� D�		��P

���	*������ ����!
��	�
� �����	�
����� 
	���	�
 � �������	��� �!�����P

�	�!����� � ����!
��	�
� �����	�
����� 
��-
��� �����
 ������$��� ��J��������� !�&�-
��
����.
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"��. 1. ���� ����������� �� �������!���"���’ 
 �������	��� �����*�����	�� D�		��	��� G�������� �� ������ �� 2024 �.



Zhe problems of social hygiene, public health and history of medicine. 2024P 32(3) 
QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-2024-32-3-339-345

�ealth and Society

�
342
B��
����, ��� ��!
���� �����	�
����� ����!-

��	�
����� ����	���, 
��’��� �������	��’ ���-
����, 
 ��	���"�� 
���� �
����	� ��’��
�� ��� 
���������� %��������	��� &�!���	��	�� 	����� � 
��
�*���� ����	�
� �������	��� ����"�. ?��� 
 
�����
����� �������� �������!���"���� ����-
���	��� �!����� 
 ���	�����
� ���������’� ��-
	�����	�$ 	�
��������� �&�����
���� ��� !���
�-
��������� � ���������� 	����&����� 	����� 
 
	J��� ��������.

����	���	�
� �����*�����	�� � �����
�� DG 
20 �
��	�� 2021 �. ��
������ ���� ����������� �� 
�������!���"���’ 
 �������	��� �����*�����-
	�� DG (����� � ����) �� ������ �� 2024 �. �4� 
(��	. 1). B�
��	�
������ !� ���������� �����!�-
��� ����� ��!������ ~���������� �����%�������-
��� �����*�����	�� � ~���������� ��!
���� 
J������
����	��� � �������	��� �����*�����-
	��.

F 2024 �. ����������� �������
�� �
�-
�����$ �&���� ����!
��	�
� �������	��� 
�!����� �� ��	���$��� ��!�����, �� ����-
����� !�������$�� (�������	��� 	�������-
�� � ����� 
 5 ��!), � �� ��������� � 
�
	� 
	 ���� ��	���$ ���
�� �����	�
������ ���-
�!
��	�
� �� 25� (�������J ��������-��!�-
���	���). F 	�
�����’, ��!��$����
 �����-
!���� ����������� ����� 
 �������� ��-
	���� ���, ��, �&��"��	$ � ������� %�	���-
��
, ��
�� !���’���$, ��� �������!���"�-
��� �������	��� �!����� ���� ������ ��-
���.

�����	�� ���������	���� ������ �����-
��� Z} Solutions, 
 2023 �. ��		��	���� ����-
��������� &��� 
���"��� �������	���� 
�&�����
���� �� 49 410 487 ��	. ��&., ��� �� 
14,5� 
�*� ��!��$����
 2022 �. �5�.

~����� �J�����$��� 	����	���� ���
� ����
��-

��’� ��	� �&���� 
���������� ����!
��	�
� ��-
�����	���� �&�����
���� (��	. 2).

�� ������ D�		����, ����	��
������ �� ��	. 2, 
�&��� ��		��	���� ����!
��	�
� �������	��� ���-
���� !� 2018�2022 ��. �
������	� &���� ��� 
 2 ��-
!�, �� ���� BF�~ 2 32.50 «=�	�������� � �&�����-

���� �������	���» � 	 31,4 �� 73,4 ���� ��&., �� 
���� BF�~ 2 26.60.1 «B&�����
���� � ���&��� ��� 
�&�������, ���&��������, %��������	��� ������-
	����	��� � ������
����	���, ����������� 
 ����-
���	��� �����» � 	 18,5 �� 43,9 ���� ��&. #��&���� 
!������� 	����� ����!�*�� 
 2020 �. �6�.

#� 	������*��� ���$ 
 D�		�� ��	����
���	� 
&���� �������� ��	�� ����!
��������, 
���	��’-
"�� 	
�*� 37 ��	. �������
���� �������	��� �!-
����� (��� 	�	��
���� ���$ &���� 7� ������������ 
�������	��� �!�����, ����!
������ 
 ����). ~��� 

"��. 3. ~��� ��		��	��� �������	��� �!����� 
 2017�2022 ��. (
 �).

"��. 2. B&��� 
���������� ����!
��	�
� �������	���� �&�����
����, 2018�2022 ��. (
 ��	. ��&.).
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��		��	��� �������	��� �!����� 
 2017�2022 ��. 
����	��
���� �� ��	. 3.

~��� ��		��	��� �������	��� �!����� ��	�� �! 
���� 
 ���, �	��’������ 	��� 2022 �., �����	�����’-
"�� ��!�������$��� 	���.

�� �����’ >. �. �����	���� � >. =. ~�����
�, 
«�������*��� � 	����� �������������� �����-
	�
������ �������������, &�!�	��
��, 	���� ���-
����� #=�F �|��������, �� �C������, �>�����, 
���, �K���$	��� ������-��������	��� !�
���, 
�=
�
	��� ��������	��� !�
���. ����� !���&�
-
��� ��������, ���	��	�
�’"�� �� �����, &��$*�� 
�&���� ���’� Thilips, �E, Zoshiba, Siemens, 
\edtronic, Mohnson W Mohnson» �7�. >
���� ��*��: 
«�� �����’ %�	�����
 �����, %�� �������� ���’� 
	��*��� 	��$�!��� ������	� 
 ��*�� 	�����, ���-
&� ��	���"��$	� 	 ��� 
 	����� 

������ ��������-
��� ��� !������ �� ��	��
�� ��������� ��������-
!�
����� ����!
��	�
. #��&���� ����
�����	$ 
 
���� ������!���� ������� ��
���������� �����-
���. F �������, �E �ealthcare ������!�
��� 	�-

��	���� ����������� 	 {>B ��������	��� �����-
����� ����, � �������� Thilips ������!�
��� ����!-

��	�
� ����$’������ �������J�
 �� &�!� #=�F 
�|�������� 
 �����-�����&����» �7�.

&
�*+�����
B	��
��� ���&�����, �� �����’ ����!
�����-

��� �������	��� �!�����, 
 ��	���"�� 
���� �
��-
��	� ����	����. � 	
�!� 	 ������ 	 ����� !������� 
�������� �!������	$ � ��	��
"���, � ������� � 
��	��
���. |�� 
���
���� ����!
�������� !���-
	��$	� ���������’"��� �� ��	���$�� ��	���
 
��-
���, ��� ���&��� ����������$��� J����	�
�� ��-
	��	�
. F���� ����, !� 	��� �
�������� 	����
 ��-
	��
�� ��������� ���������’"�� 
���	� �����-
���� �������� !�����
���	�, �
�����
�� 	�&�	���-
��	�$. ������������ ����, �����
������ �� ����-
���������’ ��	��
"���
 �! ���
�	�
����� 	����, 
�� 
	���� �
��’�	� 
������ �! 	�������, ��	���$�� 
!�
�	���	�$ �� ������� �����%���������� �� 
&��$*�� ��	�� ��
�� ��*��$ ���$�� 	�&	�
����� 
&�!��. ���� ��	����	�
����� ������
��, 
�����
������ �� ��!
���� �����	�
����� 
�����%���������� �����*�����	��, ����-
�	������� 
 �&���� &���� ��� 2,7 ���� ��&. 
�� 2030 �. �8�.

�� �����’ �
����, 
����	 �������!���-
"���� 
 �������� �
����	� ����� �! ��’-
��
�� 
 	�
�������� %��������. |��� ���-
��		 ���	�
����$�� 	��
�� �!-!� 
�	���� 
���&�
���� � ����	�
� � &�!���	��	�� ��-
�����	��� �!�����, � ���
� ���&������	�� 
	�&�’����� 	������ �������	��� 	���-
�����
.

���� ��	����	�
����� ������
��, ��-
���
������ �� �������!���"���� 
 ������-
��, 	�"�	�
����. ���, ���	������ ����� ��-
	����� 	�&	���� �� ����!
��	�
� ��� ����-
	���	�
���� �������	���� �&�����
����, 
��� � %���������-������������ &�!� � ���-

��������� �&�	������� � ���, � ���
� �$������ !�-
��� G���� ��!
���� �����*�����	��. ~�� �����-
!���� ��
�� �����*������ �������
 G��� �����-
	��
���� ����
�� !���� �� 	��
��� 3 � 5� ����
�� 
	����� �� 7 ��� 
 �&���� �� 5 ��� �� 5 ���� ��&. (
 
������ �	��
��� �������� J����	���
����), 	��-
������� ������ ������ ��
�	����� 
 ����$��� 
	����� %�������� �9�.

F���� ����, ����"���� ����	������ ��
�� ��-
�����	��� �!�����, ��
��
������ ��	����
������ 
���
����$	�
� DG �� 01.04.2022 �. < 552 «B& 
��
��
����� �	�&����	��� �&��"����, 
��’��� 
�	�&����	�� ��	����	�
����� ����	������, ����-
���	��� �!����� 
 	����� �� ��J������ ��� ��	�� 

�!�����
���� ��J������ 
 	
�!� 	 

������� 
 ��-
��*���� D�		��	��� G�������� �����������$��� 
��� %��������	���� ���������», �&������� �����-
���� ��������� ����	����������� ���	��
������, 
	������
 �� 	 �������� �� 2 ��	.

#� ����� 
�
��� *���� �
���	$ 	�
��*��	�
�-

���� 	�	���� ��	����	�
����� !������, ��� ��!
�-
���� ��		��	��� ����!
�������� ����$ ������"�-
	�
� ����� ���	�������� ������������ � �&�	��-
���� 	���	 �� ����������, &�������� �
�������’ 
!������ 
 ��	����	�
����� ��!��
 	 �!�������� ��-
����
��� ��
��� ��� �� ����!
��������. ~����� ��-
�� 	��	�&	�
�
��� ��	�� �&���� ��	����	�
����� 
!������ �������	��� �!����� 
 DG 
 2017�2022 ��. 
(��	. 4).

���	�����
� ��!
���� �������	��� �����*-
�����	�� �!��
��� 
 D�	����
���� ���
����$-
	�
� DG �� 06.06.2020 < 1512-� «B& ��
��
����� 
�
����� 	�������� ��!
���� �&��&���
�’"�� 
�����*�����	�� DG �� 2024 ���� � �� ������ �� 
2035 ����» �11�. I[ ��!��� ������ ��������� ��-
	
�"�� ������������ �����
������ ��!
���� 
�������	��� �����*�����	�� D�		��	��� G���-
�����. F�’��
�� ���� ��������� ����	��
���� �� 
��	. 5.

F ������������ �����
������ ��!
���� ����-
���	��� �����*�����	�� ����	��� � �&�	������� 
��������$��� &�!���	��	��, � ��!
���� %�	������-

"��. 4. B&��� ��	����	�
����� !������ �������	��� �!����� 
 DG 

 2017�2023 ��. (
 ���� ��&.) �10�.
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ON THE ISSUE OF LOGISTIC SUPPORT OF EXPORT OF MEDICINAL PREPARATIONS OF NATIONAL 

PRODUCTION
Zhe Lederal State Uudget Educational Institution of �igher Education �Zhe Admiral L. L. �shakov State \aritime 

�niversity�, 353924, Novorossiysk, Russia

The current geopolitical situation raised pointed question of developing new supply chains and looking for rolling stock to 
develop newly formed cargo flows, including medicinal preparations transportation. Considering necessity in timely and 
safe supply of medicines, it is necessary to develop set of measures permitting to implement export of this production of 
national industry to ensure ultimate independence from unfriendly states. The article considers main indicators of im-
port and export operations of medicinal preparations and measures taken by the state to support industry in current con-
ditions, requirements for international transportation of this category of goods. The measures increasing exports within 
the framework of the Pharmaceutical Industry Development Strategy until }[X[, such as expansion of fleet of autono-
mous refrigerated containers, use of consolidation warehouses in Turkey and Kazakhstan to ensure decreasing of cost of 
multi-modal transportation of medicinal preparations, as well as validation of rolling stock in accordance with GDP re-
quirements.
K e y w o r d s J export^ medicinal preparations^ refrigerated containers^ cargo flows^ pharmaceutical production^ sanc-

tion impact^ consolidation warehouses.
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D���� J������
����	��� ��������� ��������� 
��������$��� �!������� 
 	
�!� 	 

�������� 
	����������� ������������� 
 ����*���� D�	-
	��	��� G��������, ��� �����&�
��� �� ����	�� 
���������� ������
��"�’"�� ���, �����
������ 
�� ������"���� ��J����� ���������
.

B	��
��� ������
��� J������, 
���’"�� �� 
��	��
�� �����	�
����� ���������
 
 	�����, 	
�-

!��� 	 ������ 	 ��		��	���� ����� ���� ���	����-
��� ����!
��������, ��
�!��
��	�$’ �������
��� 
������ ��	��
�� �!-!� �����������$��� ��� 
 �&��-
	�� J����	�
�� 	�	����, �!�������� ����	����-
	��� ����� ��	��
�� ���������.

~�� �������
���� �������
���� �� &�!� ���-
��������� D�		�� �&��!�
�� 	����������� ����� 
��� ����������� 	������� � 
���&���� ��$�����-
��
��� ��*���� 
 	��
�
*��	� �	��
���, � ���
� 


����� 
 ���	�
�� ���������	��� 
������ �� ���-
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"���� ���
����$	�
� D�		��	��� G��������, ��-
!
���’"�� 	 ����"$’ 	�	���� ����������� �
�-

���� �����	�
����� ���������
 �����
��$ ��	�� 
��J����� ���������
 ��� �� ���
�� �����, ��� � �� 
���
�� �������
 
 �����, ��
���
 �� ���$�� ����� 
��!������ �����
�, �� � ��	��
"���
.

D�*���� � ��	�� 
�!�����
���� ��J����� ���-
������
 �������’�	� 	������$�� 	�!������ ��� 
���!���
� D�		�� ��

����	�
����� ����		��� 
�� �	��
���� ��������
, ��
��
������ �����!�� 
���!���
� D�		�� < 339� �� 19.05.2022 «B ��

�-
���	�
����� ����		�� �� ����������’ ��J������ 
��� ��	�� 
�!�����
���� ��J������ �����	�
��-
��� ���������
, 
����� !���’����� �& ��������-
��� ��J������ ��� ��	�� 
�!�����
���� ��J����-
�� �����	�
����� ���������
, � 
�!��
��	�� (��-

�!��
��	��) 
��������� �&��"���� 	���� (���-
���) ��!�����	�����
������ �����	�
������ �����-
���� � � 
�!��
��	�� (��
�!��
��	��) �&��"���� 

 D�		��	��� G�������� 	���� (������) �����	�-

������ ��������� 
 �����
��, ������!�������� ��� 
�&��"���� �� ���������� ���	������� ��	����	�
, 
�����	�
����� ���������
, 
 ����*���� ������� 
�	�$ ��J������ ��� ��	� �� 
�!�����
����, 
 	
�!� 	 


������� 
 ����*���� D�		��	��� G�������� 
�����������$��� ��� %��������	���� ���������, � 
���
� �& ��
��
����� J��� ���!����� !���’��-
���».

����� �&��!��, 
 D�		�� ���
����	� ���&��$��� 
��&��� �� 
���&���� �������!�	��� ��� 
 �&��	�� 
�&����� �����	�
����� 	���	�
.

� ����� �	����
����� �������� ��	����	�
�� 
��� �� ������
�� %�	�������
 �����	�
����� ���-
������
 ��		������� ��’��
�� ����
���� 	����’-
"�� �������
��-���
�
�� ����
:

���	����
����� ���
����$	�
� D�		��	��� G�-
������� < 593 �� 05.04.2022 «B& �	�&����	��� 
�&��"���� �����	�
����� 	���	�
 ��� ����-
���	���� ���������� 
 	����� ��J������ ��� 
��	�� 
�!�����
���� ��J������ �����	�
��-
��� ���������
 
 	
�!� 	 

������� 
 ����*�-
��� D�		��	��� G�������� �����������$��� 
��� %��������	���� ���������»P

�D�*���� ��
��� �
��!��	��� %��������	��� 
����		�� < 36 �� 17.03.2022 «B 
��	���� �!-
������� 
 ���
��� ����	������ � %�	�����!� 
�����	�
����� 	���	�
 ��� �������	���� ���-
�������».

� ����� �!������ ���&�
���� � ����	�������
�� 
�����	�
����� ���������
 ��		������� ����
���� 
	����’"�� �������
��-���
�
�� ����
:

������! ���!���
� D�		�� < 646� �� 
31.08.2016 «B& ��
��
����� ���
�� �����
�-
"�� �������� �������� � ����
�!�� �����	�-

����� ���������
 ��� �������	���� �����-
�����»P

�D�*���� ��
��� �
��!��	��� %��������	��� 
����		�� < 80 �� 03.11.2016 «B& ��
��
����� 
���
�� �����
�"�� ��	���&$’���	��� ����-
���� 
 ������ �>|�».

!�������
 � �����

��� ���
������ �		����
���� 
 ������� ������-

�� &�� 
������� �����! ��!��$����
 �����
 �����	-
�
����� 	�������	��
 �� 
����	�� %�	����� �����-
	�
����� �����	�
����� ���������
, ���&����
��-
��� 
 ������� ��	������ 5 ���, ��		������� �	��
-
��� ����
���� ��������$��� �������
��-���
�-

�� ���������
, ������������’"�� ���� ���-
���
�� �����	�
����� J������
����	��� ����	��, 
� ���
� ���&�
���� � ������"���’ �����	�
����� 
���������
. ���������	$ ������: �!������ � �&�&-
"����, J������!����, �����!, �&	�������
����, � 
���
� �������� � ��������.

"��*�	���
 ������������
��	����
������ ���
����$	�
� D�		��	��� G�-

������� < 593 �� 05.04.2022 ������������
�� �	��-
������ ������� ����	������ ��������� �������-
��
, � ���
� 
�!��
��	�$ 
��������� �&��"���� 
���������
, �� !�����	�����
����� 
 D�		��	��� 
G��������, �� 
������� ���!���
�� D�		�� ��!-
��*�����, �	�� ��� ���’� !�����	�����
����� 
 
D�		�� ������� �� ��
����������� ���������
��-
���� �������
���’ (�##) � ��!��*��� ��� ����-
���	���� ���������� �� ���������� ������ 	���� 
�� 31.12.2024 �1�.

���
� �� ���
�� �>|� ������� ������!�� �� 
������"���’ ��J����� �����	�
����� ���������
, 
������� ������� ������������
�� D�*����� ��
�-
�� �|F < 36 �� 17.03.2022.

���
�� ������!� � �	��
��� ����	������ � 
����	��
���� 	�&�� 
�!��
��	�$ ����	������ ���-
������
 ��� ������� ��
�����!���’"�� ��� ����-

�’"�� 
�!�� !�&���
���� �� ����	��
����� �� 
������ ������ !��
����� � ����	������ �	�����-

�’"�� �������	��� ������ ��� �	��
��, ��� 
���$!� �� &���� ������� ��	�������� �����	�
 �� 
����� ���
�*��� ��	�, 	
�!����� 	 ��	��	�
��� 
�	�����
�’"�� ������. ���&������ �	���� ���-
������� ������� ������!�� 	
�!�� 	 ���, ��� �	��
-
��� ����	������ ����	����	� ��� �&�	��
���� ��-
�&������	�� �&�	������� �����
���
������� ��-
�����	��� �����&��	���, ������ ���	����� ����-
������� �������� �� ������ ������ 
 �
�����	��� 
%��������	��� ����		�� (�|F) �� �!����, ��� 
�	��
���� ��������� � 	��
��� ����
��	�$ �	���$-
!�
����.

������ ������!� � �	�������� %�	�����!� ��-
J����� �����	�
����� ���������
, ���������
, 
������!�������� ��� �����, � ���
� ����	��
��’-
"�� �	�&�’ !������	�$ ��� !����
$� ��	������, 
 
	���, �� ���
�*�’"�� 100 ���� 	 ���� ������ !�-
�
����� �� ����	�����’ �� ��� 
����� ����	�����-
������ ���	��
������. ���&���� �	���$!�
���� 
������� ������!�� !���’����	� 
 ���, ��� � !��
�-
���� �� 
	���� �	�$ �
������	�$ 
 &�	���� ��	��
�� 
��
���
 

��� 
�!���*�� ���&��� 	 ����	�����. 
�����	�� ������ ���!���
� D�		�� �� 	�	�����’ 
�� ����� 2023 �., 
	��� 8 ���������
 �J������� 	 
����������� �	��
��� ����	������, 
 ����*���� 
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12 ���������
 ��������� ��������� �	�������� 
%�	�����!� �2�.

����� �&��!��, ��
�� ���	������
��$, ���, ��-
	����� �� ����������� ���� �� 	��&���!���� 
J������
����	��� ����	�� ��	�� ���&��$��� 
�!�-

�
 	���������� ��������, 
 ��� ��	�� �����!���� 
������!�� ��������$���� ������� ��� 
�	�������� 
��J����� ���������
 � 	�&	������ ��� ����!
��-
	�
� �����	�
, �	����	� ��� ���&������ 
����	�
, 
���&�’"�� ��*���� 
 ��!������ �&��	���, 
 ��� 
��	�� 
 ����	������-����	����	��� 	J��� �3�.

���, �	�� ��		������$ ����!����� %�	������-��-
������� �������� 
 ����*���� �����	�
����� 
���������
, ����	��
������ G������$��� ����
��-
��� 	��
&�� D�		��	��� G��������, �� ��
�� 	��-
���$ �����*����$��� 
�
�� � ��	�� ������� J��-
����
����	��� ��
���
 �� J��� 
 2 ��!� ���
*��� 
%�	����� �� ������ 2022 �. (��	. 1).

~����� 	������� �&�	��
���� ����� ������
-
��� J������
, 
 ��	�� ������� �������!�
�	�-
��	�$ �� ���$�� �� ����
�� ���������
, �� � 	�&-
	������ ��� ����!
��	�
� �����	�
, �	�������� ��-
����� �
����	� ��’��
�� !������, ����
����� 
 
�	��
� ��������� ��!
���� J������
����	��� ���-
��*�����	�� D�		��	��� G�������� �� ������ �� 
2030 �. �4�.

����������� ��� �����!���� 	�������� �&�!��-
���� �&�	������� �����	�
����� ��!�
�	���	�� ��-
	���	�
�� �����$���� ����!
��	�
� �� ������� 
����!
��	�
������ ����� 	���������	�� 
�
��� 
����� �����	�
.

���
� 
 ������ 	�������� �&�!����� &�!�
�� 
	������� ��!
���� J������
����	��� ����	��, 
 
������� ����
��� 	����’"�� �����
�� ����!�-
����:

��&��� ����� �����	�
����� 	���	�
 
 ����-

�� 
���
���� 3,757 ���� ��&.P

��&��� ����!
��	�
� ��		��	��� �����	�
��-
��� 	���	�
 1,385 ���� ��&.P

����� �����	�
, ����!
������� �� ���������� 
D�		��, 
 	�������� �&���� �����&����� 
 
����
��� 
���
���� 42,7�P

��&��� %�	����� ����!
������� 
 D�	-
	�� �����	�
����� 	���	�
 3,4 ���� 
��&. �3�.

F�� 
���� �! ����	��
������ 	
������, 
	������� ������������ �� ���$�� ���� �� ��-
�����!�
�	���	�� 
 �&��	�� J������
����, 
�� � ����"�
���� %�	����� �����	�
����� 
	���	�
 
 ������� ��!�, ��� 	
�!��� 	 ��	���-
����� ����	����	��� ����� ��	��
��, ���	�-
���$�� ��!�
�	���� �� �����
�	�
����� ��-
	����	�
, ��� %��� �����	��
��’"�� �	���� 
�� ��	��
�� �����	�
����� 	���	�
 �� 
����-
��� 	�����	�� 	 ���$’ �&�	������� �����-
�����	��	�&��	�� ���������
 
 ���	����-
��� ��	����	�
��.

�����	�� 	��
�
*��	� ��
���������� 
�������� ����	�������
�� �����	�
, ������-
"���� ������ ��������� ����!
����	� ���-
���"�	�
���� �
����&��$��� ����	���-

���, 

��� ���� ��� 
 ����*���� ������� 
��� ��
�-
��
 �����	������� �	�&�� �	��
�� ����	�����-
��
��.

������ ��	�� 	���� 
���
 ����	����� ��� J����-
��
����	��� ����	�� !������� ���	��� 

��� ����-
	����$�� ��
�	���� 	�&�	�����	�� ����
�!��, ��-
���� 	����	�$ ��	��
�� �������
��� ����������� 
�� ������"���’ ���� �����	�
����� 	���	�
, 	��� 
�����	�� ������� ��
����. ~�� ����� ���!�
 �	-
���$!���	� �
������	����, ��!
���’"�� ��	��
��$ 
���! 
 �������$��� 	���.

B������, ��� 
 ����*���� ��	��
�� J������
-
����	��� ��������� ���	�
�’� �	�&�� ���&�
����, 
������������
����� ��
���������� 	��������� 
�ood Qistribution Tractice (�QT). ~����� 	������� 
���������
�� �� ����	����	��� ���������
 ��� 
��	���&$’����
, �$� ������$��	�$ 	
�!��� 	 ��	��
-
��� �����	�
����� 	���	�
 �5�.

B������, ��� 
 D�		�� ����	����	��� � ����	-
������� �������� ����
��	�
�’�	� ��� �	�"�	�-

����� ����
�!�� ��������� J������
����	��� ��-
��	�� �
��� �	��
���� �����������:

1. �����! ���!���
� D�		�� < 646� �� 
31.08.2016 «B& ��
��
����� ���
�� �����
�-
"�� �������� �������� � ����
�!�� �����	�-

����� ���������
 ��� �������	���� �����-
�����» �6�P

2. D�*���� ��
��� �
��!��	��� %��������	��� 
����		�� < 80 �� 03.11.2016 «B& ��
��
����� 
���
�� �����
�"�� ��	���&$’���	��� ����-
���� 
 ������ �>|�» �7�.

B	��
��� ���$’ ��	���&$’���	��� �������� 
�
����	� 	�&�’����� �����
�"�� �	��
�� �����-
���, ����	�������
�� � ��	���	��������, ���&��-
����� ��� �&�	������� ����	�
�, &�!���	��	�� � 
%JJ����
��	�� ��	��
�� �����	�
����� 	���	�
 �� 

	�� ���� ��	��
��, � ���
� ������
��"���� ��	�� 
��������
���� J��$	�J�����
����� �����	�
��-
��� 	���	�
 
 ���$ ��	��
��.

�����	�� D�*���’ ��
��� �|F < 80, ���&�
���� 
� ����	�������
�� �����	�
����� ���������
 	
�-
���� � 	����’"��� �	��
���� ��������: ����
�!-

"��. 1. ����!����� %�	������-��������� �������� 
 ����*���� J����-
��
����	��� ��
���
 
 2021�2022 ��. (
 ���� ��&.).
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��� �&�!�� �	�"�	�
���$ ����	�����-
��
�� 
 �	��
���, �&�	����
�’"�� �� 
	�������	�$ � ����	���	�$, !�"��� �� 

�!���	�
�� J������
 ����
�’"�� 
	����, 	�&�’����� ���&�������� ���-
����������� ��
��� (�	��
�� �����-
���), � ���
� !�"��� �� J��$	�J�-
�����.

����	������� 	���	�
� � ��� �&���-
��
����, �	���$!����� ��� ����	���-
����
�� �����	�
����� 	���	�
, ���
-
�� 	����
��$	� 
 ��	���� � ���
��-
���$	� ���	��� � �&���� �� ���� ���&-
������	�� 
 	���
��	�
�� 	 ���&�
���-
��� 	��������� ����.

� ��������� 	������ ���&���	� ���-
����$ �������������� ��
���, � ��� 
%��� ���� �� ����	������� 	���	�
� 
��� ��������� �	����
��
���	� 	����-
��$��� �&�����
����, ������� ���
�� 
��������$ ���������	��� �������	��� �&	��
�
�-
���, ��
���� � ����&��
��. ��� %��� �	���$!�’� 
��	���$�� ����
 ���������������
 ������!�
��� 
�	���$!�
����, �&�	����
�’"��� �������$ �����-
��������� ��
��� 
 ������� 30�45 	�� � �����-
�������� �	���$!�
���� �8�.

� 	������, ����� ����	�������
�� 	����
�
����-
	� ���������� �� ��!���!�� � �&������ !����!�� 
��� 
��’���� 
 	�&� ����!����� ��������, ���&��-
���� �&�	�����$ �����
�"�� �	��
�� ����!
��-
	�
����� 	���� ����"���� � &�!���	��	�$ �����-
��� �� ����!����� 	������. F �	��
��� ����!
��-
	�
����� 	���� ����"����, ������� ���
�� ���-
�������
��$	�, ����	��	� ������������� ��
��, 
�	
�"����	�$, 
��
��	�$ 
�!���� � ��	����.

��� ����	�������
�� ����� ���&�’"�� �	�&��� 
�&��"���� �����	�
����� 	���	�
, ��� �����	�
��-
��� 	���	�
�, 	����
�"�� ���������	��� 	���	�
�, 
�	���������� 
�"�	�
� � �� ������	���, ��� (���-

���� 
�"�	�
�) � �����
�"�� �	�&�� 
���� ���-
����� 
 	���
��	�
�� 	 !����������$	�
�� ��	�-
���	�
-�����
, ��	���&$’��� ���
�� �&�	�����$ 
&�!���	��� � !�"�"����� �� �����
�������� ��-
	���� ��
�� ����	�������
��.

B��	��� (
�	�������
���) � ���������
��� ��-
���	�
����� 	���	�
� ���
�� ����	�������
��$	� 

 !�"�"�����, 	�������!���
����� � ����
��� 
����	������� 	���	�
��.

F�� �������� �����, ���&���� ��	���	������-
��� 
���� ����	����� ��� ��	��
�� J������
����-
	��� ��������� �� 	������*��� ���$ 
�	������ �
-
����&��$��� 	 �	����
������� ��J��
���������, 
������� �������� ���������� �������	��� �	����� 
� �	������� �� ������	�����
�	�$. ������ %����, 
	��������� �QT �	����
���� ���&�
���� � ����	-
�������
��: !���������	�$ J������, ������$��	�$ 
�����!�-��!���!����� ��&��, ��	����
���� ���!� � 
������ !������� ���������.

��������� 	����J����� �QT 
 D�		�� ��	�� ��-
&��
��$��� �������� ��� �	��
�� 	�&�’����� ���-
&�
����, ������������
����� 
 ������	������ 
�-

*� ����������. � D�		��	��� G�������� J������� 
�� 
����� ������� ��
����������� 	����J����� 
�������� ���������
����� ������!����. B�����, 
�� 
!���� �
���� 	���$�, ������!�����, �������’-
"�� �	�"�	�
���$ ��
���������’ ����	�������
-
�� J������
����, 	���� �J�����$ ������ 	����J�-
��� 	 ���$’ ��
�*���� ����������	��	�&��	�� �� 
��
���������� �����, ��
�*���’ ��
���� 	� 	��-
���� ���	������� ��������
 �9�.

B�����!����, 	����’"�� 	�������� �QT, 
��-
���’� 
 	
�’ ������$��	�$ 	������$�� ��!��&����-
��� ���������� � ����
��	�
� 	 ���$’ 	��������� 
����	�
� ����	�������
�� �����	�
����� �������-
��
 �10�.

��� %��� �	�&�� 
������� �������	� 
�����’ 
������������ ��� ����	�������
��, ������� ��� 
��!��"���� �����	�
����� ���������
 �� 
�����-
��� �������� �� 	����, � ������ � J��	���� �����-
��������� ��
���, ��
��� 
��
��	��, �!������� 
����!������.

|�	���� ��		��	��� �����	�
 	�"�	�
���� 	�-
������	� !� 2022 �., � ������ ��������� ������
�-
��	$ 
 2023 �. (��	. 2).

=	���� �! ������, ����	��
������ �� ��	. 2, ��-
��!����$ %�	����� ��		��	��� �����	�
 !� 2023 �. �
-
����	� 	���� ��!��� !� ��	������ 6 ���, ��� �&�-
	��
���� ������ J��������, ��� ������������ 
�!-
��
��	�$ ������ ��	��
�� 

��� ����
����� 
	������ �� ��		��	��� &����, � ���
� �	��
������ 
����	����. ������ %����, %�	����� 	
�!�
�’� ���-
��� 	����"���� 	� !�������$��� �������� 	���	� 
�� 
������ ���J�������� OV[IQ-19, ������� 
 
2020 �. 	�	��
���� 	�"�	�
����’ ���’ %�	����� (	�. 
��	. 2).

� ����	�
� �	��
��� ���������
 ��		��	��� ��-
���	�
 
 	�������� %�	����� ��
�� 
������$ 	���-
�� �>|�, �#C, �����	��’ >������, 	����� _��
-
���� ��	���� � >J����.

����� �&��!��, 

��� ��
�!��
��	�� �!�����$ 
	������’ 
 J����	�
�� 	������, 	
�!����’ 	 	���-
�������� ������������� ���
������ ��������, 

"��. 2. ~������� %�	����� ��		��	��� �����	�
����� ���������
 !� ���
�� ��-
������� 2018�2023 ��., !� �	��’������ 	���� �>|� (
 ��������� �����
��).
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����$	���� ����!
��	�
� 
 K!&���	���, �������’, 
C��!�’ � >!��&���
��. K����
�� ������J���	��� 
��	����
���� ������ &��
��
�	������ 	����, 
������’	������� �����
����� ���$�������$��� 
����
�!�� �� ��	. 3.

���*���� ���!�������
 ����� &��$ ��	������ 
	����’"�� �&��!��. #�������, 	 ���������� D�	-
	��	��� G�������� 
���!������
��� ����	���-
��� �
�������� ��J��
��������� ��������� ��-
����"���	� �� ���	������������� 	����� 
 F�!��-
	����, ����� ��	�� 	������
�� � ��	���������� ��-

����� ������ � �
����&��$��� ����	������ �� 
	������ �#C. ������ ������$��� �����
����� � ��-
	��
�� ���������� ���	��� ����	������ �! ����� 
#�
���		��	� 
 ���� ����&��, � ����� ���	�����-
��
����� ������ �����
����	� 
 	����� >J����.

F��	�������
����� 	���� ����	��
���� 	�&�� 
	����	��� ���"���, �� ������� �	�"�	�
����	� 
���	�������� ������ ���!�
 ��	���$��� �����
���-
��� ��� ��	����’"�� ����	�������
�� 
 ����� 
����	������� 	���	�
� ��� ������ ������� 
 	��-
���, �	�� ����	������� 	���	�
 ���&������ ��-
	���$��.

F���� ���	�������� �� ����� 	����� ��
�� �	�-
"�	�
���$	� 	����	��� �&��&���� ���!�: ��
������-
!����, �������
��, ���������
��.

������"�	�
� �	���$!�
���� ���	���������-
��� 	�����
 ��� %��� � 	����’"��:

�����*���� ����!
������$��	�� ���� ��	��
-
��P

�	��
���� ����	������� ��	����
P
��
�������� ��	���� ��	��
�� ��&��$*�� ���-

��� ���������
.

#���/5����
~�� ����"�
���� %�	����� J������
����	��� 

��
���
 �! D�		��, 	����	�� 	�������� ��!
���� 
J������
����	��� �����*�����	�� D�		��	��� 
G�������� �� ������ �� 2030 �., 	������ �������-
���$ 	����’"�� *���.

#���	���$ ���� �����	�
����� �
�������� ��J-
��
��������� ����������
 	 ���$’ 	��
���� !�-

�	���	�� �� ���������’"�� ��� ����!
��	�
� ��-
������� ��&��.

��������� ������ ����	������� ���� ����	��-
��	���� ���������� 
 	���
��	�
�� 	� 	��������-
�� �QT 	 ���$’ �	���$!�
���� �����	�
����� ���-
�������
 ��� ���$�������$��� ����
�!��� ��!
�-
��� ��
�	��$ �� ����������	��	�&��	�$ � 	�����$ 
��
���� ���	������� �������� 

��� �������-
���$���� ����
��
����� �&�	������� �������
��-
	�� ������
�� ���� 
 �����		� ����	�������
��.

=	���$!�
���� 
���!������
���� ����	����� 
��� ��	��
�� ���!�
 �� ���	������������ 	�����
 

 F�!��	���� ��!
���� 	��!��$ 	�&�	�����	�$ ����� 
����	�������
�� � ����
����$�� 	��
��	� �� ��-
	����’"�� 	�����	�� ��
���
 �����	�
������ ���-
�!
��	�
�.

=	���$!�
���� ���	������������� 	����� 
 
������ 	 ���$’ 	��
���� !����� �� ����	�������
-
�� ��
���
 
 >J���� ���
� ��!
���� ��
�	��$ ���-

�������	��	�&��	�$ ��		��	��� �����	�
����� 
���������
 �� ��
���������� �����.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
��� !��
���� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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AS FACTOR IMPACTING LIFE QUALITY AND HEALTH
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�niversity�, 353924, Novorossiysk, Russia

In modern conditions of maritime navigation, protection of lives of crew members plays key role for their health and 
quality of life. The practice testifies that shipowners underestimate real statistics of occupational injuries, since procedure 
for its management and investigation of accidents on ships are not sufficiently regulated in international and national 
legislation. Besides, approaches of shipowners to implementation of existing standards also have different levels of respon-
sibility that leaves measures preventing such incidents unreasonably underestimated. This situation results in increasing 
of occupational injuries on ships and allows shipowners or insurance companies to avoid proper payments to injured sail-
or or his family members in case of one_s death. The complexity of implementation of �belated� medical expertise to de-
termine cause of death or injury of crew member also makes it difficult to obtain positive result of recognition of disability 
or death of sailor as result of occupational traumatism. All the described above testifies importance and actuality of stat-
ed research topic. The article examines in detail normative acts regulating protection of labor and life and medical care of 
sailors. Also are considered causes, factors and types of occupational traumatism on ships. The accident statistics and 
procedure of their investigation are analyzed in relation to maritime practice. The issues of medical expertise are studied 
and main problematic issues are identified. The recommendations for their solution are formulated.
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��� 
�
	� ���
���"�� � �����$���� �	����. #��&-
������ ��!��&����$ � ��
�����$ ����� ������� ��-
����!���� 	�	���� ����
����� ������� ����� 
(�BK�) �� 	����, �����!�� ������’, 	���
������� 
�&�	����� ������� 
�!��
��	�$ &�!���	���� 
�-
�������� ��	��
������ !����.

#��&������	�$ 
�������� �BK� �� ����!
��-
	�
� ����������	� 	�. 214 �����
��� �����	� D�	-
	��	��� G�������� (�F DG), �����!�� ����	���-
	�
� ����� � 	�����$��� !�"��� D�		�� �� 
29.10.2021 < 776� «B& ��
��
����� ���������� ��-
��
���� � 	�	���� ����
����� ������� �����», � 
���
� �����!�� G������$��� 	��
&� �� ����� � 
!�����	�� �� 21.03.2019 < 77 «B& ��
��
����� ��-
������	��� ������������ �� ���
���� 	�!����� � 
�&�	������� J����������
���� 	�	���� ����
��-
��� ������� �����». D�!��&���� ������ ��������$-
��� ����
 �	�"�	�
���� �� �	��
���� ��
�������-
��� 	��������
 =�B 	���� 9000 «��	���� �����
-
����� ����	�
�» � =�B 1400 «K���
����� ������� 
����
�’"�� 	����».

� ����*���� ������������	���� ������� � �	��-
��
����’ 	�	���� &�!���	��	�� �����
 %����
� � 
������ �� ����� ��
�� 
������$ �
� &�!�	��� %��-
��, ���
�� �! ������� ���
�� &��$ �	��
�� �� ���-
��!� �	��
�� �����, � 
����� � �� ��!��&���� ����-
��
 !�"��� 
�!�� � !����
$� ���
	�	��
�. � 	
�’ 
������$ ��
���������� !����������$	�
�, ����-
	��
������ �������
��-���
�
��� ������ (#�>), 
��
���������� ������!����� ����� (�B�), ��
-
���������� ���	��� ������!����� (I�B) � ��
��-
�������� ���	��� J������ ��J����� �������� 
(VOI\L), � ���
� ��������$��� !����������$	�
�, 
�	����
������ �����!��� �������� D�		��, G���-
���$��� 	��
&�� �� ����� � !�����	��, C�	����-
	�
����� ����� D�		��	��� G��������, �����	�-

�’� ���&�
���� �� �&�	������’ ���
�� &�!���	��-
	�� ��&��� �� 	���� 
������ ����	�����. B����� 	�-
��
�����$�� �� 
	���� 
������’� %�� ���&�
���� 	 
���
��� 	�����$’ �����
��	��, ��� �&�	��
���� 
��� �� &�!��
��	�
����� ����*�����, ��� � ��!��-
��	�$’ 	���� ����
���� #�>.

����&��� ����*���� 	���
�����$��
 	���� ���-
����� !���
���� 	����	���� �
���� � 	������	�� 
�����
 %����
�, ���, &�!�	��
��, �
����	� ������
-
��� ����������, ���
���"�� � 	��
���’ ���
�� 
&�!���	��	�� ���
	�	��
� ��� �����!���� �� ���-
��
�� �&�!����	���. ���&����� ���
� �
����	� ��-
��	�������� ���
��$ ��!��&���� ����
���� �� 
���
�����’ 	���
�� �������� �� ��!&��� 	�����
 
����!
��	�
������ ���
����!��, �������
�� �� ��-
���� �����, � ���
� ��!��� ���J�		�����$��� ���-

��$ 	�������	��
, ���
���"�� ������ ��������-
��� � �	�"�	�
��’"�� 
������-�������$ (����� � 
SIRE inspection).

��
��� �	������ 
�	������ 
����	 ����
����-
	�� ������������ �&�	������� ����������� �����-
��	���� 	�	������ �&�����
����, ���	���
��	�$ 
�������� ���
���� � ��������’ �
���� ���
	�	��-

�� �� �� ������� ����
���	���� J������, � ���
� 
	��
��	�$ 
 ���
������ ��		����
���� � �������-

	��� %�	�����!� ��� ��������� !���’����� � ���-
�!
��	�
����� ���
�� 	 ���$’ �����!���� 	�����-

�� 
����� � ��!������� ��	�&�� �� ������ �����-
	��	�&��	��. ~����� ���&���� ����
��
��’�	� 
	����	����� � ��!��$������ 	���&��� ��������.

B��	����� 
�*� ���&���� �����	�����’� ��-
����$��	�$ �		��������� 
����	� � ���&������	�$ 

���&���� 
�������� ������
���� � ���������-
��� ��� 	��
���� ������
��� ���������.

B&������ ������� �		����
���� �
����	� ���-
	��� 	���� 	 ����� !����� 	�!����� �	��
�� ��� ��-
����!���� ��&��� �� ��� �����
 %����
� 	 ������ 
�	����
����� �����
�"��� ���
�� ������ � &�!-
���	��	�� �� 
�!�� � !����
$�.

/��$ ������� �		����
���� � 
��
����� ���-
&������ �	�����
 
 �������
��-���
�
�� ������-
��
���� ������� ������!���� ������ ����� ����-
��
 ��� ����*���� �� ����	�
� 
�!�� � !����
$� � 
��!��&���� ������������ �� ��� 	�
��*��	�
�
�-
��’.

�����	�� �	��&"�� ���������� ���
 ����
��� � 
��
����������� ������ �& %��������	���, 	���-
��$��� � ���$������ ���
��, ��� ��
���� ����
��� 
���
�!���*��� ���
� �� 
�!�$. � 	
�!� 	 %��� ���-
��	����� ��	������� ��&��������$ �&�!�� �	����-

��$ ����� �����
�� ����*����, ������� ��!
���� 
������
�
��$ �����
�"�� ���
��$ 
�!�� ��� 	�-
���� ������, ��� � �����
 ��� 	��$� 
 	����� ��	��-
������ &���!��, ��
������	��, � ���
� ������ 	��-
���
 ������ ���	��	�&��	�� �� �� 
��� 	����� ���-
�� %����
�.

����� �&��!��, 
����	� &�!���	��	�� 
�!�� � 
!����
$� ����
��� �� ���� ��	���$�� 
�
��, ��� �� 
�������������� !�����’�	� ��� ��
����������, 
��� � ��������$��� ������!���� � 	��&"�	�
�. � 
	
�!� 	 %��� �� ��
���������� ���
�� B�����!�-
���� �&���������� ����� (BB#) � �� 	������$��-
�� ����
������� I�B � �B� ��!��&���� ��� ��’-
��
�� #�>:

���
���������� ���
����� �� ������ ����
�-
��	��� 
�!�� �� ���� 1974 �. �B�>�-74 �1�P

�F��
����� < 164 � !���
���������� � ����-
���	��� �&	��
�
���� ������
 (��!��&����� 
�B�) �2, 3�P

���
���������� ���
����� 1978 �. � �������
-
�� � ���������
���� ������
 � ��	���� 
��-
��, 	 �����
���� �4�P

�F��
����� � ����� 
 ���	��� 	������	�
� 
2006 �. (��
���������� 	����*���� �B�) 
�5, 6�P

���
���������� ����
��	�
� �� 	���
�� ��-
������ (��!��&����� �	������� ������!����� 
!���
����������) �7�.

������ ��
����������� !����������$	�
�, 
	�����-	���
�����$�� ��!��&���
�’� 	�&	�
����� 
��������$��� �����, ��������’"�� ������!���’ 
������ 
�!�� � !����
$� �����
 %����
� �� ���-
�!
��	�
�. B	��
���� ����������� 
 D�		��	��� 
G�������� 
�	����’�:

��F DG �� 30.12.2001 < 197-G{ �8�P
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355
����
��� �� ������ ����� �� ���	��� 	���� � 
	���� 
���������� 
������ ����	����� (�����! 
����	���	�
� ����� � 	�����$��� !�"��� 
D�		��	��� G�������� �� 11.12.2020 < 886�) 
�9�P

�CB�� 12.0.230�2007. ��	���� 	��������
 &�!-
���	��	�� �����. ��	���� ����
����� ����-
��� �����. B&"�� ���&�
���� I]V-VS�2001 
�10�P

�CB�� 12.4.026�2015. ��
��	����	�
����� 
	�������. ��	���� 	��������
 &�!���	��	�� 
�����. /
��� 	�����$���, !���� &�!���	��	�� 
� ��!����� 	�����$���. #�!������� � ���
��� 
����������. B&"�� �������	��� ���&�
���� 
� ���������	����. ������ �	������� �11�.

�����	��� �		����
���� 
�!�� � !����
$� ���-
��
 %����
�� ���	��� 	���
 !�������	$ ����� �
-
����, ��� �. #. ��������, F. �. F��J���, >. �. ��-
���	���, �. �. _�����’�, �. �. �������� �12�15�. � 
��&���� &��� �		����
��� ���&������ 
����	� 
���!���� �������	��� ����"� �� 	����, J������-

���� �������	��� ������ � �� ��������� � ��
�� 
������
���	��� ��J����� OV[IQ 19.

!�������
 � �����

~�� ��	��
���� !��
������ ���� � �����!���� 

��	��
������ !���� &�� ���
���� �������-�����! 
�������
��-���
�� &�!�, �&!�� ������� ������-
������ �	�������
, �	���$!�
��� 	����	����	���, 
�������J���	��� � �������J���	��� ������ �	-
	����
���� �	��
�� ������ ����� � ���
�� ���
��-
��!�� �����
 %����
� �� ���	��� 	����. �������� 
����� �&�&"���� ��!��$����
 �		����
���� �����-
	�
������ � !���&�
���� ����� 
 ������ !��
���-
��� ����.

"��*�	���
 ������������
B	��
��� #�>, ��������’"�� 
����	� ����-

�� 
�!�� � !����
$� �����
 %����
�� ���	��� 	�-
��
, �
����	� F��
����� �B�>�-74, ������� 	�-
���
�� ���
� YI � YII «�������$��� ���� �� ��
�-
*���’ &�!���	��	�� �� ����», �����	�
�’"�� ��-
����� !���	���� ����"���� ��� ���!���� �������-
	��� ����"� � !��� &�!���	��	��, �&�	����
�’-
"�� 
����, ��������, ��������, �	
�"�����, 
��-
�������� � 	���	�
��� ��� ������
��"���� ����-
���
� �1�. ����
���� �B�>�-74 �
��’�	� �	��
�-
������’"���, �� �� ��	��������� ��� ������� 
��	������ 
����	�
 ������ 
�!�� � !����
$� 
���
	�	��
�.

� ������
���� ������������
���� 
����	�
 ��-
���� ����� �����
 %����
� 
 1987 �. &��� ��!��&�-
���� F��
����� < 164 � !���
���������� � ����-
���	��� �&	��
�
���� ������
. ����
���� 	�. 4 
F��
����� �	����
��
�’� ���&������	�$ 	� 	����-
�� ��
���� ��	����	�
�-����� �&�	����
��$ ����-
��� ������ ����� � &�	������� �������	��� �&	��-

�
����, ���������
����’ 
�!��
��	�$ &�!������-
���$���� �&��"���� � 
���� 
 &��
��*�� �����, � 
���
� ���J��������	��� ���
����
��� ���� �� 
������ !����
$� � 	���������� ���	
�"���’ ��-

����
 �2�. �� �����’ �
����, 	���$� F��
����� 
< 164 ���’� �&"�� � 	
����� ��������, ���&�’-
"�� ��	������ � ��������� �	����
������ ����.

#� 111-� 	�		�� ��
���������� ���J������� 
����� 26 �’�� 2023 �. 
 ����
� &��� ������� ��*�-
��� �& ������ ����� ��
���������� ���
����� � 
�����, � ���
� �& �!����� ������� ��
���������� 
���
����� � �����, ������ ��������� � 18 ��
����-
������ ������������ � �����. ��� �!����� ������:

�F��
����� 1987 �. < 163 � 	�����$��-&���-

�� �&	��
�
���� ������
P

�F��
����� 1946 �. � ����"����� ��� %����
�P
������������� 1958 �. � 	���
�� �������� � ��-

�����	��� ���	��$������ 
 ���� �3�.
�	���	�
�� %���� ����	�
����� ����������, ��-

����������’"�� ����� �������	���� �&�	����-
��� ������
, �	����	� ��
���������� �������-
	��� ����
��	�
� ��� 	���
.

� ������ �		����
���� ���&������� 
����	� 
�!������ ��
���������� ���
����� � �������
�� 
� ���������
���� ������
 � ��	���� 
���� 
(�~#�), ��	���$�� ����	�
� �������
�� � ���J�	-
	�����$��� ����������� ������
 �
����	� 
�
-
��� J������� 
 
����	�� ������ ����� �� ���	��� 
	����, ��� ��� &��$*��	�
� ��	��	���� 	�����
 ���-
�	����� ������ �� ������� ����
���	���� J������. 
������ �������, F��
����� �~#� �����	�
��� 

����	� ���!���� �������	��� ����"� � !����-
������ %��� J������ !� ������� %����
� �4�. ~��-
��� 
����	 �����$�� ��	���� 
 	���$�, ��	
�"��-
��� ���&����� ���!���� �������	��� ����"� �� 
&���� ���	���� 	���� ������ %����
� �12�. � �		��-
��
���� ����!���, ��� «�&�!����	�$ �� ���!���’ 
���
�� �������	��� ����"� ��� ��	�������� ��-
	��	����� 	����� 
�!������	� �� �
���J�����
��-
���� 
���� ���, 
 ��� ��	��	�
��, �� ������ ��� �
�� 
�����
 %����
� �! 
�	*��� ���������� 	�	��
�, ��-
����� �� ���’� 	������$���� �������	���� �&��-
!�
����, �� ���*�� ���	� ���J�		�����$��� ���-
����
�� �� ���!���’ ���
�� ����"� � �������-
	���� �����, ���
���
���’"�� ���&�
���� F��
��-
��� �~#�» �12�.

�����	�� F��
����� 2006 �. � ����� 
 ���	��� 
	������	�
� 	 �����
����, !���’������ 
 ����
� 
23.02.2006, ��
��� ����� ����� ���
� �� ������
!����
$�, �������	��� �&	��
�
����, 	�����$��-
&���
�� �&	��
�
���� � �� ������ J���� 	�����$-
��� !�"���. ~������ 
����	� ��	
�"�� ��������-
��� ��!��� F����	�, �
��’"���	� ��	�$’ F��
��-
��� �5�.

��
���������� ����
��	�
� �� 	���
�� ����-
����, 
���"����� �	������� ������!����� !���-

����������, ���
� �����	�����
��� �����$��� ��-
����� ���� 
����	�
, ��	�’"��	� ������-	������-
��� ���
�� �� ���!���’ ���
�� ����"� � ������’ 
���
� � !�&���
���� �����
 %����
� �7�.

�����	 J������
���� 	���
�� ������� �����$�� 
�!���� 
 	���$�� �13, 14�. ��������� 
 	�	��
 	���-

�� ������� ���� ���������
 ��� ������� ������-

���	��� ��J����� (OV[IQ-19) �&�	��
���� ���, 
��� ���’"��	� �� 	���� ���������, ����������� 
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II�III 	������ ��
�	��. K ��������
 59,9� ���
� 
	�	��
��’� �
��$� ��	��, 
 ��� ��	�� 11,8� 	�	��
-
���� ��������� J������, ���� !�����’� 
����’ ��-
!���’ (20,6�).

����
������� ���&���� ���
��
��� ���
����!-
�� ��� ������"���� �� ������ � ����&�� (43,1�), 
�! ��� 10,2� ���������	$ �� �������-��!��
�� 
���
��, � 6,8� � �� ��������’ ��	��� � 	���.

>����! ��	���� � ��������� ���
� �����
 %����-

� ����
��
���� ������$��	�$ � ���&������	�$ ��-
��&���� ��� �� ������ ����� 
 ����� 	��������� 

�!�� � !����
$� ���
	�	��
�.

��
�� �������$, ��� 
 ���D 
	� �����	�
����� 
������ ��&����� �� 	���� ��� ��������$��� J��-
���, ��� �&������� 
������ 	����	���� � ��
��� ��-
��$��’ ������� 	��
�
*��	� ���������. ��	�� 
��	���� ���D � �������� �� �������’ %�������� 
��		��	��� ������ 
 !�������$��� ��	�� 	���� ��-
&����$ � ���	������� 	���
�����$��
 ��� J������ 
��!��� 	����. � ����� 	������� 
�!������ ����-
��	�$ 
������ ����
����� 	����	����, ��	���$�� � 
��&���������� 	J������
�� ��!������ ������ � 
������� 
����	�. |�� 
�!
��� ��� ��!����� 
 !���-
�������$	�
�, ��� � 
��������� ��������� �����-
��� �� 
����	�� �BK�, 	������ �� ��
��	�
����	�� 
� ����
��	��.

B&��"��	$ � ����
�� 	����	���� ���
����!�� 
�� ����, ��		������ ������ ��
���������� J���-
����� ����	������� ��&���� (IZL) !� �	���*�� 
20 ���. ���, ��	�� ����&*�� ������
 ����
��� 
����	�������� J����, ��&���
*�� 
 !�������� ���-
	����	�
��, 	�	��
��� 145 ����
��. ��� %��� !����-
���$��� 
	���	� 	�����
 ���
����!�� ������ ���� 
����!�*�� 	 ��
��� 2018 �. �� �����$ 2019 �. {� %��� 
������ ����&�� 28 ����
��, 
��’��� 16 ������
 � 
12 ������
. �������� 	����� 	��� 
!��
 
 !�����-
��� ���	����	�
�� ��� ���*$�, 
 ��� ��	�� ������� 

 �&����� 
 ��!��$���� ����
��� �19�. �����	���� 
D���	��� D�	��&���� ���*����
� B	���
�, ��� 
J����� ������� ����� ����� 1�3 ����
��� �����
��� 
�����
�, ���$�� !� 2019 �. 	
������$	�
��� � *�	�� 
	������, 	���� ������� �	�$ � �����$��� �	���, � 
���
����!� 
�	���� 	������ ��
�	�� 
 !������� 
����"����� �20�.

�� ������ �������� D�		��, 
 �����	�
����� 
	��������� ��������� �� ���	��� 	���� ��� ��	-
	��	��� J����� !� 2014�2018 ��. ����!�*�� 509 
��	��	���� 	�����
, 
 ��	�� ������� 10 �����$��� � 
17 ��
���*�� ��
���� ���
��.

>����! 	����	���� ���
����!�� �� ���	��� 	�-
��� ����!��, ��� ����
�� � ��������$��� &�!� 	��-
���
 	����� � ��������� �
���� 
����	� �� ����
��, 
����	��
���� 	�����, 	����
����$��, ��� �� ��
�� 
����
��$ ����$��’ 	������’, ����
��
�����’ 	��-
����� �� ��������.

&
�*+�����
���
������� �		����
���� ��������
���� � ��-

����!���� ������ 
�!�� � !����
$� ������
 �� 	�-
��� ��!
����� 
��
��$ ��� ������
��� ���������. 
���
�� 
	��� ��� ��	�’�	� ������������ �������-

	�� � 	��&��� ���
�� J��	���
���� 	�����
 ����!-

��	�
������ ���
����!�� �� ���	��� 	����. {� ��-
	������ ���� �����’ ���&���� �������� �������$-
��� 	�������$ >		������� 	���
�� �����
���
 
(Inter\anager), ������� ���!�
�� ���	�����
 
����	������� ����	�� ����������$ ��	�������� 
���� ��� �� �	��������. B� ���
� 	����� ������ 
������ �� ���
����!�� 
 !������� ����"�����, � 
��	�� �������� ����� 	��&"��� 
 	
��� ������ 
��
���������� J�������� ����	������� ��&����. 
>		������� Inter\anager 
���� 	����	���� ����&-
��� ���������
 	 1999 �. � ��&�’���� ������
��’ 
��������’ 
 
��� �
�������� ��	�� ��	�� ��	���-
��
*��. ���, !� �	���*�� ������ 	����� ��������� 
���
� 	�	��
��� 104 ����	*�	�
��. B����� >		�-
������ �
�����, ��� ����$��� ��J�� ����!�� 
�*�, 
��	���$�� ���	��� 
��	�� ���*����� �� ����!�
�-
’� ����$��� 	����	����. �������� �
����	� ��
�-
����� 	���*�� �����
 ���������� 	�	��
� 	���� 

��
���$ 
���
��� 	���� 	�&	�
����� ��������-
���, �	�� ���
�� &��� �������� �� ������� ����
�-
��	���� J������. K ����
��	�
� ��� 
������ ���-
!��
��$ 	�&	�
����� ������� 
 �	�������� ���
�� 
������� &�!���	��	�� ��� ���
����
��� ���. � 	��-
���, �	�� ��J������� � ������� �� 	���
�����$��, 
	��������� �������� 	��$�� !�����
�’� 	 J����-
��
����� �������	�� � �����	��
������ �J�����$-
��� 	����	����. ��
�� ����������$, ��� ��������� 
����&��	�
�	���� 	���
�����$�� �� ����� ������$ 
��������’ 	
��� �������� � 	��
��$ ����������-
	��	�&��	�$ ��� ��������� ������� ���������
 �� 
���!�
�����$��
 � ������
 �����. � %��� ���$’ 
��� 
�
	� ��������’� &�!� ������ I\V � �� �����-
	��
��’� ������ 
 C��&��$��’ ���������
����’ 
	�	���� ��J������� � 	������	�
� (C=�=�). ���$-
�� 26� ���������
, 	��&"��� Inter\anager, �J���-
��$�� !�����	�����
��� 
 %��� 	�	����, 	����
�-
���$��, 74� �	����	$ �� �����������. ����� ����-

���� ��� �� ���� 
�!��
��	�� !��
��$ � 	��$�!��-
	�� ���&���� � �	����$ ��!��&���� � 
�������� 
���
����
��� ���.

D�		��	��� ���J	�’! ������
 ���
� !������� 
����
��’ ��!���’ �� 
����	�� �&�	������� �����-

�"�� �	��
�� ������ 
�!�� � !����
$� ���
	�-
	��
� � ���!�
��� 	���
�����$��
 �� ��������
��$ 
� �� ����
��$ 	����� ���
����!��. B� ��������, ��� 
���$�� ��	��"�� ��J�� ����
�� 
�
��	�$ �	������ 
	���
��	�
�’"�� ��� &�!���	��	��. F���� ����, 
�����! �����!� �������� D�		�� �� 11.09.2013 
< 458 �17� ����!��, ��� 
����	� ������� 	&��� � 
������ ������ � ��	��	���� 	������ �� ����!
��-
	�
�, � ���
� ���J�		�����$��� !�&���
����� 	��-
�� ������
 ��	��	��� �� �����	�$’, �. �. ���&�
�-
��� ��������� >4.3. � &�!���	��	�� � ��������
��-
��� ��	��	���� 	�����
 F��
����� �B� 2006 �. 
 
��		��	��� !����������$	�
� �� ��	�����.

��
���� �!��������� 
 ��		��	��� !�������-
���$	�
� 	���� 	����’"��. �����! �������� D�		�� 
�� 20.04.2022 < 223� �21� !������� ��
�� ����
�-
���, �	����
��
�’"�� ������� ��		����
���� ��-
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�������’ ���
����’, �� �� ����J�����
��� �� ��-
��! ��
��
����� 
��������� ����
. F���� ����, 
������ ���$ 	�����$ ��
��	�
����	�� 	���� 	���
��-
���$��
. ���, 	��������� �������� C�������, #��-

����, ������&������� � B&���������� >��&	��� 
|������
, 
����"�� 
 �&��������� [�roup, ���� 
����
��’ ��������’, �����������’� �	���� ��� 

��������� 
	�� ���&������� ���� �� ������ ���-
�� � �������	���� �&	��
�
���’ �� 	����. B����� 
����	��
����� C����� � =���� ��	�� �����&����’� 
���&�
������ &�!���	��	��, ��� �������’ 	��!�-

���	� �� ���
�� ���
����!�� �����
 %����
�. ��� 
�� ����� � ��, � ������ ��&��������� ����������’� 
!���
��$ 	����	���� ��	��	���� 	�����
, �	�&���� 
����!�*��*�� �� ������� ����
���	���� J������, 
��	���$�� %�� 	��!�
���	� �� �� ���������. ����� 
��*���� �� ���� 
�!��
��	�� ��������$���� � 
��
����������� ����� � �����!� 	�����
 � ������ 
���
����!��, � ���
� 
�!
������ %��� ���&���� 
 
	����	 �	�&� 
�
���. #� 	��&"�� � ���&����, 	���-
������ ����	�$ ���	���� 
�!��
��	�$ �� �!����$, 
��������!���
��$ � 	�����$ 	���
��	�
�’"�� 
�-

���.

~�� ��*���� 	��
�
*��	� ���&���� ���&����-
�� ������������
��$ �� !����������$��� ���
�� 
���J�����
����� ����
���� �� ������	�
� � ��-
����� ���
������ 	����’"�� ����������� �� ��-
���� ����� �� ���	��� 	����:

��������� �� ��!&��� 	�����
 ���
����!��P
��������
�� �� ������� &�!���	��	�� 
 !����-

��� ����"�����P
�	�	��
����� ����� ���
������ ��&�� � ������ 

��	��P
�
������� (SIRE inspection) 	� 	������ 	���
��-

���$�� � ��	����	�
� J���� 	����.
B������, ��� ������	�
� ����
����$�� ����-

������ ���
���� SIRE inspection �������’ ��
���-
�� �� ��������’ 	���
�����$�� � ��	���� ����
�-
���$��� ��*���� ���!�
�����$��
 
 ��� ���$!� ��� 

�&��� ��������
 �� ������� ����������.

~�� ��*���� ���&���� !���
���� 	����	���� 
���
����!�� ���&������ ���
� �	����
��$ �&�!��-
��	�$ � ��
��	�
����	�$ 	���
�����$��
 �� 
��	�-
��’ ��J������� �� ��	��	���� 	������ 
 &�!� 
������ I\V C=�=�. � ����*���� ��		��	���� !�-
���������$	�
� ���
� �����������	� 
�����$ 	�
��-
	��’ �������� �� J������
���’ /������$��� ��-
����-�		����
����$	��� ��	������� ���	���� J��-
�� (/#==�G) �
��
�����$���� &’������� �� &�!-
���	��	�� �������
���� 	 �����
������ ��� �� 
	� 
	��� ��� ���
������ �����!� ����������� ���
� � 
��!&���� ��
���� 	�����
 	 ���������� ��
����-
��	�� � 	������	��. F���� ����, ���&������ �	��-
��
��$ �
���	����’ ��	���� 	�
�"���� ������� � 
J������
���� ����� ����������� �� 	��
���’ 
���
�� ���
����!�� ��� ��� �	��’����’.

#����� 	 ������
����� ����	��&��!�� �����-
�������
��$ �����! �������� D�		�� < 458 �� 
11.09.2013 	 ���$’ ��	������ ��������� ���
���-
��� �����!� ����!
��	�
������ ���
����!�� � ��-
����
. G������$���� �����	�
� ���	���� � ������� 

����	����� ���&������ ��!��&����$ 	���
��	�
�’-
"�’ ��������� �� ���J�������� ��	��	���� 	��-
���
 �� 	����.

K����
��, ��� 
 ��	������ ��! 
����	� ������ 

�!�� � !����
$� �����
 %����
� ��		�����
���	$ 
�� F������� 
 2003 �., 
 ����	�
� ����������$��� 
������������ �
��� ���������� ������$ ��� ����-
*�’ �������� 
���	���� � ��*���� ���&������ 

����	�
 ���
����!�� �� ���	��� 	���� �� ���J�-
������ 	���
�����$��
 � ���J	�’!� ������
 
 
������ �
������� �	���		��	��� ������ ������ 
�����. ����
����$��� 
������� ���
� �
����	� 
���	��� D�		��	���� ���J�		�����$���� ���J	�’-
!� ������
 
 �����!���� F�������� «[ision �ero».

������ ���&����, 	
�!����� 	 �����
�����
��� 
� ��!������ ���
����� ��
���������� � �����-
���$��� ����
, ����	��
���� ������	���� 
 ���
��-
�� �������	���� 	�	������ �&�����
���� � 	��&
�-
��� !���	���� ��	���� ��� ��� �������. ^�	��� 
�������� ���
� �� ���	��� 	���� �
����	� ���	-
���
��	�$ �	����	�
 � ������!��
. ���&���� !�-
��’����	� 
 ���, ��� ��� ������ ������������ �� 
�	����� � ������� 	���
��� �&�����
����. #� ��-

��� �	����	�
� 	 ������ ������� � ������������ 
����!
������� �	����
��
�’�	� 	
�� ������� ��-
��"��� � �������$���� �������. ���������, �	��-
��
������ �� 	����, ����� ��� A\VS, QANAVS, !�-
��	��’ ����
�’� �����������’ ��J������’ � ��-
�&������	�� ���
������ �	����� ��� !����� !�-
��	��� ��	���. ~���	���, �	�� �� 	���� �	����
���� 
��	���$�� ��	����
 ������ ������ � ���� 
� �&���-
��
����, ��������� �� ������������� ����!
���-
���� ����
�� ���&������	�$ !����� �� ��
��� �! 
��� ���������’"�� 

��� ��	��
���� ���������-
���� ���
�� �!��	�. K����
�� ��	��	�
�� �
��� ��-
����� � �&�����
��� ���&������	��, ��&��� �� !�-
���� ��	��� 
 ����� �&����� ���
����$	� ���	�� �� 
&����. F���� ����, 	���
������� ��	�� %������� �� 
������	�
� � �� ����	�
� !���	��� ��	��� � ���-
������’"��, ��� 
���
���� ��������
 �	�"�	�-

���$ ��������� ��&��� ���$�� 
 	����� 
����� �! 
	���� �&�����
���� ��� 
�	����� ��	�� ����
���. 
#�����	�
����� ��� �������������
����� 
�
��-
�� �&�����
���� ��	� 	&�� 
 ��&��� � ���
���� � 
���
�� 
���������. � ������ 	����� ����� %����
� 
��� 	���
������� ���
� ���������� �� �J�*���-

��$ ��	��	���� 	����� �� ����!
��	�
�.

~�� ��*���� ������ ���&���� ���&������ �	-
���$!�
��$ �� 	���� ����	�
����� � 	����J�����-

����� ����������� �������� �� ����������� 
�&�����
���� � ������!��
, ��
�	��$ 	�����$ ��-

��	�
����	�$ �����
 %����
� !� �������� ����*�-
��� � ���
���� �������	���� 	�	������ �&�����
�-
���, � ���
� ��
��	�
����	�$ 	���
�����$�� 
 	��-
��� 
��
����� J���� ���&�	��
����� %������� �� 
!���	��� ��	��� � ���������’"�� 
 ���, ��� ��	�-
��	� �� ������	�
� � ����	�
�.

����$�� ���&�����, ���&�’"�� ��*����, �
��-
��	� 	��&�� ���
�
�� �����&���� ������� ���
���-
��� 	���&��-�������	���� �		����
���� �����
 
������
, �������� 	����� ������� 	���� ������-



���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024P 32(3)�
QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-2024-32-3-353-362
{����
$� � �&"�	�
�

361
��� ��� ���
�� �� ���&���� 
���� ��&� ���
����� 
����$�
. ^�"� 
	��� %�	����� ����	���� 
�"�	�
��-
��� ����!����$	�
, 	
������ �& �&	������$	�
�� ��-
������� ���
�� ��� ���������, � ���
� 
�!��
��-
	�� 	
��
��������� �	����� ��	�� ����	*�	�
�� � 
����. {��������� %�	�����!� ��	��
�� ����&*��� 
 
!�����
����� 
���, 
 !�������� ���&�, 
 	�	���-
��� 	��$��� �����	�� ��� ��!����� 
	���	�
�� ���-
���� ���&�
���� 
 
���. B�	��	�
�� ��	��� ���� ��� 

��������� ������
 ���
� 	��
��	� �� ���������� 
��!��$����� %�	�����!�, �� ������� !�
�	�� ������-
��� 
����� ������� 	��$� ��	�����
*���. � 	
�!� 	 
%��� ���&������ �� !����������$��� ���
�� 
���-
&����$ ���J�����
����� ������� ���
������ ��-
�����	��� �		����
���� ��� �!&�
���� �*�&��.

K	��
�� ������ ����� �� ���	��� 	���� �����-
��’ 
���’� �� ����	�
� 
�!�� � !����
$� �����
 
%����
�. ���!����� %���� J���� ���&��� &���� 	�-

��*����� ���� ���
� � ��� �� �������	��� � 	�-
����$��� !�"��� ������
.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
��� !��
���� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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Golovan� T. V.
THE ON-LINE TURNOVER OF BIOLOGICALLY ACTIVE ADDITIVES. PART 2. CUSTOMS CONTROL FOR 

THE TURNOVER OF IMPORTED DIETARY SUPPLEMENTS ON MARKETPLACES AS A MEASURE TO 
PROTECT THE LIFE AND HEALTH OF CITIZENS

Zhe Lederal State Uudget Educational Institution of �igher Education �Zhe AdmiralL.L. �shakov State \aritime 
�niversity�, 353924, Novorossiysk, Russia

Various dietary supplements are used as prevention, and in some cases treatment, of a large number of pathological pro-
cesses in the human body. The purchase of such dietary supplements on various online platforms, including marketplaces, 
as evidenced by the results of monitoring the Russian online market for }[}~-}[}}, turned out to be the riskiest for hu-
man life and healthJ the components actually contained do not correspond to the declared ones, the presence of Dietary 
supplement of prohibited substances, lack of a state registration certificate, the presence of which confirms the safety of 
such dietary supplement for use. The listed violations in the conditions of complete lack of control during the sale of die-
tary supplements on marketplaces confirm the danger to health, and in some cases, to human life. Uncontrolled use of 
such products can lead to serious side effects and complicationsJ allergic reactions, kidney failure, liver failure, complica-
tions from the gastrointestinal tract, nervous system and genitourinary tract. In this regard, issues related to ensuring the 
safety of human health and life in the event of their purchasing dietary supplements on marketplaces are relevant.�
The analysis carried out in the study confirmed the existence of a problem of unreliable declaration of imported dietary 
supplements on marketplaces by participants in foreign economic activity. In this regard, this article examines the re-
quirements of technical regulations that must be observed when importing dietary supplements into the territory of the 
EAEU, studies in detail the issue of the possibility of selling imported dietary supplements on marketplaces, and formu-
lates appropriate conclusions and recommendations for eliminating identified problems, which will eliminate possible 
sales of low-quality products on the marketplace. and prohibited products and identify sellers selling dietary supplements 
with violations.
K e y w o r d s J dietary supplements, marketplace, online market, customs authorities, prohibited substances, negative 

impact, state registration certificate, parallel import.
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=		����
����� ������-����� _>~ !� 2021�
2022 ��., ���
������� /������ 	���������	��� ��!-
��&���� (/�D), 
��
����, ��� �����
�� _>~ �� ���-
�������	�� �� ��
����� ��������� &�!���	��	�� � 
���
���� � ����*���’ 	�	������ 
�!�� � !����-

$� ����
���: 
 ��
��� ����$�� _>~ ���
�*��� ��-
!���
�� !��
������ 
�"�	�
, ��
��� ����� _>~ 	�-
���
�� !����"����� 
 �
��!��	��� %��������-
	��� 	�’!� (�>|�) 
�"�	�
�, !���	��’ ���	���� ��-

��� 
 ��� �������� �� ����
��� J������	��� 	�	��
 
_>~ �4�.

���
������ /�D ���&���� 
 ������-�����
�� 
_>~, &�!�	��
��, ����
��
��’� ���	��	�$ ��� !��-
��
$�, � 
 ��������� 	������ � ��� 
�!�� ����
���. 
����� �&��	��’�, � ���� ���
���� &�	�������$��� 
������&����� _>~, ����� ����� 
�!������$ ��	���-
	�
�� ��� !����
$� ����
��� �� �� ������&�����. � 
����	�
� ����
��
����� 	
��� 	��
 ��� ���
���� 
	����� �! �������	��� ��������: ���� F
����, ��-
�������	��� �������, ��	��$�, �������� ����	��-
�����	�$, ���������� ����	�������	�$, ���&��, ��-
�������, �	��
����� 	� 	������ 
��������-��-
*������ ������ � ��. �5�.

� 	���
��	�
�� 	 �. 1 	�. 351 ����
������ �����-
	� (�F) �>|�, ����� �! !����, 	���"�� ����� ����-

������ ��������, �
����	� !�"��� ��������$��� 
&�!���	��	�� ��	����	�
 � �����
 �>|�, 
�!�� � 
!����
$� ����
���, 
�
������ � ��	�����$���� ��-
�� � ����
�’"�� 	���� ��� ������"���� ��
���
 
����! ����
����’ ������� �6�. � ����� �&�	������� 

��������� 
�!��
����� !����� ����
����� ����-
�� 
 �������� 	
��� ����������� 
������’� 	��-
��’"�� J������:

��&�	������� 	�&�’����� !������
 � ��������-
���, � ���
� ��� !�"��� 
���������� ����� 
 
����*���� ��
���
, ������"����� ����! ��-
��
����’ ������� �>|�P

�!�"��� ���
 �� �&����� ������������$��� 
	�&	�
����	�� �� ����
����� ���������� 
�>|�P

��	�"�	�
����� ���� ��	����	�
����� 
���
 
�������� (���!���) 
 	���
��	�
�� 	 !�������-
���$	�
�� ��	����	�
 � �����
 �>|�.

���������� ����
������ �������� ������	-
������ 
�*� J������ ��� �������� !� �&������ 
��������� _>~ �� ����������	�� ��� ��! ��!
���� 
�� 
�������$ 	
�’ �	��
��’ !�����, ��� 	���� 
�&�	����
 &�!���	��	�$ !����
$� � 
�!�� ����
���.

� 	
�!� 	 %��� ������$����, �� �����’ �
����, 
�
��’�	� 
����	�, 	
�!����� 	 �&�	�������� &�!-
���	��	�� !����
$� � 
�!�� ����
��� 
 	����� ���-
�&������� �� _>~ �� ������-����J�����, ��� ��-
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!
���� �&����
��$ ���&������ �	����� 
 ���	�
�-
’"�� !����������$	�
� �� 
����	��, 	
�!����� 	 
�����!����� _>~ �� ����������	��, � ���
� ��!
�-
��� �	��’���$ 
�!��
��� �����
� �� ������-
����� ������	�
����� � !����"����� ��������� � 

��
��$ �����
��
, �����!�’"�� _>~ 	 ����*�-
�����.

� ����	�
� �&����� ���
������� �		����
���� 
�&�!������ ���� ����
������ �������� �� ����-
	�� _>~ � �����
� �� ����������	�� 
 ����� �&�	-
������� 	��������� 
�!�� � !����
$� ����
��� ��� 
�	��
��� !�����, 
�!��
����� �� ����
����� ��-
����.

/��$ �		����
���� 	�	���� 
 ���, ���&� �� �	��-

� �����!� �������
��-���
�
�� ���������
 ��
-
����������� � ��������$���� ���
���, ����������-
��’"�� ������� �����!���� _>~ �� ����������-
	��, � ���
� �!������ ����&���� 
������ �� !����-

$� ����
��� &�	�������$���� ������&����� ����� 
������ ��
���
 ���������$ ���	�����
��� �����
-
����� �� ���!��� 	� 	������ ����
����� ������
 
�� ����	�� _>~ � �����
� �� ���"���� ���-
�������	�
.

�����	 �� �&�	������’ &�!���	��	�� !����
$� � 

�!�� ���
��� ��� �&����� ��������� _>~ �
��-
��	� ������$��� � ��*�� 	
�� ����
���� 
� ������ 
�		����
�����. ��� �� ����� 
 ��� �� ��		�����
�-
��	� ���&���� �������� 	� 	������ ��	����	�
� !� 
�&������ ��������� _>~ �� ����������	��, ��� 
��� 	�
�������� �&��!� 
�!�� � ���������� 
 
��= �
����	� &��$*�� ���"�����.

~�� ��	������ 	�"��	�� ��
���������� � ��-
������$��� ���&�
���� �� �&�	������’ 	������-
��� !����
$� ����
��� ��� ������&����� _>~ &��� 
��		������� � �!����� 	����’"�� �������
��-
���
�
�� ����:

�D�*���� F���		�� ����
������ 	�’!� �� 
09.12.2011 < 880 «B& ��
��
����� �������-
	���� ���������� ����
������ 	�’!� «B &�!-
���	��	�� ��"�
�� ���������» (�D �� 021�
2011)» �3�P

�D�*���� F���		�� ����
������ 	�’!� �� 
09.12.2011 < 881 «B& ��
��
����� �������-
	���� ���������� ����
������ 	�’!� ���"�-

�� ��������� 
 ��	�� �� �������
��� (�D �� 
022�2011)» �7�P

�D�*���� ��
��� �|F �� 20.07.2012 < 58 «B& 
��
��
����� �������	���� ���������� ����-

������ 	�’!� «���&�
���� &�!���	��	�� ��-
"�
�� ��&�
��, �������!�����
 � ���������-
��	��� 
	���������$��� 	���	�
» (�D �� 029�
2012)» �8�P

�G������$��� !���� �� 02.01.2000 < 29-G{ «B 
����	�
� � &�!���	��	�� ��"�
�� ��������
» 
�9�P

�G������$��� !���� �� 30.03.1999 < 52-G{ «B 
	��������-%�������������	��� &����������� 
��	������» �10�P

���	����
����� C��
���� ��	����	�
������ 	�-
��������� 
���� DG �� 17.01.2013 < 2 «B ���-

!��� !� &��������	�� ����
���� ��&�
���� � 
��"�» �11�P

���	����
����� ���
����$	�
� DG �� 
29.12.2007 < 964 «B& ��
��
����� 	��	��
 
	��$�����	�
�’"�� � ���
���� 
�"�	�
» 
�12�P

���	����
����� ���
����$	�
� DG �� 
31.05.2023 < 886 «B& ��
��
����� ���
�� 
�������
�� &��������	�� ����
��� ��&�
�� � 
��"� 	���	�
��� ������J������ � �	�&����-
	��� 
�������� ��	����	�
����� ��J������-
����� 	�	���� ����������� !� �&������ ��-

���
, �����
�"�� �&�!����$��� �������
�� 
	���	�
��� ������J������, 
 ����*���� &��-
������	�� ����
��� ��&�
�� � ��"�» �13�.

!�������
 � �����

��������!���
��� ����� �����	�
����� �
��-

��
, ��	
�"����� 
����	�� ����&���� 
������ �� 
!����
$� ����
���, 
 ��� ��	�� �� &�	�������$���� 
������&����� _>~ �14�17�. F���� ����, ��		�����-
�� ����
���� ��’��
�� ��������$��� � ��
����-
������ �������
��-���
�
�� ���������
, ��	�’-
"��	� �&�	������� 	��������� !����
$� ����
��� 
��� ������&����� _>~ �3, 7�13�. � ���� ������� 
�		����
���� �
����� &��� �	���$!�
��� ������ 
�!������ � �&�&"���� �����, �		����
����$	��� � 
���������	���.

"��*�	���
 ������������
����������	 � %�� ����� ������-����J���� ��� 

�����
� � ������� ��
���
 � �	��� ����! 	��$ =�-
������, �� ������� �����
�� ��!��"�’� 	
�� ��
�-
��, � ���������� �! 
	��� ������&��!�� ��
���
 � 
�	��� 
�&���’� ���*�� ��� 	�&� 
������ �� �����, 
��!�
��, ���������	����� � ������ ����������. 
�����
����$��, ���
��� !������ ����������	� �
��-
��	� 	�!����� ������-����J���� 	 ���&��� �����-
J��	��, ��� &���� 	�&���� �����
�� � ����������, 
	�� 
� ����������	 �������� ���&��$ �	��’��-
���$�� �� ����		�� 	 �����
� ��
���
.

_�������� �		����
���’, ���
�������� /�D, 
�����	$ 
��
��$, ��� ��	�$ _>~ 
 	
��� 	�	��
� 	�-
���
��� 
�"�	�
�, ���’"�� ����������� �����-
	�
����� 	���	�
�, ������ _>~ �� ����������	�� 
	����
��� 
�"�	�
�, !����"����� � �&����� �� 
���������� �>|�. ����� ��	�� 
	�����’"��	� !�-
���"����� �� ���������� �>|� 
�"�	�
 
 _>~ 
&��� �&����
��� 	����’"��: ������, �*
������, 
C���� _���&�, ���������� (�����$), %J���� (�
��-
���) �4, 5�. F���� ����, &��� 
��
���� 	�����, ���-
�� ��� 
���� _>~ �� ����������	�� �����!�
�
��� 
��������’, ������� J������	�� �� ����� � _>~ ��-
������ ����*����.

{����"����� � 

�!� �� ���������’ �>|� 
�-
"�	�
� ����� �������$ 
 	�	��
 _>~ 

��� ��!��-
��� 
 !����������$��� ��������
����. B������, 
��� �������$ ��	����� � ��������
 �� ������&����, 
�&�����
 
�
������ ����	��
�����, ���������-
��!��
, ���&�
 � &��������	�� ����
��� 
�"�	�
, 
!����"����� ��� �	���$!�
���� 
 	�	��
� �����-
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 _>~, 	����
��	� 
 �����
���� 7 �D �� 
021�2011 �3�. _��$*��	�
� 
��
������ ���	��� 
����������
 
 	�	��
� _>~ ������’� �� 
������-
��� ����� D�		�� �! ���	������� ��	����	�
 (F�-
���, ���
��$, D�	��&���� F���� � ��.).

������ �����
��, ������� �����!�’� 	
�� ��-

�� �� ����������	��, �� �&��"�’� 
������� �� 
��!���� 
 !����������$��� ��������
���� _>~, � 
����������	�, �
���	$ ��*$ ������-����J����� 	 
���&��� �����J��	��, ��� 	�&���� �����
�� � ��-
��������, �� �	�"�	�
��’� �������$ !� ����	�
�� 
���������, ������������ � �����
� �� �� ������-
���"����.

F�� &��� �&�!������ �����, ����������	 
XildUerries !������� ������’"�� ��!����, �� ���-
��� D�	�����&���!���, 	���� 
	�� ����������	�
 
D�		�� �� ������	�
� �������� ��
���
, ������-
	�
����� ��
���
, ��
���
, &�
*�� 
 ������&��-
���, � ���
� �� ������	�
� ��
���
, �� ������� ��-
	��	�
�’� 	����J����� ����	�
� � �����
��
.

#��&������ ���	���$, ��� �����
��, �����!�’-
"�� 	
�’ ��������’ �� ����������	� XildUerries, 
�����	� �� �
� ���������:

�	���!������ � �����
�� 
 ����� 	����	� ���-
’� ���
�, 	����	�� ����
��� �J����, !���’��-
����� 	 ����������	��, ���������$ ��� �����-

� ��������’ �	��’�����$�� 	�&	�
������ 
����!
��	�
�, �. �. ���������
��$ ��
�� �����-
�� �����
�� �� ����������	� &�! ��� �!����-
��� � �	�
��*��	�
�
���� !����"���. _���� 
����, � ������ ��������� �����
��
 �� ���-
�������	� ������
��’�	� �"� ��������� ���-
&�
����: ����
�� ����� �� ���
�� ���
�*��$ 
2,4 ��� ��&. � �����!����� ��
��� �� ���
�� 
�����
��$ �&�!����$��� 	����J������ (���-
����� �������, ���	��� ��
��� � ��.), ����-

������ ���������
���’ � �&�!����$��� 
�������
��P

���	������� 
 ���� ����
�����$��� �������-
��������� (=�) ��� ’������	��� ���. F���-
����� �����
��
 ������ 	����	� ����� ���
� 
���������
��$ ��
��� ������ �����
��
 ��
� 
�� 
����!����� ��, � ���
� ����� ������ ���-

� �����!�
�
��$ ���	������’ ��������’, 


�!���’ �! ������ 	����, ��� ����	��
����� 
���������� �� ��
��� (~�).

F ����� &� ��������� �� ����	��	� �����
��, �� 
�&�!�� !���’���$ ����
�� �J���� 	 ����������	�� 
XildUerries. _�!�	��
��, J���� ����
��� �J���� 
��!������	� ��� 	���!������ � ��� �����
��
-��-
	�������
, ������� ��������’� � �����
� ������-
��� ��
��, ���, ��������, _>~ ���	�������� ���-
�!
��	�
�. B����� ����$ 
�
��� 
 ����
��� �J��-
�� �����
��-��	������� 	 XildUerries �
����	� �&�-
!����$��� �	��
��: «��������’ ����	�
� ��
��� � 
������� ��!��*����$��� ���������
 ��� ����� ��-
��
������ �J�������� �&�	����
��� �����
��». 
����������	 �����	�� ���������
��� �’&�’ ��
��-
	�
����	�$ !� �����!����� ��
�� �� �� ���"���� �� 
�����
��, ������� !���	��’ �� ��������, ����� 
��!��*����$��� ��������� ��� ���&�’�	�, �� ��
�-

�� �
� � �������� !� ������������ 	�	��
�� _>~. 
B�	’�� � 
�!������ ���&����, ��� XildUerries 	��-
��
��	� ������� 	&��� ������J���� � ������	�
��-
��� ���������, ��	���$�� ��	��	�
��� �����-��&� 
�������$ !� �J��������� ������ ��
���.

� �	��
��� 	������ ��	�"���� 
���������� 
����� D�		�� ��
�����, �������’"��� ��� 	���-
���, ����	����� !� 	��� ������!���� ��������$���� 
�������, �. �. !�������� 

�!� 
 	����� ��������$-
��� ��������� &�! 	����	�� ���
��&�������� ��� 
����!
�������. �� !��
����’ ����
������� G���-
���$��� �����������$��� 	��
&� (G>�) D�		�� 
���	��� ?�	���$	����, «
 	��
�
*��	� 	������� 
��������$��� ������ �
����	� 
���
������ ��-
��� 
 �	��
��� !������� 	������, � ��� ������!�-
��� ��!
���� ��	����$ 
��������� ����� ��
���-
��, ���&�������� �����&������» �18�.

��"�	�
�’� �
� 	���� ����&������� �����
��-
��-��	��������� ��
���
, ������� ��� �������’� 
������
��$ � �����
� �� ����������	�: ��� ��!�-

����� &���� � 	���� 	����. ��� !������ ��
���
 
�� &���� 	���� �����
��-��	������ 	���	������$�� 
�"�� ����	����	��’ ��� %�	�������	��’ J����, 
������� �����	�$’ 
�!$��� �� 	�&� ������!���’ 
����
�!�� ��
��� �! 	����� �����
�����, 
 ��� ��	-
�� � ����
����� �J�������� ���������� ��
���. 
��� !������ ��
���
 �� 	���� 	���� � �����
��-��-
	������� ��� ���&������	�� �&��"��$	� � ����	��-
��	��� ��������� ��� ������!���� ��	��
�� ��
�-
�� 
 D�		�’, ��	���$�� ��
�� �
� �������	� �� ���-
������� D�		��: ��
��� !�&����
������� &��� 

�-
!��� 
 	����� ����! ��� ��!�
����’ &�!���	��’ 
����� ��	��
�� �! F����, � 
	� ��	�� ��� ������!�-
��� ����
�!�� �� ����� 	���� &���� �� 	�&� ����-
���*�� ��������: �����
�-���������� �������	 
«��	�
�», «����
��» ��� «�
��� 
�����». �����-

�� ����&������ ��
��, �, ��� ���
���, 
 &��$*��-
	�
� 	�����
 
��
����	� �������� ������	�
� &��-
��
������ ��� ������	�
������ ��
���.

F������, !������ �� ����&������’ ��
��� �� &�-
��� 	����, ��
���’"��� 
	�� ���&�
����� � &�!-
���	��	�� ����	�
� ��������� 	����	�� ���	�
�’-
"�� �������	��� �����������, ������� 
�*�, ��� 
�� 	���� 	����. F���� ����, 
���� ��	��
�� ��
��� 
�� &���� 	���� 	�	��
���� �������� 1,5�2 ��	.

�� ������!�� %�	�����
, 

��� ����
���� 	���-
��� 
�	��� 2022 �. � �	��
����� ��	��
�� 
 D�		�’ 
���	������� ��
���
 ���� 	�������$��� � ������-
	�
����� _>~ �� ��		��	��� ������-����� ���
�� 
&��� 	��!��$	� �19�. B����� ������!���� �����-
���$���� ������� ���� 
�!��
��	�$ �
������$ ��-
	��
�� ��&�!���	��� � ������	�
����� _>~ � ���-
��!�
�
��$ �� &�	�������$�� �� ����������	��.

&
�*+�����
D����!���� _>~ �� ����������	�� ����������-

��
��� �� !����������$��� ���
�� ��
�����	���, 
 
������� �� �����
� _>~ 
 	����������� �������. 
~�� ���� ���&� �����!�
�
��$ _>~ 
 �������, ���&-
������ 
�������$ 	����’"�� �	��
��:
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������� %�	�����!� � �������$ 	
������$	�
� 
��	����	�
����� ����	������ (�CD) 
 D�	��-
���&���!���P

�_>~ ���
�� &��$ 
��	��� 
 J������$��� ��-
�	�� ��!��*����� ��&�
��.

����� �&��!��, ��� �����!���� _>~ 
 ������� 
��� �������� 
	�	������’’ %�	�����!� � ���
���� 
�� &�!���	��	�$ � 	���
��	�
�� ����������
 ���-
���, ������������
����� �� !����������$��� 
���
��.

^�� ��	���	� ����������	�
, �� 
 %��� 	����� 
�����
��-��	������� ��� �����!���� ��������� 
_>~ 
��	�� �CD � �����	��
����� 
	�� ��!��*�-
���$��� ������������ ����’�	� 	��!��$ 	
�� ��	-
���� �� !������ ���������, 
�&���� 	���’ 	���� 
��	��
��, ��� ������� � �����
��-��	������� �	�$ 
���$�� ���������� � 	���
��	�
��, ����
��
��’-
"�� ��*$ ��, ��� �������� (���	������� ����) ��-

����� !� ����	�
� �����!����� ���������. ����� 
�������� 
�	����� !������� �� ���������� D�		�� 
�� �����, ��	���$�� ���	�������� ����!
������� 
��
�!��
�� ���
���$ � ������	�����
��� ��� ���-
��
��� ��
��	�
����	�� !� ������� 
 	�	��
� _>~ 

�"�	�
, ������� !����"��� ��� ����!
��	�
� ��-
��� ��
���
, 	����	�� ��		��	���� !����������$-
	�
�. > ����������	� ����	���� �� 
�	�� 2023 �. 
��������’ � �����
� �� ����J����� ��� ������� 
���$�� ���������� � 	���
��	�
��. ��	�� ���&����-

���� ������ /�D � ��!��$����� ����������� ��-
����-����� _>~ ����������	 XildUerries 	��� ���-
&�
��$ �CD �� �����!����’ ��������’ �� �����
-
��
-��	�������
.

#� ���������’ D�		�� ������’� _>~, ���	��� 
��� !����
$� ����
���, ������ �����
�� �� ���-
�������	�� 
 ����� ��������� ���&��� ��������’� 
�&�	��
����’ ��!���’ ��		��	��� �������	��� 
��&������
 � 
������ 	 �����
��� ��������� 
_>~ �� ������-�����, ������� ��������	�� 
 ���-

�
�� ���� �� ������������
��, ��� 
����� !� 	�&�� 
������
��� ��	���	�
�� ��� ������!�� ����
���.

#� 	������*��� ���$ ����� �! ���, �����
���-
��� �� ��*���� 
��
������ ���&���� 	 �&������ 
��������� _>~ �� ����������	��, 	� 	������ ��	�-
���	�
����� ������
 �
����	� ����	���� �� ����’ 
��������’ ���� �������
��, � �&�!����	�$ %�� 

�!��
��� �� ����!
�������� _>~. F���� ����, 
	 1 ����� 2024 �. �&�!��� 
��	��$ 	
������ 
 ��J��-
��������’ 	�	���� � 
�
��� _>~ �! �&�����, 
� 	 1 ��� 2024 �. 	����� ���&������� �����	��
���$ 
	
������ �& �&����� _>~ �5�, ��� ��!
����, 
�-���-

��, �&�	�����$ ���	��
�
����	�$ _>~, 
�-
�����, 

�������� �������
�� 	����� ��������� ����	�
� � 
&�!���	��	�� ��� 
�!�� � !����
$� �’���.

��� �� ����� ���&���� ����	��
������ �������-
��
���� ����&��	�
�	����� ���	������� 
��*��%-
��������	��� ������$��	�� ��������� _>~ �� 
����������	�� �	����	� ��������.

=		����
���� /�D �� ������-����� _>~ !� 
2021�2022 ��. 
��
��� �� ����������	�� 2246 	��-
���
, ����� �� _>~ ��	��	�
�
�� �CD, ������� �
��-
��	� ����	�
����� ����������, ����
��
��’"�� 

	���
��	�
�� ��������� ������ � ���&�
����� 
���
�
�� ���������
, ������������’"�� �&���� 
_>~ �� ���������� D�		��. �����
�� �� ���-
�������	�� �&�!��� !�������$ �������� �� �����!�-
���� ��
��, ��� ����
���	� 
	� ��J������� � ���-
��
����� ���������: 	�	��
, 	����� ����	��
��-
���, ����!
������$. ��� ����������� ������-���-
�� _>~ /�D 
��
�� ������������ 	�����, ����� � 
�������� �� _>~ &��� ����������� �CD, ������� �� 
	���
��	�
�
��� �����	�$’ ��� ��	����� (
 ��	�� 
��!���
�� ��� 	�	��
��� ����������
) ����	��
-
������ _>~ �4�. ���
� &��� 
��
���� 	�����, ���-
�� � �������� ��
��� &��� ����������� �CD 	 �	-
���*�� 	����� ���	�
��, ������� �� ������ ���-

������ ����������� �
� &��� ��������
��� ��� 
���!
���.

/�D 
��
�� �"� ���� ��	���
��	�
�� 
 ����*�-
��� _>~, �����!����� �� ����������	��: � ������-
�� �� ����	��
�����’ _>~ &��� ����������� ~�, 
������� �� ��	���	�������	$ �� 
	� ��
��� ����!-

������� (&�����), � ����� ����*���� ���$�� � 
������������� ������’ ���������, 
 ��	�� ����-
��� ���
������� _>~ �� 
������ �4�.

�"� ���� ����*���� �&����� ��������� _>~ �� 
���������� D�		�� &��� 
��
���� 
 ����*���� 
��J�������, ����	��
������ 
 ��������� _>~, ��-
����� �
����	� �&�!����$��� ��� ����	���� �� ���-
��
�� ��
��� 
 	���
��	�
�� 	 ���&�
������ �D �� 
022�2011 �7�, 
 ������ �&����. B����� 
 ������ 
	����� ���$!� 	��!��$, ��� ����� ��	�� ��	���
��-
	�
�� ������-����J��� ���&�
����� �D �� 022�
2011, ��	���$�� �������� ��
��� �� ����������	� �� 
�
����	� �����
��� ��
���, � ���$�� ����	��
���� 
��� ���������	����, !��
������ ����!
��������.

������	������ 
�*� �	�����, ��	�’"��	� �&�-
���� ��������� _>~ �� ������-����J�����, ����� 
&��$ ��*��� !� 	��� ����������$���� ���!��� 	� 
	������ ����
����� ������
. ��	���$�� ���
��� 
!������ ����
������ ������ �
����	� !�"��� ����-
����$��� &�!���	��	�� ��	����	�
�, � ���
� 
�!�� 
� !����
$� ��	������, ��� ������"���� ��
���
 
����! ����
����’ ������� ����	��&��!�� ������-
�����$ ����
����� ����� �	�"�	�
���$ ����
��-
��� �������$ !� �&������ ��������� _>~ �� ���-
�������	��, � �� ���$�� �	�"�	�
���$ ����
����� 
�J�������� ��
���
 �� &���� 	����, ��� ��� �	��
-
��� ������� _>~, ����	��
��’"�� ���	��	�$ ��� 
������!�� ����
���, �����!���	� �����
����-��-
	��������� �� ����������	�� ����! 	���� 	���� 
��	��
��.

~�� ���������
���� 
��
������ ���&������ 

����	�
, 	
�!����� 	 �&������ ��������� _>~ �� 
����������	��, 
����	� ����	��&��!��� 
��	�� �!-
������� 
 �. 26 G{-29 «B ����	�
� � &�!���	��	�� 
��"�
�� ��������
» � 	J��������
��$ 
 	����’-
"�� ��������: «����!���’ �	��� 
 	J��� ��!���-
��� �����
��, ��	���������� �����
� ��
���
 �� 
����������	�� ��"�
��� ����������, ���������-
�� � �!������� 
 	J��� �&"�	�
������ �������, 
��	�� ������	�����
��’, �����
��’ � ���
���	��-
���
�
�’ ��
��	�
����	�$ 
 	���
��	�
�� 	 !�����-
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�����$	�
�� DG» �9�. ����� �&��!��, 
 	����� 
��
-
����� �� ����������	� ������	�
����� ��������� 
���������, 
 ��� ��	�� _>~, ������� ����� ����-
	�� 
��� !����
$’ ����
���, ����������	 &���� ��-
	�� ������	�����
��’, �����
��’ � ���
���	��-
���
�
�’ ��
��	�
����	�$ 
 	���
��	�
�� 	 !�����-
�����$	�
�� DG.

� ����� 	�!����� ���
�
�� !�"��� ����������-
	�
 ����������	� 	�!���$ �� �� ���
�� 	�	���� ���-
����� !� �����!������ �� �� ���"���� _>~. � %��� 
����*���� ���&������ ��!��&����$ �������
��-
���
�
�� ��������, ��� �����	��$ �	��
��� ���&�-

����, ������
������ � ����������	�� �� �����-
	��
����’ �� �� �����
��
-��	�������
 ��!��*�-
���$��� ���������
: �CD, %�	�������� !���’�����, 
����
��
��’"��� ������������ 	�	��
 _>~ � �� 
������	�
����� !�������, 	
������$	�
� �� D�	��-
���&���!���, ~� �� 

�!���’ _>~.

#���/5����
���
������� �		����
���� 
 ����*���� �&����� 

��������� _>~ �� ����������	�� ��!
����� 
�-
�
��$ 	����’"�� ���&����: ����	��
����� �����-
����
���� ����� ��
���
 ��� �� 

�!� �� ����
��-
��’ ���������’ �>|�, ��	��	�
�� ���������
 �� 
��������� _>~, ����
��
��’"�� �� 	���
��	�
�� 
���&�
����� � &�!���	��	�� ���������, � ���
� ��-
����� 
 	�	��
� _>~ !����"����� 
�"�	�
, 	����	-
�� ��		��	���� !����������$	�
�.

#� 	������*��� ���$ �
� ����������� ���
�� 
*��� � ��	������� ��*���’ ������� 
����	� 	� 
	������ ��	����	�
�: ����	���� ����!
��������� 
�� _>~ �������
��. ���
� 	 1 ����� 2024 �. 	���� 
���&������� 
��	��$ 	
������ 
 ��J����������’ 
	�	���� � 
�
��� _>~ �! �&�����, � 	 1 ��� 2024 �. 
���&������ &���� �����	��
���$ 	
������ �& �&�-
���� _>~ �5�.

B����� ��� ��*���� ������	������ 
�*� ���-
&��� 
 �������	� ����	��&��!�� �����������$ G�-
�����$��’ ����
����’ 	��
&� �	�"�	�
���$ ����-

����� �������$ !� �&������ ��������� _>~ �� 
����������	��, � �� ���$�� �	�"�	�
���$ ����
��-
��� �J�������� ��
���
 �� &���� 	����, ��� ��� �	-
��
��� ������� _>~, ����	��
��’"�� ���	��	�$ 
��� ������!�� ����
���, �����!���	� �����
����-
��	��������� �� ����������	�� ����! 	���� 	���� 
��	��
��, ������� !���	��’ �� 	���
��	�
�’� ���-
&�
����� � &�!���	��	�� � ����	�
� _>~.

F���� ����, 
��
������ ��		�
�� ����*���� �� 
�&����� ��������� _>~ �� ����������	�� ��!
�-
��’� 
 ����	�
� ��*���� ���&���� ������
��$ � 
	�!����’ �������
��-���
�
�� ��������, ������� 
������������
�� &� ������� �����!���� � �&����� 
��������� _>~ �� ����������	��, �� ��������, ��-
������, 	 ������������ �����������, ����	�����-
�� ��	���������� 	��	�&��.

������������ �
����� ������������ ��!
���� 
�	��’���$ 
�!��
��	�$ �����!���� �� ���-
�������	�� _>~ 	 	����
����� !����"����� 
�-
"�	�
 � �� 	���
��	�
�’"�� ���&�
����� � &�!-

���	��	�� � ����	�
� ������ ���������, � ���
� 

��
���$ �����
��
-��	�������
, ��������’"�� 
��� �����
� _>~ 	 ��	��	�
�’"�� �CD, ��� �����-

������ !����������$	�
� D�		��	��� G��������.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
��� !��
���� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.

� = � � D > � K D >
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The article presents information reflecting current consideration of strategy of food production from position of of eco-
nomic sustainability, ensuring population health through compliance of principles of food safety, accessibility and quality 
improvement. The organic food industry with systems of production, processing, distribution and retailing develops since 
the ~��[s and has huge impact on strategies of food consumption by population, especially in high-income countries. The 
priorities, goals and objectives of development of organic production in the Russian Federation are targeted to ensure fa-
vorable state of environment and preservation of human health.
K e y w o r d s J organic products^ organic food products^ organic agriculture^ food security^ health care.

For citation: \ingazova E. N., �ureev S. A., Ohesnaya E. A., \ingazov R. N. Zhe Eurasian strategy of production of organic 
foodstuffs from position of economic sustainability and population health support: Zhe publications review. Problemi social-
noi gigieni, zdravookhranenia i istorii meditsini. 2024P32(3):370�376 (In Russ.). QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-
2024-32-3-370-376
For correspondence: \ingazova E. N., doctor of medical sciences, professor, the Ohief Researcher of the Lederal State 
Uudget Scientific Institution Zhe N. A. Semashko National Research Institute of Tublic �ealth of the \inobrnauka of Russia. 
e-mail: elmira�mingazova@mail.ru
Conflict of interests. Zhe authors declare absence of conflict of interests.
Acknowledgment. Zhe study had no sponsor support.

Received 25.10.2023
Accepted 27.03.2024

,�������

��� 
	� &���� ��������	� �� ��	��
���� ����� 
���
������ ������, �&������� �����
��$	�
����� 
&�!���	��	�� � �	�������� �������������� ����-
��� 
� 
	�� ��� J�����. B	��
���� J��������, 

�	���&��’"��� 	������’, 	����’�	� %��������-
	��� �����	����, ���J�����, %�	������$��� ���-
������	��� �
����� �1�.

C��&��$��� 	��$	����!��	�
����� 	����� ���-

�� �
������$ ����!
��	�
� ��"�
�� ��������
 
(��) �� 70�, ���&� ���
���
����$ 	���	 ��	������ 
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{����
$� � �&"�	�
�

371
��	��"��� ��	������ ����, ������� � 2050 �. 
���	-
��� �� 9,7 ����. ~�� %����, 	����	�� ������ �����-

��$	�
����� � 	��$	����!��	�
����� ������!���� 
B�����!���� B&���������� #���� (BB#), �
���-
����� ����!
��	�
� �� ���
�� 	�	��
��$ ������-
�� 3 ���� ���� !���� � 0,47 ���� ���� ��	� �2, 3�.

{� ��	������ 	������� ������������ ��!
����� 
&���� ��� ��
���$ ����!
��	�
� ��, ����*��� ��-
���&��	�$ 
 ��� !�	��
���� �����	�
�� �	���$!�-

��$ ��	������ � ���&�����. ~�� �	������� ����!-

��	�
� �
������ �	���$!���	� &���� 5 ��� ���� 
	��$	����!��	�
����� ��������
. =		����
���� 
� 

	�� ���� !�J��	���
��� !����!����� �	������� 
������������
 ���
�, ��!����� � 
����� %��	�-
	���, 
��’��� ���&��
��� ���	��� 	�	����, � ���-

� �� ���	���	��� 
�!���	�
�� �� ����
��� � �� ��-
��
���	��’ &���� �4�7�.

� ��	���"�� 
���� ���
����	� 
	� &��$*� ��$-
�������
 �����	�
���� �	���$!�
���’ ������	��� 
	���	�
 	 ���$’ !�"��� ��	�����, 
��’��� �����-
��
������� ������!��, ��!��&���� ����
�����-
��� ��"�
�� ����������, � ���
� ��������	��� 
!��������� � 
�
����
��	�
� �5, 8, 9�.

/��$ �		����
���� � �&!�� ���������� �� 
�-
���	�� 	�������� ����!
��	�
� ��������	��� ��-
"�
�� ��������
 	 ��!���� %��������	��� �	���-
��
�	�� � �&�	������� !����
$� ��	������.

!�������
 � �����

��������� &�&������J���	��� � ��J������-

����-���������	��� ������ �		����
����, ���
�-
��� 	�	��������	��� �&!�� !���&�
��� ����������.

"��*�	���
 ������������
������ �	������� ������!���� !���
�������-

��� (�B{) «����� ������� ��� !����
$� � �	�����-

�	��» (Qietary Tatterns for �ealth and Sustainability) 
�����
��� �� �	�����
�� �&�	������� ��	������ 
����!���� ��� !����
$� ��. ���������� 
 ���� 
������� ������ 	
������$	�
�’� � ���, ��� ������, 

 ������� &��$*� ��������
 ��	�����$���� ����	-
��
�����, ���$*� ��������
 
�
������ ����	��
-
����� � �&��&������� ��, 	��	�&	�
��� 	������-
��’ !����
$�. ~������ �	������� !����
��� ����-
��� 	����’�	� �����
��$	�
����� &�!���	��	�$, 
�����&����� ��	��������� ������	�
� ���&������� 

�"�	�
 
 !�
�	���	�� �� 
�!��	�� � �&��!� 
�!��, 
��	�����	�$, 
�!��
��	�$ �������
����� 	
�
�� 
&�’�, �	���$!�
���� ��	���� ��������
 � ��&�
��-
��� ������������ ��������������
 
 �����&���-
��� �������� �� ������������ %����� 
�!�� �8, 
10�.

#��&������	�$ ��
�*���� ���
�� ����	�
� !��-
��
$� ��	������ !� 	��� �&�	������� %��������	��� 
&�!���	��	��, ����$*���� 	����
���� ���	����� 
!����!�������, ����!
��	�
� ����	�
�����, &������ 
���������������� �� �������!����� ��	*������ 
��������	���� !��������� � ����!
��	�
� ������-
��	��� ��.

B�������	��� 	��$	��� ��!��	�
� � %�� ����!-

��	�
����� 	�	����, ������� �!&����� ��� 
 !����-

���$��� 	������ �	��’���� �	���$!�
���� 	������-
��	��� 	��$	����!��	�
����� ���&�����: ��	����-
��
, ����������
 ��	��, ��	�
������ �������$��� 
���&�����, �����
�� ��&�
��, ���	��
����
, ���-
������	��� 
�"�	�
 � ��������	�� ����J�����
��-
��� ������!��
, � ���
� �� ��������
. |�� 	�	����, 
�����
������ �� ������
���� � ��
�*���� �����-
�����, ����	�
� ���
�, �������	� �� 	�
��&����, 	�-

��"����� ��	�
 ���$���, %��������	��� ����
��-
��� %��	�	������, ���������� ��������	��� � &��-
������	��� ���&�����, ��������	��� 
�!����
���� 
� ������ ��������. � ����� ����� ��������	��� 
�� !�������$�� 
���	 	 ����� ;; 
., ���
����
-
*�	$ 
 ���������������’ ����	�$ 	 �����$���� 
	�	������ ����!
��	�
�, ������&����, ��	�������-
��� � ��!������ �����
�� �11, 12�.

�����	��� ��������	���� !��������� ������ !�-
�����$	� 
 �
���� � �?> 	 1940-� ����
 
 ��
�� �� 
!�
�	���	�$ 	��$	����!��	�
����� ����!
�������� 
�� ��	���	�������� 	��������	��� ���&�����. � 
1950-� ���� �		��������� �
�����	��� J������
 
&��� ��!��&����� ���
�� 	�������� ��������	���� 
	��$	����!��	�
������ ����!
��	�
�. � 1972 �. &��� 
�	��
��� ��
���������� J�������� �
�
���� 
%��������	���� 	��$	���� ��!��	�
� (International 
Lederation of Vrganic Agriculture \ovements, 
ILVA\) 	 &���� ��� 700 J�������� 
 100 	������ � 
�����������, ��&���’"�� ��� �&�	�������� �	���-
��
�	�� 	��$	���� ��!��	�
� �� 
	��� ����. ���
�� 
��
���������� 	�������� ��������	��� �� &��� 
���&����
��� ILVA\ 
 1980 �. � 1980-� ���� ����-
������ �
�����	���� 	�������, 
��’��� >
	���’ 
� G�����’, &��� ������� ���
�� ��	����	�
����� 
��	����
����� �& ��������	��� ��. ^����� � 	�-
���	�
����� ���
��� �� ����*���’ � ��������-
	��� �� &��� ����������� ���
� ������!������ 
	�	���� BB#, 
��’��� �����
��$	�
����’ � 	��$-
	����!��	�
����’ ������!���’ BB# (Lood and Ag-
riculture Vrganization, LAV), �B{ � F��J������’ 
B�����!���� B&���������� #���� �� �����
�� � 
��!
���’ �#F�>~ (�nited Nations Oonference on 
Zrade and Qevelopment, �NOZAQ). ��
���� ��
-
����������� ��	���������� !�"��� ���
 �����-
&������ � 	����	�
�� �����
�� 	����’�	� �������-
����� �� ��������	��� �� LAV � �B{, ������� 
���!�
�’� ����"$ ���
����$	�
��, 
���’"�� 
��!��&����$ ���
��� 
 %��� �&��	��, 
 ��	���	�� 
 
��!
�
�’"��	� 	������ � 	������ 	 ���������� %��-
������� �13, 14�.

� 1991 �. &�� ������ ��������	��� D�������� �� 
2092�91 � �	����
���� 	��������, ��
���*�� 	�-
�$�!��� ��	���	�
�� ��� ��
���������� �����
��P 
��� ��
���
�’� �� ���$�� ����!
��	�
����� 	���-
�����, �� � 	�������� �������
�� � ��������. � 
1990-� ����� ��!��� 	����� �
���� � >!��, 
��’-
��� �����’, ������� !����������$	�
� �� ������-
��	��� ��. � 1999 �. ����		�� Oodex Alimentarius, 
	�!������ 
 1963 �. ��� ��!��&���� 	��������
 �� 
��, ����
��	�
 � 	
�!����� 	 ���� ���������
, ��-

������ ���
�� �������� ����!
��	�
� ��������-
	��� ��	�����. � 2001 �. 
 %��� �������� &��� 
��	�-
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�
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�� �����
�� 	 ������ ���&�
���� � ��������	���� 

�
����
��	�
�. � ;;I 
. ���
��� ��� ��������	��-
�� ����!
��	�
� 

��� &��$*��	�
� ������� %��-
����� �
���� � >!��. 1 ��
��� 2009 �. 
	������ 
 
	��� �����	�$’ ����	��������� D�������� �� �& 
��������	��� ����!
��	�
� � ���
��� ��� �������-
���. ~����� ��������� ��������’� �������� ���-
�!
��	�
� ��������	��� �� � ������
��"�’� �	-
���$!�
���� �����	��, ������� ����� 

�	�� �����-
&������ 
 !�&��
����� ����	����$�� ����	�
� ���-
����� ��� 	��	�&� ��� ����!
��	�
� �14�.

� �� 
���� ��� ��������
���� ��������	���� 
����!
��	�
� �� 	�	���������� �� 	��$	����!��-
	�
����� ����!
��	�
�, ��	���� 	�������� �����-
	��
��’� &���� �����&��’ ��J������’ � ���$���-
*�� ������&����. ���, ��	���� %�	����� 
��’��’� 
�	����� ������&���� ��������	��� ��, ������� 

������ !� ����� �	��
��� ���
��, �!��
����� 
 
���������� �� �� ��������	���� ����!
��	�
� �15, 
16�.

/��� ��������	���� !��������� 
 �
�����	��� 
	�’!� 
��’��’� &���
��� ����*���� � &��������-
	��� 	�	����� ������� � 	�!����� 	�	���� �	���-
��
��� ����
�����, ��
��	�
����� �	���$!�
���� 

���, ���
� � 
�!����, 	�&�’����� 	��������
 &��-
��������� 
�
����� 
 	���
��	�
�� 	 ��
������-
	���� �����&��	���� ����������� 
���. �������� 
��������	���� ����!
��	�
� 
 �� �	��
��� �� ���-
������
���� � ����
����� J������ ��� ����
�
�-
��� %��������	��� 	�	��� � �� �	���$!�
���� ���-
������ ��	��	�
 
 	�	���� !���������. #������
-
��-���
�
�� &�!� �	�&���� !������ 
 	������ ���-
���J���	���� ��!������� �����&������ � ����!
�-
�������. ��� %��� ����� &�!� ��	�� �&	��
�
��� &�-
��� ������� ����!
��������, ������� ���	�
�’� 
 
�����*����� ��!
���� 	�	����. � ����� ���
���, 
��	�’"��	� ��������	��� ��, �� ��*�’� &���� 
	��
��� 	�����$��� ���&���, 	
�!����� 	 	����-
���� J������, !���&����� ������ 	��$	����!��-
	�
����� ��&���� � !�"���� 
�
����� �11�.

� ��	������ ��	��������, ��	����� �� &���� ��!-
��’ ��������
��	�$ ��������	��� ���$���, ����!-

��	�
� � �����&����� ��������	��� �� ��������� 
��	��� 
� 
	�� ���� �17�. � 2020 �. &��� !�����	���-
��
��� &���� 74,9 ��� �������
 ��������	��� 	��$-
	����!��	�
����� ������, 
��’��� ���"���, ����-
��"��	� 
 	����� ���
��	��. D�������� 	 ���&��$-
*��� ���"����� ��������	��� 	��$	����!��	�
��-
��� ������ �
��’�	� B������ (35,9 ��� �������
 � 
����� ����
��� ����
�� ��������	��� 	��$	����-
!��	�
����� ������) � �
���� (17,1 ��� �������
, 
23�). � �����	��� >������ &��� 9,9 ��� �������
 
(13,3�), !� ��� 	����’� >!�� (6,1 ��� �������
, 
8,2�), ��
����� >������ (3,7 ��� �������
, 5,0�) � 
>J���� (2,1 ��� �������
, 2,8� �� ��	�� ����
�� 
��������	��� 	��$	����!��	�
����� ������). � 
2020 �. 1,6� 	��$	����!��	�
����� !����$ 
 ���� 
&��� ��������	����. � 2020 �. ��	����
���	$ �� 
����� 3,4 ��� ����!
�������� ��������	��� ���-
������: 56� ����
�� ����!
�������� ��������-
	��� ��������� �������	� 
 >!��, !� ��� 	����’� 

>J���� (24�), �
���� (12�) � �����	��� >������ 
(8�). �������� 	 ���&��$*�� ������	�
�� ����!-

�������� �
��’�	� =���� (1 599 010), |J����� 
(219 566) � ���!���� (148 607). � 2020 �. ������	�
� 
����!
�������� �
�������	$ ����� �� 239 ��	. 
(7,6�) �� 	��
����’ 	 2019 �. �18�.

B�������	��� 	��$	����!��	�
����� ����$� 
 
�
���� 	�	��
��’� 3,4� �&"�� ���"��� 	��$	����-
!��	�
����� ������ � 9,2� � 
 ��. � �
���� (� 
� 

	�� ����) ������*���� ����� 	���’ 
�	���’ ��-
�’ ��������	��� 	��$	����!��	�
����� ������ 
(41,6�), ����� 	����’� >
	���� (26,5�), � ���
� 
	����� �� � |	����� (22,4�) � ?
���� (20,4�). 
��� %��� 
� ������ 	������ �� ���� ��������	��� 
	��$	����!��	�
����� ������ ��-���
���� 	�	��
-
���� ����� 10� �18�.

� >!�� ��������	��� 	��$	��� ��!��	�
� ������-

��� �����	�
�� ��!
�
��$	�. F 2020 �. ����� 8� 
��������	��� 	��$	����!��	�
����� ������ ���� 
��������	$ 
 >!��. B&"�� ���"��$, ��
������� 
��� ��������	��� 	��$	��� ��!��	�
� 
 >!��, 
 
2020 �. 	�	��
��� &���� 6,1 ��� �������
 � ������-
�� 0,4� �&"�� ���"��� 	��$	����!��	�
����� ���-
��� �������. � 2001 �. �&��� ��������	��� 	��$	��-
��!��	�
����� ������ 
 >!�� 
���	 ����� 
 14 ��!, 
	 2019 �� 2020 �. ����!�*�� �
�������� ���"��� 
��������	��� 	��$	����!��	�
����� !����$ �� 8�. 
����"��� 	������� �� ���"��� ��������	���� 
	��$	���� ��!��	�
� 
 2020 �. &��� =���� (2,7 ��� 
�������
) � F���� (&���� 2,4 ��� �������
). ������ 
	����� >!�� ��!��&����� 	�������� ��!
���� ����-
����	���� ����!
��	�
� � �	����� 	�"�	�
�’"�’ 
!����������$��’ &�!� ��� ���$���*��� ��!
���� 
��������	���� 	��$	���� ��!��	�
� �18�20�.

������ >!�� ��
�� �	��
�� ��!�����$ �� ��, ��-
����� �����&��’�, � ��, ������� ����!
���� ����-
����	��� ��. #��&��$*�� ��	�$ �����
 ��������-
	��� �� ��������	� �� 	����� 	 
�	���� ���
��� 
������: F����, �����’, �
��’ F���’, ���
��$, 
C������, �����!�’ � ��������. ��� �� ����� ��*$ 
����� ��	�$ �����&������ ��������	��� �� 
���-
"�
���	� ����	���	�
���� 
 %��� 	������. _��$*�� 
������	�
� ��������	���� �����
��$	�
�� � �����-
��
 (�	�&���� ��������
 ������&����) ���������-
’�	� 
 %�� 	����� �! >
	������ � B������, �
���� 
� �?>. ~����� ������ 	���� >!�� ����� ������"�-
	�
���� %�	������-���������
����� ��������	��� 
��"�
�� 	����� �21�.

� ���D ������� %��������	���� !��������� 
��
�� 	�����$ �������� 
 1989 �. 
	�	�’!��� ���-
������ «>�$�������
��� 	��$	��� ��!��	�
�», ��-
����� 

��� ������
��	�� ����� !�
��*���	$ ���-
����� 
 1991 �. B����� !� �
� ���� ��������� ���-
��	�� ��
���������’ 	����J�����’ ���� ����-
�������. � 1994 �. 
 D�		�� &�� ����� %�	���� ���-
��	�
����� %��������	�� ��	��� 	����J�����
��-
��� ������� 
 �
����, � 	 1995 �. J������������ !�-

�� �� ������&���� �������� 
 F���
	��� �&��	��. 
B	��
���� ��������� ��	��
���� ��		��	���� 
����� ��������	��� ��������� 	����’�	� ��	��-
	�
�� �� ����
���� 
������ ������ �����	�
����� 
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	��������
 %��������	�� &�!���	��� ���������, 
��		�
��� ���$ ��	����	�
�, ��!��� %��������	��� 
���$���� ��	������, ��	��	�
�� ���
��� ��J����-
��� �22�.

� D�		�� 
 ��	������ ���� ��������	��� 	��$-
	��� ��!��	�
� �������� 
	� &��$*�� ��	���	�����-
���. � �����$��� �������� � D�	��&���� �����	���, 
D�	��&���� _�*�����	���, _�������	��� � ���	-
��
	��� �&��	��� � ���’�	� 	��$�!��� ��	��
���� 

 ��!
���� ����!
��	�
� ��������	��� ���������. 
D�	��&���� �����	��� � ���
�� ������ D�		��	��� 
G��������, ������� ���
�� ������ �����! 	
��� 
����������. _��� ����*��� 44 ����������, �� ��-
����� ���
����� ���
���
���� 	��$	����!��	�
��-
��� �����������, ���������� !������$	� ������-
��	��� !����������, ��� ����������� ����
��	��. 
B&����� ������$���� ���������� ��	��	��� (20� 
!���	�
 ���	��� 
���, 9� �������� !����$ �����-
��, 58� ����
�� !���	�
 �����!���) � ��!
�
�� ��-
������	��� 	��$	��� ��!��	�
�, D�		�� ��
�� �
� 
 
&��
��*�� 
���� !����$ �� 10 �� 15� ����
��� 
����� ��������	��� ���������. {������� ������-
"�	�
�� D�		��	��� G�������� ����� ������� 
	������� �
����	� ������� ���	���$!�
����� !�-
���$ 	��$��!��!�������, �&����’"�� 
�	���� 
���
��� �	��	�
������ ���������� � ��������� 
��� 

������ 
 �&����. � D�		�� ���"��$ !����$, 
!������ 	����J�����
������ ����!
��������� 
��������	��� 	��$	����!��	�
����� ���������, �� 
������ 2021 �. 	�	��
��� 655,5 ��	. �������
 (
��’-
��� !���� 
 ��
��� ���
��	��). �"� 801,7 ��	. ���-
����
 !���� ��������	� �� 	����J�����
����� 
����������� 
 	������ ��������	��� ��"�
�� ��	-
��� ��	��	�
. D�		�� !������� 14-� ��	�� 
 ���� �� 
���"��� !����$, �� ������� ��&���’� 	����J���-
��
����� ����!
������� ��������	��� ���������, 
� ���� �! ���
�� � �� �� �����	�� �23, 24�.

B�������	��� 	��$	��� ��!��	�
� 
 D�		�� ����-
������	� �� ���
�� ��	����	�
� J������$��� !���-
��� � ��������$���� 	����������. � 2018 �. ���-
��� G������$��� !���� «B& ��������	��� ������-
��� � � 
��	���� �!������� 
 �����$��� !�������-
���$��� ���� D�		��	��� G��������», ������� ��-
�������� ����*����, 	
�!����� 	 ����!
��	�
��, 
���������, ����	�������
���, �������
��� � ���-
��!����� ��������	��� ���������. ~����� !���� 
�� ��	���	�������	� �� ���J’�����-��	������-
	��’ ��������’, ������	�, �����	�
����� ���
�, 
��&��’ ��������’ (������ ��
����$����)   1.

� ��!���� ���&��$��� %��������	��� �	�����-

�	�� � �&�	������� !����
$� ��	������ ��	� ���-
�!
��	�
� �� ���
�� 	����
�
���$	� ����*����� 
�� ����	�
�, ����$*����� 	����
���� ���	����� 
!����!�������, 
������ ��� !����
$�, � ��	�����-
	�$’ ��� �����&������.

B���	�$ ��������	��� �� 	 	�	������ ����!-

��	�
�, ������&����, ��	���������� � ��!������ 
�����
�� ����� �	����’ ��!
���� 	 1940-� ����
 � 
��"�� 
����� �� 	�������� �����&����� �� ��	���-
����, �	�&���� 
 	������ 	 
�	���� ���
��� ����-
��. ����������, ���� � !����� ��!
���� ����!
��-
	�
� ��������	��� ��������� 
 D�		��	��� G�����-
��� �����
���� �� �&�	������� &������������� 	�-
	������ ����
�’"�� 	���� � 	��������� !����
$� 
����
���.

� ��	���"�� 
���� 
 ���� ������� ��	� ������-
���$	���� 	���	� �� ��������	��� ��, �	�&���� �� 
��������	��� ���	��� �������, J����� � �
�"�, ��-
��, � ���
� �������� �������� �18, 19, 25, 26�.

#���
�� �
�����	��� ��������� �������	�
�� 
!� �������� ��������� �����!���� 	���� ����
�-

���� ��������	���, ���&��&������� � ��	���� 
�� 
 *����� ��. ~����� ���� ���"���� �	���$!�-

���� �� ����� 25� ��������	��� ��������
 
 
*���$��� ���’ � ����! �� ��������
, &������ ��-
&�
������ 	������, 
�����, 	����� � ���	��	����-
����. �������� ��������� ���� ��	��� � *���$��-
�� ������’ 24� ���"��	� 	 ��"�
�� ��������	�-
��	�$’, ��������� � ������������� !����
$� �27�.

�������� �������� ��	����	�
����� !������ 
�� � 	�!����� 	��
& �� �� �&�	������’ 
 ������ 
������
�� �����
��$	�
������ 	������ ��!
���’� 
�	����
��$ �������� 
 ����*���� 	
��	�
 �� �� 
������������ �&"�	�
������ �������, �� ��	�� 
���&�, ��&��� � ���
�
����. ����� 	�������� ��
� 
��
�� 	��	�&	�
�
��$ ����
�
���’ ��������	��� 
��, ��
����$ �� ��"�
�� ���
���� ��	������ � 
��
�	��$ 	���	 �� !����
�� �������, 
��’��� ����-
����	��� ��. ���, 

������ 
 F���������� � ���� 
�������� ��	����	�
����� !������ 	 ���&�
�����, 
���&� �����������’ ���’ !��������� ��������� 
	�	��
���� ��������	��� ��, ������� ��
�	��$ 
������
���� ��������	��� J�����
, �
�"��, ��-
������ ��������
. K	����
����� ��������
 ��"�-

�� �����	�� � �	�����
�	��, ���������� ������� 
�������� �
�����
��$ ���’ ��	�����$��� ������-
��
, ������������ 
 �		��������� ����������� �&-
"�	�
������ �������, ��
�� 	��������
��$ ����!-

��	�
� ��������	��� J�����
, �
�"��, &�&�
��, 
�����
 � ������ ��������
, � ���
� 	��������
��$ 
J�����	��� ��!��	�
� � ����������� ��"�
�� ���-
��*�����	�� �� ����
�
���� ��������	��� ���-
������ �1�.

B	��
���� �������� 	&��� ��������	��� �� 
�
�����	��� �����&������ �
��’�	� ������ 	&�� 
(�����
� ����	���	�
���� 
 ��!��	�
�, �
������$-
��� �����, 	�&	�
����� ����!�� 
 ������, �����
� 
����! 	�	���� �����
�� ����	���� � ����! �����-
���), ������ 	����*���� ��
�� J�������� � ����-
	��
������� ��!������ �����
�� � ��	��������, 
�����
� ����! ����!
��	�
����� ���������
�, 
�����
� ������&���
�’"�� ������������, ����-
��� ���*�� 	����J�����’ (���$����, �������, 
��	��� ��
��, ������!�
���, ��
�
����), �����
� 
����	��
������ ����
�� �����
��, � ���
� ������� 
�����
��$	�
����� ����!���, ������� ������ 	 

1 G������$��� !���� �� 03.08.2018 < 280-G{ «B& ��������	��� 
��������� � � 
��	���� �!������� 
 �����$��� !����������$��� 
���� D�		��	��� G��������». D�
�� ��	����: http:��
www.kremlin.ru�acts�bank�43456
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������������� ��
����� ��������’� *������ �	-
	�������� ��������	��� ��������� �21�.

� 2021 �. 
 >!�� ������� ��	� ���������	�� � 
�����
 ��������	��� �� �� J��� ��	�� ��J����-
��
����	�� �����&������ � &�!���	���, ��	���� � 
��������	��� ���������. ���, ����	 
 F���� ����-
!��, ��� 85,9� �����&������ �
������� !� ��	������ 
���� �����&����� ��������	��� ��. � _�������* 
��&�’����	� ����
��	�$ �����&������ ������$ 
&��$*� !� �������$��� �������� ��� ���������� 
����������. =! ����� 2 ��� ����!
�������� ����-
����	��� ��������� &��$*��	�
� �������	� 
 =�-
���, ��� 	���	 �� ��������	��� �������� ���
� �
�-
�����	�. F�!��	��� �
����	� ����� �! 	���� 	 ��-
��
�� ��!
�
�’"��	� ��������	��� ����!
��-
	�
��. � 	����� 	��
���	$ ������������ ������ ��-
���&������, ������� !��’� �& ��������	��� ���-
������ (43� ��	��������
) � ����
� !� ��� ������$ 
&��$*� (69�). � ������ ������
 �����
 
 �������� 

�	���&�
����� ��������	��� �� 
�*�� �
�"� � 
J����� (36�), ��	��� � ��&��� �!����� (25�) � 
�������� �������� (22�) �19�.

� >!�� !������� ��	� �����&����� ��������-
	��� ��"�
�� ��������
 	���� &������ �’��� ���-

�� � ��!
���’ 	��� 	�������!���
����� ����!�-
��
 ��������	��� ��������� �18, 21�.

~��$���*�� ��!
���� ������
�� 	��$	����!��-
	�
����� ������
 !�"��� !����
$� ��	������ ���-
&��� &���� �	����
���� �	���$!�
���� ��������-
����
 ��� �� ����
������$��� ��	����
����, �"�-
���$��� ������ ��	��
 � ��	*������ �����!���
�-
��� ��
�� ���&�����. � ��	���"�� 
���� 
 ������ 
	����"���� ���������� ������	��� ���&����� 
	� 
��"� ����������	� !����� ������	��� ���&����� 
��������	���� ��� &��������	���� ���&�������. 
��
��� J�������, 
���’"�� �� 	����"���� �&��-
��
 ������	��� ���&�����, �
����	� �������� 	�&-
	�����
���� ��
�� ����������, 
��������� J��-
������. ��� %��� 
�
�� �����
��$ �����	���� ��-
�������	���� J������
, !����� ��� 	�
�������� 
���������� � �� 	�����$��� ���
��$, �� ������� 
!�
�	�� ��*���� � ���������� ������	��� ���&��-
���. �	� %�� ��
���� � ���&������	�� 	�����$��� � 
�������	��� ������
��, � ���
� ������!���� �&��-
!�
����$��� �������
 ��� 	��$	����!��	�
����� 
����!
�������� � ���$!�
������ ��������	��� ���-
������ �� 
����	�� !�"��� %��	�	��� � ��	���-
	�������� ������
��� ����� ��������	���� 	��$-
	���� ��!��	�
� �4, 7�.

#������ �		����
���� 
 �&��	�� ����!
��	�
� � 
&�!���	��	�� ��, � ���
� !�"��� ����
�’"�� 	��-
�� �
��’�	� ���&������� ��	�$’ 	�
��������� 
��!
���� ����!
��	�
� ��������	��� �� �4, 28�.

� 	�
�������� �		����
����� 
 �&��	�� 	����-
����
���� ��	�� ��������	���� 	��$	����!��	�
��-
���� ����!
��	�
� �	�&�� 
������� �������	� 
�-
���	�� �����������!��
, ������� ����� 
����$ �� 
!����
$� ���
�, 	��	�&	�
�� ��	�� ��	�����, � 	��-

��$ ��	��������� &��������	���� 
�		����
��-
��� !����!������ ���
� �5, 29, 30�.

�����"���� ���������� ������	��� ���&��-
��� � 
��	���� �� 
 	�������� 	 &����������	���� 
!�������$�� ��
�*��� ���
����	�$ � ����	�
� 
����!
��	�
� ��������
. ��� ���&�����
����� 
�&��&���� �� 	��
����’ 	 �&��&����� ���$�� ����-
��	���� ���&������� 	����
���� 
 ���
� ��	���-
���� J�	J���, �����, ���$���, ������, 
���!�, ���-
�����, ���� � ����� ����� ��������’ � �
�������’ 
�31, 32�.

��
�������� 	���� ���$���, 
�
������� ��� 
������������ 	�	��� !���������, �� �&����’� ���-
&������� ���!����
, ���&������� ��� �
�������� 
����!
������$��	�� 
 ��������	��� !���������. � 
	
�!� 	 %��� �		����
����� 
	� ��"� �&��"�’�	� � 
	�������, ���������
����� �� ��������	��� !����-
�����, 
 ������ ������� ��		�����
�’�	� 
����	� 
%JJ����
��	�� �	���$!�
���� ��"�
�� 
�"�	�
 !� 
	��� 

������ ��������	��� ���&�����, ���������-
��� ���������
 �&��&���� ��������	��� �� �33, 
34�.

K	�����
�� � ����&������� �����&� ����	��
-
��’� 	�&�� 	��$�!��’ ���&���� �&"�	�
������ 
!���
����������, ��� ��� ����� ������
��$	� ��	�-
����’ ����! ��J�����
����� ��&������
 	��$	��-
�� ��!��	�
�. ����!
������� ��������	���� 
�
��-
��
��	�
� �� �	���$!�’� ����&������ 
 ����	�
� 
	����������
 ��	�� (
 ������� �� ������ �������-
����� 
���
 
�
����
��	�
�). B�������	��� 
�-

����
��	�
� ����!�� ��
� ���
���� � �&��!�
�-
��’ �	�����
�� � ����&������� *�����
 &���!-
���
����� �����&�
 ����
���, ��� ������������ 

��� 
�
����
��	�
�. B�������	��� ����!
��	�
� 

	���� 	����J�����
��� 
 	���
��	�
�� 	� 	�����-
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,�������
�� ������� �	������� ������!���� !���
�����-

����� (�B{), 
� 
	�� ���� �	�����	���� ��		����-
	�
��� (�D) 	�����’� ����� 1 ���� ����
��. #� ���-
��	���
 10�19 ��� ��������	� ������� 13� ���-
&��$���� &������ &���!��� 
 %��� 
�!��	���� ����-
��   1,    2. ~����� 
�!��	���� ������ � ������$��� 

���� J������
���� �����	��, ����� J�!���	���, 
%��������$��� � 	�����$��� �!�������, 
 ��� 

��	�� 
�	����� �&��"���� � ��	����, ����� �	���-

��$ ��!
���	�$ �	�����	���� !����
$� (�{). =��-
’�	� 
 
��� ����� 
���’"�� J������ ��	��, ��� 	�-
����$��� �!������, ��	����������, 	�������!���� 

1 �B{: ���&������ 	����� �!�����$ ������ � �	�����	���� !��-
��
$’ � ���!���’ �	���������	��� ����"�: ������. ���		-����! 
�� 17.06.2022, ����
�. D�
�� ��	����: https:��www.who.int�ru�news�
item�17-06-2022-who-highlights-urgent-need-to-transform-mental-
health-and-mental-health-care¡:¢:text� (���� �&��"���� 02.02.2023).
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(��������
�’"�� �� ����
��	�$ �&��"��$	� !� ��-
��"$’), ������	�� 
 ���&�, ��	��
����� J���� 
��
������, J�!���	��� ��!����
$�, ����*���� ���
 
����
���.

{�"��� �����	���
 �� ��&������������� 
�!���-
	�
�� 	�����$��� 	����, 	����	�
�� J������
�-
��’ 	�����$��-%��������$��� ��
���
 � �	���-
������	���� &����������’ ������ 
�
�� ��� �� 
!����
$� 
 ���$���*�� 
!��	��� 
�!��: ����
��� 

	�� ����*���� �{ � 
!��	��� �������� ��!
�
��$-
	� ����!�� ���$*� � �� 14 ���. B& %��� (�� ������ 
����� � �����	���
) �� ��	��� �����, ��		�����
�� 
	�	������ ��

����	�
����	�� 
 ���� ������ !��-
��
$� �����	��’"��� ��������� 
 ������	�� ����-
�������� ��
���������� ������!���� � �� �����-
!���� 	 ������ 	����J��� D�		�� �1�.

~�� 	�������	��
 �&"��������� �� �������� 
�
����	� ������ �B{ ����������� !����
$�, ��		��-
���
������ ��� «	�	������ ������� J�!���	����, 
�	���������	���� � 	�����$���� &�����������», �� 
��� %��� 
�� ������
���� ������-�� �	����	� ���-
��
�� %���� �����������: «�� &�����������, ��� 
������� ����
�� �����!��� 	
�� 
�!��
��	��, %J-
J����
�� �����
�	���� 
�!������ ������	��� � 
	���		�, �	�"�	�
���� ��������
��’ �	�!�����’ 
������$��	�$ � 
��	�� 	
�� 
���� 
 ��!
���� 	�-
�����»   3.

B	�&��� 
������� ���&�’� ���&���� �{ ���-
	��-�����	���
��� ����������� 	�����. K	����
��-
��, ��� �	�����	��� ��		����	�
� � ��		����	�
� 
��
������ (�D�D�), &���!�� ���
��� 	�	���� � 

��
������ �������� ��!
���� 	������� 	��&��$-
�� !�����’� &���� 60� 	���� &���!���, �&�	��
�
-
*�� ��
������	�$ ����� 
	�� 
�!��	���� �����. � 
	�������� 
� ������ �&"�� ��
������	�� ����� 
 

�!��	�� 0�17 ��� (� �� ��	�� ���&��
���	� � 
700 ��	.) �� �D�D� ��������	� 26,9� �2�.

/��$ �		����
���� � ��������!���
��$ 
���-
"�� ��������� ��	������ ��� 	�	������ � ������-
�� 	����	����	��� ����!������ �{ ����� � �����	�-
��
 	 �������� �� �	��	����� �	��
���� �������-
���� ��������, ���������	��� �	�����
 ���&����, 	 
��!���� 	�������	��
 
 �&��	�� �&"�	�
������ 
!����
$� � !���
����������.

!�������
 � �����

~�� ��*���� !����� �� ������ �{ ���	���� ��	�-

����� ��������!���
��� 
 �������� �� ��!������ 
��!����� �		����
���� !� 2015�2020 � 2019�
2021 ��., ��������� �J�����$��� �	�������
, 	��-
��	����	��� ��J������� �& �	�&����	��� ���
��-
��� � �&"�� !�&���
����	�� �� ���		� �F_-10 

«�	�����	��� ��		����	�
� � ��		����	�
� ��
���-
���» ���	���� ��	������, ���
�� 
	��� G������$��� 
	��
&� ��	����	�
����� 	����	���� (D�		����), 
���!���
� D�		�� 	�
��	��� 	 ���
����	�
����� 
GC_K /#==B={   4 � ��.

��������� ������������ ������ � ��������-
	��� ������ 	�����$��-���������	���� � ������-
������!��������� �		����
����: 	����	����	���, 
���������	��� (
 ��� ��	�� 	��
�����$���� �����-
!�), �������-�����!�, ����������-	����	����	���, 
�������J���	��� � ������.

"��*�	���
 ������������
�����	�� ��J������� �B{, ��
��� 8-� ����
�� 


 ���� 
�
�� 	 �D, 	����
�
��’"��	� !�������$-
���� ����*������ ��*�����, %��������$��� ��-
������� ��� ��
������   5. �� ������ ���!���
� 
D�		��, ����*����� �� Y[II 	��!�� �	�������
 
(2021), 
 	����� !�����	�����
��� ����� 5,6 ��� ��-
��
��, � ������ ��������� ����	��� ����, ��
��’-
"��	� �� ���$�� 
 �������	��� ����"�, �� � 
 	�-
����$��� ���&��������   6. K	����
����, ��� �� 
�D�D�, &���!�� ���
��� 	�	���� � 
��
������ 
�������� ��!
���� 	������� ��������	� &���� 
60� 
 ��	�� &���!���, �&�	��
�
*�� ��
������	�$ 
����� 
	�� 
�!��	���� �����. � 	�������� 
� ���-
��� �&"�� ��
������	�� ����� 
 
�!��	�� 0�17 ��� 
(� �� ��	�� ���&��
���	� � 700 ��	.) �� �D�D� 
��������	� 26,9� �2�.

� ����
��� K��!� ���!������ D�		��	��� G���-
����� � ���$������ �������� (2023) � ��	�� ���&�-
��� ���	��� ��� &���"��� 	����� ����
����� ����-

�
������ ������������� ���!�	� ����	��� 	���� 
������ ��	� ����		��, ���������	�$, ����
����� 
�	�����$���� ��
������, ��!��*���� ���������-
��� ��		��	��� ����
��-���
	�
����� �����	��� 
� ��.   7.

������� ����	��&��!��� ����������$, ���, 	�-
���	�� �F_-10, ���������� ���		 �D�D� 
��’���� 
11 	���	������$��� &����
. #� ����������$��, ��� 
���’"�� ��	�� 	����J��� �����	��’"��� ������-
��� �&�	��
��� 
��’����� 
 %��� �������$ 	���	��-
����$���� &���� L90�L98 «5��<��
���
(� ��+-
+
��!+
�� � ��++
��!+
�� 3�����
��, 
���
��0�-
�+� ��(�
� � ��
+��� � 3����+
����� 
�!��	��». � 
���� 
�����: �������������	��� ��		����	�
� (	 
���
��� ���!����� «���&���� ��
�������»), %��-

2 �	�����	��� !����
$� �����	���
. =�J����������� &’���-
���$ �B{ �� 17.11.2021. D�
�� ��	����: https:��www.who.int�ru�
news-room�fact-sheets�detail�adolescent-mental-health (���� �&��"�-
��� 20.09.2023).

3 ����
����� &�!�
�� ��J������� �B{ �� �	�����	���� !����-

$’, ���
�� ����
��� � !����������$	�
�. ����
�P 2005. 199 	. D�-

�� ��	����: http:��www.ruig-gian.org�ressources�chastonay-
X�Vresourcebook-rus.pdf‘IQ�7WLI]E��ressources�chastonay-
X�Vresourcebook-rus.pdf (���� �&��"���� 10.10.2023).

4 /������$��� ������-�		����
����$	��� ��	����� ������!�-
��� � ��J������!���� !���
���������� ���!���
� D�		�� � 
GC_K «/#==B={»). �������	��� ��J����������-���������-
	��� ����� (�=>/). D�
�� ��	����: https:��mednet.ru�

5 �	�����	��� ��		����	�
�. =�J����������� &’������$ �B{ 
�� 08.06.2022 �. D�
�� ��	����: https:��www.who.int�ru�news-room�
fact-sheets�detail�mental-disorders (���� �&��"���� 01.03.2023).

6 � ���!���
� ��	����� ��	�� ��		��� 	 �	�����	���� ��	-
	����	�
���. ]enta.ru �� 16.05.2021. D�
�� ��	����: lenta.ru�news�
2021�05�16�psix�

7 K��! ���!������ D�		��	��� G�������� �� 25.01.2023 < 35 «B 

��	���� �!������� 
 B	��
� ��	����	�
����� ���$������ ����-
����, ��
��
������ K��!�� ���!������ D�		��	��� G�������� �� 
24.12.2014 �. < 808».
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������$��� (
��’��� ���
�
���) ��		����	�
�, ��-
��, !�������.

�����	�� ��*��� �����!�, 
 2019 �. 
 	�������� 
���
����� !�&���
����	�� ����� (0�14 ���) ����$-
��� 
�	 &���!��� �� ���		� �D�D� 	�	��
��� 0,31�, 

 �&"�� !�&���
����	�� � 1,23�, � � ����� 15�
17 ��� � 0,57 � 2,48� 	���
��	�
����. � ��	����’-
"�� 2020�2021 ��. �&	��’���� !������� %��� ����-
!������ ��	���$�� ����$*���	$ !� 	��� 
��
����� 
!�&���
����	�� ��
�� ������
���	��� ��J������ 
OV[IQ-19. > ���
�� !�&���
����	�� ��!�� 	��!�-
��	$ 
� 
	�� 
�!��	���� ������� �����, ��� ��
�� 
&��$ 	���	�
��� 	��
���� ��	�����	��, � �� ��!�-
��
���� �!��������� 
 !����
$� ��	������. #� 
�����
���� �����!������� 3 ��� ���
�� ���
��-
��� !�&���
����	�� �D�D�, ��	����� �� �&"�� 
	��
����, ���&���� 
�	��� 
 
�!��	���� ������� 
����� 0�14 ���, �� �	�&���� � ����� 15�17 ���, ��-
����� � ����	��� � ������ ��
�*������ ��	��. ��-
��
� 
� ��������� � ��� �!������ �&"�� !�&���
�-
���	��.

�����’"�� %��� �		����
���� � �����! ����-
����	��� �!������� �
� !� &���� *������ ������ 
(6 ���, 2015� 2020 ��.) ��	�� 
!���� ��� ��&�’����� 
��������
 	 �D�D�, � ���
� ��	�����	�� 	�	���-
"�� �� ����� 
 ����&��-���J��������	��� ������-
!�����   8.

=! �&"��� ��	�� �%�
(2 3�� 
������
�� + ���-
�
�%��, $+
�
����

(� �3���(� � :�%
� 3� ���++$ 
����%
�! 7���7, ���� 0�17 ��� 
 ����� 	�	��
��� 
38,2�, 
 ��� ��	�� 	 ������!��� (�� �&�
�’"��) 
«��	�
����� ��	����	�$», «�	�����	��� ��		����-
	�
� ���	�������	���� ���������», «�	���!� � 	�-
	������ 	��&�����» � ��. ����������$��, ��� !� 
5-������ ������ ��	�� ����� ����� 0�14 ��� 	��!�-
��	$ 	 21,3 ��	. �� 16,4 ��	., ��	�� 15�17-������ 
��������	�� �� �!������	$.

~��� ����������� ����� 0� 17 ��� 	���� 
	�� +�-
+
��0�2 
� $��
� � �����
�-3��4����
���+��2 ��-
��
�%�<��2 �� ������� ���		� 	�	��
��� 17,6�, 
 
��� ��	�� 	 ������!�� «��	�
����� ��	����	�$» � 
27,7�, «�D ���	�������	���� ���������» � 25,8�. 
«K�	�
����� ��	����	�$» ��� ������!, �	����
���-
��� 
���
�� 
 
�!��, �
���	$ �������� 
!���� 
��� ��&�’����� ����� 0�14 ��� 
 37,3�, 15�
17 ��� � 
 26,3� 	�����
.

��� 
�!��	���� ��JJ���������� ���	��� ����-
����� �	����
����, ��� 	�������� 
	�� ����� 0�
17 ��� 	 �D�D�, 	�	���"�� 
 2020 �. �� �����, ����-
���� 
 
�!��	�� 0�14 ��� 	 ������!�� «��	�
����� 
��	����	�$» 	�	��
��� 47,6�P «�D ���	�������	���� 
���������» � 31,4� «�	���!� � 	�	������ 	��&�-
����» � 21,0�. � 
�!��	�� 15�17 ��� �������� ���-
���!�
 	��������	$, 	�	��
�
 59,6P 26,4 � 14,1� 	���-

��	�
����.

B������� 	�"�	�
����� �
�������� 
 �������� 
!�&���
����	�� ���	���� ��	������ 	 ������� ���-

���!�
 «�	���!� � 	�	������ 	��&�����». ���, � ��-
��� 0�14 ��� ��� 
�!��	�� 
 2020 �. (�� ����*���’ 
� 2015 �.) ����� �� 64�, � � ����� 15�17 ��� � �� 
35�.

~��� �����-��
�����
 �� �������� �D�D� 
 �&-
"�� ��	�����	�� �����-��
�����
 (621,1 ��	.) 
 
2018 �. 	�	��
���� 26,9�, 
 2020 �. � 27,5�. ~���-��-

����� �� ������ ������� 	�	��
���� 
 2018 �. 52,5 
(�� 10 ��	. 	���
��	�
�’"��� ��	������), 
 2020 �. 
%�� ��J�� 
�!��	�� �� 56,1. #����� ����	����� ���-
	��� ��
������	�� 
 ����� � �� �������� �D.

����������, ��� ���
������� ���� 
�*� ���-
��� �����!� 	������� 	 ����!������� �{ ����
�’� 
������� 
 ����
����� ������, 
 ������ 
� �����-
��� ����!����� !�&���
����	�� ����������� ����$-
*���	$ !� 	��� 
��
����� !�&���
����	�� OV[IQ-
19. ���
���� ���
�� !�&���
����	�� ��!�� 	��!�-
��	$ 
� 
	�� 
�!��	���� ������� �����.

F������ �!������� 
 �������� 	�	������ �{ 
�����	��’"��� ��������� ���� 
 �	��
��� ��
�� 
������
���	��� ��J����� 	����
��	� �	��� �! 
�����!� �������
 ~��	���� J���� BB# (�#=��G) 
� ����
���� ����� 
 ����: 
 ����&�� 2021 �. (����! 
1,5 ���� ��	�� �&��
����� �B{ 
 ��
��� 2020 �. ���-
��� ���!
������� 	������� (^�) ��� ��������) � 
 
����� 2023 �., �. �. 	��	�� 	
�*� 3 ���.

1. �������� OV[IQ-19 	��	�&�� ���!��$ ������ 
������
��� 
�!���	�
�� �� �{ ����� � �����	���
, 
������ %JJ��� ��
�� ����$	� ���� � ��
� ��	���-
����� � ����� ��������
����� 	����
�� �
����-
��� (2021) ������ �#=��G. B������� ��	�� ����� 
	������� �� ���&���, 	
�!����� 	 �{, � �� �����-
���. � �	��
��� �!������, ��������� � ��������-
��� �� �����
�
����, 	
�!����� 	 ���������, ���� 

���
���� ���
����$ ���*�� ���� 	
��� 
�!�� 

���� �� ���	�
������
, ���!�� � �������		����
. 
#� 
�
��, �� ��*��� �����’, 
�	��!����� 
 �����-
�� �������� �&�	��������	�$ 
 ����*���� �{ ��� 
������ ��������� ����� � ������
�, ��� � � ��� 
����� �&	�
����	� � �� ��������� � 
�	����������
�������
������   9.

�����	�� ���������, �� ����	�� 
 21 	����� ��-
�� 
 	������ ��
��� 5-� ����*����� ������� ��-
��
�� 
 
�!��	�� 15�24 ��� ��
	�
��� %��������$-
��’ ����
�����	�$ ��� �����’. ��!
����� �����-
���� ����*���� ��	������� ���, ��	��	�
�� �����-
������� ������, &�	�����	�
� �� ��
��� &��������-
��� 	��$� 
�!�
�’� � ������ ������� �’��� ��
-
	�
� 	�����, ���
, &�	�����	�
� !� 	
�� &���"��.

���	�� 	 ��� ����!���, ��� ��	���� �� �&�	����-
��� �{ 
� 
	�� ���� �� ���
�*�’� 2� ��������$-
��� &’�
���
 !���
����������, ��� ����	��
���� 
	�&�� «������	���� ����� �&��� 	���	�
 ��� ����, 
���&� � ����*���� �������� ��������� &��� !��-
��
�� &���"��, �� �&���������� �	�����	���� !�-
&���
������». #� ��� %���, �� �����’ �#=��G, 
�	�$ �	��
���� ��
��
���$, ��� 
 �&��	�� �{ �&��-

8 {���
���������� 
 D�		��. 2021: ����. 	&. D�		���. �.P 2021. 
171 	. D�
�� ��	����: https:��rosstat.gov.ru�storage�mediabank�
�dravoohran-2021.pdf

9 �#=��G ��������
���� �& ����*���� �	�����	���� !����-

$� ����� �!-!� ��������. #�
�	�� BB# �� 04.10. 2021. D�
�� ��-
	����: https:��news.un.org�ru�story�2021�10�1411212
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��� ��*$ 
��*��� «��	&����», ����
�� �
����	� 
	�	���� �{, ���� 	��*��� ����� �� !�������, 
 ��� 
��	�� � �� ������� ����, ��� «�	�����	��� !����-

$� � !���� �&"��� J�!���	���� !����
$�». ���
�-
���$	�
� ���
� ��������
���� �& ���	��	�� !����-
��
���� %��� 
����	�
 � ���!�
�’� 	����	�
�
��$ 
���*��� ��������’ 	�	������ �{ ����� � ���-
��	���
.

� ��J������� �B{ (2022) �	�&�� ��	�� ������� 
�������� ��� ������� ������ 
�	����� ���
�� 
	���		� 
 ���� � 
 �
�����	��� ������� �B{, 
 ��� 
��	�� 	���� ������
�. ����	��
����	� 
�
��� ��-
�����: «����� &��$*��	�
� ������� �’��� �	��*-
�� 	���
����	� 	 ������ 	�"�	�
������ �!������-
��� 
 ��	�� ��	������ �� 	
�&�� � �&��!� 
�!��, 
 
�
�����	��� ������� �B{ ��&�’����	� !������� 
��	� ��	�� ������
� 	 ����*������ �{ 
 
��� ���-

�
��	�� � �����		��»   10. � ���
�’ ������$ ��� ��-
����� �’��� �������� 	���� �����	�����, 
�&�
-
*�� �� �! �����, ��� �!�����
��� �� ���!�� � ���-
�� �&"���� 
 �����. B	�&� �����������, ��� �� 
������ %�� ��J����� ��
����� J�!���	�� � �	���-
������	�� �� ���$�� 
 ������	������, �� � 
 �����-
	������ ���	�����
�, ���
�� 
	��� �!-!� ��� ��!�-

������ ��	���
������ 	�������.

2. ���	�� 3 ���� ��	�� �&��
����� �B{ ���&��$-
��� �������� (���� 2023 �.) �#=��G J��	�����, 
��� !� %��� ������ ������ 	�&���� 
 ���� �����
�-
�� &����������� ������ 	���� 	 ���$�� 
 �
���� � 
 
/������$��� >!��. �	� %�� &���, �&��*�
*��	� �� 

�	$ ��� �, 
 ��	���	��, �� �
�����	��� ������, 
���
��� � ��	�� ���
�� 
	��� ����
��	�
� 	���� ��-
	������P ������ 	��$� ���!���	$ 
 	�	������ ����-
���������	��, ��� �����
��� �� &����������� � 
���
��� � ����*���’ ����
���� ���	���� ��	���-
���. > � ���&����� 
 	J��� !���
���������� ��� 
��	���	�
��� ��������   11 ����	��� 
����	� %��-
������$���� � �	�����	���� &����������� ����� � 
�����	���
.

��
	�	��� ��	�������
�� ����
�� ��. ;�-
��������, ��� 
 ~������ �B{ � �{ 
 ���� (2022) ��-
	�����
� ������
���	� ����
�
���� ���&��$��� 
��	��: «�	�����	��� !����
$� � %�� ����!�� &��$-
*�, ��� ���	�� ��	��	�
�� &���!��, �
��� 	�&�� ��-
���������’ ��	�$ ��*��� ����
�����$���� � ���-
�����
���� !����
$� � &�����������»   12.

���
�� 
	��� ����������, ��� 
��������� 
 
�F_-10 ���		 [ (L00�L99), 
 ������� 
 ����	�
� 

	���	������$��� 
�*�� 11 &����
, 
 ������� �� 
&��$*��	�
� ���		�
 ������ ���		�J������, ���-
������ &���!����, ��!
�� «��		����	�
���» � 
�	�����	��� ��		����	�
� � ��		����	�
� ��
���-
���. F�’��
�� 
 �	��	����� ���&���� � ������-
	��� �� 
	�� %�����, 	
�!����� 	 �{, �� � 	������ 
����&��� �������
���� ������� ���		�. B 
�
��-
	�� �&	�
����� ����������� �������� �� ���&���� 
	
������$	�
��� ��� J���, ��� � 
 ������������ 
�����, � 
 ���
�
�� ����, � 
 ��
	����
��� ������$-
��	�� ��� �	��	����� �� �������� 	�������	���� 
� 	���� ��	������� 	������ �	��’�	� ��	��
����� 

 �������
���� ����� 	�	������: 
	�-���� &���!�$ 
��� ��		����	�
�‘ #� ��
� ���	�
�’"�� ��	��-
��
������ ���
����$	�
� D�		�� (2004) �D � ��	-
	����	�
� ��
������ ����	��� ������ � &���!��� 
 
�&��� ������� � 	�����$�� !������� � ����	��
-
��’"�� ���	��	�$ ��� ����
�’"��   13.

��
��� ����	��
����	� � 	����’"�� 
�����’-
"�� �! 
�*�	��!������ 	�
�����: ����&��� ��!��-
������ � �������������	�$ 
 ������� 	������ ���-
���������’� 
�	������� ������ 	�������	���� 
 
�&��	�� �&"�	�
������ !����
$� (
 ������	�� 
�-
*������������ ����������� �B{, ��� � ���������-
��� %��� ��
���������� ������!���� 	������-
���	������) �������
 «�	�����	��� !����
$�» � 
«�	���������	��� &�����������» 
 ����	�
� 	���-
����
. ���	�� 	 ��� ������� 	�������	����-�	�-
�������� �� �������� 
	�-���� ���!����	� ���&��-
����	�$ 
���&���� ��!����������, 	 ����� 	����-
��, 
�!�
�’"��� ���
��� �	���������	���� 	�	���-
��� ����
������, 	 ������ � �	�����	���� ��	-
	����	�
�.

#������ ���� �! 
���"�� 
 	����� 	�������	��
 

 �&��	�� ���	��� � �����	���
�� �	�������� � 
�-� ��� ���� >. >. ������
� (GC_K «#�������$��� 
�������	��� �		����
����$	��� ����� �	�������� 
� ���������� ����� �. �. ���&	����» ���!���
� 
D�		��) � �&�
����, ��� ���
��, � ���� 	������ �&-
��"��$	� ��������� ��&���� 	� 	����J���	����, 
�� �� �����’, �	�&����	���� ��
������, ���
�� 
&��$ �� �	������, � ������ �	������ �3�.

�� ���
� ��!������ ������ ���
���� 
��*���-
���� �	������� ���!���
� D�		�� ���J. �. �. {��-
�����, ��� ������ �� ��
��� ����
 ����� �� ����� 
� �	�������, �	���������
��. K �’��� &�
��� ��-
��� �����&�
����� �� ��
��� ��	�"���� %��� 
	�������	��
, ���� ����"$ �	������� 
������ 
���$ �� �� ��� 
	��. = !��	$ �	�&�’ ���$ ������ 	�-
	���� �������
�� �	���������	��� �����
 �4�.

B��
����, ��� ���
�� 
	��� ���� 	���� 	�����-
��	��
 � 
��	�� �	��	�$ 
 ������
�� �	���������-
	��� � �	���������	��� ����"�, �! ������� ���-

�’ ���!�
�’� 
����-�	�������, � 
����’ � ����, 
���*��*�� 	�������!���’ �� �	��������. #�, � 

10 �������� 
 �&��	�� !����
$� � &����������� ������
� 
 �
-
�����	��� �B{, 2022. � �D_ �B{, 2022 �. D�
�� ��	����: https:��
www.who.int�docs�librariesprovider2�default-document-library�
youth4health-fs-rus-
weba2d6b3e3f64b493b9628be46979f9ea9.pdf‘sfvrsn�c72dffb6�2 (���� 
�&��"���� 03.09.2023).

11 �#=��G 	��&"��� �& ����*���� ����
���� ����� 
 �
���� � 
/������$��� >!��. #�
�	�� BB# �� 09.03.2023 �. D�
�� ��	����: 
https:��news.un.org�ru�story�2023�03�1438462 (���� �&��"���� 
01.05.2023).

12 ~����� � �	�����	��� !����
$� 
 ����. B����� �	�����	���� 
!����
$�: ����&��!�
���� 
 ������	�� 
	�� �’���. F������ �&!��. 
����
�: �B{P 2022. 19 	. D�
�� ��	����: https:��www.who.int�ru�
publications�i�item�9789240050860 (���� �&��"���� 10.09.2023).

13 ��	����
����� ���
����$	�
� DG �� 01.12.2004 �. < 715 «B& 
��
��
����� ������� 	�����$�� !������� !�&���
���� � ������� 
!�&���
����, ����	��
��’"�� ���	��	�$ ��� ����
�’"��» (
 ���. 
��	����
����� ���
����$	�
� DG �� 13.07.2012 < 710, �� 
31.01.2020 < 66). D�
�� ��	����: https:��ivo.garant.ru�¡�document�
12137881�paragraph�1:0
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	�
�����’, !� ������ �	��’������ �5�, �� ������-
�� 	
���� ��!
���� ������� ���� ����� (2019) ��	-
��		�� �� ������!���� 
 	����� ��
��� 
��� ����-
"� � ������-�	���������	���, � ���
� �������
�� 
� ������!���� ��&��� ��
���� 
 	�
�������� �	-
��
��� �������	���� �	�������, ���
�� 
	��� �� 
���
�� ���
������ !
��� !���
���������� � 
 ���-
	��� ����������� �6�. ����&��� ��
����, 	������-
��� 
 ���
�’ ������$ ��!
���� ����� ����"�, ��-
!
����� ���������
��$ 
������� �� �� �
� ���’-
"��	� ��		����	�
��, � �� ���
����
��� 	�	��
��’-
"��, 
��
����� � ��
�����
���� ��	�-J������
 
	����, ��������’"�� ���
����� ���� ��� ����� 
	�	������ �
� �	���������	���� ���J���.

���&����, ��	�������, �� 	�
�������� %���� 
���&��� �����$���� �&	�
�����. ��� %��� 	������ 
���
���������� �������� G������$���� !����� «B 
�	���������	��� ����"� 
 D�		��	��� G�����-
���», ������ �������� (���&����
��: https:��psy.su�
content�files�zakonoproekt.pdf, ���������	� � ��		��-
�����’ 
�	��� 2024 �.   14).

B&��"��� �� 	�&� 
������� � ��� ������, ��� 
 
���������� �� ������ !����
$� ��	������ 
 ��!���� 
!�&���
����	�� ���
���� �������’� �������: ��-
��%
�, �
���
�
�� � +�+
��
�� %�������, 
��$9�-

��, ��++
��!+
��, +�+
��
��, +��3
��( � ����. 
����� 	�������	��
 �� 	�� ��� ��� ������ ������
-
�� ���������� ������� ��� ������	���� � �����-
������ 
 �F_-10 �������
.

� =�	������� J������$���� ���!���
� �����-
����� ���		�J������ ���������� ��� �������
��� 
��������, �&�	����
�’"�� ����	�
� � 	���	��
�-
��	�$ ���������
 � !����
$� ��	������, �& %����-
���������	��� 	������� � ������$��	�� ����
��-
��� !���
���������� � 
 �������� ������ ��	����-
	�
�, � ��
�� 	�������   15.

F ���� 
� �’&������ � ��������� � ����*���-
�� ���
 ����
��� 
 �&��	�� �	��������, ��������� 
���	��	�� C��
���	��� ����		��� �� ���
�� ����-

��� (CF�^) � ��
���������� ����������	��� 
�&"�	�
����� ������!����, �	��
����� 
 1969 �., 
 
��	���	�� ������ ����		�� � ��!���� ��
�� ����-
����� «&���!�$» � «��		����	�
�». �� ��!��$����� 
��	��		�� 
 ������ ��&��� F���		�� 	���� �	���-
����
 � ���
�
���
 �� ������� ��
��� �	����
����: 
«�7� 
� �����
+� %�������
����, ��	���$�� ��� 
����� ��&��������� �����!�
, 	������
���� ��!��, 
��������
	��� 	�����
 ��� ��	��
 �� ������	��� 
��	&����	, ������� ����
��
���� &�, ��� �D �	�$ 
&���!�$ ����. #��$!� 	��!��$, ��� �’�� �� �	����-

�’� �����		��, ��� ��� � ��� �� &�
��� %�����-
���$��� ��� ��	�
����� ������	���. ���&���� 
 

���, ��� �	�������� ���
������ %�� %����� � ��
�-
����� 
 �&���!���, ���&�� �����
��$ ���������.
|�� &��	��"�� ���������, � �� �����»   16. B�	’�� ��-
������, ��� 
�	��!�
����� ���J�		�������� 
��	�$, ��� «7���7 
� �+
� ����%
�, � ��9� ��+-
+
��!+
��», �
����	� ��’��
�� ��� 
 ��		�
������ 
��	����$�� «!����
$�» � «��!����
$�» ��������� 
 
�����, 
��’��� ���	��’, ��� � ��� ����������� 	�-
��
��	�
�’"�� ������� �		����
����, 
 ��� ��	�� 

 ��	�� ����������� ������������.

#���/5����
=! ��		��������� 
�*� �	�����
 �{ ��	������ 

	������, ��	�������, 
���"�� �	����	� �����! ���-
��
 �������� ������
���	��� ��J�����. C���-
���$��� �������� �B{ �����	 C�&����	�	 5 ��� 
2023 �. �&��
��, ��� �B{ �������� 	����	 �������� 
��� OV[IQ-19, ������
, ��� 
 ������� ��	������� 
���� F������ �� ���!
������� 	�������� �B{ 
«�"����$�� �����!���
�� ������ � ��		�����
�� 

����	 � ���, ����� ��	����� �������"�� 
���� ��� 
	��
���� ���
�� ���	��	��» 	�������. O�&��
-
*�	$ 
 15-� ��!, F������ ���������
�� ���
� �B{ 
�&��
��$ � ������"���� ^� 
 �&��	�� �&"�	�
��-
���� !���
���������� 
 	
�!� 	 ��	���	��������� 
��
�� ������
���	��� ��J�����   17.

�’&������ ��	��
����� ��!������ �	�����-
��
 
 ������������� 
�	�������� ����
������� 
�B{. ���, �������� ���: «������� 	����	� ^� ��-
�’�$ �� �!������, ��� ����!� �� ��	���	�������� 
�����	�$’ ����
���». =�� ����� J���: �� ������� 
�B{, «�� ������
���	� ����&�� ����� 20 ��� ���.». 
� ���� �	�������� ��!
��� ���$*�� ��	�� 	���-
��� � ����� 7 ��� ����
��. ~����� ������: �� 
����
������$��� ������� �B{ 2022 �., �� J��� 
�������� ��	�� �’���, 	�����’"�� ���
�
���� � 
�����		�
���� ��		����	�
���, !�������$�� 
�!-
��	��: ���$�� !� ���� 2020 �. ��	���	��������	�$ 
���
�
��� � 	��$�!��� �����		�
��� ��		����	�
 
�
�������	$ �� 25�   18.

�� �B{ (���� 2022 �.), 
�!���	�
�� OV[IQ-19 �� 
�	�����	��� !����
$� � ���
�
��� 	����� ��� 
	�� 
	����, ������� ���
�� ����������$ �� � ����, ���-
&� ������$ &��$*� 
������� ���&����� �{ � ���-
!�
��$ &���� *�����’ ������
�� ��	�����’   19. 
= %�� ��	����� �� ��, ���, ��� ���� ����!��� �� ��-
���� �D�D� 
�*�, 
 2020�2021 ��. �� 	��
����’ 	 
2019 �. (�� ���������� ���������	���� ���������-
�� ������ ��&��� �J�����$��� 4�������
�! 	����-
	����), �&	��’���� !������� ��	�� �	�����	��� 
��		����	�
 � ����� � �����	���
 ��	���$�� ����$-

14 ������ !����� � �	���������	��� ����"� �������’� ��		��-
����$ 
�	��� 2024 ����. O��> � 	�
�������� ������-�����������-
	��� ��������. D�
�� ��	����: https:��www.snta.ru�press-center�
proekt-zakona-o-psikhologicheskoy-pomoshchi-planiruyut-rassmotret-
vesnoy-sleduyushchego-goda� (���� �&��"���� 12.12.2023).

15 =�	������� �� �	���$!�
���’ ��
���������� 	����	����-
	��� ���		�J������ &���!��� � ���&���, 	
�!����� 	� !����
$��, 
��	����� ����	����� � �F_-10: ��
. ���!���
�� D�		�� 
25.05.1998 < 2000�52-98. D�
�� ��	����: https:��docs.cntd.ru�
document�1200114623 (���� �&��"���� 12.06.2023).

16 C��
���	��� ����		�� �� ���
�� ����
���: �J�����$��� 	���. 
D�
�� ��	����: https:��ru.cchr.org�quick-facts�real-disease-vs-mental-
disorder.html (���� �&��"���� 13.05.2023).

17 �B{ �&��
�� 5 ��� 2023 �. � ������"���� �������� OV[IQ-
19. D_F. D�
�� ��	����: https:��www.rbc.ru�society�05�05�2023�
645503499a79477d05bf2bb4

18 \ental �ealth and OV[IQ-19: Early evidence of the pandemic�s 
impact. �eneva: Xorld �ealth VrganizationP 2022.

19 #� J��� �������� OV[IQ-19 
� 
	�� ���� ��	���	������-
��	�$ ���
�
��� ��		����	�
 � �����		�� 
���	�� �� 25�. ���		-
����! �B{ �� 22.03.2022.
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*���	$ ��
� 
 ������ ���
����� ��
�� ������
�-
��	��� ��J�����. �� 
� ��������� ���!��� � 
 ���-
��� ����������� �		����
���� �7�.

����	��
���� ������	 ����&��� 
� ������� ��-
�	� �� �����������. ���, �� ���������� 	����	����, 
������� #�����-�		����
����$	���� ��	������ ��-
����!���� !���
���������� � �������	���� ��-
���
����� ~����������� !���
���������� ������ 
��	�
� �������� ����� ���������. B&"�� !�&���-

����	�$ ����� 	��!���	$ 
 2020 �. �� ����*���’ � 
2019 �., ������ �� 
	�� �	��
��� ���		�� !�&���
�-
���, ����� �D�D�. D�	� ��	������ 
 
�!��	�� 0� 
4 ��� ��!��������� (0,9�), � 
 
�!��	�� 5�9 ��� �
� 
	�	��
���� 2,3�, ��	���$�� 	��
��	$ 
 
�!��	�� 
15�17 ��� (1,9�) �8�.

�� ��������, ���, ��!���� ������ �� ���!����� 
�	������ 
����� ����
��
��� ���	�
�� D�	�����&-
���!���, 	����	�� �������, �� J��� ������
���� 
���������� 
���	� 
 	����� � ��� ������� ���J�-
�������	��� ���� �	��’�	� ������$����.

��	���&�
������ �
��’�	� 
�������� ����-
�������� ���!���
� D�		�� (
��	�� 15, 2022 �.) 
 
������ �&��	��   20. ���	�’ �������� ���
����
��� 
�����
�����	�$ ���, 
��’��’"��:

�	����J���	��’ ���J��������P
���	����J���	���   21 �����������P 
 �� ��	-

�� � ������ ������	���� � ����
��� 
��
��-
��� ��J�����
�����, 	�&�’����� ��
��� 	�-
���!������, 	�&�’����� ��	������ �� 1,5 �� 
2 �, �	���$!�
���� ��� 	�����$���� ��!�&"�-
���, ���������� 	���	�
 ����
�����$��� !�-
"��� ������
 �������, 	�&�’����� ���
�� 
������ �������P

����� ��������
����� ��	���	�������� ��-
J����� 
 �������	��� ������!�����.

#������, ���
���� �����
�����
�	�$ �J�����$-
��� � ������� ��J�������, ��� ��!
����� 	����-
	��$	� 	 ������� %�	�����
 ���!����� 
�*� ��
-
���������� ������!����, � ���
� 
�����-�	����-
���
, 	�������	��
 
 �&��	�� �&"�	�
������ !����-

$� 
 ��*�� 	�����, ��� ���������� ��	���	�
�� ��-
����
���	��� ��J����� 
 ��	�� ����*���� �{ 
(
��’��� 
	��&"�� �	���! ��	������, �	�&���� 
�����	��’"��� ���������) �"� ����	���� �!����$ 
� 
��
���$ 
 ��	���
����� ������, ���������$ ��� 
������$��	�$.

� ���$���*�� 	������ ����	��&��!��� �� ��-
!��$����� ����������
���� �{ ���	���� ��	���-
��� D�		��	��� G�������� ����	��
��$ ���������-
	��� ��������� � 	�������$��� ��
������ ���-
��	���
, 
 ��� ��	�� ��	�� ������ �������� 
OV[IQ-19.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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This article presents analysis of results of quantitative study �Level of Commitment to Vaccination� based on author_s 
original methodology of survey. The main medical and social causes of decreasing of level of population commitment to 
vaccination are explained. The purpose of the study is to quantitatively assess commitment to vaccination, to establish 
both dependence of level of commitment on risk factors of population refusal to be vaccinated and medical and social 
causes of this phenomenon. Materials and methods. In April-{une }[}X, sociological survey of respondents Qn‘X[[W aged 
from ~� to \� years using the author_s methodology was implemented. The statistical processing of materials was carried 
out using statistical software SPSS Statistics }X.[ using correlation analysis and descriptive statistics. The results and dis-
cussion. Using correlation analysis Qaccording r-SpearmanW, dependence of level of commitment on number of medical 
and social factors was established. The readiness to vaccination depends on degree of trust to medicine. The accessibility 
of information about National Vaccination Calendar, vaccination scheme and vaccine effectiveness directly impact deci-
sion to be vaccinated. Conclusion. The development of complex of measures QtechnologiesW improving population literacy 
through organization of informational and educational environment will reduce the number of unjustified refusals and 
increase level of population commitment to vaccination in general.
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ological challenge^ COVID-~�^ medical and social resources^ potential.
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&
�*+�����
����	������$��� ���	� �� ���	����� ��������-

���	����	�
 ��J������� � 
�������, �	��
������ 
��"� ���
���� � ��!��J�������, ��
������ ����-
	��
����’ �& ������!���� 
 �����. � ��!
����� 
	��� =������� ����"�� ��	��� � ��	��	�� � 
����-
��� � �� %JJ����
��	��, ������ �����!&���� 	
���-
��� 
 ��!��� �	�������� !��������� ���	� ��	��-

����� ������. {���	��’ �������� �� ����� 	
��-

������� 
��������
��$	�, ��	���$�� �� !��’�, ��-
�� �&�����$	�, ��� �������$ ��	��� � �	�����, ����� 
��� ����� 
������ ���
�� &��$ 	������, ������ 
��� 
�
��. F ��	���	�
��� ��!��� �	
���������	-
�� ��
�� ����	�� ��
�!��
��	�$ ��������$ ���-

��$��� ��*���� �� ��
��� 
���������, ���	���$-
!�
���� ��	������� 
�!��
��	��� ���������J�-
�������, �
�������� ��	�� 	������	�� �� ��J����-
����� !�&���
���� � 
�	���’ �� ��	���	������-
��	�$.

���	�� 	 ��� ���������� ��!��$���� 	
������$-
	�
�’� � 
�	���� ���� �������	��� ��&������
 
 
�������� ��	������� ��*���� � 
��������
����. 
#�����
�
�� ���
� ������� ��	������ ���������� 
��J������� �� �������	���� 	��&"�	�
�.

B&"�	�
����� !����
$� �� 	������*��� ���$ 
���������� ��� ������-	�����$��� ��	��	 � �����-
���� �&"�	�
�, �����
�	���"�� �������	������ 

�!�
�� (&��������	���, �����������, %��������-
	���, 
������) � 	��	�&��� �&�	�����$ &�!���	-
��	�$ � ����	���	�$ ��	����	�
�, ��� ������		 �40�
42�.

�������� OV[IQ-19 ��������	�����
��� ���&-
������	�$ 	�
��*��	�
�
���� ������
 ������ �&-
"�	�
������ !����
$� � �������
 � ��!
���’ 	�-
	���� ����������� ��� 	�	������ 
 D�		��	��� G�-
�������. B&"�	�
����� !����
$� 
�	������ ����-
��-	�����$��� ��	��	�� �&"�	�
�, 	��
���� ����-
���� ������
�� 
����� �� ��������� �&"�	�
� 
 
������
��"���� 
�!����’"�� ����! �43�. D�	*���-
��	$ �&���� 
���������, #�������$��� �����-
���$ ���
�
�� !� 	��� ���
����� ��
�� ��J����� 
OV[IQ-19, 
 	
�!� 	 ��� ��� ������
��"���� ����-

���	��� �����$ �&"�	�
������ !����
$� ��
�� 
����
���
��$ ��	������ �� ���������J�������� 
����
�� � ��� ��
�� ���$*�, J������� ���
����
-
��’ ���
��
����	�$ ��	������ 
���������.

,
���

=		����
���� ����!���, ��� 
�	���� ���
��$ 

���
��
����	�� 
��������� !�J��	���
�� � 37,3� 
��	��������
. |�� ������ ����	�������, �����
��, 
��� �������� ���	����� �� ��
��� 
�������� �! 
���
�� ��	�� #�������$���� ��������� ���
�
�� 
D�		��	��� G�������� 	�	��
���� �� ����� 95�, ��-

�� 
��������� �����
 ������, ���������
����� 
�B{, 	�	��
���� 75�   2.

���
������ 59,7� ������ ��	��������
 	� 	���-
��� ���
��� ���
��
����	��, � ���
� ���������-
����� 	
�!$ ���
�� ���
��
����	�� 	 
����	�� 
< 25 «� ���� �������$ &��$*� ��J������� � 
��-

�������» (0,258P �¥0,0001) ��
���� �� � ������ ��-
��!�, � � ���
������	��, ����*����$��	�� � 
���-
��� «��!
���$ 	
�� 	�����» �� ��
��� 
���������, 
��� ���&��� 
 &��
��*�� 
���� ���
������ ���-
����	� ���	
������$	��� ����������� 	 ������ 
������� ���.

K��
��$ ���
��
����	�� 
��������� �� !�
�-
	�� �� 	�����������J���	��� ���������	���, � �
-
����	� ����!������ ��
���� ��	��������
 «�J���-
��$���» �������� � ����
��� ���
��$ ���
��
��-
��	�� ���$���� !����
$� 
 �����.

�� ��!��$����� ����	�, 
����"��� 
 «	������-
�����» ���
�� ������������� ���
��
����	�� 

���������, ��!
���’"��� 	������!���
��$ 
���-
����	�$ �����!���� ��� ��� ���� ��
������	��� 
	�������� 
 !�
�	���	�� �� ��!��$����
 
��
���-
��� 
���
����	�� J������
, 
���’"�� �� �����-
��� ��*����, �
���� ���*�� � 
�
��� � ���&����-
��	�� ��!��&���� �������	� ����������� �� ��
�-
*���’ ��������	�� 
 
����	�� ���������J����-
���� ��	������, � ���
� ��
�*���� ��J������-

����	�� ����! �����’����� � ��J������������ 
��J��
��� ������-�����’ «?���� 
���������».

� ��	���"�� 
���� ���
��$ ���
��
����	�� ��-
����!���� �� ���
������	� ��	�������� ������-
����� � ����� �	���$!���	� 
 ����	�
� �	��
� ��� 
J������
���� %JJ����
��� ���������������� 
���������, ��� ���&��� �!������� �������
 � 
����������’ 	�������� ���������J��������.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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THE IMPACT OF HEALTH OF MOTHERS ON HEALTH OF CHILDREN DELIVERED BY WOMEN 36�46 
AGE OLD AFTER APPLICATION OF AUXILIARY REPRODUCTIVE TECHNOLOGIES
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2Zhe Lederal State Uudget Educational Institution of �igher Education �Zhe Samara State \edical �niversity� of 
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The treatment of women aged X� years and older with infertility applies assisted reproductive technologies QARTW in every 
third case. The purpose of the study is to analyze impact of maternal health on health of children who were delivered by 
women aged X� years and older after application of ART. The analytical, direct observation, sociological QquestioningW, 
and statistical methods were applied. To study health status of children born after application of ART methods in women 
aged X���� years, representative main group of ]�� preschool children Q��] years oldW was selected. The second control 
group included ]�� preschool children Q��] years oldW, who were as identical as possible to children from the main group, 
selected according to following characteristicsJ mother�s age at birth of child QX���� yearsW, age Qfrom � to ] yearsW, all 
were observed in same medical organization, birth from a singleton, full-term QX\ weeks or moreW pregnancy. The main 
and control groups differed from each other only in presence or absence of ART methods. The children born preterm, 
from egg donor programs and multiple pregnancies were excluded from study. The children health was studied according 
to medical examinations, medical records, child development history, and mothers questionnaire data on children health. 
The course of pregnancy and childbirth, morbidity and lifestyle characteristics of mothers were studied according to their 
questionnaires and copies of data from their outpatient medical records. It was established that there is direct correlation 
between health of child and health of mother Qr ‘ [.�\~^ p � [.[~, t ‘ XW. At that, it was revealed that differences in level 
of general morbidity of children after ART and children from spontaneous pregnancy are achieved within account of sig-
nificant differences in subgroup of children of mothers aged X���� years QXX�X.\� and }X�~.�� control groupW.
K e y w o r d s J child^ health^ assisted reproductive technologies^ woman.
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,�������

������� 
	���������$��� ����������
��� ���-
������� (�D�) �� �	���� &��������	�� �
����	� 
����*� �!������� J�����: �
�������� ��	�� 
�	��
�����, 	
�!����� 	 ������������ &������-
��	�$’, � ���
� ��
�*����� ��	� ��
����� ����� 
	 !����
��� ��	�� � ������*����� 
���’� �� !��-
��
$� ��
������ ����� �1�. K 
��"�� ��!����� ��-
��������
���� 
�!��	�� (�D�P 35�45 ���) !����-
���$�� 	��
���	� �
�����$��� ��!��
 � �
�����
�-
��	� ������	�
� �����	����� �&������� 
 ����-
������� �2�. �� ���’"��	� ������, ����� ���� ��-
�������!�’�	� &���� 
�	���� ��	��� 
��
������ 
������
 ��!
����, ���� ��������� �! %��� ��	��
 
����� &��$ �&�	��
���� ����	���	�
���� &�	���-
����, � �� �������� �������� �D� �1, 3�. � ��!��$��-
�� ��
�� �
����$, ��� 	�"�	�
��� &��$*�� ��	� 
��� &���"��� !����
$� ��&����, ��
������� 	 �	-
���$!�
����� ������
 �D�. B����� ������ � ���-
��	������ !����
$� ����� ��	�� ���������� ���-
����� �D� � 
��"�� 
 ����������
��� 
�!��	�� 
35�45 ��� ����	������� ����*� �!�����. =��’"�-
�	� �		����
���� 
 �	��
��� �!���’� 	�	������ ��-
��� 
 ��������$��� � ������ ���	��� 
�!��	�� 
�4, 5�.

���
������� 
 ������ 	������ �		����
���� ��-
��!�
�’� 	��&��$��	�$ �������
���� � �	�������-
��	���� ��!
���� �����, ��
������ 	 ����"$’ 
�D�, ����*�’ ��������’ � �	��
����	�$ 
 *���$-
��� �&������, ��	��	�
�� ����������$���� ��	�� 
��!
���� ����������	��� !�&���
���� � ��!����� 
 
!�&���
����	�� ���������� %����������� ����-
�������, 
 ��	���	�� 	������� ���&���� 1-�� ���� 
�6�8�. B����� 
 ��	���"�� 
���� �� �!����� 	�	��-
���� !����
$� ����� ��*���$���� 
�!��	�� (4�
6 ���), ��
������ ��	�� ���������� �D� 
��"�-
���� �D�, � ���
� 
������ !����
$� ������� �� 
!����
$� �� ����� 
 ������ 
�!��	���� ������.

/��$ �		����
���� � �!����$ 
������ !����
$� 
������� �� !����
$� �����, ������� &��� ��
���� 

��"����� 	���*� 35 ��� ��	�� ���������� ����-
��
 �D�.

!�������
 � �����

� �		����
����, ���
������� 
 C_K{ «�����-

	��� �&��	���� �������	��� ����� ~���	���», &�-
�� �	���$!�
��� 	����’"�� ������: ����	���-
	�
������ ��&�’�����, ���������	���, 	��������-
��	��� (��������
����), 	����	����	���. ~�� �!���-
��� 	�	������ !����
$� �����, ��
������ 
��"�-
���� �D� ��	�� ���������� ������
 �D�, &��� 
���&���� �����!������
��� �	��
��� ������ �! 648 
����� 4�6 ���, ���
�
�’"�� 
 �����	��� �&��	�� 
(�B) � ��&�’��’"��	� 
 ���	��� �����	��� ����-
�������� �B. � �������$��’ ������ 
�*�� 649 ��-
��� 4�6 ���, ���	����$�� ���������� ����� �	��
-

��� ������, ����&������ �� 
�!��	�� ������ ��� 
��
����� ��&���� (35�45 ���), 
�!��	�� ��&���� 
(4�6 ���), 
	� ���� ��&�’����	$ 
 ����� �������-
	��� ������!���� � ���
�
��� 
 �B, ��
���� �� 
�����������, ����*����� (37 ��� � &����) &���-
�����	��. D�!����� �	��
��� (BC) � �������$��� 
(FC) ����� 	�	����� ���$�� 
 ������� ��� ��	��-
	�
�� ���������� ������
 �D�. �	� ������ �����-
	�
��� ��&��
��$��� ��J������
����� 	����	�� 
�� ���	��� 
 �		����
����. K ����� �&	�������� 
����� �����!���
��� 	�	������ !����
$� (���
��$ 
� 	�������� !�&���
����	��, ������ �� ������ !��-
��
$�) �� ������ �&��"����	��, �������	��� �	-
�����
, �!������ �	����� ��!
���� ��&����, � ���-

� ������ ��������
���� ������� � 	�	������ !��-
��
$� �����. _��� �!����� ������� &��������	�� � 
����
, !�&���
����	�$ � �	�&����	�� �&��!� 
�!�� 
������� �� ������ �� ��������
���� � 
�������
-
�� ������ �� ��&��������� �������	��� ����. 
B&��� ��&�’����� 	�	��
�� 648 �������, ���’"�� 
�����, ����
*��	� ��	�� �D� (�	��
��� ������), �! 
��� 216 
��"��, ����
*�� ����� 
 
�!��	�� 35�37 
��� (BC1), � 432 
��"���, ������� ������ ����� 
 

�!��	�� 38�45 ��� (BC2). � �������$��’ ������ 

��’���� 649 ������� 
 
�!��	�� 35�45 ���, �$� ��-
�� ��
���� �� 	��������� &��������	��.

�����	����	��’ �&��&���� ��!��$����
 �		����-

���� ���
����� �� ���	����$��� ����$’���� 	 
����"$’ ������ �������� STSS Statistics 
��	�� 21 
�������� �����������	��� � �������������	��� 
	����	����. #�����$��	�$ ��	���������� �����
�-
�� ��� 
	�� ������	�
����� ���!����
, 
 %��� 	��-
��� ��������� �����������	��� �������� ������ 
(	������, �*�&�� 	�������, t-�������� ��$’�����). 
ƒ2 ��	� ���	��� 	 �����
��� �� �������
��	�$ �	-
���$!�
��� ��� ��&��� 	 ����	�
������ ���!����-
��. ��� ����������� 	����	����	��� 
!����	
�!� 
��
�� �		��������� ��!�
�	����� ���!������ 
��������� �������������� �����!, �������� 
���	���. F������	��� ���
��$ !������	�� ��� 
���
���� 	����	����	��� ������! ������ ��
��� 
0,05.

"��*�	���
 ������������
���������� ��!��$��� �!������ 	�	������ !��-

��
$� ����� 
��
�� ��!����� 
 	���� ����!������ 
�&"�� !�&���
����	�� � 
 ����!������ 	�������� 
!�&���
����	��. ~��� (4�6 ���), ��
������ ��	�� 
���������� �D� 
��"����� �D�, ���������!�’�-
	� &���� 
�	���� �&"�� !�&���
����	�$’ (2656,1§ 
�����
 2361,8§ 
 FC). ��	���$�� ��!����� 
 ���
-
�� � 	�������� !�&���
����	�� ���$����
 � ��
���� 
�� 
��
����, �����! !�&���
����	�� ���
����� 	��-
�� ����� BC � FC �� 
�!��	���� ������� (4, 5 � 6 
���)P !������� ��!����� 
����� ��
��� ������ �� 
���
�’ �&"�� !�&���
����	�� 
 !�
�	���	�� �� 

�!��	�� ����� �� ��������.
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�

395
!�&���
������ ��������
�� 	�	����, ����	��	� � 
������ ��	�� �� 10 ���������� ��	���	��������� 
!�&���
���� 
 ������ ���	��� 
�!��	��, 
��’��� 
&���!�� /#�, ��	���-��*����� 	�	���� � 	����-
�����$��� �����, 
��
������ ��������, ��J����-
��� � �����	����� ����*����, � ���
� &���!�� 
���!� � ���. ~����� ��!��$���� 	���
��	�
�’� ��-
!��$����� ��*��� �		����
����.

#���/5����
K	����
����, ��� !����
$� ������ 	�"�	�
���� 


����� �� �&"�’ !�&���
����	�$ �����, ��
������ 
	 �	���$!�
����� ������
 �D� 
 ������ 
��"�� 
	���*� 38 ���. ��� %��� 
��
����, ��� ��!����� 
 
���
�� �&"�� !�&���
����	�� ����� ��	�� �D� � ��-
��� �� 	��������� &��������	�� ��	����’�	� !� 
	��� 	�"�	�
����� ��!����� 
 ��������� ����� 	 

�!��	��� ������� 38�45 ��� (3353,7§ �����
 
2341,8§ 
 FC). ~��� ����� 	 ������ 	�	������� 
!����
$� 
 ������ ������ 
 1,5 ��!� &��$*�, ��� 
 
������ ����� �� 	��������� &��������	�� � 
 ����-
�� ����� ��	�� �D� 	 
�!��	��� ������� 35�38 ���.

=!������ ������-&��������	��� J������
 	�-
	������ !����
$� � 
�!��	�� ������ �� !����
$� ��-
��� ����!��� 	����’"��. K	����
���� ������� ���-
��� �������������� !�
�	���	�� ��
�� !����-

$�� ��&���� � !����
$�� ������ (r�0,571P p¥0,01P 
t�3). � ������ �����, ��
������ ��	�� �D�, ���’-
"�� III ��������’ ������ !����
$�, 
 ������� 80� 
������� &��� 	���*� 38 ��� �� ������ ����
, ��-

��� 
����� 
��"��� ����� �����"����� ���*��-
	��-������������	��� ������!: 
 3,4 ��!� ��"� 
��-
"��� 
 ������!� ����� �������� �� ������� ����-
�� ��!�, 
 2 ��!� ��"� � ������� �������� ��&����-
�������� ������� ����"�� &��������	�� � �	��
-
����� 
 �����, &��$*��	�
� ������� ���’� &���� 
���� �������	��� !�&���
����.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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Actually, there was active development of children palliative care service is expressed in increasing of the number of both 
corresponding departments in medical organizations and children seeking palliative care. The survey of parents of chil-
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�����J��� ��������������	��� ��������� ��-
��
�, ��� &��$*�� ��	�� ��������
 
 ��	����’"�� 
���&���	� ��������
��� ����"$. F�����	�
� ����� 
� �����	���
, 
�
�"�� 	 ������������� � ���	-
���� ��� 
�!�� 	�	��������, ��������� �
�����-


���	� �1�. ��
�*���� ����	�
� 
�!�� ��������
-
��� ��������
 !� 	��� �����
�"��� ����� �
����	� 

����	��, 	
�!����� 	 ���
��� ����
��� � �&"�-
	�
����� !���
�����������. =��������� ������-
��
��� ����"� 
 �������� ���� !� ���$�� ������-
�� ����*����� �	����
 � ��������
 � �� 	���� �2�. 
����� ����"$ ���
�� &��$ �����
���� �� ����*�-







���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024P 32(3)�
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{����
$� � �&"�	�
�

399
��� ���. D���������� ��&�’����� 
���� ��� 	
��� 
����� ������ &� 
	� 100� ����*�
�����, 
������-
��� 
	�� ���&������� �������	��� �������� ��-
�����	��� 	�	���� � 98,33–1,16�. B	���$��� &��� 
�������� � ����� 
�!��
��	�$ 	��� ���
�
��$ !� 
��&����� 	 ��������
��� 	����	��, �� ����"�� ��� 

 ��������
��� ���������.

#� ���&������	�$ ����"� �	������� ���!��� 
91,66–2,52� ����*�
�����. |�� 
��
$ ��������
�-
�� 
�
��’ ���$ �	������� 
 *���� ��������
��� 
������!���� � ���J��$��� ��������� � 	�
������ 	 
������� ������ �
����
, ������’"�� ���&����-
��	�$ &���� �	��*��� ���������� �&������ �����-
���
��� ����"� 
 �������
�� ��������
 � 
�����-
��� �� 
 ��������: ���� �� �������
��	�$ ���!���� 
�������	��� ����"� � �	����
����� ��
������$-
��� ����*���� 	 ���������, ������� ���������-

����� &���	���	�����$��� ����"�, ���&����-
��	�$ ������$ 
������� ��� ��������, ��� � ��� 	�-
�$�, �	�&�� 
������� � ���
���� �������� � ��� 	�-
�$�, 	
�!����� 	 !�&���
����� � ��� �������� �1�.

#� ����� 
�
�� ����"$ ���J�		�����$��� ��-
����!�����
 ��	���. B& %��� 	��!��� 81,66–3,5� ��-
	��������
. ;����� &� ����$ ����"$ 	�����$���� 
��&������ 
 �J�������� ��	�&��, ����&������� 
	���	�
 �� ����� !� ��&�����, 
 ��*���� &���
�� 
���&��� 35,0–4,35� ����*�
�����. |�� �	�&���� 
������$�� ��� ���, ��� ����� &� �������$ ������-
��
��’ ����"$ � 	�&� ���� (15,0–3,25�). � ������-
!�������� ����� ���
� 
�
�� ���	�$, ��� 
26,66–4,03� ��������� ������ &� ����$ 
�!��
-
��	�$ �	��
��$ ��&���� ��� ��&�’������ �� ������-
��� 
���� 
 ������� ��� (��� ��&���, ��*���� ����-
��
��� ���). ;����� &� �������$ ��������
��’ ��-
��"$ 
 ����&��� ������!����� ��&���������� ���� 
(�����������), ���
��� 	��������� 23,33–3,86�. 
��-���
���� �������$	� 
 &��$���� ������ &� 
5,0–1,98� (����!����$ J������	�� �� ��	��
���� 


��� ������ ��	�� ��&�’����� �� %���� ���-
!����).

�	�$ ���������, ��� ��&���� 	 ��������������-
	��� ����������, ��
��’"��	� 
 ��������
��� ��-
��"�, ���
�� �������$	� 
 ��������
��� ������-
��� � ��� ��
����� 56,66–4,52� ���������.

�����	 
 	����� *����� ��!
�
���	� 
�������-
	��� �
�
����. #� 
����	 «~��
�� �� � ���!���’ 
���	��� ��������
��� ����"� ���
�����$	� 
�-
�������‘» 87,5–3,01� ��
����� «���», 	�����, ��� � 
����� !� &��$���� ���$�� ���
�� ���
�����$	� 
���� 	 �������	��� �&��!�
�����, ������ ���-
*��*�� 	������$��� ���	� �������
��, ������-
���	��� ���	���� �	��’���$. ��� %��� ���
��-
	�
���	� ���
������� 
��������
 � ������!���� 
��	���
�� �����������.

������� �����
$’���
���� ���� &��� ����*�-
�� �������	��� 	���������, ����	���	�
���� ���-
!�
�’"�� ��������
��’ �������	��’ ����"$ 
 
���J��$��� ���������� �. ��	�
�, ��	��
	��� �&-
��	��, ������
	��� �&��	��: 92,307–27,31� ����-
*����� ��
����� � ���&������	�� �����	��
��-
��� 
 ��
��� ������	�
� ��	������ ���������
 

��� ��������
��� ��������
 ��������������	���� 
���J��� � ��
� ��������!���
��� �����&��	�� 
��������
��� ����"� ��� ������� ����������� ��-
������
 � ���&������	�$ ��������������� *��-
����’"�� 	�	���, �����
�� ������$���, 
�������-
������, ���&������	�$ �����������
 ��� *������-
’"�� 	�	���. #���	����� �����
��� �&�	������� 
�������� 77,77–0,78� �����
$’�������. #��&��-
����	�$ ����	����� �������
��� � ’������	��� 
���������
 �� ���!���’ �������	��� ����"� ���-
���� ����������� �������� 25,0–7,21� 	�������-
��
. #� ���&������	�$ &���� ������ ���*����!�-
��� 	 ��	������!����� 
 ��������
��� ��������� 
���!��� 41,66–8,21�, �	�&� 
�����
 ��� %��� 
�!-
��
��	�� ���	��$����� ��������
 �!���� 	�����-
��	����. =���$ &���� *������ 
�!��
��	�� ��� 
����
������ �&�!&���
���� ������ &� 13,88–1,54� 
	���������
. F�� � �������� ��������
, 	�������-
�� �������� ���&������	�$ ��� 	�����$��� ��&��-
����
, 
��������
, 	���������’"�� 	 ��������
-
���� �����!���������, ����$ ������������ &���
 
�������	��� !����� (33,33–7,85�).

&
�*+�����
���������� 	
������ 
����� 	����	�’�	� 	 ���-

���� >. >. =*����� � 	��
�. �6, 7� � ���� ������ �
-
����
 �8�11�. #��� �������$, ��� ��
��	�
����	�$ 
!� ��	�������	�$ � ����	�
� 	�����$��� ����"� 
 
������ ��������
��� ����� �� ���������	� 	� 	��-
���� �������	��� ����"�. ����	�
��� %���� �
-
��’�	� 	����� ��J����
 
 ����� !� ��������
���� 
����������. ~����� ����
���� ���&��� ��������� 
����� 

������ 
 *��� 	�������	��
 ��������
��� 
&��������������� ���
��	�� 	�����$���� ��&����-
��. ��� %��� � 	�����$���� ��&������ ���
�� &��$ 
�������	��� �&��!�
����, ��!
���’"�� ��� ����-

���� ������$ � �	�"�	�
��$ ���� !� ��������
��� 
���������, � 
 	����� ���&������	�� 
�������$ 
���&����� �������	��� �����������. #��� ����-
����’�	� 
�������� � ������!���� ���	�
 ��
�*�-
��� �
���J������ ��� 	�����$��� ��&������
 �� 
&�!� �������	��� ��	����	�
����� ����
����� 	 


������� ������ �������	��� �����
�����	�� 
��� 	�����$��� ��&������
 	 �&�!����$��� 	���-
��� �������	��� �&��!�
����� 	 ���$’ ���$���-
*��� �	�
��*��	�
�
���� ����� !� ��������
���� 
����������. F���� ����, ��� ��
�*���� ����	�
� 
����� ���&������ �	��’���$ 	�����$��� ��&����-
��
 � 	������, ���!�
�’"�� ��������
��’ ����"$ 
� �� ���’"�� �������	��� �������
��.

#���/5����
����� �	��
��� 
 ������!���� � �����!���� ��-

��������	��� ��������
��� ����"� ���	��	�
�’� 
���&���� ��J��	����������� � ��������$���� 
�&�	������� ��������� ����������	��� ��������
-
��� ����"�, ��!��� ���
��$ ��J����������� ��-
	�����	�� ��� ��	������ � �����	��
����� ����-
���	��� � ���������	��� �	��� ��	�
��*�������-
��� ��������
��� ���������, ������� �����
��� 
��J�����, ��!��� ���
��$ 
��’����� 
 ���$����	-
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����������’ ������� 	�������	��
 ���������-
	���� ���J���, ������� �����&��	�� 
 �������-
���$��� �&������ 
����� � ���	�	��� 	����J��� 
���!���� ��������
��� �������	��� ����"�, ��-
�&������	�$ ��	��������� ������	�
� ������
 ���-
	��� ��������
��� ����"�.

#���	���	�
���� 
 ����������, ���!�
�’"�� 
��������
��’ ����"$ ��������� ���	���� 
�!��	-
��, ���
�� &��$ �&�	������ ��	��� 
!�������	�
�� 

	�� 	���������� �����!������� �������, ��� ��-
!
���� �������
�� � �� 
�	���� ���J�		�����$-
��� ���
�� ���!�
��$ ���&����’ ����&��-������-
	����	��’ ����"$ ��������� &�! ���&������	�� 
�� ����	�������
�� 
 �����’ �������	��’ ������-
!���’. F���� ����, �� &�!� ��������
��� ��������� 
���
�� &��$ �&�	������ 
�!��
��	�$ ��������� 
���’"��	� 	�	������ �������� (�	�������� &���, 
�&�������� �&"��� 	�����
	�
��, ��������� ����-
������	��� 	�	������, �&�	��
������ !�&���
���-
�� �������� � ��� ������$��� 
 ���������� ��-
���� 
������ 	�	�������), �����!���� ��� �� ���-
���	���� � ��������� 	�	������, 
��’��� ������-
��’ ������
 �������, �������, 	���	�
 �����, 
�!-
��
��	�$ �����	��
����� �	���������	��� ����-
"� 	����� �������� � ��� ���	�
�������, �	�"�	�-

��’"�� ���� !� ���.

#��&������� �
����	� ���
� ������!���� ��
-
��������$���� 
!�������	�
�� 	������� � 	��
&, 
���!�
�’"�� 	�������!���
����’ ������������-
��	��’ � ��������
��’ ����"$ ���	���� ��	���-
��’. ���&���	� �	�������� ��!����� 
 ����	�
� ���-
!���� 	�������!���
����� ��������������	��� 
��������
��� ����"� 
 ��!��� �������� 	����� 
��	���	�
�� ���J������ �������	���� 	��&
���� 
��������������	��� ��������� � �&������ 	�����-
��	��
. /�������!���� ��������
���� ��������$-
���� �&�	������� ��������
��� ��������� � �
���-
J����������� ���
�� �������	��� ��&������
 &�-
��� 	��	�&	�
�
��$ &���� 
�	����� ����	�
� ���!�-
��� ��������
��� ��������������	��� ����"�. 
��� %��� ���&������ ��

����	�
����� 
!����-
���	�
�� ����	���	�
� !���
����������, ����-
	���	�
� �&��!�
����, ����	���	�
� ����� � 	���-
��$��� !�"��� ��� ������!���� ����������	��� 
��������
��� ����"�.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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,�������

B���	�$ !���
���������� �������
�� !�������-
	� 
����	��� ���J�		�����$���� 	�
��*��	�
�
�-
��� ��
���
, !����� � ������ �������	��� ��&��-
����
, �������
����� � �&������� 	���������
 
�������	��� ������!���� 
 �������
��� ��
���.

��	���$�� «��&��� ���J�		������ � %�� �� 
���$�� ��, ��� ��&�’��’� 	� 	������ ������, �� � 

��������� �	���������	��� �	�&����	��, ��� �� 
��&�’��’�	� ������� �’�$��, �� 
��	�� 	�"�-
	�
����� 
���� 
 ���J�		�����$��’ ������$��	�$ 
����
���. ����� �&��!��, 	�	������ ������ ����-
�������� ��		�������� ���J�		������!�� �� ���$-

�� ��� 
��������� ������
������ �&�!����	���, 
�&������� ������������ ���
��� !�����, ��
���
, 
������, �� � ��		�������� ���J�		������!�� ��� 
	��
��� ���������	��� 	�	����, 
 ������’ 
��’-
���� ��� 
��*���, ��� � 
��������� �����		�, ��-
��� ��� �	�����, 	�!����� ����
���» �1�, ��!
���� 
���J�		�����$��� �
���J������ 	����
��	� !���-
��� �� ���$�� �&��!�
����$��� ������!���� (���-

�� 
	��� �������	��� ������
�� � 
�	*�� ���&-
��� !�
������). � %�� ��&��� 
� ������ ���������-

��� � �&"�	�
����� ������!���� � ���J�		��-
���$��� 	��&"�	�
� �������	��� 	�������	��
, 
	�������!���’"��	� 
 ������������ 	������� ��-
������ �2�.
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/��$ ��&��� � ��		������$ ������$��	�$ ���-
J�		�����$��� �&"�	�
����� ������!���� �� �&�-
	������’ ��!
���� ���J�		�����$��� ��������-
��� �������	��� ��&������
.

��������� �&"�������� ������: �����!�, 	��-
��!�, �&�&"����. ���
���� �&!�� ������$��	�� �
�� 
!���&�
��� (�
�����	��� ��	���������� �&"�	�
� 
� ��
�� �
�����	��� 	����������
) � �
�� ��		��-
	��� (D�		��	��� ��	���������� �&"�	�
� � �����-
��������	��� �		������� D�		��) �&"�	�
����� 
������!����, �
��’"��	� ���J�		�����$���� �	-
	���������, �� 
����	�� �&��!�
����$��� ������$-
��	��, ��
�*���� �
���J������ � ���J�		����-
��!�� �� ���	�����
 � ��!
���� �������	��� ���-
J�		�� 
 �����.

"��*�	���
 ������������

B���� �! ���&���� �
���������� ���J�		��-
���$��� �&��������� ���$��������
 �
����	� �
-
�����	��� ��	���������� �&"�	�
� (European Res-
piratory Society, ERS) � �������*�� ������� � ���-
����	��� ������!���� 
 �&��	�� ��	���������� ��-
������ 
 �
���� �3�. ^������ �&"�	�
� �
��’�	� 
������, �������	��, 	��
��� �������	��� ��&��-
���� � ������ %�	����� 	� 
	��� ����.

ERS � �
�����	��� ���$����������	��� J��� 
(European ]ung Loundation, E]L) 	���������’� 
 
���� �������
, J����	������� �
�����	��� 	�’-
!�� (��), ������� �����
���� �� ���
���
������ 
�����
���
������� �������	��� � 	�����$��� ��-
���&��	��� 
 �&��	�� �������. ������� !������
�-
’� ��!������ �	����� �����		� ����	����� � ��, 
��� ��&�’����� 
 �������, ��&�������� ��� 	��&-
"�	�
� ���
��"�’�	� 
� 
��*����$	�
�, ����*�’-
"�� !����
$� �����$��� �’��� � �&"�	�
� 
 ��-
���.

#������ � �&��!�
����$��� ������$��	�$, ��-
���
������ �� ��!
���� ���J�		������!�� ����-
���	��� ��&������
 � ��!
���� ���J�		�� 
 �����, 
	�	���������� �� 
�	$�� �	��
��� �&��	��� ��	��-
�������� !�&���
����:

� !�&���
���� �������$��� �����P
� �����	������$��� !�&���
���� ������P
� ��	���������� !�&���
���� � �����P
� !�&���
���� �������� 	�	���
P
� ��	���������� ����������P
� ��	���������� ��J�����P
� �������$��� ���������P
� ����*���� 	�� � �������.
B&��!�
����$���� ��!��$������ ERS ����
���� 

��
�� �� �&��!�
���’, ������� ����
����� � ���-
���
�
��� �&������ � �������
��� �������	��� 
�&��!�
���� 
 �&��	�� ��	���������� ��������. 
B&��!�
����$��� ������$��	�$ ERS 
��’���� ��!��-
&���� ���&��� ��������, ���	�
, ������-�&������, 
������ � ��&�������.

��
�� 	������ ������������� !������� ��!
�-
��� ���J�		�� � ���J�		������!�� �� ����	��
�-
�����:

������	��
����� ���&���� %JJ����
��� � 
�	-
���&�
����� 
�!��
��	��� ��� �������
���� 
�&������.

�������
�� �����
 ERS 
 �� �&��!�
����$��� 
�����&��	���.

��&�	������� ��	�����	�� �&��!�
���� ��� 
	�������	��
 
 �&��	�� ������
 �������.

�������
�� �&"��� 
�	����� ���
�� !����� 
	���� 	�������	��
 �� ��	���������� !�&���-

����� � 	��
���
 
 �
���� � !� �� ���������, 
��� %�� ���&���	�.

������ ��!
���� ���J�		������
 ���$������-
��� ERS �����	��
��’� ������� ��� ��!
����, ���-
���
�� � ��&�
����� �’��� ��	�� ��� ���J�		��-
���� � �������
�����. ������ ��
���
�’� �&��	�� 
�� �������
���� � �		����
���� �� ������	�����-

����.

D�!
���’ 	J��� ��	����������� !����
$� 	��-
	�&	�
�’� ��������	�$ ����, ����
������ 	�����-
��	���� 
 �&��	�� ��	����������� !����
$� 
 	�
�-
��� ���������
, ���������, ��&���� ������� � ����-

�� ���������� 	�������	��
-���$��������
, 
	�������!���’"��	� 
 �����$��� �&��	���.

��������� ������� ��!
���� ���J�		��	��-
�������
����$	���� 	�	��
� ��!��&����� ��� �&�	-
������� ����, ���&� ����*��� � &���"�� ������ � 
�������
����� 
 ������ �&��	�� �������� ���&��-
����� ��������	��� ��
���, ������� ��
�� &��� 
&� ������	�� 
 �� ��
	����
��’ �������� � ��	�-
��� �	��
��.

B&��!�
����$��� ����, ������� ���	������ ��-
���$��� �&������, ������!�
����� ERS, ���������-

��� �� ��!��	�������� ��!
���� ���J�		������
 
���$��������� �! ��	�� ��������’"�� �������-
	��� 	�������	��
 � ������-�		����
������, �����-
����
, �������
������ �������	��� J����$����
, 
�’&�� ������ !�������	�
����� ���.

�� �����’ ��������
 �&��!�
����$���� &����, 
�&����� ������ ���
������ ���!������� � ������-
���, ���J�		������ ����� �����$	� ������
��� 
��!��$������ �		����
���� � �������	���� �����-
�����, ����
�� ���	�
�
��$ 
 ��	��		��� � �	����
-
��
��$ ������ 	
�!� 
 	��&"�	�
�. ��
�*�� ���-
J�		�����$��’ 
�����	�$ � ���!�����, %�� 
�!-
��
��	�� ������
�
�’� 	�������� ������
��� 
����� ��� �����$��� ��� � ����
�����, ������� 
��� ����	��
��’�.

K��	�
�� 
 ���J�������� � �&��!�
����$��� ��-
����������, ���J�		������ 
��	�� 	
�� 
���� 
 
��!
���� ��	���������� �������� � ����� !� ����-
������, 	������� ��� %��� 
�	����*�� 	�������� 
���J�		������!��. � ��!��$���� �&������ ���	���-
�� �� ���$�� 	�
��*��	�
�’�	� 
 �������	��� ���-
J�		��, �	
��
�’� ��
�� ���������� � ������ ���-
���	����, ������� � ���J�������� �����$��� !�&�-
��
����, �������’� ���J�		�����$��� ��
��� � 
�	
��
�’� ��
��, �� ���
�:





���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024P 32(3)�
QVI: http:��dx.doi.org�10.32687�0869-866Y-2024-32-3-402-407
{����
$� � �&"�	�
�

405

	�� ��*����� ��, !������
�’"�� �� ����-
��	�P

������	��
���� %�	������� �	���� ����
����-
�� �� 
 �&��	�� !���
���������� � !�"��� 
���
 �����&������, �&������, &�!���	��	�� �� 
��&���� ��	�� � !����������$	�
� 
���������� 
�����P

������	��
���� ����J���� ��� �&���� ��J��-
������ ��
�� ��������$���� 	����������-
��	���� �		��������� � �������� �� 
 ����-
����� ��	���	�
�� � ������������� !�����-
�����$	�
� ��, 
 ��	���	�� ������ �! ��
�� 
��	����	�
-�����
 � 	����, 
	����’"�� 
 ��P

�	����������� 	� 
	��� �������*��� �
�����-
	���� �		��������� �������	��� ��&����-
��
 � ������ 	
�&����� ���J�		�� �� ������-
��	��� 
����	��, ����	��
��’"�� �&"�� ��-
����	.

D�!
���� 	������������	��� ���J�		�� ������-
��	� D�&���� ������� OEQ �� �&��!�
���’ � ���-
J�		�����$��� �
���J������, ������� ���	��$��-
���� �����
 ���J�		�����$���� 	��&"�	�
� �� 
��-
�����’ «~������
� � ���J�		�����$��� �
���J�-
������» � 	����� !� 	�&�’������ �� ����, ���� ��-
���������� �� &�!�
�� 	������������	��� �����-
��
��, ���J�		�����$���� �&�����’, �������
��-
�� 	������������	���� �&��!�
���’, 	�������!�-
��� 
 	����������� � ��
������ ����	����� ����-
����’"�� 	����������
. ���
� ���	��$������ �� 
���������$���� 
�����’ _����	���� �����		� �� 
	����������’.

>�������� OEQ ������’�, ��� 	����������� 
 
�
���� � 
� 
	�� ���� 	����
��	� 
	� &���� 	�����-
��!���
�����, ��� ���&��� ������$ &��$*� 
����-
��� 	�������!���
������ �&�����’ � �������� 
	����������
.

~������
� � ���!����� ���J�		�����$��� �
�-
��J������, ������� 
 ��	�� ���J�		�����$��� ���-
���$��	�� 
 �&��	�� 	����������� &��� ��!��&���-
�� OEQ, �� ���������� �� ���������� �	��
�� ��-
	�������� � �������$��’ ������
����$��	�$ 	��-
����$��� 	������������	��� �������
��. � ��� ��-
	����	�
�� � ������ ��, ��� ��� 	�"�	�
�’�, �
��-
������	�� ���!��’�	� �
� 	������������	��� 
	������$��	��: ���������� � ���’	���-����
�� ��-
������.

� 	���
��	�
�� 	 ����������, ��	�������� �� 
	�������!���
����’ 	������������	��’ �������
-
�� !�
�	�� �� !�
��*���� � ����
��
����� &�!�
�� 
	������������	��� �������
�� (�. �. ����
��
��-
��� �J�����$��� �
���J������ 
 ����	�
� ������-
��’"��� 	���������� ��� 
����-�����	��), ������� 
�����!���
�’�, ��� ������ ���� ����&���� 	���-

��	�
�’"�� �������	��� ���� ��&��� 	 ������-
���� ��� 	���
��	�
�’"�� ��&�’������.

�������$��� ������
����$��	�$ 	������$��� 
	������������	��� �������
�� ����������	� ��� 
��
��� ������� ���� ����� ������ ���������	���� 
� ��������	���� �&������ � 	�	���� �� ����� ��� �! 
3 ��	. ��	�
, 
��’��� ������ ���	��� 	����������. 
��� %��� ~������
� �� �	����
��
��� 	����
���� 

�&������, �. �. ��������� �&������ ��� �������$-
��� ��&�� !�����, ��
���
 � ����������� ��� �
�� 
�
��������	�� ���!��
����� 	������$��	���. |�� 
���$ �	����	� 
 ����������� ��������$��� �����-
������� ������
.

����� �&��!��, 	
������$	�
� �& �J�����$��� 
�
���J������ 
 ����	�
� ��������’"��� 	������-
���� ��� �����	��-	���������� 
�����	� �� ������-
��� ���
��	�����, 
�	*��� ���&���� !�
������, 
�����	��
��’"��� �������
��, ���!�����’ %�
�
�-
������� �� ���
�’, ��� ��� ����
��	�
�� ���
��-
	�����, 
 �� 
���� ��� 	
������$	�
� �& �J�����$-
��� �
���J������ 
 ����	�
� 	�������!���
������ 
	���������� 
�����	� �� ��������� ����������$-
��� ��	����������� �������
�� 
 ���
��	����-
	��� ������, ���&��� ������ �� ������’ � ������-
�		����
����$	��� ������ ���, 
 	���
��	�
�’"�� 
	������, 
 �������	��� ����
�����, ���&������ 
��� %��� ���� ������������� �������� 
��	��.

� 2013 �. �� ��������
� OEQ 
 ~������
� &��� 

��	��� �����
��, �����	��
��’"�� 	����������-
��	��� 	�������	��� 
�!��
��	�$ ����&�����$ �
-
��������	��� 
!������ ���!����� ��	���	�
�� �	-
���$!�
���� �&"�� 	�	��� �&������.

_��$*�� 
������� �		������� ������� �	
��-
��’ ��J��
�� �����������. F�� �������� ���!�-
���� OEQ ������ G����� ����-��&$���, «���&� 
	���
��$	� 	 
�!�
��� ��J��
��� �������� 
 	��-
���������, 	����������� ���&������ ��	*����$ 
	
�� ��������� ����, ��� 	������������	��� �����-

����, ������������, ��J��
�� ������ �������-
���&�����, ��J��
�� ���������� � 	�
�������� 
�������	��� ��J������� � �&�����
���� 	 �	��	-
	�
����� ����������� � ��!
�
�’�	� � ���!�
�’� 

������ �� �����������’ 	������������	��’ 
��������. ����������� ���
�� ������$	� ���$!�-

��$	� %���� ��
��� ��J��
��� �������	���� 
��	���������� � ����
�
��$ 	
�� ��
���» �8�.

�������������	��� �		������� D�		�� (��>D) �
�������*�� �&"�	�
����� ������!���� 
 	����� �� 
��������
��	�� � ����� 
����&��� 	������$��	��, 
�&������’"�� � ����������’"�� ���	�
�� �� !�-
"��� ���J�		�����$��� � 	�����$��� ���
 	����-
���	��
 	������������	���� ���J��� 
 D�		�� �9�. 
��>D 
��’���� 75 ��������$��� �&"�	�
����� 
�&���������, 28 ���J��$��� �����
����� (	��-
���).

B���� �! ��’��
�� �����
����� ��>D �
����	� 
����	��
����� ������	�
 
�����-	����������
 ��-
��� �&"�	�
�� � ��	����	�
�� �� !����������$��� 
���
�� 	 ���$’ �&�	������� 
�	����� ���J�		����-
��!�� 	�������	��
 	������������	���� 	��&"�-
	�
�, �	��
�� ��� �����!���� �� ���J�		�����$��� 
� �
����	��� 
�!��
��	���.

� 2009 �. 
 ���&��� ������� ��>D � �������� � 
S.Z.I.dent (��	�
�) � ��������� ���
����	� 	���-
����, ���	� � ��	���-���		� ��� 	����������
, !�&-
��� �������
 � ����
�������� ������. ��������� 
����������� 
��’���� ��� ���������	��� !������, 
��� � ��	���-���		� ��� ����&���� ������$��� ��-

���
. ��������� ���	�
 ��	������ �&��
����	�. 
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F�
��� ���&��� ��� ���	� ��	�"��� &���� 1 ��	. 
	����������
 �! 
	�� ������
 D�		�� � 	���� &��
-
���� !���&�
$�, ������ 	��*����� ��	�"�’� ���&-
��� ����������� ���������.

� ������ �&��!�
����$��� ������$��	�� ��>D 
�����!��� ��� �������
, �����
������ �� ��!
���� 
���J�		�����$��� ������$��	�� � ��
�*���� ���-
J�		�����$���� ��	���	�
� ��������’"�� 	����-
������
.

«��>D � ����� ������� D�		���» � ������$-
��� ������ �������������	��� �		������� D�		��, 
������� �
� �� �����
���� ��	���$��� ��� �	��*-
�� �����!�
��	� &���� ��� 
 25 �������� 	�&�����
 
D�		��	��� G�������� � &�������� �������� &���� 
������	��� 
�����-	����������
 	����� 	����� 
������ &�	������� �&������. B	��
��� !����� �&��-
!�
����$���� ������� � ��
�*���� ���J�		��-
���$���� ��	���	�
� 
�����-	����������
, ��� ��-
������
, ��� � ������
��
. ���������� !����� ��-
!
���’� 
����� ������$ �� &���� 
�	���� ���
��$ 
����	�
� 	������������	��� ����"� ��	�����’.

������ �	�"�	�
����	� �� &�!
�!��!���� �	��
� 
��� ��������$��� �&"�	�
����� �&��������� 
��>D � �������� ��� ��
�!��: «���>D � ����� 
������� D�		����, ���&� ��
��� 
���-	��������� 
	����� 	��� �������$ 	���� 	�
�������� !����� 
 
���J�		���».

� ����	�
� ������	���� 	�	��
� 
 ������� �����-
��’� ���	��� 
���"�� 	�������	�� �������� 
«I[VO]AR [I[AQENZ» (�������� �������) � 
��������’"�� 
����-	���������� ������
��, ����-
����, ���	��� 
����-	����������, � ���
� !�&��� 
�������. B&������ �� ��������� ������� «��>D � 
����� ������� D�		���» ���
����	� 
 J������ 
��������	��� ��	���-���		�
 �� ������
����	��� � 
����������	��� 	����������� 	�
��	��� 	 �������-
��	��� ���	��.

�"� ����� !������� ��� ���J�		�����$���� 
	��&"�	�
� ������������, ������!����� ��>D, 
�
����	� ^�������� �� 	������������	���� ��-
	���	�
� «F������	��� ��������������». {����� 
���
������ ^���������:

���!
���� � ��	*��&��� 
�������� 	�
�����-
��� � ������		�
��� ������
 �������	��� 
��������������P

���������!���� 	������$��	�� � ��
�*���� 
����
���� 	�������	��
 � 	�
��*��	�
�
�-
��’ ���J�		�����$��� �����������, !����� 
� ������P

�
�������� 	�
�������� ���������� ������� 
���������������	��� !�&���
���� 
 �������-
	��� 	������������	��� ��������P

���������!���� ���������� ���J�		�����$-
��� ������ � ��
*�	�
 	���� 
�����-	������-
����
 	 ��!���� �����	�
����	�� � %JJ����
-
��	�� �������	���� ��
��	������������ 
������� � ���J�������� � ������’ !�&���
�-
��� ��������� �� �	��
� �	���$!�
���� ����-
��
�� �������	��� ���������� � ���������
P

��&��� ���J�		�����$��� ������ ��
�� ���-
������P

�
��
����� � ���"����� �� �	��
� ��!�
�	�-
��� %�	������� ������ ���*�� ����	��
���-
��� ���J�		��, �����	�����’"�� *������ 
��������� 	
�� �������	��� ����&����.

,
���

1. ���J�		�����$��� �		�������, &����� �&"�-

	�
������ ������!������, �&������’� ��������-
’"�� �������	��� ��&������
, 	�������
, �����-
��
������ � ���� ��� ����� � ��� 
� ���J�		��-
���$��� ������$��	��.

2. ���J�		�����$��� �		������� &��$*�� 
��-
����� �����’� 	�
�������� ���������� ��!
���� 
����	�� ��������, 
 ��� ��	�� 
 ������ 	
��� 
	�������!����.

3. D�!
���� ���J�		�� � 	�
��*��	�
�
���� 
���J�		�����$��� ����������� �����
 	��&"�-
	�
� �
����	� ����� �! ������������ �����
����� 
������$��	��.

4. ?������ 	����� �����������, �����
������ 
�� ��!
���� ���J�		��, 
��’���� 
 	�&� �&��!�
�-
���$���, �		����
����$	���, ���	��$���������, !�-
���������$��� ��������
�.

� 	�
������	�� ������$��	�$ ���J�		�����$��� 
�&"�	�
����� ������!���� ��!
����� 
����$ �� 
���$�� �� ���J�		�����$��� ��	� �������	��� ��-
&������
 �10�, �� � �� ����	�
� ���!�
����� ��� 
�������	��� ����"�, � ���
� �� ���
���
����-
��	�$ ��������
.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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������� �
��� ����
�
� ��
��	�� �
����� �����������	
� �� 
����� STEPS-
��
�����	
� 
� ��
����
 � 2016�2017 "". 
 � 2019�2020 "".: ��� ���
��� 
���	
��?

3�	 «���A�%��$���$�� ������-A)�$#����$�� ���#) «
�)!����’�*» 
����#�)�#"� (!)�"��9)�����* ���A�%��$� ����)���, 2200D<, ’. 
���$, 
����)���>

2	� «�)�!����$�� ’���!�)�#"����� +�!�����$�� ���"�)��#�#», 2=000<, ’. �)�!��, ����)���>
=	B «�)��#�$�� �%���#��� $�)!����’����$�� !��A����)», 224000, ’. �)��#, ����)���
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4��<��
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��� �����	
����: ��&�
����
� #. G., ������ �. �. G������ ��	�� ��!
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THE RISK FACTORS OF DEVELOPMENT OF CIRCULATORY SYSTEM DISEASES ACCORDING THE 
RESULTS OF STEPS-STUDY IN BELARUS IN 201\�201; AND 2019�2020: WHAT WAS SUCCEEDED TO 

CHANGEq
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The article for the first time analyzes and compares data of STEPS-studies in }[~]�}[~\ and }[~��}[}[ in Belarus. It 
demonstrates impact of organizational measures and management decisions at level of the Ministry of Health of the Re-
public of Belarus on monitoring indicators of main risk factors of development of non-communicable diseases based on 
results of the study. The prospects of impact of risk factors of development of diseases of circulatory system on levels of 
population morbidity is demonstrated. The STEPS-studies of }[~]�}[~\ and }[~��}[}[ were carried out by the authors 
as coordinators for the Brest region. In Belarus, the study was part of set of the UN measures implemented by the �HO 
targeted to ensuring increase in standard of living and well�being of population of Belarus. In }[~]�}[}[, Belarus imple-
mented project �Prevention of noncommunicable diseases, promotion of a healthy lifestyle and modernization of the 
healthcare system in the Republic of Belarus� QBELMEDW, funded by the EU as international technical assistance project. 
�ithin this project with the support of the �HO, national study was organized on prevalence of main risk factors of de-
velopment of non-communicable diseases QNCDsW in population of the Republic of Belarus aged ~��]� years. The article 
compares and demonstrates dynamics of indicators of main risk factors of development of diseases of circulatory system 
QBSCW according STEPS-studies of }[~]�}[~\ and }[~��}[}[. It is demonstrated that organizational and managerial 
decisions made on the basis of large�scale studies can affect further prevalence of risk factors of NCDs in population. The 
problems of prospects for further increasing of incidence of BSC in the Republic of Belarus and their relationship with car-
diovascular risks are also highlighted.
K e y w o r d s J risk factors^ non-communicable diseases^ healthy nation^ healthy lifestyle^ healthy diet^ overweight^ hy-

pertension^ alcohol^ hypercholesterolemia^ circulatory system diseases^ cardiovascular risks.
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,�������

B	��
��� ��������� ����
��� !���
���������� 
	�	���� 
 ���, ��� !����
�� ����� �
����	� ���$’, 
�&�	����
�’"�� �	�����
�� ��!
���� ��
���� ��-
	����	�
�. {����
�� ��	������ J�������� ��&���’ 
	���, 	��	�&��’ �&�	�����$ �	�����
�� 	�����$��-
%��������	��� ��!
���� 	����� � ������e��� ����-
	�
� 
�!�� ���
��� �1�. F�� �!
�	���, 	�������-	�-
	���	���, ����������	���, �������	��� ��	����-
������ !�&���
���� � 	������� ���&�� � ������-
���, ����
�’"�� !����
$’ � 
�!��������$��	�� 
����
��� �2�.

B&�	������� !����
��� �&��!� 
�!�� ����	���-
	�
���� ���������� %�� 	
�!$ � �&�	��
��
��� &��$-
&� 	 ����J���������� !�&���
������ (#={) � 
J�������� ��	�� �� ��!
����. #={ �����’�	� ���-
����’ � ���J��������, ��� 	 
�	���� ��!��$����
-
��	�$’ � ������$*�� %��������	��� !�������	�$’ 
��!
����� 
����$ �� ������-�������J���	��� ����-
!�����, 	�����$��’ � %��������	��’ 	�	��
��’-
"�’ ���&����. ���
������ ���� 
 ����	�
� ����-
��������
 �� _��	�	��� �&��	�� �		����
���� 
SZETS 2016�2017 ��. � 2019�2020 ��. 	���� ��	�$’ 
�������	� ��� B�����!���� B&���������� #����, 
�	�"�	�
������� �	������� ������!���� !���
�-
��������� (�B{), �����
������� �� �&�	������� 
��	�� ���
�� 
�!�� � &����	�	������ ��	������ 
��*�� 	����� �3�5�.

� 2016�2020 ��. 
 	����� �����!�
�� ������ 
«���J�������� ����J��������� !�&���
����, 
����
�
���� !����
��� �&��!� 
�!�� � �������!�-
��� 	�	���� !���
���������� 
 D�	��&���� _���-
��	$» (_����~), J����	������� �
��	�’!�� ��� 
������ ��
���������� �������	��� ����"�, 
 
������ �������� ��� ������
�� �B{ ���
����� ��-
������$��� �		����
���� ��	���	��������	�� �	-
��
��� J������
 ��	�� #={ 	���� ��	������ D�	-
��&���� _�����	$ 
 
�!��	�� 18�69 ���. |�� ��	-
*��&��� �����!������
��� �		����
���� �������� 
��!
���� SZETS, ��� �!������ «*���» ��� ����
���� 
�������� ��%�����	�� (��*���
�	��), !���
������ 

 ��� ������!����, ��!��$���� �������� ��!
����� 
�������$ ��	��
����’ ��J������’ � ����"�� 	�-
������ ����	����$�� ��	���	��������	�� J������
 
��	�� ��!
���� #={ 	���� 
!��	���� ��	������ 
 
D�	��&���� _�����	$, � ���
� 	��
���$ ���
��$ ��-
��!������ ����	����$�� ������ 	����. =		����
���� 
���
�����	$ 
 118 	������ ����, 43 	����� ���
��� 
��� &���� ������ ��!� !� ������ �� 2016 �.

/��$ �		����
���� SZETS � �!������ ��	���-
	��������	�� �	��
��� J������
 ��	�� #={ ��� 
������ �	������ 	������� � %JJ����
���� �����-

��
���� ����������� �� ���J�������� � &��$&� 	 
#={.

{����� �		����
���� SZETS:
����������$ ��	���	��������	�$ ��
������-

	��� J������
 ��	�� #={ 	���� ��	������ 
 

�!��	�� 18�69 ��� (�����&����� ��&���, ����-
����, ����	�������� J�!���	��� ����
��	�$, 
��!����
�� ������ �������)P

�������$ ��	���	��������	�$ &��������	��� 
J������
 ��	�� #={ (�!&������� ��		� ����, 
��
�*����� ��������$��� ��
�����, ��
�-
*����� ���
��$ ����	������ � ��’��!� 
 
���
�) � ��	������ 
 
�!��	�� 18�69 ���P

���������!���
��$ ��!����� 
 ��	���	������-
��	�� J������
 ��	�� 	 ������ ����, 
�!��	�� 
� ��	�� ���
�
���� (������	���).

SZETS � ��	*��&��� ��������$��� �����	���-
��
��� �		����
����, ������� �	�"�	�
����	$ �� 
���J�����
����� 	���������� ����������� 
� 

	�� �������� 	�����. � 2016�2017 ��. J������
�-
��	$ �����	���������� ���	������ 
�&���� �! 5760 
��	��������
 (������!��	�
) ����
�� 
�!��	���� 
��������� 18�69 ���, ��
��!����� ��	����������� 
�� ����, 
�!��	�� � ������� D�	��&���� _�����	$. 
K��	��� 
 �		����
���� ������� 5010 ����
�� 

!��	���� ��	������ (87� �� ������
������ ��	�-
�����). � ����� �� D�	��&���� _�����	$ 	J������-

��� 288 	������ ���	���
 � �� 144 
 �����	��� � 
	��$	��� ��	���	��. ��� J������
���� 
�&����-
��� 	�
������	�� ��������� ����� �
��%������ 

�������	���� 
�&���� 	 �	���$!�
����� �����-
��� 	�����J������ � ��&��� �� ��
��� �! 	������� 
J������
���� 
�&���� �6�. � 2019�2020 ��. 
�&��-
��, 	J������
����� �� ������������ ��������, 
	�	��
��� 5385 ���	�����
 �7, 8�.

/��$ �		����
���� � �	
����$ ���&���� ���-
	�����
 ���$���*��� ��	�� ���
�� !�&���
����	�� 
&���!���� 	�	���� ���
��&��"���� (_�F) 
 D�	-
��&���� _�����	$ � �� 
!����	
�!$ 	 ������
�	��-
������� ��	���� �� �	��
���� ������ �		����
�-
��� SZETS 2016�2017 ��. � 2019�2020 ��.

!�������
 � �����

~�� ��	��
���� ���� ��	��
���� !����� �!����$ 

��������� ���&����
����� �J�����$��� �����-

�� ��J�����
 �� �		����
����� �5�9�, ��������-
	�����
��$ �������� ����!������ �	��
��� �!����-
��� 
 ���� �		����
���� J������
 ��	�� ��!
���� 
_�F (SZETS 2016�2017 ��. � 2019�2020 ��.): ������-
��$��� ��������!��, ������ ������� ��	������ 
	����� � ��� 	���
��	�
�� ���&�
����� �B{, ��&�-
��������� � ���
�� �����&����� �������� 
 D�	-
��&���� _�����	$ 
 ����� � �� �������� 	�����.
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	�
� 	���������� ������ J�����
, ������&������ 
!� ���$, ����$*���	$ � 
	��� ��	������ 	 1,8 
 
2016 �. �� 1,5 	���������� ������ 
 2020 �.

=		����
���� SZETS 2019�2020 ��. ����!��� 
 
����� �
�������� 
 D�	��&���� _�����	$ ���� ���, 
������&��’"�� ����� 5 ������ �
�"�� ��� J���-
��
 
 ���$, � ���� ���, ��� ��	������ ��	���
��� ��-
"�, 
 ����	�
� J������ ��	�� ��!
���� _�F 	��!�-
��	$ (��	. 3).

��� �����!� � 	��
����� ������� ������� 
 ��!-
��!� �������
 �		����
���� SZETS 2016�2017 ��. � 
2019�2020 ��. ����!���, ��� 
 _��	�	��� �&��	�� 
	������ ���
��$ ���� �����&����� ����� 5 ������ 
�
�"�� !�������$�� 
���	 (	 64,3 �� 90,4�), � ���-
���&����� 	��� ����� 
���
����’ ��!���
��’ ��-
������ 	� 	��
����� ����$���� 
�	� ���, ��	����-
�� ��	���
�’"�� ��"� (	 43,7 �� 16,9�). K���*�-
��� 	������� �� ������� ������� 
 �		����
����� 
�������� 
 C����$	��� � 
 ������
	��� �&��	���. 
� ���	��� �&��	�� 	��������	� ���&��$*�� ���-

��$ ������&����� 	��� 	 ���������� � ���$���*�-
�� ��	��. #��&���� &������������ ���
�� ������� 
������� �� ������ ����!������ �������� 
 ����-
��
	��� �&��	�� (��&�. 3).

��� 	��
����� ���������� ��������������-
	��� ������ ��	, ����������
, 
�	$�� 
������	�
��� 	��
����� �		����
���� 
�� ����!������ ��������$���� ��
��-
��� ��� ������ �! ���&���� 
�
��� 
����J��������� J������
 ��	�� ��!-

���� _�F � �� �	��
����� (��	. 4).

~����� �		����
���� SZETS 2016�
2017 ��. ����!��� ��%JJ����
��	�$ 

	�� �������"�� ����������� �� 
&��$&� 	 ��������$��� ��������!��� 
 
��*�� 	����� 
 	
�!� 	 �����������-
�� ��!��$������ �� 
	�� ��!����� 
������� ��!���� � ��� 	���� ��������-
�� ���&������	�$ ���$���*��� 	�
��-
*��	�
�
���� ��&��� ���
������ !
�-
�� !���
���������� 
 ������ ���
���-
��� ��	���	���!���� ��	������ � ��-
����!���� &���� ���&���� �� �������-
��� 	� 	�������!���
����� ��������-
����	��� 	��
&��. �����!�� ����-
	���	�
� !���
���������� D�	��&���� 
_�����	$ < 1000 �� 08.10.2018 «B 	�-

��*��	�
�
���� ��&��� �� ���!���’ 

�������	��� ����"� ��������� 	 ��������$��� 
��������!���» ��
��
���� ���&�
����, 	���
��-
	�
�’"�� ����������$��� ��!����� �
�����	��-
�� �&"�	�
� ����������
 2018 �. � ��
�� 	�������-
�� �� ��������$��� ��������!�� �� ��
�������-
��� ������������� 
 ������!���� ���!���� ����-
"� ��������� 	 ��������$��� ��������!���. ����-
	���	�
�� !���
���������� D�	��&���� _�����	$ 
������
��� =�	������� �� 
��
����’, �&	����
�-

"��. 4. ���
����� ��������������	��� ������ 
 D�	��&���� _�����	$ 
 �		��-
��
����� SZETS 2016�2017 ��. � 2019�2020 ��. =�� � �����	 ��		� ����, >~ � 

��������$��� ��
�����.

"��. 3. ���
����� ������� ������� 
 D�	��&���� _�����	$ 
 �	-
	����
����� SZETS 2016�2017 ��. � 2019�2020 ��.

�� & � � � �  3
��������� ������� %������ � ������� �������� "��%*
���� 

{����*�	 � ������������� STEPS 201\�201; ��. x 2019�2020 ��.

D�����
~��� ������&��’"�� 
����� 5 ������ �
�-

"��, �
~��� 
	�������	�� ��-
	���
�’"�� ��"�, �

�. ���	� 79,4�80,2 29,9�38,5
_��	�	��� �&��	�$ 64,3�90,4 �X,\�~],�
����&	��� �&��	�$ 65,9�86,7 ~~,}�\,~
C������	��� �&��	�$ 81,1�86,3 29,8�33,0
C����$	��� �&��	�$ ��,X�\�,� 22,0�21,1
������
	��� �&��	�$ �[,����,� ]X,��}�,�
���	��� �&��	�$ 72,3�73,8 28,0�22,2

�� & � � � �  2
��������� %����
����� �������� � ������������� STEPS 201\�
201; ��. x 2019�2020 ��. � ������� �������� "��%*
���� {����*�	

D�����
~��� ���$’"�� 
�� �����
���� 


�!��, �

~��� ������&��’"�� ����-
���$ 
 ��	���"�� 
���� (��-

	������ 30 ����), �

�. ���	� 1,0�5,4 71,3�54,2
_��	�	��� �&��	�$ 10,1�10,7 42,2�48,2
����&	��� �&��	�$ 12,8�1,3 59,4�55,8
C������	��� �&��	�$ 3,3�4,4 ]~,X��\,~
C����$	��� �&��	�$ 3,7�4,5 54,1�57,9
������
	��� �&��	�$ ~�,~�9,9 29,1�48,4
���	��� �&��	�$ 5,1��,\ 47,6�54,2
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��	$ 	 52,8 �� 54,4�, ���� ���, ��� ������&���� ����� 
5 ������ �
�"��, � 	 72,9 �� 78,2�. ���	�����
� 

������ %��� J������
 ��	�� ��!
���� _�F �� 
���
�� !�&���
����	�� ��	������ ���
����. ���-
��� � ����������
 � ������
��
 ��	����
�
�’� ��-
��	����$�� ���$���*�� ���	�����
 ������
�	��-
������ ��������� ��!��$���� ������ ��	�� ��!
�-
��� _�F � ��� 
 
�!��	�� 40�69 ���, ������� ��
�-
��� �& �
�������� ���� ��� 	 10-������ ��	��� 
_�F “30� ��� 	 �������� _�F 	���� 
	��� ��	���-
��� 	 13,3� 
 2016 �. �� 18,2� 
 2020 �.

�������� OV[IQ-19, �����	*�� 
	� ����
�� 	�-
�&"�	�
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Lebedeva N. A., Ivanova A. A., Aleksandrov I. N.
THE POPULATION MORBIDITY WITH DISEASES OF EAR AND MASTOID AND ACCESSIBILITY OF 

OTORHINOLARYNGOLOGICAL CARE
Zhe Lederal State Autonomous Educational Institution of �igher Education �Zhe \. }. Ammosov North-Eastern 

Lederal �niversity�, 677000, �akutsk, Russia

The article analyses level and dynamics of morbidity of diseases of ear and mastoid in the Sakha Republic QYakutiaW in 
}[}[�}[}~ and availability of otorhinolaryngological care. The methods of comparative statistics and mathematical 
analysis were applied to analyze official data provided by the Yakut Republic Medical Information and Analytical Center, 
the specialized Department of Otorhinolaryngology, the Republic Hospital � } � Center for Emergency Medical Care 
and the Federal State Statistics Service of Russia. The study established increasing trend of increasing morbidity of these 
diseases in both the adult and child population. In }[}~, the growth rate of overall morbidity of adult population reached 
~\.\� and �.�� in children, as compared to }[}[. The primary morbidity of adults made up to }}.X�, in children � 
~�.\�. The comparative analysis demonstrated higher rates of general morbidity in the RepublicJ by [.�� as compared 
with the Russian Federation and by ~�.~� as compared with the Far Eastern Federal Okrug. The level of primary mor-
bidity was lower than similar indicators of the compared territories by ~\.~� and X.[�, respectively. It is worth noting 
that analyzed morbidity of diseases of ear and mastoid reflects prevalence of ENT diseases in the region only indirectly, as 
the statistical data do not allow to estimate separately rate of upper respiratory tract lesions. Meanwhile, respiratory dis-
eases rank first in the structure of population diseases in Yakutia. The growth of disability in children due to diseases of 
ear and mastoid requires attention. Among children of [�~\ years old, the indicator of primary disability increased from 
[.X� to [.� per ~[,[[[ of children population Qincrease of ~~[.��W^ in children [�X years old � from [.� to }.X per ~[,[[[ 
of the child population Qan increase of ~��.]�W. The analysis of the number of beds in otorhinolaryngology wards estab-
lished that that the bed capacity per ~[,[[[ population was [.] that is significantly lower than the established standards. 
The article emphasizes need to adjust the Federal standards for hospital bed capacity, taking into account climatic and 
geographical conditions of the region, which contribute to spread and chronization of ENT diseases.
K e y w o r d s J disease^ ear^ mastoid^ morbidity^ otorhinolaryngology^ bed capacity.
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~����� �J�����$��� 	����	���� 	
������$	�
�-
’�, ��� �	���� � �������	��� ��������� 
������ 
�������$��� ����� (�~�) � ��� ����	��	� � ��	�� 

	�����’"��	� !�&���
����� 	���� ��	������ 
	�� 

�!��	���� �����, 
	�� �������������J���	��� !��, 
	����, ����������
, 
 ��� ��	�� ��������	�
. �� 
������ ��!��� �
����
, �� 46 �� 76� ��	������ 
	������� !�&���
������ �~� � ���, ������ 
 	���-
*�� 
�!��	���� ������� !�&���
����	�$ 
�*�. ��� 
%��� � ������ ����
��� ������� ��&�’����	� �
�, � 
������ ��� �������	��� &���!�� ���, ����� � ��	�. 
���, 
 �?> �������	��� ����	���	�� ���!��� 	�-
��� ��	���	��������� �������	��� !�&���
���-
��, �� 	�����’� 14,7� 
������. � C������� 	���	�-
��� 	�����’� 15� ���
��� 	�����. �1�. �BD-!�&���-

���� !�����’� ����� �����
�� ��	�� 
 	�������� 
������ �&��"���� 
 �����������, &���� 90� ���-
��� ��������� ��������
 �
��’�	� �����	��	�&��-
�� �2�.

��"�	�
��� ����� ���������� �BD-!�&���
����, 
��	���$�� ��� ����� ���
���� � �����$���� �	����, 
����� ����, !���	��’ %�� !�&���
���� �������’� ��-
	������� &�		��������, ���� 	������	�$ � �����-
!����. #� ��� 	����J���	��� �	�&����	��� �BD-
!�&���
���� ��
�� ���
�	�� � ����	���	�
����� 
����!� ��� !����
$� � 
�!�� ��������: ������	��-
�� ��� ��!
���� �	��
����� ��� ��	���	�������� 
����������	���� �����		� !� ������� ������ ����-
��, ������ 	
�!$ 
������ � ��
��� �������$��� 
�����, 	
�!$ ����	��� �BD-������
 	 ����	���� ��-
����, ���!���, 	����	������. � �������	��� ����-
���� ������� �	��
����� 	� 	������ 	�������-	�-
	���	��� 	�	����, ������, ����� � 	�	��
�
. F ���-
����, ���������	��� � ������!��� ����	���	�� 
�
����	� ��	��� ����������� ��!
���� &�������$-
��� �	���, � ���
� ��
�� 
�!�
��$ ����*���� ��-
���������� �1, 2�.

������� �������$ 	����’"�� �������, ������-
��’"�� ������$��	�$ ��	���	�������� �BD-!�&�-
��
����: 	��
���� �&"��� ���
�� !����
$� ��	���-
���, ��	���� ��	���	�
�� �����
��$���� � ��	
��
-
��������� �������, 	������	�$ �BD-!�&���
���� � 
������
�� � �����!����, ��!
���� �&"�� � ��	�-
��� �	��
�����, 
 ��� ��	�� ���&�’"�� �������-
��	���� �������, ��!���� �&��"���� � �BD-	�����-
��	��. �� ������ D�		����, �� 	�
�������� %���� 
��&�’����	� �
�������� ��	�� 	�����
 ���
������ 

����� �� ��
������	�$ �� ������� �BD-!�&���
�-
���: !� ������ 2000�2021 ��. 
 D�		�� ������	�
� 
���, 
���
�� ���!������ ��
������� �� ������� 
!�&���
���� ��� � 	�	��
������ ����	���, �
�����-

��	$ 
 2,5 ��!� (	 6 �� 15 ��	.). B&	�
������ ���� 
	
��	�
���� �"� ���� �	�&����	�$ � ������	�� 
	����	����	���� �����, ��	���$�� 	�"�	�
�’"�� 
J���� �����
��� ���$�� �	���� !�&���
���� �BD-
������
. BJ�����$��� 	����	���� ��		�����
��� 
��������’ ������
 ������� ������ &�����, �� 
�-
����� !�&���
���� 
������ � ��
��� �������$��� 
�����, ��� !�������$�� �	��
���� �&�����
��’ 
������ ��	���	��������	�� �	���� � �������	��� 
	���	���
, ����J��������
, ���!����J��������
.

� 	�������� !�&���
����	�� ��	������ ������ 
 
������� ��	������� ��	�������� 66� 	�	��
���� ��-
�� &���!��� ������
 ������� (500,0 �� 1 ��	. ��	�-
�����) �3�P 90� 
	�� 	�����
 ��J��������� !�&���-

���� ��������	� �� ���’ �	���� ��	���������� 

���	��� ��J����� �4�. #�&�’��’"��	� 
�	���� 
����!����� !�&���
����	�� ��	������ ������ &�-
��!���� ������
 �������, 
 ��� ��	�� �~�, 	
�!�-
�� ���
�� 
	��� 	 ���������	���� �	�&����	���� 
�������. >����! ������ D�		���� 	
������$	�
��� � 
���
�*�’"�� ���
�� !�&���
����	�� &���!���� 
������
 ������� 
 ������, ��	�� !�&���
����	�� 
��� 
 ����� �� D�		�� (�� 324,0 �� 1 ��	. ��	������ 

 2010 �. �� 407,1 
 2021 �.), ��� � 
 D�	��&���� ���� 
(������) (�� 461,4 �� 564,8). ���� �����	�� ����!�-
���� 
 ������ 2010�2021 ��. 
 ��	��&���� 	�	��
�� 
22,4� (
 	������ �� D�		�� � 25,6�). ~������� ��-
��!������ !�&���
����	�� ��� � 	�	��
������ ��-
��	��� ����� �&�����’ ��������’, ���� 	��
���� 
����!����� �� D�		�� 	�	��
�� 21,4� (�� 27,1 �� 
1 ��	. ��	������ 
 2010 �. �� 21,3 
 2021 �.), �� ���-
��� � 29,9� (�� 25,4 �� 17,8).

����	��
������ ������ �� ����� �&�����
�� ��-
��
��$ �	�����’ ������� ��	���	�������� �BD-
!�&���
���� 
 ��	��&����, ��� ��� ��� ��
���
�’� 
��*$ ��	�$ ������ ��������� &���!���. ��� %��� 
�� ��������’ ��	� � �������	�
�� ��!�� ��������-
	� !�������$��� ���� ��	������!���� 
 	�������-
!���
����� �BD-��������� �5�. �� ������ ������-
��� ������������������� D�	��&�����	��� &��$-
���� < 2 �. ����	��, 
 2022 �. 55� ��	������!���� 
&��� 	
�!��� 	 ���&������ ��	�
��� �������.

{�&���
����	�$ �����$���� J������ &���!��� 
��
�� 
��
��$ 
 ��!��$����� ������� �		����
�-
���. ���, &��� �	����
���� ��	���	�
����� ����-
��	����
����	�$ ��������� ��	������ � 	������� 
��������, 
��
������ �*��� ����!�� (�K>). D�-
!��$���� �		����
���� �	����
���, ��� 
 ������-
��� �����
 
 90� 	�����
 ��&�’����	� �K>, 
 
80� � 
���
����� ��������. ���
� 
��
����, ��� 
����� 
 ����
��� 	�����
 �����	� 	����
����� 

��
������ ��������� ������ ������
 (40�) �6�. 
F�	
���� 	����$ � ��	*��&�� 
	��������	�� �BD-
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$� � �&"�	�
�

419
��������������� J������$��� �������
�
 �&��-
��
 	����������� �������	��� ����"� �� ���J�-
�’ «B������������������» 
 	������ �� �
�����-
���.

K����
�� �&�����
��� �	�&����	�� ��	��&��-
�� � 
 ����� �&�	������� �������$��� ��	�����	�� 
	����������� �BD-����"�, � ���
� 
 ����� %JJ��-
��
���� �	���$!�
���� �BD-�&�����
����, ����-
	��
����	� ����	��&��!��� �
�������� ��	�� 	��-
��������� �BD-���� ��� 
!��	���� ��	������ ��-
����� �� ����
������ ���
�� (52 �����) � 
�����-
��� 	���
��	�
�’"�� �&����
 �BD-����"�.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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_���!�� ������
 ���
��&��"���� � ���� �! ���-
��������� ���&��� 
 !���
����������. B������	$ 

�	����� ����!������� 	������	��, �����$��	��, 
��� J������’� ������
��� ���������	���� �&"�-
	�
������ !����
$� ��	������, 
���’� �� �������-
J���	��’ 	������’ 
 	����� � ���������!�’� ����-
	�
� � ��	�����	�$ �������	��� ����"� �1�3�.

� 2020 �. ����!����$ 	������	�� �� &���!��� ��-
����
 ���
��&��"���� 	�	��
�� 643,9 �� 100 ��	. 
��	������, ��� 43,0� �&"�� 	������	��, ��� %��� 
40� 	�����
 	����� ���������	$ �� �����	��	�&-

��� 
�!��	�, ��������� 	������	�$ ��� ������-	�-
����$��’ ���&���� �4, 5�.

K��
��$ � �������� ����!����� 	������	�� �� 
	�������-	�	���	��� !�&���
���� ��������’� �
� 
�	��
��� ������ &���!��� � �*�����	��� &���!�$ 
	����� (=_�) � 	�	���	��� ����
���� ��!��, 	�-
	��
��’"�� 70�85� 
	�� 	�����
 	����� �6�8�.

B���� �! ���&���� !������� ��� 	�	���� ����-
��!���� �������	��� ����"� J��� =_�, �������-
��!�’"��	� 
�	���� �����$��	�$’, �
����	� ��-
J���� �������� �9, 10� |�� !�&���
���� J������’� 
��	*��& ���&����, ���&�’"�� %JJ����
��� ���-
��!���� ����������� �� ���J�������� � 	�
��-
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421
*��	�
�
���’ 	�	���� ���!���� �������	��� ��-
��"� ��	�����’ �11, 12�.

C�	����	�
����� �������� 
 %��� 	J��� 
 ��	���-
"�� 
���� ���������� K��!�� ���!������ D�		��-
	��� G�������� �� 07.05.2018 < 204 «B ��������$-
��� ����� � 	���������	��� !������ ��!
���� D�	-
	��	��� G�������� �� ������ �� 2024 ����» � G���-
���$��� �������� «_��$&� 	 	�������-	�	���	��-
�� !�&���
������». � 	���
��	�
�� 	 ��� ���&����-
�� �&�	�����$ 	��
���� 	������	�� ��	������ D�	-
	�� �� &���!��� 	�	���� ���
��&��"���� �� 450 
	�����
 �� 100 ��	. ��	������ � 2024 �. B���� �! 

�!��
��� 	��	�&�
 ��	��
���� ����
��� ����!�-
���� 
 �������� �
����	� 	�
��*��	�
�
���� ����-
���	��� ����"� ��������� 	 �	���� ���������� 
	�������� (BF�) � �	���� ����*����� ��!��
��� 
���
��&��"���� (B#�F), �����	�����
�’"�� 	 
���$’ ������
��"���� ���
��
�������� 	������-
	�� �
�������� ��	�����	�� �������%���
�	�����-
��� 
��*����$	�
 &��$��� 	 BF� �� 60�.

B���� �! �	��
��� J������
, ��������’"�� 
�����$��	�$ � ������! � ��������
 	 BF� 	 �����-
��� 	������� ST, �
����	� 
���� ���!���� �����J�-
!������ ������� �13�15�. D���� �		����
���� &�-
�� ����!��� %JJ����
��	�$ ���	��
���� �������-
���� 
��*����$	�
� (^F�) 	 �	����
��� 	����� �16, 
17�, ��� �	��
��, ��� 	�������
���� ���
����� 
 ��-
����� 90 ��� ��	�� ������	���� ��J����� ������-
�� 	 �������� 	������� ST. ��� ��
�!��
��	�� 
�-
�������� ^F� 
 %�� 	���� 
 ���
�� 12 � ���
�� 
���
����$	� ����&�������	��� ������� 	 ��	����-
’"�� 
���������� ^F� �18�23�.

#� �����$��� %���� �����!���� ��������$��� 
�������� &��$&� 	 	�������-	�	���	���� !�&���-

������ ������ �����J�!�� 
��������	$ ��*$ ��-
��� ��	�� ��������
 

��� ����	�������� �	��"��-
��	�� �������	��� ������!���� �&�����
�����, 
���&������� ��� ������ ������	���� � ������� 
��J����� ��������. � 2015�2021 ��. 
 	�&������ 
G�������� �
���� 
 ��&���� �������� ����
����$-
��’ �������� 
������ �
�������� ��	�����	�� 
�������%���
�	�������� ���������� �� 	��
���� 
����!����� 	������	�� ��� BF� � B#�F �24�28�.

B�����, ��	����� �� ����!����� 
������ �� %J-
J����
��	�$ �������, 
 D�		��, �� ������ ������-
�����, ����� 33� ��������
 	 B#�F ��	������!�-
��’� 
 ������ «������
����	���� ����». ~��� ����-
����
, ��	����
*�� 
 ���
�� 4,5 � �� ������ ��-
	��$��, ������� &�� 
������� ����&���!�	, 	�-
	��
���� 
 D�		��	��� G�������� 12�, ��� ��
� 
�
������� �����&��	�� 
 �����J�!������ ��-
�����.

B��� 
���"�� ������ 	
������$	�
���, ��� 
�-
�������� ����&�������	��� ������� 
�!��
�� 
 
25�30� 	�����
 	���� 
	�� ��������
, ��	������-
!���
����� 
 ������ «������
����	���� ����» �29, 
30�, ��� ����*��� ������! 
�
�
����	�� � �
����-
��� ������
����$��	�� 
�!�� �31�.

/��$ �		����
���� � ������$ �������� ����!�-
����� � 
������ ��
��� ��������
 �������%���
�-

	��������� �������� ������� � ������	���� �� 
	������	�$ �� B#�F � ��J����� ��������.

!�������
 � �����

#� ���
�� %���� &�� 
������� �����! 	������-

	�� ��	������ =����	��� �&��	�� 
 ����� �� ���		� 
&���!��� ������
 ���
��&��"����, �� =_�, B#�F, 
��J����� �������� !� ������ 2005�2022 ��., ��� 
��!
����� ����!
�	�� 	���	��
����� 	���
��	�
�’-
"�� ����!������ 
 ������ �� � ��	�� �����!���� 
�������	� ����������� �� 	�
��*��	�
�
���’ 
�������
��-���
�
��� �&�	������� ���!���� ���-
���������	��� � ���������������	��� ����"� ��-
������� 	 	�	���	���� !�&���
������ � ������$ 
�������� �����		�.

#� 
����� %���� �����
��� �!������� ����!���-
��� 	������	�� �� ��J����� �������� � B#�F 
 
!�
�	���	�� �� �&���� ��
��� �������%��
�	�����-
���� 
��*����$	�
���. =		����
���	$ 	��� � ��-
	��
����	�$ �������������� 	
�!�� ��
�� ����� 

����������� ����&���!�	� ��������� 	 BF� � 
����!������� 	������	�� �� =_� 	 BF�, � ���
� 
����� ��������
 	 B#�F, ��	������!���
����� 
 
���J��$��� ��������� 
 ������� ���
�� 4,5 � � ��-
��!������� 	������	�� �� B#�F.

_��� ����!
����� ��	���� �������� �������-
��� �� ������ ���	���, ��	��
����	�$ �����
���	$ 
�� �������’ ��$’�����. �����	����	��� �&��&���� 

�������� 	 ����"$’ ������
 	����	����	��� ���-
����� Statistica 6,0, \S Excel 2017.

"��*�	���
 ������������
� ���� �		����
���� &��� ��������!���
���� 

�������� ����!����� 	������	�� ��	������ =����-
	��� �&��	�� �� &���!��� ������
 ���
��&��"����, 
=_�, B#�F, ��J����� �������� � ���� ������ ��-
%JJ�������� ��������	���� ���� (��&�. 1P 	�. ��-
	����).

�������� ����!����� 	������	�� �� &���!��� ��-
����
 ���
��&��"���� ���� ���&��
����� !����-
��� � 	�	������ 	������	��, ��	���$�� !�
�	�� �� 
���$�� �� �����	�
��	�� ��	�� 	�����
 ����*��, �� 
� �� 
�!��	���-����
�� 	�������� ���������. B�-
����, ����������	$ �� *���� ��� !�������, %��� ��-
��!����$ �	���$!�’� 
 ������ !����
$� ��	������ 
��� ��� ��������	���, ��� � ��
�����������$��� 
	��
�����. F�� 	������ �! ������ ��	. 1, 
 �&��	�� 
!� ������ 2005�2022 ��. ����!����$ 	������	�� ��-
	������ �� &���!��� 	�	���� ���
��&��"���� 
 
2005 �. 	�	��
�� 827,1 	�����, =_� � 398,9, 
B#�F � 181,6, ��J����� �������� � 63,5 (�� 100 
��	. ��	������). � �������� ����!����$ 	������	�� 
��	������ �� &���!��� 	�	���� ���
��&��"���� 
����$*��	� � 2022 �. �� 742,9 	�����P =_� � �� 
320,1P B#�F � 96,4P ��J����� �������� � 50,9 (�� 
100 ��	. ��	������).

>����! ��������	���� ���� 	������	�� ��	���-
��� �� B#�F ����!��, ��� 
 2005 �. ����!����$ 
	������	�� �� B#�F ��
���	� 181,6 	����� �� 100 
��	. ��	������, ����$*�
*�	$ � 2022 �. �� 96,4 	��-
���. >&	��’���� �&��$ 	������	�� �� B#�F ����-
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!���, ��� 	 2010 �. ����!����$ 	��
��	� 	 �������$-
���� !������� '1,1 	����� �� '42,4 
 2017 �. �� 100 
��	. ��	������. � �����$��� ���� (2012, 2016, 2019, 
2021) ����	�����
��	� ��	� ����!�����, 	�	��
��� 
7,5P 0,9P 6,3 � 1,0 	����� �� 100 ��	. ��	������ 	���-

��	�
����. � 2010 �. 
 �&��	�� ������ J������-

��$	� ������ 	�	���� ���!���� �������	��� ����-
"� ��� �	���� 	�	���	��� !�&���
�����, �	��
��� 
���$’ ������� 	���� 	�!����� ��
�� ������!�����-
��� ������ ���!���� %�	������� 	�������!���
��-
��� �������	��� ����"� ��������� 	 �	���� 	�	�-
��	��� ����������, � ���� �&��� ����!����� 	����-
��	�� ����	�����
��	� �������$��� ('0,6�). � 
��	����’"�� 
 �&��	�� 	�!����� 	��� ���
����� 
	�	���	��� ���������, ��������$��� 	�	���	��� 
������
 � �
�������� ��	�����	�� �������%���
�-
	�������� ����"� ��	�����’ ���
��� � 
���
��-
��� ����
����$��� �������� 	��
���� ����!����� 

	������	��. � 2017 �. ���� �&��� ����-
!����� 	�	��
�� '31,5�.

>&	��’���� 	����
���� 1� �&��� 
����!����� 	������	�� ��	������ �� 
B#�F ����!���, ��� 
 2010 �. 
 �&��-
	�� 1� �&��� ����!����� ��
�� ���	�-
���$��� 
�����* ������
��"���� 
	������	��.

B����
�� �������� ����$*���� 
����!����� 	������	�� ��	������ �&��-
	�� 
 ����� �� B#�F 	 ����� !����� 
�&	��’����� !������� ��	�� 	�������-
��� 
�!���, �� 
��
���, ��� !� ����-
�� 2010�2022 ��. ��	�� ������
��"��-
��� 	�����
 	����� 	�	��
��� 2060.

~������� ����!����� 	������	�� 
��	������ �� ��J����� �������� ��	�-
�� 
�����&��!��� ��������, ������ 
 
����� ����� ����
����$��’ ������-
��’ 	��
����: 
 2005 �. � 63,5 	����� 
�� 100 ��	. ��	������, 
 2022 �. � 50,9 
	�����. {������� �&	��’���� �&��� 
	������	�� ����!���, ��� 
 ����� ��-
��!����$ 	��
��	� 	 �������$���� 
!��������� (�� '1,7 	����� �� ���	�-
���$���� 	��
���� '4,9 	�����), �
�-
����
��	$ 
 �����$��� ���� 	 ����-
���$��� �
��������� 1,2 	����� �� 

���	����$���� �
�������� 5,2 	�����.
�����
���� 1� �&��� 	������	�� �� ��J����� 

�������� ����!���, ��� 1� �&��� ����!����� 
 
2010 �. 	�	��
�� 0,64 	�����, ����
��� 
 �������� 
	��
���� �� 0,55 	����� 
 2022 �. ~����� �������� 

 �&	��’���� 
���
���� ������	�
� 	���������� 

�!��� !� ������ �		����
���� 	�	��
��� 303 ����-

���. ����� �&��!��, �������J���	��� 
�����*, 

���
����� 
 ������	�
� 	���������� 
�!��� 

	���	�
�� ������
��"����� 	������	�� ��	������ 
�&��	�� �� ����&��
�	�������� &���!��� � =_� 	 
BF�, 	�	��
�� 2363 ����
���. ��	���$�� 
�!��
-
��	�$ �������$ 	
��
�������’ �����J�!�����’ ��-
����’ (���
����� ��&� ��	�������� ^F�) �
����	� 
���&���� ��������� �!����
*��	� ���������� !� 
��	������ ����, ���������$�� 	��	�&��� ��
����$ 
�� ���
��$ 	������	�� �� 	�������-	�	���	��� !�-
&���
����, ���� �!����� ������� � 	��� 	
�!� ��-

~������� 	������	�� ��	������ =����	��� �&��	�� �� &���!��� ������
 ���
�-
�&��"����, =_� � ����&��
�	�������� !�&���
���� 
 ������ 2005�2022 ��. (�� 

100 ��	. ��	������).

�� & � � � �  1
"��*�	���
 ���5���� �������� %��������� ���������� ��������� ���*����� �
����� �� &�!8 � �������� �������� �� 2006�2022 ��.

����!����$ 2005 �. 2010 �. 2011 �. 2012 �. 2013 �. 2014 �. 2015 �. 2016 �. 2017 �. 2018 �. 2019 �. 2020 �. 2021 �. 2022 �.

&�!8
�������	�$, �� 100 ��	. ��	������ 181,6 180,5 148,6 156,1 140,0 135,9 133,5 134,4 92,0 91,5 97,8 97,3 98,3 96,4
�����	���&��$, �&	. ��. � '1,1 '31,9 7,5 '16,1 '4,1 '2,4 0,9 '42,4 '0,5 6,3 '0,5 1,0 '1,9
���� �����	�� ��&���, � � '0,6 '17,7 5,0 '10,3 '2,9 '1,8 0,7 '31,5 '0,5 6,9 '0,5 1,0 '1,9
���� ��	�� ��&���, � � 99,4 82,3 105,0 89,7 97,1 98,2 100,7 68,5 99,5 106,9 99,5 101,0 98,1
�����
���� 1� �����	����&��� � 1,82 1,81 1,49 1,56 1,40 1,36 1,34 1,34 0,92 0,92 0,98 0,97 0,98

������� ��������
�������	�$, �� 100 ��	. ��	������ 63,5 61,6 56,7 61,7 53,7 56,0 57,2 62,0 46,0 51,2 53,2 56,3 54,6 50,9
�����	���&��$, �&	. ��. � '1,9 '4,9 5,0 '8,0 2,3 1,2 4,8 '16,0 5,2 2,0 3,1 '1,7 '3,7
���� �����	�� ��&���, � � '3,0 '8,0 8,8 '13,0 4,3 2,1 8,4 '25,8 11,3 3,9 5,8 '3,0 '6,8
���� ��	�� ��&���, � � 97,0 92,0 108,8 87,0 104,3 102,1 108,4 74,2 111,3 103,9 105,8 97,0 93,2
�����
���� 1� �����	����&��� � 0,64 0,62 0,57 0,62 0,54 0,56 0,57 0,62 0,46 0,51 0,53 0,56 0,55
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��	���� 
 �������� !� ��� ��
�� 	������	�$’ �� 
����&��
�	�������� &���!��� � ����� ��������
 	 
B#�F, ��	������!���
����� 
 ���J��$��� 	�	�-
��	��� ��������� 
 ������� ���
�� 4,5 �, � 
!����-
	
�!$ ��
�� 	������	�$’ �� =_� 	 BF� 	 �����-
��� 	������� ST � ����� ��������
, ������� &�� 

������� 	�	������ ����&���!�	 (��&�. 2).

����!����$ 	������	�� �� ����&��
�	�������� 
&���!��� 
 ��
��� 	�	��
�� 132,0 	����� �� 100 ��	. 
��	������. � �������� � ����&�’ �� ����$*��	� �� 
9� � 	�	��
�� 120,1 	����� �� 100 ��	. ��	������. 
~��� ��
��� ��������
 	 B#�F, ��	������!���
��-
��� 
 ��������$��� 	�	���	��� ����� � 
 ���
��-
��� 	�	���	��� ��������� �&��	�� 
 ���
�� 4,5 � �� 
������ ��!
���� !�&���
����, 
 ��
��� 	�	��
��� 
33,5�. � ������� ���� �������� �
�������� ����!�-
����, � � ����&�’ ���� ��
��� ��������
 	� 	
��
��-
������ ��	������!����� 	�	��
��� 37,5�.

�� ��!��$����� ���������� �����������	���� 
��%JJ������� �������� ���������� �� ������ 
���	��� 
��
���� 	��$��� ���������$��� �������-
������� 	
�!$ (r�-0,773P �*�&�� m�–0,20P ��%JJ�-
����� ��$’����� t�3,86P �“98�).

����!����$ 	������	�� ��	������ �� =_� 	 BF� 

 ��
��� ��
���	� 348,5 	����� �� 100 ��	. ��	���-
��� � ����$*��	� � ����&�’ �� 314,3 	�����. ~��� 
��������
 	 BF� 	 �������� 	������� ST, ������� 
&�� 
������� 	�	������ ����&���!�	, �
�����-
��	$ 	 39,3� 
 ��
��� �� 42,0� 
 ����&��. =		����
�-
��� 
!����	
�!� �������� ����!������ 
��
���, 
��� �����	� 	������ 	��� ���������$��� 	
�!$ 
��
�� ����!������� r�'0,626P m�–0,21P t�2,98P 
�“95�.

#���/5����
B	��
��� ��	��������� ��	����	�
����� ����-

���� 
 �&��	�� &��$&� 	 	�������-	�	���	���� !�-
&���
������ 
 ������ G������$���� ������� 
«_��$&� 	 	�������-	�	���	���� !�&���
������» 
�
����	� ����������-����
�� ������ � 	�
��*��-
	�
�
���’ �������	��� ����"� ��������� 	 	�	�-
��	���� !�&���
������ 
 D�		��	��� G��������. 
B���� �! ����� G������$���� ������� � ��������$-
��� �������� 	���� J������
���� 	�	���� ���!�-
��� 	�������!���
�����, 
�	���������������� 
����"� ��������� 	 B#�F � BF�. B���� �! 
�
-
���*�� �����
�����, 
���’"�� �� 	��
���� ����-
!������ 	������	�� 
 	�
�������� �	��
���, �
��-
��	� ��!
���� � ��	�����	�$ ��� ��������
 
 �����-
��� D�		��	��� G�������� %�	�������� �������%�-
��
�	��������� 
��*����$	�
�. B�����, ��	����� 
�� ����!����’ %JJ����
��	�$ �����J�!������� ��-
�����, 	������ ��	���� ^F�, �� ������ ����������, 
� ��������
 	 BF� 	 �������� 	������� ST 	�	��
-
���� 11,5�, ����&�������	��� ������� � 26,7�.

D�!��$���� �		����
���� ����!���, ��� 
 ����-
���� ����!����� 	������	�� ��	������ �� &���!��� 
������
 ���
��&��"����, =_�, B#�F � ��J����� 
�������� ���	����$���� &��� 
 2005 �., ����� 
 
�&��	�� ��	��	�
�
��� ������ 	�	���� ���!���� ��-
�����	��� ����"� ��� �	���� 	�	���	��� !�&���-
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�����. ������� ��������
 �	�"�	�
����	$ 
 ��-

��������	���, ������
����	���, ������������-
	��� ����������. ~������J���	��� ������ 
 	
�!� 	 
���
��
�������� 	������	�$’ ���!�
��� �� ��	-
*��& ���&���� 
 	�	���� ������ !����
$� ��	�-
�����.

� 2006 �. 
 ������ #�������$���� ������� «{��-
��
$�» &��� 	�!���� ��������� «���
���� 	����-
��	�� �� &���!��� 	�	���� ���
��&��"����», 

��’��
*�� F������	 ����������� �� 	�
��*��-
	�
�
���’ �������	��� ����"� ��������� 	 	�	�-
��	���� !�&���
������ 
 D�		��	��� G��������, 
�	��
��� ���$’ ������� 	���� 	�!����� ��
�� ��-
����!�������� ������ ���!���� %�	������� 	����-
���!���
����� �������	��� ����"� ��������� 	 
�	���� 	�	���	��� ����������.

D�!��$�����, ���������!�’"�� %JJ����
��	�$ 
	�!������ 
 ������ ������� ������ ���!���� ����-
���	��� ����"� 
 �&��	��, �
����	� �������� ��-
��!����� 	������	��. {� ������ �		����
���� ����-
!�*�� ��	��
����� 	��
���� ����!������ 	������-
	�� �� B#�F � ��J����� ��������. K��
��$ � ��-
	��
����	�$ 	��
���� ����!����� 	������	�� �� 
����&��
�	�������� &���!��� 
��
��� ������-
���$��’ 	��$��’ 	
�!$ ����!����� 	������	�� �� 
=_� 	 BF� � ���������$��’ 	����’’ 	��� 	
�!� 	 
�
��������� ��
��� ��������
 � ��	�����	�$’ 
�������%���
�	�������� ����"�.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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Alikova Z. R., Mamieva A. E., Dzhioeva I. A., Alikova T. T.
THE SOCIOLOGICAL ASSESSMENT OF PSYCHO-EMOTIONAL STATUS AFTER MASTECTOMY AS ONE 

OF MAIN INDICATORS OF LIFE QUALITY OF WOMEN WITH BREAST CANCER: WAYS OF 
CORRECTION

Zhe Lederal State Uudget Educational Institution of �igher Education �Zhe North Vssetia State \edical Academy� of 
\inzdrav of Russia, 362019, [ladikavkaz, Russia

The psycho-emotional status of women after radical surgery for breast cancer was assessed. The international question-
naire FACT-G and module FACT-B module were applied to investigate life quality of ~�] women under dispensary mon-
itoring concerning breast cancer of stage I�II. The respondents were aged X[��[, �~��[, �~�][, ]~�\[ and \~ years and 
older. In women who underwent radical surgery for breast cancer, psycho-emotional status is manifested most vividly as 
compared with other perceptions in the postoperative period and decreases quality of life. The overwhelming majority of 
women with breast removal experiences feeling of inferiority and depression, despair, fear of health deterioration and 
death that increase with age. The percentage of women satisfied with their coping with illness is ]�.�� among X[��~ 
years old, ��.�� among �~�][ years old and �.}� among \[ years and older. The impact of stress on disease is most felt 
in women of �~�][ years old Q]X,]�W and ]~�\[ years old Q��,��W. No reliable differences in level of emotional condition 
of urban and rural respondents was established. The attitude of women to methods of postoperative correction through 
formation of breast lost depends on their age, place of residence, level of education. More than ][� of respondents under 
age of �[ years consider solution of aesthetic problem in endoprosthesis replacement with implants. Among respondents 
aged �~�][ years, }�.[� preferred simultaneous mastectomy and breast reconstruction and ~[.~� � breast plastic sur-
gery. The endoprosthesis replacement is more often resorted by women older ][ years and rural residents. The choice of 
mode of breast correction often depends on financial possibilities of patients. The study of quality of life of women with 
post-mastectomy syndrome is valuable component of integrated approach to dispensary monitoring that individualizes 
rehabilitation measures. The effectiveness of psychological rehabilitation of women requires involvement of clinical psy-
chologists and medical social services.
K e y w o r d s J quality of life^ breast cancer^ psycho-emotional status^ postoperative correction.
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���. � %��� ��������� ��
��’�	� ����� 23� 
	�� 

��"��, ���
���*��	� ��	�%������, � ����� 15� 

��"�� 
 
�!��	�� �� 30 �� 50 ��� �8, 9�. ���	���-
��
��� �����
������ ���&�������� &��$��� D�� 
�
��’�	� ������	������’"�� � �����	������
��-
���	����	��� �������� �������� 
���!� �10, 11�. 
=	���$!�
���� 
 �������	��� �������� ������ 
������ F� &��$��� D�� ��!
����� ���������� 
�	�"�	�
��$ �����! %JJ����
��	�� ���
������� 
�������, ��� ���� 
�!��
��	�$ ����
������!���-

��$ ��������� �������, ���&�������� � ������-
���$ ������! !�&���
����.

/��$ �		����
���� � �!����$ F� 
��"�� ��-
	�� ��	�%������, ������$ �	���%��������$��� 
	����	 � 
�!��
��	�� ��������� 	�	������ ����-
�����.

!�������
 � �����

� ���$’ �!������ F� 
��"��, ������	*�� ��-

�����$��� �������� �� ��
��� D��, ���
����� 
��������
���� 	 ����������� ��
����������� 
����	���� LAOZ-� � ������ LAOZ-U. � ��������
�-
��� ������� ���	��� 186 
��"��, ������	*�� ��-
�������	��’ �������’ �� ��
��� D�� I�II 	��-
���. � �		����
���� &��� 
��’���� 
��"���, 
���*��*�� ������ ���	 �������, 
 ��� ��	�� ��-
���������’ � ����
�’ ������’, � 
���	�
*��	� �! 
	���������. �� 
�!��	�� ��	�������� ��	��������� 
	����’"�� �&��!��: 30�40 ��� (11,8�), 41�50 ��� 
(28,8�), 51�60 ��� (30,3�), 61�70 ��� (25�), 71 ��� 
� 	���*� (4,3�). ����� �&	����
����� �����	��� 

������ &��� 69�, 	��$	��� � 31�.

�
�
�+
���+��� ������
�� ���������� ���-
��� ���
����� �� ���	����$��� ����$’���� 	 �	-
���$!�
����� ��������� Statistika 12.0 Xindows 
(J���� ����!
������$ StatSoft Inc., �?>) � ����-
�� ���������� �������� IU\ STSS Statistics (vers. 
22).

"��*�	���
 ������������
D�!��$���� ��*��� �		����
���� ��!
����� 
�-

�
��$ �	�&����	�� 
 ��	���������� ��	��������
 
��!��� 
�!��	���� ����� �� ���
�’ %��������$-
���� 	�	������. � ����*�� 
�!��	���� ������ (30�
41 ���) �������� ��	������ ������	����� �� ����-
*���’ � &���!��, ��	’�� ���
������� ��������� 
&��!�� ����*���� 	�	������ � 	�����, �����		�
-
���� 	�	������. K
������ �& %��� !��
��’� 34,8� 
��	��������
 � ����� 30� � 	� 	��&�� �
������-
	�$’. ��� %��� 24,4� ���!�
�’�, ��� ���
����’� 
�� ��
��� 	
��� &���!��. B����� 20,8� 
��"�� ��-

��$�� ���, ��� 	���
��’�	� 	 &���!�$’.

� 
�!��	���� ��������� 41�50 ��� �&��"��� �� 
	�&� 
������� �
�������� ���� ����
����$��� ��-

���
 �� &��!�$ ����*���� 	�	������ � 	����� 
(15,5�33,3�). ��	������ ���
�
��	�� �� ��
��� 
��
�!��
��	�� ��&����$ &���!�$ ���	��	�
�
��� � 
24,5� ��	��������
, ������, 	
�!����� 	 ���	�$’,� 
� 13,4�. ��� %��� 20,8� ����*����� ��
��$�� ���, 
��� 	���
��’�	� 	 &���!�$’.

� 
�!��	��� �����		�
��� 	�	������ 
��"��, 
	
�!����� 	 &���!�$’, 	����
��	� &���� 
���
��-
���. ����� ��� 51�60 ��� &��!�$ 
�!��
���� 
����*���� 	�	������ � 	����� ��	������ 27,1�
57,1�. ���	�� 	 ��� ��� 
��$����� �� ���
�
��	�� 
(41,8�) �� ������, ����� 
��"��� ������ ����
�� 
��&����$ 	
�’ &���!�$ (57,1�). #� %��� J��� ��-
	��������
, ��
��$��� ���, ��� ��� 	���
��’�	� 	� 
	
��� &���!�$’, &��� 45,8�.

#��&���� ���� �����		�
��� 	�	������ ����
�-
��	$ 	���� ��
���� (61�70 ���) ��������
, � ����-
��� &��!�$ ����*���� 	�	������ �������� 
 38,8� 
	�����
, &��!�$ 	����� � � 27,1� ��	��������
. #� 
���
�!��� 	�	������ ���!��� 45,3�, �� �����’, 	
�-
!����’ 	 ���	�$’, � 43,3� ��	��������
. ��� %��� 
�&��"��� �� 	�&� 
������� ��!��� ���� ��
��$��� 
���, ��� 	���
��’�	� 	 &���!�$’ (8,3�).

� ������ &��$��� 71 ���� � 	���*� ����!����� 
%��������$���� 	�	������ ��!�� �!������	$ �� 
	��
����’ 	 �	���$���� 
�!��	����� ��������. 
��!����’� ����������� ����������� 	�	������ 
	������ ����
����� ������, 	�����’"��	� � �� ��-
������’, �� ��� ���!��� 8,7� ��	��������
. #� &�-
�!�$ ����*���� 	�	������ ���!��� ��*$ 4,3�, �� 
	���� 	����� � 6,4� ��	��������
. ��� %��� ���$-
�� 4,2� &��$��� ������ 
�!��	���� ������ ��
��$-
�� ���, ��� ��� 	���
��’�	� 	� 	
��� &���!�$’.

#��� &��� ���
� �		����
��� ����������$�� 
������ 	�������, 
�*��*�� 
 ����	��� ������ 	 
�	��
���� �����$�� *������ 
����	�
. �������-
��� ��!��$���� 
��$���
��� ������ !�������$�� � 
!�
�	��� �� 
�!��	�� &��$���.

���, 	������ «� ��������� ��	��� ���� � �	��-
��
�’ &��$» ���&���� 	��$�� �	����
�’� &��$��� 
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�!��	���� ������� 41�50 ��� (70,4�) � 51�60 
��� (44,5�). � 
�!��	��� ������ 	������ ����
��-
��	� 	��&�� � 
 
�!��	�� 70 ��� � 	���*� 	�	��
���� 
14,5�.

#� ��
��
����� «� ��
	�
�’ 	�&� ����������� 

��"����» �
�� ���������$��� ��
��� &��� ����-
���� 
 
�!��	���� ���������� 51�60 ��� (36,8�) � 
61�70 ��� (34,2�), � ���
� 41�50 ��� (20,2�). ����� 
��� 
�!��	�� 30�40 ��� ���������$�� ��
����� 
���$�� 3,6� ����*�����, 
 
�!��	�� 70 ��� � 	���-
*� � 5,6�.

����
����� ������ 	�������, ��� �!������� 
��		� ����, ���&���� &�	������ 
��"�� 
 
�!��	�-
��� ������ 51�60 ��� (91,5�), 41�50 ��� (41,4�), 
61�70 ��� (38,3�). ���$*� ������ 	������ &�	��-
���� ��� �������� 
�!��	�� (14,7�) � ��� 70 ��� � 
	���*� (10,0�).

������� 	���		� �� &���!�$ 	��$��� �"�"�’� 
&��$��� 
 	���*�� 
�!��	���� �������: 51�60 ��� 
(63,6�), 61�70 ��� (58,8) � 41�50 ��� (46,9�). ����� 
��� �������� 
�!��	�� 
������ 	���		� �� &���!�$ 
����
����	� 
 31,3� 	�����
. K ��� 	���*� 70 ��� 
������ 	������ �"�"���	� ���&���� �����, �����-
����	�� � 
 9,4� 	�����
.

����
����� &��!��, ��� �����-��&��$ ���-�� �! 
	��$� ��
�� !�&����$ ��� 
� &���!�$’, �	���
���	� 
	 
�!��	���: 
 41�50 ��� (31,8�), 51�60 ��� (77,2�) 
61�70 ��� (72,2�). B����� 
 
�!��	�� 70 ��� � 	���-
*� ������ 	������ &�	������ ��	��������
 ���$-
�� 
 5,4� 	�����
, 
 
�!��	���� ������ 30�40 ��� 
����
����$�� ��
����� 13,4� 
��"��.

#��&���� �	��� �"�"�’� 
�������� 
���	 �� 
����
� ��	�� ������� 
��"��� 
 
�!��	�� 41�
50 ��� (78,6�) � 51�60 ��� (64,3�). � 
�!��	���� 
������ 61�70 ��� �� %���� 	�����’� 28,5�, 
 
�!��	-
�� 30�40 ��� � 23,4� ����*�����. � 
�!��	�� 70 
��� � 	���*� ����
�
�’� �!-!� ������� 	������� 
���$�� 7,1� 
��"��.

����
����� ��
	�
� 	��	���$��� ���
�������$-
��	�� �� 	��
����’ 	 �������"��� 	��������� 
���’�, �������
, ���&��$*�� ��	�� ����
����$-
��� ��
���
 	���� ��� ������� 
�!��	���� ����-
�� � 30�40 ��� (81,7�). � 
�!��	��� ������ 	��-
��������� 	��
���	� � ����
����	� 
 
�!��	�� 41�
50 ��� 
 45,0� 	�����
, 51�60 ��� � 
 51,7� 	�����
, 
61�70 ��� � 
 21,6�. ����
����� ����
����� ���-
��� 	����������� 	���� ��� 	���*� 70 ��� ��	��-
	�
�’�.

B	�&�� ������	 
�!�
��� 
����	 ��	���������-
����� ���������, ������ ������� 
 !�������$��� 
	������ !�
�	�� �� 
�!��	��, ��	�� ���
�
����, � 
���
� �� ���
�� �&��!�
���� 
��"��, ������	*�� 
�������$��’ �������’ �� ��
��� D��. ��
��� 
J������� 
 
�&��� 	��	�&� ��������� �������� 

���!� �
��’�	� ��������$��� 
�!��
��	�� &��$-
���. ��!��	���� ��	���������� ��	��������
 �� 
	��	�&� ��	�������������� ��������� �������� 

���!� ���!�
��� �� ��������	�� ������ ��	��-
	�
�� �����!���
���� 	���� ��� 	���*� 70 ���. 
���$�� 2,3� �! ��� �	���$!�’� ��������� �����!.

� 
�!��	���� ������ 30�40 ��� 25,0� ��	������-
��
 ���!��� �� ���
������ ������������� �����-
��� ��	�%������ � 
�		����
����� �������� 
���-
!�, � 38,3� � �� ���
������ ���	���� �������� 

���!� ��	�� ��	�%������. ���$�� 7,9� ��������-
��
����� ������� 
��"�� �	���$!�’� ��������� 
�����!. ����� ��	��������
 41�50 ��� �� ������-
������’ �������’ ��	�%������ � 
�		����
����� 
�������� 
���!� ���!��� 50,0�, � 26,6� � �� ���-

������ ���	���� �������� 
���!� ��	�� ��	�%���-
���. ~��� �	���$!�’"�� ��������� �����!� 
 ���-
��� 
�!��	���� ��������� 
�!��	�� �� 20,9�.

� 
�!��	��� �	���$!�
���� 
�	�������������-
��� �������� �� ��������� �������� 
���!� 	��-

���	�. ���, 
 
�!��	���� ������ 51�60 ��� �� ��-
����������’ �������’ ��	�%������ � 
�		����
-
����� �������� 
���!� ���!��� 25�, � �� ���
���-
��� ���	���� �������� 
���!� ��	�� ��	�%���-
��� � 10,1� ��	��������
. =	���$!�
���� ������-
��� �����!�
 	�	��
��� 39,1�. � 	���*�� 
�!��	�-
��� ������ (61�70 ���) 
�
	� ��	��	�
�’� 	�
��-
������ ������ ��������� � 28,9� ��	��������
 
�	���$!�’� ��������� �����!�. ��� %��� 38,5� 

��"�� �� 	���� ��
����$ �� 
����	� ������. ��-
������, ��
������ 
��"�� ���!��$ �� ���������� 
���������� 	��	�&�
 ���������, ������� ��������-
	� 	 ��!��� �����	�
��	�$’ 
� 
	�� 
�!��	���� 
�������, 	������ ��	����
��$ ��� ������ �� ��	��-
	�
��.

>����! ��
���
 �� 
����	� � ��	�����������-
��� ��������� 	���� 
������ �����	��� � 	��$	��� 
��	���	�� 
��
�� ������������ ��!�����. F ���-

�����’ ������������� �������� ��	�%������ � 

�		����
����� �������� 
���!� � ���
�����’ 
���	���� �������� 
���!� ��	�� ��	�%������ 
���&���� 
 �	��
��� �����	��� 
�����. =	���$!�-

���� ��������� �����!�
 	���� �����	��� 
������ 
���$*�, ��� 	���� 	��$	��� (46,3 � 63,3� 	���
��-
	�
����).

���
���� �
��� !�
�	���	�$ ��	�����������-
��� ��������� �������� 
���!� �� ���
�� �&��!�-

���� 
��"��, ������	*�� �������$��’ �������’ 

 	
�!� 	 D��. ���, ������������� �������� 
��	�%������ � 
�		����
����� �������� 
���!�, 
	�	��
�
*�� 
 �&"�� 	��
��	�� 1,7�, ���
����� 

��"����, ���’"�� 
�	*�� �&��!�
����. ���	��-
�� �������� 
���!� ��	�� ��	�%������ ���
����� 
����� 	 
�	*�� �&��!�
����� 
 2,2� 	�����
, 	� 
	������ �������	��� � 
 1,6� 	�����
, 	� 	������ 
� 
 3,2� 	�����
. {�������$��� ��	�$ ��	��������
 
��!�
�	��� �� �&��!�
���� ���!��� �� �	���$!�
�-
��� ���������� �����!�.

&
�*+�����
=!������ %��������$���� 	�	������ 
��"��, 

������	*�� �������$��’ �������’ �� ��
��� 
D��, ����!���, ��� ��� ����
����	� ���&���� ���� 
�� 	��
����’ 	 �	���$���� �"�"������ ��	�����-
���������� ������� � ��������	�� �������	� �� 
��
�����	��, �� 
	��&"�� �&�!�����. B���$ ������ 
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!�
�	�� �� �	������� � 	���		��	�����
�	�� ����-
����.

D�!��$���� �		����
���� 	
������$	�
�’� � ��-
��	����� 	 
�!��	��� �����		�
���� 	�	������, 
	
�!������ 	 &���!�$’. � 
�!��	��� ���
� 	��$��� 
����
����	� &��!�$ 
�!��
���� ����*���� 	�	���-
��� � 	�����. ~����		�� ���������!���	� ���
�
-
��	�$’ � �������, ����� 
��"��� ������ ����
�� 
��&����$ 	
�’ &���!�$. ~�	��
����� ��!����� 
 
���
�� %��������$���� 	�	������ ��	��������
 
�����	��� � 	��$	��� 
������ �� ��������.

F�� ���
���, �	���������	��� ���&����, 
�!��-
��’"�� ��	�� ���
�� 
���� �	���������	���� 
	���		�, 
�!
����� ��
���� ��������� � ��������, 
	
�!��� 
 ���
�’ ������$ 	� 	������ ������
�, � 
� 

����’ � 	 %	������	���� ����
�
������ 
��"�-
��. ������ ����� ��!��*��� 	���
�	������� 
��-
"��� � ������
�
��� �����$ � ������	����� !�&�-
��
����. ��"�	�
�’"�� 
������� ��*���� %	����-
��	��� ���&���� 	
�!��� 	 !�!������!���
����� 	 
�	���$!�
����� ���������� �����!� � %��������!�-
��
����� 	 �	���$!�
����� ���		���	��� ������-
��
. ^�� ����
� ���������, ��� 
�*� 	��������� 

�		�!���$ ���������’ ����$. ���������� ���� 
������ 
 !�������$��� 	������ ���������’� 	 �&-
"���		��	���� � ����
��� �����������. �
�*� 
60� ��	��������
 �� 40 ��� � 70� ��� 41�50 ��� 

�&���� ���	����	��’ �����	������’ �����, ����-
��� �������� ����
������� 	��!��$ ��
������	��� 
����
����� � 
�		����
��$ 	�����$��� 	����	 
��-
"���.

F�� ����!��� ��*� �		����
����, ��� 
��"�� 
	���*� 60 ��� &���� ��	���	��������� ��*����� 
%	������	��� ���&���� �
��’�	� %�!������!� ��-
������ 
���!�. ������ ��������
 
�		����
����� 
����� 	 ����"$’ ��������
 ������ � ��	�� &�
��� 
����	����� �!-!� ��
��$�� 
�	���� 	�����	��.

#���/5����
���
������� �		����
���� ����!���, ��� D�� 

�
����	� 	��$�!��� ���
����’"�� J�������, ���-

���"�� � ������$��� �	���������	��� � J�!���-
	��� ����*����� � 
��"�� ��	�� ���������	���� 
�������. _��$*��	�
� ��	��������
 
�	�������’� 
	
�� !�&���
���� ��� ������
�� 
���’"�� �� 
	� 
	������ 
�!��������$��	�� � 	��
�’"�� 
 	
�!� 	 
%��� ����	�
� �� 
�!��.

D�!��$���� �		����
���� ����!���, ��� ����
��-
’"�� ��	�$ ��������� ��	�� �������� ����� �	��-
��
�’� ��
	�
� ������������	��, �����		�’, ��-
������. � 
�!��	��� �����		�
��� 	�	������ 
��-
"��, 	
�!����� 	 &���!�$’, 	����
��	� &���� 
���-

�����, � &��!�$ 
�!��
���� ����*���� 	�	���-
��� � 	����� ����
����	� � ����
��� 
�!��	���� 
��	��������
. ~����		�� ���������!���	� ���
�
-
��	�$’ � �������, ����� 
��"��� ������ ����
�� 
��&����$ 	
�’ &���!�$. ~�	��
����� ��!����� 
 
���
�� %��������$���� 	�	������ �����	��� � 
	��$	��� 
������ �� ��������. ���
������ �		��-
��
���� F� 
��"�� ��	�� ���������	���� ����-

��� D�� �
����	� ������ 	�	��
��’"�� ���-
����	���� ������� � ��	���	������ ��&�’����’, 
��!
���� ����
������!���
��$ 
 	���
��	�
�� 	 
����������� ��!��$������ ���&������������ ��-
���������. _�!�	��
��, %JJ����
��	�$ �	�������-
��	��� ���&�������� 
��"�� 	 ��	���	�%�������-
	��� 	�������� !�
�	�� �� ���$�� �� ��������
, 
��� ���
� ���&��� ���	��� �������	��� �	�������
 
� ������-	�����$��� 	��
&�. ~����� ������ &�-
��� 	��	�&	�
�
��$ ����*���’ F� ������������
.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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The article investigates attitude of foreign students to health and a healthy lifestyle. The main practices of maintenance of 
health and healthy lifestyle are analyzed. The opinions of foreign students related to their health and their modes of deal-
ing with stress in new social cultural conditions are considered. The results of sociological survey carried out in {anuary 
}[}� covering students of the Kursk State Medical University � foreign students who arrived to receive higher education 
were chosen as the analysis base. The study established that foreign students more often associate healthy lifestyle with 
maintenance of mental health, healthy diet and domestic hygiene. At that, considering medicine and physician visits, per-
centage of respondents attributing these aspects to healthy lifestyle and themselves applying to medical workers is far low-
er than those giving up bad habits and maintain hygiene. The conclusion is made that it is necessary to increase aware-
ness of foreign students about their rights to receive qualified medical care that will serve as factor increasing confidence 
in medical institutions and physicians.
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,�������

���������� !����
$�, �	�&���� 
 �	��
��� 	�-

�������	��, � %�� ���
���������� !����� �&"�-
	�
� � ��	����	�
�. �� 
���� %������� OV[IQ-19 � 

 ��	���
����� ������ !�������$�� �!������	$ 
����*���� � !����
$’, �������	� �&��! 
�!�� ��-
��
���: �� 	��� &���� 
�������$��� � �	����
���, 
��� ��	����	$ 	�����$��� ��������
, 	��	�&�
 
!�-
������	�
��. #���	�������� �!������	�$ !�&���
�-
��� ���
��� � 	���� ����������
, 
�����’ ��!�&�-
���$	� ���
�� 
	��� � 	�&� � � 	
��� &��!���, ����-
���$ �� ���	��	�� !�&����$. =! 	�	������ *��� � 
�������������	�� �&"�	�
� ����*�� � ������ 	��-
�� ����������
, ����	��
����� � !����
$� � !����-

�� �&��!� 
�!��, 
�!��
��	��� 	��������� !��-
��
$� � ��� J�!���	����, ��� � ������$����.

|������� 	���� 
�!�
�� ��� 
	��� ����
���	�
� 
� !����� ����	���"�� ���&��$��� �������. #� J�-
�� �!����
*��	� �	��
�� ������"���� ��
�� ��-
	����	�
��� 	���� �����$	� � J���� 
!�������-
	�
��, 
��’��� ����’ 	J���, ��� �&��!�
����. B���-
��, ��	����� �� ����� ����	J�������, ���	������� 
	������� �� ���$�� �� �������� ������	� � �&��!�-

���’ !� ��������, � ������
��� ����
��$ ����-
����� 
 ��		��	��� 
�!�, 
������ ������������ � 
!������� ��������. K����
��, ��� 
 2023 �. 	����-
��� 	�������	$, ������� �������	$ � 	�������-
���	������ 	����� ������� ����!
��$ 
 D�		�’ 
���� � �������$ �&��!�
����, 
������� � !����
$’ 
� ������
���’ !����
��� �&��!� 
�!�� ({B�) 
�	�����	$. ���������� !����
$� ��		��	��� 	��-
�����
 � ���&��� ��������
 	���� ���
�	�������� 
!������ �&��!�
����$��� ����
����� D�		��. ��-
��� ���&���� !�
�������� &��� ��	��
���� ��-
	���$�� ������������ !����:

1. ��!����� ���&���� &������������ � ����-
���$��� �	��
�� ��� ������!���� �&��!�
�-
���$���� �����		�, 
 ������� ������ 	 ��		��-
	���� 	��������� ���
���� ���	�
�’"��� 
	�&������� 	����� ���	������� 	�������.

2. ��!����� �	��
�� ��� ���������� � ������-

���� !����
$� 	�������
-���	������
.

3. G������
���� � 	�������
 (��		��	��� � ���-
	�������) � ���J�		��	��-�������
����$	��-
�� 	�	��
� �����&��	�� 
 	
��� J�!���	��� 
��!
���� � �	���%��������$��� 	��&��$��-
	��.

4. ��
��*��	�
�
���� 	��������� � 	��������-
���������	���, ���	��$��������� � ��J����-
������� ��&��� 	 ��!���� ���	������� �&��-
!�
����$���� �����		�, ������� 	� 	�������
 � 
���	������� ���
���, ���&�
*�� 
 D�		�’ 
��� �&������, � !������
�� ���J�		��	��-
�������
����$	��� 	�	��
��, ����	��
����� 
�������� ���
�� ��	������ 	�
��*��	�
�-

��$ � ����*��$ 	
�� !����� � !����
$� � 

{B�. |�� ��J������� ����
�� �� 	�������$ 
&������������ ����������� 
 ���&��� ����-
��� � ��	��	�&	�
��� 	��������’ !����
$� 
 
����� � ������
���’ ������	� � {B� � ��� 
����������� � 
	�� ���	�����
 �&��!�
����$-
���� �����		� �1, 2�.

������ ������	������ ��� � ����������� 	��-
���� 
������$ ���������� 	���� 	�������
 ���J�-
������� ���������� � ��������!��, �������, 
��=~�. |�� 
����� 
 ���� ����������� �� �����-
����� {B�. B&��
����� ��������$��-�������	��� 
&�!� ��!
���� %JJ����
��� �	���$!�
��$ �������-
�� �� ������
���’ !����
$� � J������
���’ 
{B�.

/��$ �		����
���� !���’����	� 
 �!������ 
����	��
����� ���	������� 	�������
 � !����
$� � 
{B�, ��� 	�	��
��’"��, � ���
� 
 ����������� ��-
�� �������� � ����
����� !���
���������� 
 ���-
���
���� {B� � ���
�� ��
���� � ���.

!�������
 � �����

B&������ �		����
���� 
�	������ ���	������� 

���
����, ������� ���&��� �� ���������’ D�		��-
	��� G�������� ��� ��������� 
�	*��� �&��!�
�-
��� � 
�&���� ��� ���$���*��� �&������ F��	��� 
��	����	�
����� �������	��� ���
��	����. D�-
	��������� &��� ������
��� ��
����$ �� ��� 
�-
���	�
, ��	�’"��	� ����	��
����� � !����
�� �&-
��!� 
�!��, ���	�
���, ������� ��� �����������-
’� ��� ������
���� !����
$�, {B�, � ���
� ���-
���$ 	
�� ����"�� 	�	������, ���
��$ 	���		�, �&�-
!�����$ 	��	�&�, &�������� ������� ��� &��’�	� 
	� 	���		��. B����$��� &��� 
����	�
 ��	
�"�� 
����, ��	���$�� ��	�� ���	������� 	������� ��	�-
"�’� 
����� � �������	��� ����
����� ��� ����-
��� ��� ���J�������� !�&���
����. =		����
���� 
���
����� ������� ������-����	� 	 �	���$!�
���-
�� 	��
�	� �oogle Lorms, ������ ��	���	�������	$ 
�� �
�� �!���� � ��		��� � ������	���. ~�� 	����-
	����	���� �����!� ���������� ������ �	���$!�-

��� ��������� \S Excel 2019, ��� �����!� ��
���
 
�� �������� 
����	 ����������$�� &��� ����!
�-
���� ������
��.

�����	�� ����������’ �B{, !����
$� ����	��
-
���� 	�&�� 	�	������ ������� ����	���� � ��*�
��-
��, � ���
� 	�����$���� &����������� ���
���. |�� 
�� ���$�� ��	��	�
�� 
������ ��
��
����� ��� ��-
���$�� 
!���� !�&���
����, !����
$� ��
���
��� 
��������	�� 
	� 	J��� 
�!�� ����
���, ��� ����� 
&��$ !����	�
�
��� ��� ��	��	� (������$��� � �	�-
����	���, %��������$��� !����
$�, J�!���	��� ��-

��� � 	��	�&��	��, ������	����
����	��). ���-
���
���� !����
$� ����
��� 	����
��	� 
�!��
-
��� ����! ���
��
����	�$ {B�, ������� ������-
����	� ��� �&��! 
�!�� ����
���, 	��	�&	�
�’"�� 

	�	��������� 	��������’ !����
$� � 	��
���’ 
��	�� ��!
���� ���	��� ��� 
�!�� � !����
$� !�&�-
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��
����. {B� � %�� �������$ !� ��
������	���� 
J�������� ��	�� � �	�!������ 
�&�� ����
���, 
����� �� ��������, ��� !� 	
�’ 
�!�$ � 	
�� !����-

$� ��
��	�
����	�$ ��	�� ���$�� �� 	�� � ��� �� 
��
�� ��������$ �’&�� ���� � ��*���� ��� ��
�-
*���� ����	�
� 	
��� 
�!�� �1�.

�� �����’ �. >. ?�����
��, {B� ����������-
	� ��� 	�
������	�$ ����
��� �����	��� ����
���, 
� ���
� J��� � 
���
 ������$��	��, ������� ��!�-
��
�� 	��!�
�’�	� �� ��� !����
$�. ��
�������� 
�	��
�� � 
�!�
� ����� ������
�� 
����$ �� ����-

���, ��� �&"�� 	�	������, � ���
� 	��	�&�� ���
�-
	�� � ��!
���’ ����������	��� 	�	������ !����-

$�. |�� ����������	� ���� ������	���� � &����-
����	����, �	�����	���� � J�!���	���� 
�!���-
	�
����, ������� ����
�� ���
������	� �
����
-
��. ���������� ��	��	� 
	���� !�"�"�’� ��� �� 
%��� 
������, �� &�! ���	��� 	����� ����
��� 
 ���-
���
���� 	
���� !����
$� ��
�� !�������$�� «!�-
��	���$» ���, ������ � �������
���� ��	���	�
�-
�� �3�.

=!&�
��$ %���� ��
��, �	�� ������
�
��$	� 
{B�. B&��! 
�!�� ����
��� !�
�	�� �� ���� ����� 
J������
, ��� �&"�	�
����� �	��
��, �	��
�� 
����
�’"�� 	����, 	�����$��� � %��������	��� 
J������, � ���
� �� �	��
��, ������� ��������’�	� 
���$������� ��!�������. {B� ����������	� ���-
�������� J������ � �����
������� 
 
�!�����-
���$��	�� ����
���, !�
�	�� �� 	�����$��-%����-
����	��� J������
, ��!
���’"�� ����
��� 
 ����� 

�	�� {B� � �����!�
�
��$	� 
 ���&���, ���J�	-
	�����$���, �����
�� � 	�������, &���
�� � ��	�-
��
�� 	J���� ������$��	��. #� J������
���� {B� 

���’� �����	���� ����*����. |�� !�����, ��� 
!����
$� 
 	�	���� �����	��� ����
��� !���������-
	� ��� 
�
���*�� %������, � �� ������ 
	� 
�!��
-
��� ��� ��� ������
����, 	�!�����$�� ������� � 
%���� 
����	� �1�. � �	��
��� 	�
�������	�� ����-
�� 
�
�� &���� 
�������$�� ����	��$	� � !����-

$’, �&��"��$ 
������� �� �’&�� 	������� J�!�-
��	���� ��� �	���������	���� 
�����������, ��	���$�� ��� ��-
	
��
�������� �&��"���� � 
	�������	�� � 
��
����� ����-
����� ��
�� 
 !�������$��� 	��-
���� 	��!��$ ����	�
� 
�!��, 
	��	���$ J���	 	 �&������, ���-
	�
����$�� 
�!����� 
�
��� 
�	�����
 
�!��������$��	�� �� 

����	� ������� 
�!����
��-
��� � �!������� �� ������.

���������� {B� 
�	������ 
 
����	�
� ���������
� ��	����-
	�
�, ��������� � ����������� 
�����!�’�	� �� ��	����	�
����� 
���
��, � ��������$ ���	��� 
 
��� ����� �� ���$�� ���
���� 
D�		��	��� G��������, �� � ��-
��, ���&�
�’"�� 
 	����� 	 ��!-
���� ������. K��&��� ������-
�� �� �	��’�����: !����
$�	&�-

��
���� ���	������� 	�������
 �
����	� ����� �! 
��’��
�� �����
����� 
 �&��!�
����. � ��	���"�� 

���� �	��*��� ��
���������� ������$��	�$ � 
%�� ���� �! ��������
 %JJ����
��	�� 	�
�������-
�� 
�	*��� ���&���� !�
������. B�� 
���
���	� 
 
J������
���� ��
���������� �&��!�
����$��� 
��������, �&���� 	��������� � �
�����
�’"��	� 
��	�� ���	������� 	�������
, ������� ����!
�’� 

 D�		�’ ��� �&������.

=��	������� 	�������, ���&�
�’"�� 
 D�		�’ 
��� ��������� 
�	*��� �&��!�
����, 
�	��!�
�’� 
�����������’ �!�&������	�$ 	
��� 	����	�� � ��-
��
�����. ��"�	�
��� 	�������� �& �����������-
	�� 
 ���
�� � 	
�&����, �� ����$��� ����
���� ��� 
��
���� �& �&������: 	�	���� �&��!�
���� � !���-
�������$	�
�, ���	�
�’"�� 
 ����*���� ���	����-
��� 	�������
, ������’�	� ����
������������
��-
��	�$’. ������� 	�!��’�	� 
	� �	��
�� ��� �	��*-
���� ��������� �&��!�
����, ��� ��������� � ����-
������ 	�������
-���	������
 
 �	��
��� 	�
��-
������� 
�	*��� ���&���� !�
������. |�� ��	���	� 
�J�������� ���������
, �������� 	�������, ����-
��!���� ���&��� !������, !�����
 � %�!�����
, 
��-
���&��� ������$��	��. ����������� �
����	� ����-

��, ��� J�!���	��� � ������$��� 	�	������, �����-
��� �� �&������ � 
�!��
��	�$ ���������� ����-
������ ���������	��� !����� �� �������� �2�. {��-
��
$� � 
�	���� �����	�$, � ���� ���!�
�’� ����-
	��$	� 
�������$���. ��
�������� ������ ����-
���� ��	����� ��� ���	������� 	�������
, ��� 
����� 
 �’&�� ������ �&�����$	� !� ����"$’, ��-
�����$ 
�	����
���J�����
����’ ����"$ 	����-
���	��
, ������ ������ �&	����
���� � �������$ 
������������ ����	����$�� ����*���� 	�&	�
��-
���� 	�	������.

"��*�	���
 ������������
~�� ���� ���&� ���������$ ����*���� ���-

	������� 	�������
 � !����
$’ � {B�, � ���
� 
�-
�
��$ ���$ 	�
�������� ������
 �������� 
 J��-

"��. 1. B	��
��� �����
�����, 
 ������� 
���
���	� {B�.
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����
���� {B� � ���
��$ ��
�-
��� 	�
�������� ��������, �� 
���
��� 	����������	��� �		��-
��
����. � ��� ������� ���	��� 
���	������� 	������� (57� ��-

�*�� � 43� ’��*��) 
 
�!��	�� 
17�25 ���, �&���’"��	� 
 F��-
	��� ��	����	�
����� �������-
	��� ���
��	�����.

� ���
�’ ������$ ���	������ 
�		����
���� &�� !���� 
����	, 

 ���, �� �� �����’, 
���
���	� 
{B� ����
��� (��	. 1).

����
��’"�� &��$*��	�
� 
���	�����
 �		����
���� ���-
���
�
�’�	� ������, ��� {B� 
����
��� 
���
���	� 
 ���, ���-
&� ������
�
��$ 	
�� ������$-
��� !����
$�. ����$�� 
� 	����-
’�, ��� {B� ��
�� ������
��$, 
�	�� 	�����$ !� 	
��� ��������, 	�����$ ��� &���� 
!����
�� � ����!���, ���$ ���$*� ��	��������
 

���� 	
�!$ ��
�� {B� � ������
����� �������. 
B ���, ��� {B� ��
�� 
���
��$	� 
 �������	��� 
������	��, �������’� 59� ��	��������
: ��� 	��-
��’�, ��� �	�� ��������� ��������$ �������	��� 
�&	����
����, �� ����� �&��!�� ��
�� ���������-
����
��$ 	
�� 	�	������, 
��
��$ �’&�� �������-
��� �� ������ 	������ � ������
�����$ ���������� 
!�&���
���� ��� ������!���
��$ ��	�� ��� �	��
-
�����. �������	��� �&	����
���� 	������ �
��’�-
	� ��	������ � 
�
��� 	��	�&�� �������� !����-

$�. ��
�������� �������� ���������� *������ 
	����� 
�!��
��	��� �� ���$�� ��� �������, �� � 
��� ���J�������� ���	��� � 	�!����� !�&���
�-
���. ��, ��� �������	��� �&	����
���� �� 
����� 
��
� 
 ���-5 �	��
��� �����
�����, ����
�’"�� 

������ � ������
���� {B�, 	
������$	�
���, ��� 
	�������-���	������ �		������’� !����
$� �� 	 
���������, � 	 
�!��
��	�$’ 	���	������$��, 	
�-
��� ������ 	�!���$ ���&���� &������������ �	��-

�� ��� 
�!��, ������
���� ������$���� � J�!�-
��	���� !����
$�.

D�	���������� ��
���
 �� 
����	 «����� �� 
������
�
����	$ ��������
 !����
��� �&��!� 
�!-
��‘» ����!�
���, ��� &��$*��	�
� (88�) ������’�, 
��� ����� ������
�
�’�	� %��� ��������
. #�-
�����
, �� ������
�
�’�	� ��������
 {B� 10� 
���	�����
 �		����
����P 2� !���������	$ ��
�-
���$. D�	���������� ��
���
 �� %��� 
����	 ��!
�-
���� 
��
��$ 	��	�&� !�&��� � 	
��� !����
$�, ��-
������ ���$!�’�	� ���	������� 	�������, �&���-
’"��	� 
 F��	��� ��	����	�
����� �������	��� 
���
��	����� (��	. 2).

_��$*��	�
� !�&����	� � 	
��� !����
$� ����� 
	�&�’����� �������, 	���$�� 
� ����*����� �� 
�$’�, ���$ ���$*� � �� �����. B ���, ��� ��� ����-
����$�� ����’�	� � ����� �&��!�� !�&����	� � 	
�-
�� !����
$�, �������’� &���� ����
���. B�����-
��, ��� ������
�
�’�	� ���
��$���� ��
��� ���, 
45� ��	��������
, � ����$ � ��	�"�’� 
����� � 

�������� �������	��� �&	����
����. F�� 
����, 
�&��"���� 
 �������	��� ����
����� � %�� 	���� 
������������ � ��
�	���&�
����� ����. � �	��
-
��� 
 !�&��� � 	
��� !����
$� ��	�������� 
�����-

�’� ���	����$��� ���	�
��, ������� ��� �
����
-
�� 
������’�, !�
�	�"�� ���
�� 
	��� �� ��� 	�-
��� � �� �� 	��� 
���, 
������. ��&�’����� �����-
�� � %��, 
 &���� *������ ���������, ��
������ 
����
���, �����
������ �� ��, ���&� 	����
��$ ���� 

 ��	����, !�&����$	� � 	�	������ ��
�, !�&�
, ���-
��� � 
���	, � 	�	������ ���
�� � �&�
�, ��	���� 
���
��. |��� �	���� �
����	� ������������ ��	�$’ 
{B�, � ���
� 
����� �� ��*����� ����
��� � �� ��, 
��� �� 
������� 
 ���!�� ����
�’"��, ��	���$�� 
������� � ���
��. �� ����*���’ ����
��� � 	���-
�� 	�&� ��
�� ���	�����$, ����� �&��!�� �� ����-
	��	� � ����
�’"��, � ���� � 	���� 
����� 	�&�, 
��� ����&��!�
�
��� �� � 
����� �� ���. ������ ��-
����� � %�� �"� � ��	���� 
���"�, !�����
���� ��� 
���� �! ����!��� ���
����.

B���! �� ������� � �������� �
����	� ��&� ���-
���������, ��&� 	����	�
�’"�� 	��	�&�� 	����-
���$ !����
$�. F��-�� ����������$�� ����!�
���	� 
�� %��� ���
����, 	����� �� 
�������, ���	����, 
���-�� �������� � ������ ��*���’, �
� ���� !� 
������� ������
��� ���� !�
�	���	��. � �’&�� 
	����� � �������, � �������$, � ���
� ��������� 
�-
�� �����������
 � !����"����� 
�"�	�
 � %�� 
������ ��, ��� ������� ������
�� 
����� �� �&"�� 
	�	������, ��&��� ������
, �� �&��! 
�!��, 
�!��
-
��	�$ 
�������$ 	
�’ �����
�’ ������$��	�$.

B�
���� �� 
����	 � ���, ��� ��	�� ���	����� �	-
	����
���� ��	�"�’� 
�����, ��
��� 
����� ����-
���, ��� �&��"���	� � 	�������	�� 1 ��! 
 ��	���$�� 
��	���
, 41� ��	�"�’� 
���� ��	���$�� ��! 
 ���, 
9� 
��&"� �� ��	�"�’� 
�����. ~����� ����!����� 
����
�’� �
����	�$ ��!��$����
: 	 ����� 	������, 
��� J���, ��� � ���	�����
 �		����
���� ��	��	�
�-
�� �����&��	�$ 
 ��	�"���� 
����, ��
�� ��
����$ 
� ���, ��� ��� ��
	�
�’� 	�&� ����*� � ��%���� �� 
��
��’�	� 
 �������	��� ����"�. � ������ 	����-

"��. 2. ���	�&� !�&��� � !����
$�.
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��, ���������� �������	��� �	���� ��� ���&��-
����	�� ��!
����� 	
��
������� 
��
��$ !�&���
�-
��� ��� �� ���!���� � ������$ ����. D����� ���-
���	���� �������� �������� � ����� ��!��&����$ 
����
�����$��� ���� �������, � ���������� �	���-
�� ���
�� 	���$ ������������ ��	�$’ 
�!�� 	��-
�����
-���	������
, �	�&���� 
 ������ ���������. 
����� �������, �������, ��	�
��� ���	� 
����� �� 
J�!���	��� � �	���������	��� 	�	������, � 
� 
��-
�� ���
������ 	������� ���*� �������$	� ��� 
���	������ 	�������	��, ���&� ��� ������������� 
�����		 ���*�� &������������ � 	��������.

^��&� ����
�����$ ��� ����
������$ ��������-

���� � ���, ��� 	�������-���	������ �� ��	�"�-
’� �������	��� ����
����� � 	�������	��
, ����-
�� ��� ��
	�
�’� 	�&� ���
���
������$��, �� !���-
�� 
����	: «F�� �� 	�&� ��
	�
���� 
 ��	���"�� 
������‘» ����
��’"�� &��$*��	�
� (90�) ������-
��, ��� ��
	�
�’� 	�&� ����$ ����*� ��� 	����� ��-
��*�, 5� ���!���, ��� ��
	�
�’� 	�&� 	����� �����, 
	���$�� 
� !���������	$ ��
����$. #� 	�����
-
	�
�� 
���
���	� �� ���$�� 
 J�!���	��� &������-
�����, �� � 
 ������$���. B�	’�� ������ 
�
��, 
��� ���&������ ��		������$ � %�� 	������ 	�	���-
��� ���	������� 	�������
 � �������$ � ���, �	��-
��
�’� �� ��� 
 ��	���"�� ������ 	���		. ���-
����� ����$ (36�) ��
�����, ��� �� ������ ������ 
��� �������	� 
 	�	������ ���
�
��	�� � 	���		�, 
57� ���!���, ��� ��� ����� �� �&�	�������, 7� !�-
��������	$ ��
����$.

����� �&��!��, ��
�� 	�����$ 
�
��, ��� ���-
	������� 	������� ��!
���� ����	��
����� � J�!�-
��	��� � ������$��� !����
$�. �	�� 
 J�!���	��� 
	��	�� ��� �� �	����
�’� &���� � �����������, �� 
� 	�	������ 	���		� ��������� �
� ��
��� ������. 
������� 	���		� ��	�������� ������	��’� ����$ 
��!���, 
 �	��
��� %�� ���&���� 
 �&������ � �!-
������ �&��!�
����$���� ��������� (31�), ��
	�
� 
�������	�
�, ����
����� �� 	
���� ������, ����� � 
���$���� (31�)P 19� �&��	��’� 	
�� 	�	������ ���, 
��� � ��� 
�!����’� 	��
��	�� � �����
������ 	 
�� ���&��� �������, ������� 	���������. ����� 
��
��� 
����� �������, ��� �� 
 ������� � ��
-
	�
��� 	�&� ����	����$�� ����*�, �� �	����
�� ��-
���
���� � 	���		�.

� &��$&� 	� 	���		�� ���	����� �		����
���� 
�	���$!�’� ��!��� 	��	�&�. ����$ ����������’� 
�������$, ��������
��$ ��� 	���$ ��� ����, ���&� 
��&���$	� 	�� � ��&����$ 	���		, �����
����, 24�, 
������	$ 
 �����
����� 	�	������, 	��*�’� ��!�-
��, 21� � �&"�’�	� 	 ���!$���, &��!����, ������-
����, �&	�
��� 	 ���� 	
�� ���&���� � �����	$ 
����� ��*����.

#���/5����
� �����, ��
��� �& �&"�� 	�	������ ���	�����
 

�		����
����, � ���
� � ���, ��� ��� ����	��	� � 
	
���� !����
$’, ����� �����
����� {B� 
�&���-
’� ����� ��� 	�&�, � ���
� ��� ��� &��’�	� 	� 
	���		��, ��
�� 	�����$ ��	���$�� ��’��
�� 
�
�-
��
. ��-���
��, �� �����’ ��	��������
, {B� ��-

��
��� ���
�� 
	��� 
���
���	� 
 ������
���� 
������$���� !����
$� � 
 ������!���� ���
��$���� 
!����
��� ������� (�� 98� ����*����� �������� 
������ 
������� �! ������
������ 	��	��). ��� 
%��� � ���������� �������	��� �&	����
���� ���-
����’� ��*$ 59� ��	��������
. |�� ��
���� � ���, 
��� ��	�"���� �������	���� ����
�����, �&��"�-
��� � 	�������	��� 
 ����� �� �
����	� ���������-
��� !������ 
 ������
���� !����
$�. B����� {B� 
������������ ���������� �������	��� �&	����
�-
���, ��	���$�� &�������� �� ��
�� 	
��
������� 

��
��$ !�&���
����, � ���
� ���
�	�� %JJ����
-
��’ ���J�������� �������	��� !�&���
����, 
���-
’"�� �� ����	�
� 
�!�� ����
���. �	�� ��
����$ � 
	�&	�
����� �����, �� ��*$ 38� ���	�����
 ����-
����� �������� �������	��� �&	����
����, ��	�-
"�’� 	�������	��
 � %�� 
����� ��&�’�����, ����-
��� &��� !�J��	���
��� 
 ���� �		����
����. 
_��$*��	�
� (88�), !�&���	$ � 	
��� !����
$�, 	�-
&�’��’� �����’ �������, �� ������&��’� 	������� 
�������. ��, ��� �&��"���� 
 �������
����� �� �
-
����	� ������������ �����
������ 
 !�&��� � !��-
��
$�, ��
�� ��
����$ � ��	���$��� �	��
��� 
�	������: ���	����� ���	�
����$�� �� 
���� ���&-
������	�� �&��"��$	� � 
�����, ��� ��� ��� ���
-
���
������$�� 	�&� ��
	�
�’�, �� �	����
�’� J�-
!���	���� �����������P 	�������-���	������ �� 
�	
�������� � 
�!��
��	�� ��������� �������-
	��� ����"�, ��� �� !��’�, ���� �� �&�����$	�, � 
����� 	�������	��� ��� ����� ����	�$ 	�
��*���� 
&�	������, ��� !���	��$	� �� ����� � 
����.

B����� ��
��� 
����� 
	� 
� ��	�"��� 
����, 
���$ � ��! 
 ��	���$�� ��	���
, � 41� ��	�"�’� 

����� ��	���$�� ��! 
 ���. #�
�!��
�� ����$-
*��$ 
�
��	�$ ����������� �&	����
���� � 	�����-
��	��
, � ���
� 
 ����� ��
�*���� ��J������-

����	�� ���	������� 	�������
 � ���, ���� ��� 
����� �&�����$	�. ��	�"��$ 
���� �� ���	�� 
�
��, 
�� � ���&������, �	�&���� �� 	����� ��������� � 
��
�� 	�����$���, ���$������ �	��
���, �����-
��, �&��!� 
�!��, ������’. �����!� 
 ��
�’ 	�����, 
	���� ����� �&"����, ��	�������� 
 
�	*�� ���&-
��� !�
������ � %�� J������ 	��!�
�’�	� �� 	�-
	������ 	�������, ��� J�!���	���, ��� � �����$-
���. ����		�
�� 	������� �������
�’� ��������� 
�� �&"�� 	�	������, ��*�’� 	�����������
��$	� 
�� �&��!�
����$��� �����		�, ��������� !�����. 
���������� ������ ��!
���’� 	�����$ 
�
�� � ��-
�&������	�� ��
�*���� ��J������
����	�� ���-
	������� 	�������
 � !����
$� � {B�, � ���
� � 
���&������	�� ����������� �����
����� ����-
���	���� �&	����
����, ��	��
�
���� 	
���� 	�-
	������ 
 ������ ��������� � ��
�� �	��
��� 

�!��. _�������� %���� ��
�� 	��!��$ ��	�� ��!-

���� !�&���
���� �� J�!���	��� � ������$��� 
���
���, � ���
� ��
�	��$ ����	�
� 
�!�� ���-
	�������� 	�������.

������
���� {B� ��
�!��
�� &�! ���	��� 
 
%��� �������	��� 	���������
 � 	�������	��
, ��� 
��� ���$�� ��� ����� ���$ ��������� ���������-
���, 
�	�����$ ��������� ��������� ���	�������� 
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	������� (��� ���&������	��), �����$ 
 ��*���� 
������ 
����	�
, ������� ��	�’�	� 
�!��������$-
��	��, �&��!� 
�!��, ���&��� ����
��	��, �������, 

�������
. #��&������ ��
�*��$ ��
���� � 	�
��-
������ ��������, � ���
� ��������	�����
��$ 
���	������� 	�������� ���
��$ ��!
���� ��		��-
	��� ��������, ��	���$�� %�� 
����� �� �� 
�����-
����� �� ����
����� �� ��
�� ���������� ���
�-

����.

����$� �������
���� �� ��!��$����� �		����
����, 
���������� 
!� 	��� &’�
����� 	���	�
 �� ��	����	�
������ !�����’ G�����
��-
	����� «������$��� ������!�� J������
���� ��
���� 
 ����	J����-
��’"��	� %��������	��� ����*�����»

>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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DEVELOPMENT OF THE SECTOR OF R�D DEVELOPMENT IN RUSSIAN HIGHER MEDICAL 
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The article considers results of study of the R�D sector directions development in system of Russian medical higher edu-
cation in the context of digitization. The analysis made it possible to substantiate timeliness and importance of solving 
problems of improving medical services quality against the background of necessity for medical workers to systematically 
master breakthrough digital technologies in current medical practice. This conditions importance to ensure efficiency of 
R�D in Russian higher medical education in the context of digitization. The main models of organization of activities in 
the field of R�D are characterized, taking into account sources of financing and staffing. Based on on-line surveys of stu-
dents in Google docs about their attitude to their further participation in R�D during education and after graduation, 
weak motivation to be engaged in R�D during their university education was revealed that is justified by non-obvious-
ness of prospects of financial remuneration. Along with this, study established high degree of interest among students to 
mastering breakthrough digital technologies in order to further apply them in medical practice together with the latest 
medical technologies.
K e y w o r d s J R�D^ scientific research^ development and interdisciplinary research methods^ efficiency^ medical educa-

tion^ higher education^ digitization^ digital medical education.
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,�������
� �	��
��� �����	�J������ �����
 ��J��
�!�-

��� �������!���’�	� 
����	� ��
�*���� ����-
	�
� �������	��� �	��� 	 ���$’ �&�	������� ��
�-
*���� ����	�
� 
�!�� ��	������ � ��	��
���� ��-
��!������ �
�������� ������� �����	��	�&��	�� 
��	������ 	�����. /�J��
�!���� ��!
���� 	J��� 
!���
���������� ��	�� 	
�!��� 	 �	���$!�
����� 
	�
�!��� ��J��
�� ����������: ���������� �	��	-
	�
������ ����������, ��������� &��$*�� ������, 
���������� 
������$��� � ����������� ����$��-
	��, ��������� 
�"��, 	�	��� ��	������������ ���-
	��� � ��. #��&������	�$ �&�	������� «	��������� 
��	������, !����
$� � &����������� �’���� ��J-
��
�� ����	J�������» ���������� K��!�� ���!�-
����� D�		��	��� G�������� «B ��������$��� ��-
��� ��!
���� D�		��	��� G�������� �� ������ �� 
2030 ����»   1.

� 	
�!� 	 �	�&�� �����������	�$’ !���� �� ��J-
��
�!���� 	J��� !���
���������� 
��
���’�	� � 
�	�&�� ���&�
���� � �������
�� �����
 
 	�	���� 
��		��	���� 
�	*��� �������	���� �&��!�
����. � 
��	���"�� 
���� ��!
���� 	�	���� !���
�������-
��� ���������!���	� ��J������ �������	��� ��-
���
. #��
���� 
����&���� � 	������� �������	��-
�� ���	����� 
 D�		�� �����
���	� �� ���
�� 26 
��	. 
����� � 50 ��	. 	������� �������	���� ���	�-
���� �� 	�	�����’ �� 2023 �. ���
������� ������ 
�� D�		�� 
 ����� ����
�’� �&"�����
�� ������-
��� ��!
���� 	�	���� !���
����������. F�� 	
���-
���$	�
�’� ������ �	������� ������!���� !���
�-
���������, � 2030 �. ��J���� 
����� � ���	�	��� 
 
���� 	�	��
�� 9,9 ���   2.

>�����$��	�$ ��*���� ���&��� ��
�*���� ��-
��	�
� ���!���� �������	��� �	��� �� J��� ���&��-
����	�� 	�	������� �
������� �������	���� ��-
&�������� �����
���� ��J��
��� ����������-
�� 
 ����"�� 
����&��� ������$��	�� �&�	��
��
�-
�� �	�&�’ 
�
��	�$ �&�	������� %JJ����
��	�� 
������� �		����
���� � ������-���	�������	��� 
��!��&���� (#=BFD) 
 	�	���� ��		��	���� 
�	*�-
�� �������	���� �&��!�
���� 
 �	��
��� ��J��
�-
!����. �����	� �������
�� �����
 ��� 	�	���� 

!���
���������� D�		�� �	
�"�’�	� 
 ��&���� 
>. �. ��������� �1�, C. �. >�������
�� �2�, �. �. ��-
����
� �3�, �. ~. C������� �4�, #. #. C�&���
� �5� � 
������ ������. >����! 	�
�������� ��&������� �� 
���&����� ��J��
�!���� 
 	�	���� !���
�������-
��� 	
������$	�
��� � !�������$��� 
������� � 

����	�� �	���$!�
���� �����������	��� �����-
����� �6�8�. B������, ��� 
 	�
�������� ������� 
������ ���&�������� %JJ����
��	�� #=BFD 
 	�	-
���� 
�	*��� �������	���� �&��!�
���� ��		��-
���
���	� J�����������. F�� ���!�
�’� ������, 
	��&��!������� ���&����� �
����	� ������ %JJ��-
��
��	�� #=BFD 
 ����� �9�11� � ����������$�� 
� 
�	*��� �������	���� �&��!�
���’ 
 �	��
��� 
��J��
�!���� 
 D�		�� �12, 13� � !� ��&�
�� �14�
16�, ��� �&�	��
��
��� 
�
��	�$ � ����	��&��!-
��	�$ ���
������ 	���
��	�
�’"�� �		����
����.

/��$ ��	���"�� ��&��� � �		����
��$ �����
-
����� ��!
���� 	������ #=BFD 
 	�	���� ��		��-
	���� �������	���� 
�	*��� �&��!�
���� 
 �	��
�-
�� ��J��
�!����.

!�������
 � �����

� �	��
� �		����
���� ����
��� ������������-

	��� ����
���� �&"�� ������ 	�	���, J������-
���$���� � 	����������� �������
, ��������� ��J-
��
�� %��������, � ���
� 	�
�������� �		����
�-
��� 
���"�� ������ � %�	�����
 
 �&��	�� �		����-

���� %JJ����
��	�� #=BFD 
 	�	���� 
�	*��� 
�������	���� �&��!�
���� 
 �	��
��� ��J��
�!�-
���. ���������� ��!��$���� �	��
��� �� �	���$-
!�
���� �&"�������� ������
 �		����
����, � ���-

� ������
 ��������
����, J��������� �����!�.

������������	��� &�!�	�� �		����
���� 	���� 
��&��� ��		��	��� � !���&�
��� ������ � ������-
��
, ���&����
����� 
 �������� ��	���� �� ���-
&���� %JJ����
��	�� #=BFD 
 	�	���� ��		��	��-
�� �������	���� 
�	*��� �&��!�
���� 
 �	��
��� 
��J��
�!����. {��
������ �������$ 
����	�
 ��	-
	�����
���	� �
������ �� ������� �&��!�
����$-
��� �	��� �����$��� 
�!�
 D�		��: K���$	���� J�-
�����$���� ���
��	����� ��. _. #. ��$���� (�. ���-
�����&���), �����	���� ��	����	�
������ �������-
	���� ���
��	����� (�. ������). � ���� �		����
���� 
&�� ���
���� ������-����	 	�������	��� ������-

� �� ���&���� ����*���� 	�������
 � ���	�����-

� �� ���$���*��� ���	��� 
 ������-�		����
����$-
	��� � ������-���	�������	��� ��&���� 
� 
���� � 
�� ��������� �&������. B&��&���� ������ ����	� 

1 K��! ���!������ D�		��	��� G�������� �� 21.07.2020 < 474 «B 
��������$��� ����� ��!
���� D�		��	��� G�������� �� ������ �� 
2030 ����». D�
�� ��	����: https:��rg.ru�2020�07�22�ukaz-dok.html 
(���� �&��"���� 06.01.2024).

2 Xorld �ealth Vrganization. D�
�� ��	����: https:��www.who.int� 
(���� �&��"���� 19.01.2024).
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�	�"�	�
����	$ 	 �	���$!�
����� �oogle docs, \i-
crosoft Excel, Statistica.

"��*�	���
 ������������
� 	�
�������� ��J��
�� ������� %JJ����
-

��	�$ ������� �		����
���� ����&������ �	�&�’ 
!������	�$. |�� �&�	��
���� ���, ���, 	 ����� 	��-
����, &�������� ��J��
�� ����������� ����	��-
��� 	����"���� 
������ � ������!���� !����� �� 
�����
�’ ������$��	�$ 
� 
	�� ����	��� � 	J���� 
��������$��� %��������. � ������ 	������, 	��� 
��J��
�� ���������� ����	��
��’� 	�&�� ��!��$-
��� #=BFD, 	
�!����� 	� !�������$���� !������-
�� 
������ 
�	����
���J�����
������ ���	����� 
� &��$*��� �!���
���� �� ����
�������� ��!��-
&���� � 
�������� �17, 18�.

#�����-�		����
����$	��� 	����� (	����� RWQ, 
��� #=BFD   3) ����	��
���� 	�&�� «�	�
������	�$ 
��&��, �����
������ �� ��������� ��
�� !����� � 
�� ��������	��� ���������� ��� 	�!����� ��
��� 
�!����� ��� ����������» �19�, �������, 	����	�� 	�. 
769 �. II ���
���	���� �����	� D�		��	��� G�����-
��� (CF DG)   4, �&�	��
���� �������	��� !������� 
(�{) !���!���� ������-�		����
����$	��� ��&�� 
(#=D) � ������-���	�������	��� ��&�� (BFD), 
�����!���
�’"�� ��!��&���� �&��!�� ��
��� �!��-
���, ��
�’ ���������’ ����� ���	�������	��’ ��-
���������’ �� ���. �����	�� ��		��	���� !�����-
�����$	�
�, #=BFD ����	��
���� 	�&�� ��!��$��� 
������������$��� ������$��	��, ������!�������� 
��� 
�������� ����� ��������	��� �����!����, � 
�����
�� !�"��� 	 ��!���� �
���	��� ���
   5.

#��&������ �������$, ��� ������!���� ������$-
��	�� 
 	J��� #=BFD ��!������	� �� ����
����� � 
����
����’. F�� ����!�
�’� ������ ����������, 
 
��	���"�� 
���� �!
�	��� ������ �	��
��� ������ 
������!���� ������$��	�� 
 	J��� #=BFD, ��� J�-
���	���
���� #=BFD ��
�� &��$ ��� ������ 
&’�
����� (��	����	�
����� ��
�	�����), ��� � 
��	
����� !� 	��� *������� 	������ 
��&’�
��-
��� 	���	�
:

������ #=BFD, ����������
����� ��
�����-
�� (�������	���� 	�������	����), ������� 
�������� ����	���	�
����� ��!��&���� ��
�� 
��������
P

������ #=BFD, ����������
����� �������-
����������, ������� �������� ���
����$ 

���������� �		����
���� 
 �������, ����	��-

�� ��� �������-�����������	��� �&��	���P

������ #=BFD ��� ���
��	����� ��� ������� 
��&��������, ��� !�����’�	� J����������$-
���� �		����
������, ������� ����� &��$ 
(��� ��
� �� ����� &��$) ��������� ��� ��!-
��&���� ��
�� ��������
 
 �&�!����� ���-
	�����
�P

�	��*����� J���� �! ���
�� ���� �18�21�.
F�� ���
���, �	��
���� %��������� 	�
�����-

��� 
�!�
	��� ����
�������� ��J��	�������� �
-
��’�	� 	����’"�� ����������: ����	��
�� ��&���-
�����, ������-�����������	��� �����, ������ 
����	J��� ����������, &�!��	-����&�����, � ���
� 
������ ��������
���� ���$!�
���� �&�����
���-
��, ���&�, *���� � ������ ������
���� �������-
�������$	�
� �22�, 
 ������� ���������	� ���$��-
�����$��� J����	���
���� �23�.

#��&������ ����������$, ��� 
 D�		�� 
�
��� 
�����
������ 
 �����!���� 
������
 ��	����	�
��-
��� ����
�������� �������� �
����	� 	�!����� � 
��!
���� 	��� 	�&�����
 ����
�������� ��J��-
	�������� ��� ����
������ 
�	*��� �&��!�
����, 
��� ��!
����� �	���$!�
��$ � ��!
�
��$ ������-
�������	���, ����
�������� ��������� ������� 
������, �		����
������, ��!��&������
 ��� ����� 
	�!����� ����
�������� ���������� ���������.

� ��	���"�� 
���� 
 ����
�������� ��J��-
	�������� D�		�� ������������ ��	�$’ 	���� ����� 
�����		�, ��� ��J��
�!����, ���J��
��, ��J��
�� 
����	J������� � ��J��
�� ����������. |�� ���-
��		� 	���� � ������������ ��	�$’ �����
�� ����-
����, 	�����$��� � ������� ��	��		��, � ���
� 
	��	�&	�
�
��� �!������’ �����		�
 �&������ ��-
���$��� �’��� � ������!���� �23�.

� 	
�!� 	 %��� ����	��
���� ������	 ���&���� 
����*���� 	�������
 � &���"�� 	�������	��
 ���-
������� ����	��� ����� ����� � � ���	�����
� �� 
���$���*��� ���	��� 
 #=BFD 
� 
���� � ��	�� 
��������� �&������. � ����� ��	���"��� �		����-

���� &��� ��!��&����� � ��!��"��� 
 �oogle docs 
������ 	 ����������� 	���������� �������� �!��-
����� � *������
���� � 	�	���"�� �! ���� &����
: 


������, �	��
��� 	����
���� (27 
����	�
), 
�-
���	� ������� ��������� (5 
����	�
). =		����
�-
��� ���
����� 	 ����&�� 2023 �. �� J�
���$ 2024 �. 
 
�����	��� ��	����	�
����� �������	��� ���
��-
	�����. � ��� ������� ���	��� 114 ����
�� (	�����-
�� =�	������ J�������), ����
��’"�� &��$*��-
	�
� ������� (82,9�) � ��
�*��, ’��*� 	�	��
��� 
17,1�. #��&��$*�’ ���’ (46,8�) 	�	��
��� ��	���-
����� 
 
�!��	���� �����!��� 21�24 ���. � 
�!-
��	���� �����!�� 19�20 ��� 
�*�� 37,8� ����*��-
���, 
 �����!�� 17�18 ��� � 14,4� ����*�����. � 
�����		� ����	� &��� ��
����� 	������� 
	�� ���-
	�
 ��	������. ~��� ����*����� 	�������
 ��
��-
�� ���	� &��� 	���	��
����: 	������� I ���	� 
(20,7�), II ���	� (20,7�), III ���	� (18,9�), I[ ���	� 
(14,4�), [ ���	� (25,2�). ����
��’"�� &��$*��-
	�
� 	�������
, ���	�
�
�
*�� 
 �		����
����, �&�-
����	$ �� ����� &’�
����� J���� �&������ 

3 RWQ (�� ����. research and development) � %�� �		����
���� � 
��!��&����. #=BFD � %�� ������� �		����
���� � ������-���-
	�������	��� ��!��&����.

4 C��
���	��� �����	 D�		��	��� G��������. ��. 769. ~���
��� 
�� 
��������� ������-�		����
����$	��� ��&��, ������-���	����-
���	��� � �����������	��� ��&��. «C��
���	��� �����	 D�		��-
	��� G�������� (��	�$ 
�����)» �� 26.01.1996 < 14-G{ (���. �� 
24.07.2023) (	 �!�. � ���., 
	���. 
 	��� 	 12.09.2023). D�
�� ��	����: 
https:��www.consultant.ru�document�cons�doc�]AX�9027�
0ee419ba85ccba3a856846751c1e208007aa9b05�

5 «C��
���	��� �����	 D�		��	��� G�������� (��	�$ ���
��-
���)» �� 18.12.2006 < 230-G{ (���. �� 30.01.2024). D�
�� ��	����: 
https:��www.consultant.ru�document�cons�doc�]AX�64629�
0b318126c43879a845405f1fb1f4342f473a1eda� (���� �&��"���� 
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�, �
� 4��
���+��� ������+
�� 9
�

(2 
���:
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������
�
���� +�+
����� � +���
�� 3� ���$
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� � }[}} �. �[,]� �
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�$�0���+� +����+
� 9
�

(� 
����
����. 7���%�
��� $���3���
���

�+
�, ��++��
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� �+
��� 
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�� ������ ���!���
� D�		��, 
 	����� 	�"�-
	�
��� ���
���� 
����� (����� 26,5 ��	. 
 2023 �.). 
B���� �! ���&���� �	���� �
����	� ��J���� 
��-
���-���������������
. #��&������	�$ �&�	�����$ 

��������� ��&��� 
 ������ �&���� �&�	��
��
��� 
�
�������� �����!�� �� ��&���’"�� 	�������	��
 
�1�. � ���������	��� �������� ���!���
� D�		�� � 
	�	������ � �	��
��� !������ ��!
���� ��������-
���������	��� 	��
&� ���
����	� ������ �& ���
-
�� �����!�� 
�����-���������������
, ��	����’-
"�� 
 2022 �. 4,6 	��
����� �����. �����&��	�$ 
 

����	��
������ ������ 	������$��	�� �	����	� 
����$ 
���
����� �2�.

��	���� �����!�� 
����� ���
���� � 	��
���’ 
�� ����
����, �
�����
��� ������	�$ �����
, �&�-
	��
��
��� ��!
���� ���J�		�����$���� 
�����-
���, ���
����� ���&��� 	� !����
$�� �3, 4�. F���� 
����, 	��$�!��� ���&����� �
����	� ���������$��� 
	��
���� ����	�
� ��&��� 	�������	��
, 
������-
’"�� ���!�����’ �����!��. �����-�������������-
�� �� �
��’�	� �	��’������, ���� ��!��&���� � ��-
���!���� ������!��
 �������� ����	�
� ������$��-
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	�� ��������-���������	��� 	��
&� 
 ��	���"�� 

���� �	����
��� �!
�	���� !���������� �5, 6�.

~�� ��!��&���� � �����!���� ���, �����
������ 
�� ��*���� ���!����� ���&���, ���&���	� ����&���-
��� �!������ 	�	������ �����
��� ���������� ��-
������-���������	��� 	��
&�, �	��
������ �� 
������ ����$��� �����&��	�� 
� 
�����-���������-
�������, ��� �&�	��
��
��� 
�	���’ ������$��	�$ 
����&��� �		����
���� 
 	�
�������� �	��
���.

/��$’ �		����
���� 	��� �����! �����&��	�� 
� 

�����-���������������� 	�	���� !���
���������� 
	�&����� DG ����� 	��
����� 
���������� ��� ��-
���!�� 	� *������� �������
���.

!�������
 � �����

#� �	��
� ������ J��� �J�����$��� 	����	��-

��	��� �������	�� (G���� < 30 «�
������ � ����-
���	��� ������!����») �������	��� ������!����, 
�����!������� ������� 
����� 
 	�	��
 ��������-
���������	��� 	��
&� =����	��� �&��	��, &��� 
��		������ ����!�����, ����������� ��� �����!� 
�������	��� �����
, 
��’��� ��%JJ������� ����-
������
����	��, 	�
��	�����$	�
�, ����������
��-
��	�� &�! ����� 	�
��	�����$	�
� (����������
��-
��	�� J�!���	���� ������) !� 2022 �. =!������� 
�����!������� &��� ����	��
���� ��������-�����-
����	���� ����������� �������	��� ������!�-
��� � ��������-���������	���� &’��, ��	����-

������ �� ���������� 28 ���������$��� �&��!�-

���� �&��	�� �! 42, ��� %��� ���
�!������ ����-
����-���������	��� �		����
���� &���	������ ��� 
������������� ��������� �	�"�	�
��’�	� ���$�� 
�� ���������� 10 �! ���.

K����
��, ��� �����! 
�*���!
����� ����!���-
��� �� ��!
����� ������$ ����$��’ �����&��	�$ 
 
��� � ������	�
���� �!�����$ ���
���� 	�������-
	��
, ��� ��*���� %��� !���� ���������	$ ������-

����� �
������ ��������, �	��
����� �� ������ 
�&����
 
���������� ��� �����!��, ������� 	��
-
��
���	� 	� *������� �������
���, ��
��
�����-
�� ���!���
�� D�		��.

� %��� ���$’ &��� ����!
����� ������ �&����
 
�����!��, 
���������� 
 ������� 2022 �. 
������-
����������������� =����	��� �&��	��, �� ������-
���� 	��
��	�� ��
���� �! �
�� �� 
���
 � ��-
	������� ��������-���������	��� �		����
���� 
(��������-���������	��� 
	������) � ���
�!���-
��� ��������-���������	��� �		����
���� &��-
�	������ ��� ������������� ���������.

B	��
�
��	$ �� ���������� ������, 	 �	���$!�-

����� ������
����� �������� &��� ����!
����� 
������ ��	�� 
�����-���������������
, ���&����-
���� ��� 
��������� ����"�� �&����
 �����!�� 
��� 	��
�
*��	� �� ���
�� �� ���������� =����-
	��� �&��	�� � 
����"�� 
 �� 	�	��
 ���������$-
��� �&��!�
����. D�		�������� ����� �&��!�� !��-
����� &��� 	���	��
���� 	 ������	�
�� !������ 
���
��	��� 
�����-���������������
 
 ������� �	-
	����
����, ��� ��!
����� ������	�
���� ������$ 
���
���� ������ 	�������	��
.

"��*�	���
 ������������
� ��&�. 1 ����	��
���� �	��
��� ����!�����, 

����������� ����������� ��� ������ 	�	������ 
�������	��� �����
, ��		�������� 
 ����*���� 

�����-���������������
 ���������$��� �&��!�-

���� =����	��� �&��	�� !� 2022 �. =! �� ������ 

����, ��� 
 =����	��� �&��	��, ��� � 
 ��&��	��� 
J������$��� ������ � 
 ����� �� 	�����, ��������-
��
����	�$ 
����&���� ������� ��������-�����-
����	��� 	��
&� 	�	��
���� �������� &���� 70�, 
��� %��� 
 ������� �		����
���� ���
��$ ��		��-
���
������ ����!����� �
����	� ���&���� ��!���. 
F�%JJ������ 	�
��	�����$	�
�, �������
, ��	��-
����� 
�	�� � ���
� �����	������� ���&���� ��-
&������������ ���
��$ �� ���������� =����	��� 
�&��	��. ��	���� ���
��$ ��%JJ������� 	�
��	��-
���$	�
� ���
���� � ������ ��!��� !�������� ��-
��!����� ����������
����	�� 
������ &�! ����� 	�-

��	�����$	�
�, 	��
�’"���	� 
 =����	��� �&��-
	�� ����� �� 40�. B����� ��
� 
��
������ ���-

��$ �
�� ��		��������� 
�*� ��!��
����	��� ��-
��!����� ����������
����	�� 
������-���������-
�������� �� ����
��� ����$���� ����
���� ��� 
 
����	��, ��� ��� �� ��	��� �	��
�� �� ��	�� *���-
��� ���
��	���, �������, ��� ���
���, �� �����
�-
�� ����$��’ �����&��	�$ 
 	�������	���. ����� �&-
��!��, ������������ ������� � �����!� �������-
	��� �����
 !���	��’ �� ��!
���’� 
��
��$ � �&�-
����
�� �!�����$ �����&��	�$ 
 �������	��� ��-
&������� �7�.

B����� 
 ����*���� �����$��� �������	��� 
	������$��	��� 	�"�	�
��� ������$��� 
�!��
-
��	�$ ������$ ����$��’ �����&��	�$ 
 	�������-
	��� ����� �	���$!�
���� *������ �������
�
. 
?������ �������
�, ������!�������� ��� ������-
����� ���&����� ��	�����	�� 
����� � 	������ ��-
�����	��� ��&������
, 
 ���� 	�����
 �	��
��� �� 
����� �&����
 
���������� �����!��.

����&��� �������
� ��!��&����� 
 ����*���� 
����	��
������ ��� 	������$��	���, �����!�� ����-
��� ��
�� &��$ J������!�
���, �. �. ����	��
���� 

 
��� %�������
 ���J�		�����$��� ������$��	�� 
(�������	��� �	���, ��������, �����������), ���-
’"�� ������	�
����� 
���
����. � ��	���	��, 
*������ �������
�, ��
��
������ �����!�� ���-
!���
� D�		�� �� 24.03.2016 < 179�   1, ������������-
’� ��	�����	�$ 
�����-���������������
, �	��
�-

��	$ �� �&����� 
���������� ��� �����!��, 
��’-
��’"�� �
� 
��� � ��������-���������	��� 
	���-
��� � ���
�!������ �		����
���� ������������� 
(&���	������) ���������, ��
��� �! ������� ���-
��!������	� �� ���$ ��������� 	��
��	��. F����-
��� ����	���� ���
�!������ ��������-���������-
	��� �		����
���� � ������������ ��������� 	��
-
��	�� �!��
��� 
 �����!� ���!���
� D�		�� �� 
24.03.2016 < 179�, ��������� 	��
��	�� ��������-
���������	��� 
	������ ��������’�	� 
 	���
��-

1 �����! ���!���
� D�		�� �� 24.03.2016 < 179� «B ���
���� 
���
������ ��������-���������	��� �		����
����».
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��� 	J���� !���
����������, ��	��
��� ����� ���-
�������� �����!���� ���, �����
������ �� ���-

������� � !���������� 
 ���J�		�� ������� 
	�������	��
 ������ 	 ��
�*����� ����
���� � 
	�����$��� !�"�"����	�� 	��
���
����� ���J�	-
	������
. D�!��&���� � �����!���� %��� ���
��-
	��$��� �������
, ��	�������, ���&������ ��� 	�-
�������� � ��!
���� �����
��� ���������� !���
�-
���������, 	�	��
��’"��� �	��
� J����������
�-
��� �’&�� ����	��.

=		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
>
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���J����� ������	�
.
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