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*�������
{�	����������� ��
��	�
����	�$ �������	��� 

��&������
 
 �������	��� ������!����� �
����	� 
����� �! 
���
 ’������	��� ��
��	�
����	��, 
�!-
����’"�� 
	���	�
�� ����*���� �������	��� ��-
&������� �����
�� ��	������� � ���
��	���� 
�&�!����	���, � ������’"�� �� 
���
��� ���� �&�-
!����	�$ ��������
��$ ��&������������ ��	���-
	�
�� ��!��������� ����!����.

� �����
�� �����	� CF   1 (�D CF) !��������� 
	����’"�� 
��� ��	����������� 
!�	�����: !���-
�����, 
���
�� � �
��$����� �� 	���
��	�
�’"�� 
�	��
����� (	�. 192). {�� �������	��� ��&������
, 
������ �����	��������� �D CF ��� ��
��	�
����-
	�� !� ��	����������� ����*����, 
 ���� H���-

���$��� �������
��� ���
�
�� ����� �� 	����
��-
	� ����������$��� ��	����������� 
!�	�����.

?����� �������	��� 	�������	�, 
 	��� !���’-
�|����� �����
��� ����
���, �&�!�� 
 ������ 	
��� 
���H�		�����$��� �&�!����	��� ���!�
��$ ����-
���	��’ ����"$ ���������, �&����
*��	� 
 ��-
�����	��� ����
�����. �����
����$��, �	��
����� 
��� ���
������� �������	��� ��&������
 � ��	-
����������� ��
��	�
����	�� �
����	� � ����*�-
��� ���
�� 
���������� �����
��� ��	�������, 
�	����
������� 
 �������	��� ������!����, � ��-
�����
�"�� ���!���� �������	��� ����"�, � 
 ��-
������� 	�������� � ����*���� ���� �������-
	��� %���� �1�.

{�	����������� ��
��	�
����	�$ 
 	����� ��-
�����
�"��� ���!���� �������	��� ����"� ����-
	��
���� 	�&�� 
������ 
�!���	�
�� �� �������-
	���� ��&������ 
 &���� ������ H���� �� 	��
��-
��’ 	 ����!����� 
 �����
��� ���
�, �� ���
� 	��-

1 �����
�� �����	 C�		��	��� F�������� �� 30.12.2001 � 197-
F_ (���. �� 14.02.2024). �R\: https:~~www.consultant.ru~document~
cons�doc�\AW�34683 (���� �&��"����: 16.03.2024).
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�� 	
��� ���$’ 	���
�
���� �����-
H�		�����$���� ��
������ �������-
	���� 	�������	�� �2�.

���
������� � ��	����������� ��-

��	�
����	�� �������	��� ��&����-
��
 
 �	��
��� ��H������
���� 	�	��-
�� �������
�� �����
 ��� �������-
	��� 	H���, 
�������� ��H��
�� ���-
������� 
 ��
	����
��’ ������$��	�$ 

���� ����&������ ���� 
���
����� 
	����H���	��� �����. ��%���� ��� 
���
������� �������	��� ��&����-
��
 � ��	����������� ��
��	�
����-
	�� 	������ ��������$ 
� 
������� 
�	�&�� �������� ������ �����
�"��� 

��������� �� 	
��� �����
�� � ���H�		�����$-
��� H������ �3�.

���	 �		����
���� !���’����	� 
 ��		�������� 
���	�
�’"��� �����
��� !����������$	�
�, �����-
�������’"��� �����
�’ ��	�������, � 
��
����� 
�	��
���� ���
������� � ��	����������� ��
��-
	�
����	�� �������	��� ��&������
 
 �������-
	��� ������!�����.

!�������
 � �����

���������	��’ �	��
� 	���$� 	�	��
��� �����-


�� !����������$	�
� C�		��	��� F�������� � �	-
	����
���� �����	�
����� �
����
, ��		�����
�’-
"�� 
����	� ���
������� � ��	����������� ��-

��	�
����	�� �������	��� ��&������
, 	���� ��-
����� 	������ 
������$ ��&��� �. =. ���$��
� �1�, 
�. �. D������� �2�, B. �. >���� �3�, #. �. D�	����-
��� � 	��
�. �4�.

� ���� �		����
���� �
����� &��� ��������� 
�����! ������� �	�������
 � 	�	������ �����!.

"��+�	���

� ���� 	�����
, ����� ��&������� ����*���	� 

�����
�� ��	�������, �� 
������’�	� �����$��� 
�������
��� ���� ������!���� ��� �������
�"�� 
�&��!�� �	�����’�	� ���H�		�����$��� �&�!����-
	��, !����������$	�
�� �����	�����
�’�	� ���� 

�!���	�
�� 
 
��� ��	����������� ��
��	�
����-
	��.

{�	����������� ��
��	�
����	�$ � %�� 
�� 
’������	��� ��
��	�
����	�� ��&������ !� ���	-
�������� ��� �������
�"�� �	�������� 	
��� 
���
��	���� �&�!����	���, !������|���� 
 �����-

�� !����������$	�
� � �����$��� ����� ��&�����-
����, 	��	�& ����!���� 	��������� !� 	�
��*|���� 
�� ���	�����.

{�� ���
������� � ��	����������� ��
��	�
����-
	�� �������	���� ��&������ 
 �������	��� ����
��-
��� ���
�� ����$	� �	��
����. �����	 ���
����-
��� ��&������
 � ��
��	�
����	�� ��������������-
	� ��. 30 �D CF. �� �&"��� ���
���, ����!���� ��� 
��&������ 
 
��� ��	������������ 
!�	����� ��
-
�� ��������$ ���$�� 
 	����� 	�
��*���� �� ��	-
������������ ���	�����.

{�	����������� ���	����� ����	��
���� 	�&�� 
����"����� 	���������� ����*����, ������� 
�-

��
���	� 
 ���	�������� ��� �������
�"�� �	-
�������� �����	��������� ��� ��� ���
��	�� � 
���H�		�� �&�!����	���, !������|���� 
 !�������-
���$	�
� � ����� � �����$��� ���������� �������-
����. ��� %��� ���� %��� �&�!����	��� ���
�� 
&��$ �������|� � ��
��|� �� 	
������ 	���������. 
�	�� ��&����� ����������� �� !���, ��� 
����� 
 
��� �����
�� H������, �� ���&�
��$ �� �	�����-
���, � ��� &���� ��������$ ���� ����!���� � 
���$!�.

?	��
��� ���!���� ��	������������ ���	���-
�� ��&������, 
��������� 
 �����
�� !�������-
���$	�
� CF, ���
����� �� ��	. 1.

?	��
���� �����������, ������������’"��� 
�����
�� � ���H�		�����$��� �&�!����	�� ����-
���	���� ��&������ 
 �������	��� ����
�����, 
�
��’�	�:

� �����
�� ����
��, 
 ������� !��������� ���-

� � �&�!����	�� ��&������ � ��&���������. 
���
���$ � ��	����������� ��
��	�
����	�� 
��
�� ���$�� *������� ��&������, 	 ������� 
!���’�|� 	������ ��� &�		������ �����
�� 
����
�� (��������). �	�� 	 �������	��� ��-
&������� !���’�|� ���
���	��-���
�
�� ��-
��
��, �� � ������ 	�������	�� �� �������’�-
	� ����� �D CF. ������� �������$, ��� !���’-
���$ ����
�� ���
���	��-���
�
��� ��������� 
��
�� ���$�� 	 �������	��� 	�������	���, 
���’"�� 	����	 ����
�����$���� �������-
�������� � �����!�’ �� 
������ �������	��� 
������$��	��O

� ����
�� � ��������$��� ��
��	�
����	��, ��-
������’"�� ���
��� ���$!�
���� 

������-
�� ��������$���� �����	���� � �	����
��-

�’"�� ��������$��’ ��
��	�
����	�$ ��&��-
���� !� ���&�	������� 	�������	�� %���� ���-
"�	�
�O

� ���
��	���� ��	������� �������	���� ��-
&������, 
 ������� ���������� !�����, �
���-
H���������� ���&�
����, H������, ���
�, 
�&�!����	��, ��
��	�
����	�$ 	���������O

� ���
��� 
���������� �����
��� ��	�������, 
������������’"�� ������� ���|�� � �
��$-
����� ��&������
, ���
�, �&�!����	�� � ��-

��	�
����	�$ 	����� �����
��� ����
���, ��-

�� ��&���, 
���� ������, ���� ���"����� � 

"��. 1. ?	��
��� ���!���� ��	������������ ���	�����, 
��������� 
 �D CF.
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��!���*���� ��������	��� �����, ����� ����, ��-
����
*�� ���H��������$��� ������, ����� � �� 

�	���$!�
��$	� ���, ������ 	�� H��� ��!���*�-
��� 	�������� ������ ��	|� ���������$��� ��	� 
������
��� ��	���	�
�� ��� ������$��	�� ������-
!����.

��������-	���	�
����� 	
�!$ ��
�� ���	�
��-
�� �������	���� ��&������ � 	���
��	�
�’"��� 
������
���� ��	���	�
���� ����� �	�&�� !������� 
��� ���������� 
���� ��������$���� ���������. 
���&���	� ������� �&^����
��� ����!����$	�
, ��� 
������ ���	�
�� �������	���� ��&������ ���
��� 
� ���!����� ��	���	�
���. ��
��’ ���$ ������-
��-	���	�
����� 	
�!$ ��
�� ��	����������� 
���	������ �������	���� ��&������ � ��� ������
-
���� ��!��$������ ����&������ ��� �	����
����� 
H���� ����*���� �����
�� ��	�������. J	����
-
��
�� 
��� ����
�����	���� � ������!��������� 
���������, ��������-	���	�
����’ 	
�!$ ����
���-
’� �� !����� ����, 
 %��� 	����� ��	������� ����-
��� ���
�� �
�� H������
 � ��	������������ 
���	����� � ���������� 
����.

����
��� ���	�
�� �������	���� ��&������ 
�&�	��
��
�’� 	�
��*���� ��	������������ ���-
	�����. #������ 
��� �������	���� ��&������ � 
���
��� �	��
�� ���
������� ��� � ��	��������-
��� ��
��	�
����	��, &�! ������� �������� ���-
������� ��	������������ 
!�	����� �� ����	��-
��	�.

���� ��
�� 	�"�	�
�
��$ 
 �
�� H�����:
� ���	��, ����� �������	��� ��&����� ����-

���, ����
���� � 
���� (��� ��
����*�� ��-
��	��	�) � 
�!��
��� ��	���	�
��� 	
���� 
��
������O

� 
��� �� ���	����
��	��, ����� ��&����� ��-
�����	���� ����
����� ��� � ���
�� &�� 
�	�!��
��$ ��	���	�
�� 	
��� ���	�
�� ��� 
&�!���	�
��, �� �� �����-�� 	��&��
����� �� 
	��� ������$ �� 
�!��
��� ��	���	�
��, ��&� 
��������	�, ��� 
��� �� &���� ������|�.

� 	�����, ����� ���	�������� �����
�� �&�!��-
��	��� ����!�*�� �� ��������, �� !�
�	�"�� �� 
�������	���� ��&������ (	�	������ !����
$�, ��-
	��	�
�� �� ��&��� �!-!� ����
��-����	�������� 
����	*�	�
��, ���!����� �!-!� !����
�� ����	���-
�� � �. �.), �� �����
�� !����������$	�
�� ����-
�	������� �	
�&�
����� �� ��	����������� ��
��-
	�
����	�� !� ����� ���	�����, �. �. 
��� ��&������ 
��	��	�
���.

��� %��� ��� �������	���� ���	����� 
 ����-
���	��� ����
����� ���
�� &��$ 	�!���� ���&��-
����� �	��
�� ����� ��� �����
�"��� �	�������� 
��&���, � ���
��	���� �&�!����	�� � 	���
��	�
�-

��$ �
���H������ 	�������	��. ?�	��	�
�� ���&-
�������� �������	���� �&�����
����, ������$��� 
�	��
�� �����, ��	�������� ���H�		�����$��� 
����������� ���!��’�	� ��!�
�	�"��� �� ��&��-
���� �&	������$	�
���.

?&"�� ��	����������� ��
��	�
����	�$ ����-
�������� ���������� � ����*����’ �����
��� ��-
�����, �	����
������� �� �����������, ��	�����-

������� 
!�	�����, �����	���������� 
 	�. 192 �D 
CF: !��������O 
���
��O �
��$����� �� 	���
��-
	�
�’"�� �	��
�����.

��� ���	��������� ��� �������
�"�� �	���-
������ �����
�� �&�!����	��� ��&������� �����-
!���
�’� �� ������ ��������
���� 	� 	������ ��-
&������, 
���!�
*��	� 
 ���	�
��, ����*�’"�� 
�����
�’ ��	�������, ��� &�!���	�
��. ���, �����-
��� &���� 	�����$	� 	�����, ����� ��&����� �� 
�
��	� �� ��&���� ��	�� ��� ��	��	�
�
�� &���� 4 � 
������. � 	�����, ����� 	�������� ���*|� �� ��&��� 
	 ���!������ ��� 
 ������� ��&����� 
������ ����-
���	� ��	���$�� ��!, %�� �
���H�������	� ��� ��-
�����
�"�� �	�������� �����
�� H������, 
���-

�’"��	� 
 �	�������� ���H�		�����$��� �&�-
!����	��� 	 ����*����� �	����
������� �� ����-
������� ������� ��� ��	������ �	�������� �� 
 
������ �&^|��.

������� �������$, ��� H��� ����!� 
�������$ ��-
!������� ���&�
���� ����	���	�
������ ����
���-
���� �� �
���H�����’�	� ��� ��	����������� 
���	�����. ���, ����! �� 
��������� �����!� 
�-
*�	���"��� ���
��	����� ���� 	 ����*����� �	��-
��
������ !����������$	�
�� ���
�� �&��"���� 	 
�������	���� �������� 
 �������	��� ����
��-
���� �� 	
������$	�
��� � ���&������	�� �������-
��� ��	����������� ��
��	�
����	�� � �������-
	���� ��&������.

��
�’� 	�����, ����� �������	��� ��&������ 

���� 	�&� �� 	�
	�� ���������� �&��!�� � ����-
*�’� �&"��������� ����� ��
������ 
�� ��&���-
�� 
������. ���
���$ �������	��� ��&������
 !� 
����� ��
������ � ��	����������� ��
��	�
����-
	�� ���$!�. D ����� ���	������ ����	��	�, �����-
���, ���
����� �� ��&��� 
 	�	������ �������$���� 
��$������ 
� 
���� ���������� ����	�� ��� 
 
�-
������ ���$.

?������, ��� �D CF �����	�������, ��� !� ���� 
��	����������� ���	����� 
 ��&��� �� �������-
	���� ��&������ 
 �������	��� ����
����� ��
�� 
&��$ ����
��� ���$�� ���� ����!����. �����
�� 
!����������$	�
�� �� �����	�������, !� ����� 
������ ��	����������� ����*���� ���������	� 
����!���� 
 
��� !��������, � !� ����� � 
 
��� 
�-
��
���. C�&��������$ 
���
� ��������$ ��*���� � 

�&��� ���� ��	������������ 
�!���	�
�� �� 	
�� 
�	��������, �����
�� 	�����$ 
��� � ��
�	�$ ���-
	����� �������	���� ��&������. ��� %��� ��� 
�-
��	���� 
���
��� 	�
��*���� ���&�!����$��, ���-
&� � �������	���� ��&������ �
� �����	$ ����� 
����
����� !��������. < ��	�� !�������� �� 
	���� 
	������ 
���
��.

��� 
� ��	���	� �
��$�����, �� �����
�� !���-
�������$	�
�� �����	������ �������$ ��	�����-
������ ���	�����
, !� ������� ��
�� &��$ ����-

��� ����� ��	����������� ����!����. � �� ��	�� 

�����:

� ������O
� 	�	������ �������$���� � ���������	���� 

��$������ �� ��&���� ��	��O



���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024O 32(s1)�
PUI: http:~~dx.doi.org~10.32687~0869-866X-2024-32-s1-505-511 509
� ��	���$�� ������*����� 
��	����������� 
!�	��-
���, ��� 	
������$	�
��� � 
	�	��������	��� � ������-
������� ��������� �����-

����
���� ��
������ ��-
&������O

� ��!���*���� ���H������-
��$��� ������, 	��
�&-
��� � ��������	��� ���-
��O

� ��"����O
� 
���
��	�$ 
 ����!�*��-

*�� �
����, ����	���H� ��� 
��	��	���� 	����� �� ���-
�!
��	�
� (��&� 	�!����� 
����$��� ����!� ����� 	�-
������)O

� �����	��
����� �����
-
��� ���������
 ��� 
�	����	�
� �� ��&���.

{�� 	���������
, !�����’-
"�� ����
���"�� ��!���� 
 ��-
�����	��� ����
�����, � ����-
���	��� ��&������
, !�����’-
"��	� �&	��
�
����� ������-
��$��� �����	���, �����	��-
���� ���
� ����������$��� ��-
�����$ ����*����, 
����"�� 
�
��$�����.

{�� ���
������� � ��	�����-
������ ��
��	�
����	�� ����-
���	���� ��&������ 
 �������-
	��� ����
����� 	�"�	�
��� 
�	����
������ �������. #���*���� �����	������-
��� 	�. 193 �D CF ������� � 	����
 ���
������� � 
��	����������� ��
��	�
����	�� �&���� ���
�-
��� � �&
���
���’ ����!���� � 
�		����
����’ 
 
���
��	�� ��&������ 
 ���� 	���&���� ��!&���-
���$	�
�, ��%���� ��&��������’ ���&������ 	�&�’-
���$ �������.

��� ��	���	� �����������
���� H���� ����*�-
��� �������	��� ��&������� �����
�� ��	�����-
��, !����������$	�
� � ����� �� 	����
�� �&�!�-
���$���� ���&�
���� � H��	���� ��&���������� 
H���� 	�
��*���� �������	��� ��&������� ��	-
������������ ���	�����. ?����� ���
��������-
���$��� �������� 	
������$	�
��� � ����	��&��!��-
	�� 	�	��
����� ���������, ������� 
 ���$���*�� 
	����� �	��
����� ��� �!����� �����!� � ��	��-
��������� ��
��	�
����	��, � ���
� ����!����$-
	�
�� �� 	����� 	���� 	 	����������. ����� ����-
������ ����� �
���$	� ���, 	��
�&��� !���	��. 
������ ��&������ ��
�� ����
�����$ ��&���� ��|-
�� ��&����� 
������, � ����*���� ���&�
���� ����-
�� �����, ��"���� � �. �. � ����� 	��
�&���� ��	-
	����
����, ������� ���&�!����$�� �H������$ 
 
������ ����*����, ��
�� 	�	��
��$ � ��!����. 
B��
���� �	��
���� �
��’�	� 	��$ � 
���� 	�
��-
*���� ��	������������ ���	����� �������	��� 
��&�������.

����� ���
�������� �������	���� ��&������ � 
��	����������� ��
��	�
����	�� ����
������$ 
�������	���� ����
����� �&�!�� ����� � 
	�	��-
����� �!����$ 	������’. <����� 	 %��� ���$’ �D 
CF �&�!�
��� !����*�
��$ �&^�	����� � 
���
��-
�� ����. C�&������ ������’�	� 2 ��&���� ��� ��� 
����, ���&� �!��
��$ 	
�� �&^�	����� 
 ��	$���-
��� 
���. �	�� !� %�� 
���� �������	��� ��&��-
��� �� �����	��
�� ���	�����, ���&������ !���-
���������
��$ ��� ����!. =�� �& ����!� �����	�-

���	� ��� ������� 3 	
���������, ���
� 
���-
���$��, ���&� %��� �������� !�	
������$	�
�
��� 
����	���	�
����� �����$��� 
���
���� 
 ��	��-
��������� ���	����� 	���������, 	�������� ��-
���� �����
 � ����	��
����$ ���H	�’!� (��� ��-
�����).

������� ����
���� ��	������������ 
!�	��-
��� �� �������	���� ��&������ 
 �������	��� ��-
��
������ ����	��
��� �� ��	. 2.

{�� ��	������������ 
!�	����� 	�"�	�
�’� 
	���� ��
��	��. ��� ����������� 	����
 ��� ����-

���� ��	������������ ����!���� 
�
�� �����-

��$ �
� �������: ���$, ����� ���	����� 	�
��*|�, 
� ���$ ��� �	����
�����. ��"� 
	��� ��&��������’ 
	����
��	� �!
�	��� � ��	����������� ����*���� 

 �������	��� ����
����� 	��!�. ?����� &�
�’� 
	�����, ��� ����*���� �������	���� ��&������ 
�-

"��. 2. ������� ����
���� ��	������������ 
!�	����� �� �������	���� ��&������ 

 �������	��� ����
������.
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�
510
�
��’� ��!����. ��%���� 	��� ���
������� � ��	-
����������� ��
��	�
����	�� �	��	����	� 	 ��-
����� �&����
���� � 	�	��
���� 1 ��	. � ��������� 
	������ �� ��
�� &��$ �����|� 
 	
�!� 	 ����
��-
���� ��&������ 
 ����	�� ��� 
 	����� &���!��. ?�-
�����, ��� �	�� 	 ������� 	�
��*���� �������-
	��� ��&������� ���
��	����� ���	����� ���*�� 
6 ��	 � &����, �� ���
���$ ��� � ��	����������� 
��
��	�
����	�� �
� ���$!�.

���
������� � ��	����������� ��
��	�
����-
	�� �H�������	� �����!��, 
 ������� ���!�
�’�	� 

	� �&	������$	�
�, 	����	�
�’"�� ����*���’, � 
��������
�’�	� ���’"��	� ����!����$	�
� 
���. 
C�&����� ���
�� &��$ �!
�"|� � 	
��� ����!���� 
 
������� 3 ��&���� ����.

{�	����������� 
!�	����� ����*���	� �
����-
����	�� ��� �� �����!� ����
������� �������	��-
�� ����
�����. =
��������	��� 	����� ��	�����-
������� 
!�	����� ����	����� �� �	������� �	��-
��
������� 
������ � 1 ����. ?&�!����$��� �	��-

��� 
�	������ ��������� 
��������� 	
��� ���-
��
�� �&�!����	��� 	� 	������ �������	���� ��-
&������ � ��	��	�
�� ��������� 
 
��� ��
������ 
��	����������� 
!�	�����. {�	������ ����*�-
��� ��	����������� ��
��	�
����	�� �������-
	��� ��&������
 
�!��
�� �� 	�&	�
����� �����-
���
� ��&���������, �� ���	$&� 	��������� � ����-
���	�
� �����
��� ��������
� ��� ���H	�’!� ����-
��!����. � 	������, �	�� ��&����� 
������ 	��� 	 
��&���������� 
 	���&��� �������, � ��	��������-
��� ����!���� &��� ��������, ��� ��&��������� 

�!����’� ��	���	�
��, �������|���� �D CF 
(��	. 3).

&
�+,�����
���� 
�!���	�
�� �� ��&������ 
 
��� ��	��-

���������� 
!�	����� ���������	�, �	�� �� 	�
��-
*��� ��	����������� ���	�����, �. �. �� 
������-
�� ��� �������
�"� �	������� �����
�� �&�!����-
	�� �&"��� ��������� ��� ���H�		�����$��� �&�-
!����	�� ����������� 	���������. #���*���� ���-
��
�� � ���H�		�����$��� ��	������� ��	���	� � 
�������	��� ��&������
 
 �������	��� ����
��-
����. D�’��
�� H������� �������	��� 	�������-

	��
 !��������� ���!���� ����-
���	��� ����"� �&����
*��	� 
!� ��� ��������� 
 	���
��	�
�� 
	 ���H���� � �
���H�������, 
���
��	����� � ���H�		��-
���$���� �&�!����	����. � %��� 
	
�!� ��	����������� ��
��-
	�
����	�$ ��� �������	��� ��-
&������
 �����	������� ��� !� 
����*���� �����
��� ��	�����-
��, ��� � !� ����	����� 
 ��&���, 
	
�!����� 	 ���H�		�����$��� 
������$��	�$’.

� 	��� ���’"��	� 	����H�-
��	��� �	�&����	��� �����	�
��-
��� 	�	���� !���
����������, 
������������’"�� 
 ��� ��	�� 

������� �����!���
���� �������	��� ������$��-
	��, ��	����������� ��
��	�
����	�$ �������-
	��� ��&������
 �� �������� *������� ��!
���� �� 
��������. D�� 	���	�
��, ��
� �� ��!�������$��� 
��	����������� ���	�����, ������� ��
�� &��� 
&� ���������
��$ 
� 
��	���&��� �������, 	����-

��	� ��������� �����
���� ��		����
���� �2�.

C����!���� ������������ ������!�� ��	�����-
������ ��
��	�
����	�� �������	��� ��&������
 
 
�����	�
����� 	�	���� !���
���������� 
�!��
��, 
�� ��* 
!����, ��*$ ��� �	��
�� �������� �� ����-

�����$��� �����!���
���� �������	��� 	�����-
��	��
, � �� ������$��	�� �������	��� ������!�-
��� 
 �����.

#���/0����
����� �&��!��, ��		�������� 
����	�
, 	
�!��-

��� 	 ���
�������� �������	��� ��&������
 � 
��	����������� ��
��	�
����	��, ����!���, ��� 
���’�	� 	����H���	��� �	�&����	�� ���
������� 
�������	��� ��&������
 � ��	����������� ��
��-
	�
����	�� 
 �������	��� ������!�����. ��� 	
�!�-
�� 	 ���&�
������ !����������$	�
� �� ���$�� �& 
������ �����, �� � �������
��� ���
�
�� ����
 
 
	H��� ������ !����
$� ���
��� � ���&������	�$’ 
	�&�’����� �������	��� ���	������ ���
�� ��-
�����	��� %���� � �����������.

���
�����������$��� �������� ���
������� 
�������	��� ��&������
 � ��	����������� ��
��-
	�
����	�� 	
������$	�
��� � ���, ��� ��		����
�-
��� ��	������������ ����*���� 
 �������	��� 
����
������ � ���������� ��� ��	������������ 

!�	����� 
 &��$*��	�
� 	�����
 !������
�’�	� 
	���&��� ��!&������$	�
�� �� !��
����’ �������� 
� �������	���� ����
����’ 
 	
�!� 	 �������
�-
"�� ���!����� �������	��� ����"� &��$����. 
��������� �� ��	������������ ���	����� ����-
���	���� ��&������ � �������	��� ��������� 
����&"�’� ��� ����!����$	�
� �� 	���&���� ����, � 
�� ���������� �� �H�������� !�
�	�� 	����
���� 
	���&���� ��*���� � ��������� �������	���� ��-
��
�����.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�
.

"��. 3. {��	�
�� ��&��������� 
 	����� ������ ��	������������ ����!����
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�	�� ����
�
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"#$�% �� «#����
��������� +������ ����������� �+��� 
�+��
!
 ". ". %9
���
», >�����������, 
����*

2��5������� #���
#�4�
�� �����
�� ��#�?3
�4 :#����$�4 ���#�$�

��� ��;��
��. -
� 3�
#������
 $��/
���
" ����4 :� ���$’ $�#’ � ���3"���
 3
���
���
�� ����
�� 
� �����
�� )�3
� � �:����
��
� ����4 
*’
�9��
�#���
� � ��"�
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, �
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#�4�
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� 
�#��
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’���
��
� � 
#��’�
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�#�
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�
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" @
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� :��5������5 #���
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Mental disorders are a serious problem in modern society. They affect millions of people around the world and have a sig/
nificant impact on the quality of life and people{s ability to function in a normal environment. In this regard, the issues of 
ensuring the rights of citizens suffering from mental disorders do not lose their relevance and require special attention 
from doctors, lawyers and the scientific community. There are a number of reasons for this, including= CJ an increase in 
the incidence of mental disorders among the population, especially among socially vulnerable groups such as refugees, or/
phans, victims of hostilities and natural disasters> QJ medical care for mentally ill people can be provided forcibly, and 
therefore requires firmly established procedural standards> WJ mentally ill people often pose a danger to both for them/
selves and for society, therefore, the existence of fair law/restrictive measures is necessary> XJ persons with the status of 
mentally ill should have guarantees of social protection and integration into society without violating personal freedom 
[in the case when patients are not socially dangerousJ. On September C, Q\QX, Federal Law No. X‘j/FZ dated \^|\X|Q\QW 
«On Amendments to the Law of the Russian Federation «On Psychiatric }are and Guarantees of }itizens{ Rights in its 
Provision» will enter into force. This paper analyzes the adopted amendments, how they will affect law enforcement prac/
tice, whether they will create even more grounds for restricting the rights of patients in psychiatric hospitals, or are aimed 
at improving the legal regulation of psychiatric care.
K e y w o r d s = law> citizen> state> doctor> rights> psychiatric care> psychiatric disorder> mental illness> medical care> re/

sponsibility
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�
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� ���
�’ ������$ %�� ��	���	$ ���
 ���
�
�’-
"�� 
 ���������� (��	���$�� 	�
�������� !�����-
�����$	�
� �	����� �! ����, ��� �’�� 
 ���������� 
���
�� ���$!�
��$	� 
	��� ���
��� �&����� �’-
���, � �������	���, 
 ��� ��	�� �	���������	���, 
����"$ ���!�
���	� 
 �&"�� 	����� ��&��
��$��) 
� 
�&���� �! ���������
 (��	���$�� 	�
�������� 
!����������$	�
� �	����� �! �������� ��&��
��$-
��	�� 	�����$���� �&	��
�
����, 
 ��� ��	�� 	��-
����������).

D ��������� ��!�����
���’, %���� �� ����!�-
*��, � �������� �����
�� � !����� 	�������� 
�
�	��	�����	�$ 
 %��� 
����	��. #� ��* 
!����, 
 
%��� 	��	�� _���� � 3185-I ����&�� 	��!��	� �� 
���
�� ���
�
�’"�� 
 �	�����
��������	��� ��-
�������, ��	���$�� ���$*� ��
�� &��� &� ��
�-
���$, ��� H��������
�� �& ����������� ���
 �� 
��*���’ 
���� � � ����
����$��� !���’����� ��-
��		�� 	 ���	���� �	������� ��� �	��
��� ��� 
�-
��	�� �	������ � H������	�� �� ���	�
�’� 
	���-
	�
�� �������� ��
�� !�����
. = �����$ ��������-
	�, ��� %�� H��������
�� �������� «��
�’ 
�!�$» 
�� !�����������.

<, �������, �"| &ó�$*�� ��!�����
�����, �� 
��*��� �����’, 	���� �	�������� �! _����� 
� 3185-I 	�. 38 � ��!�
�	���� 	��
&� !�"��� ���
, 
��	���$�� �� 	�� ��� �� %�	������� 	��&"�	�
��, 
�� ����	��
������� ��	����	�
� � �������
 ���&��-
����	�$ 	�!���$, �������, %�� 	��
&� ��� 	������� 
�� 	��
���	$, ��� � ���&������	�$ ��	���	������$ 
������$��	�$ %��� 	��
&� ��� �� ��������
 �	���-
������	��� &��$���, ��� � �� ���
�
�’"�� 
 ��-
��������. #��&����, 
 ��!��� �������� �	�"�	�
��-
��	$ �������� ������� �� ����&���� ��!������ 
������� 	��
&�, ����|� 
����� �	��*���.

J	�������� 	��
&� �! _����� � 3185-I 	��
�� 
��� 	������� %�� ������� � 
��&"� 

������ 	�-
	������� ������� � !�"��� ���
 %��� ��!
���� ��-
������� ���
���. ?	�&����	�$ 	��
�
*��	� 	����-
��� !���’����	� 
 ���, ��� 
����	�, 	
�!����� 	 
	�!������ � ������$��	�� 	��
&�, � ���
� 	 ��H��-
����
����� _����� � 3185-I, �&	�
����	$ ������ 
����, �� 	���� ��!��� ���"�����, 
 ��� ��	�� 	 
���	���� ����	��
������ ��	����	�
� � ��	����-
	�
����� %�	�����
 1, �. 5�. ?����� �������� ��-
���
�� ��� &���� �����������
��� 
	| �������"�� 
�&	�
����� � 
	� 
���&������� ��!����.

� C�		�� �����	� ����� 
����	�
, ���� ������� 
��
�� ��
���
��$	� �� �������	��� ����
�����: 
�&��	���� � H������$��� ���!���
�, C�	!���
���-
!��, �����������, 	���, F��� �&�!����$���� ����-
���	���� 	�����
���� (F?��) � 	�����
�� �����-
���, C�	�����&���!��, �������� ��!��� ���
���, 
�&"�	�
����� ������ ��!��� ���
���, �&��	���� � 
H������$��� ��&��	����. ?����� �� ���� �! ����-
��	������ 
����	�
 �� 	��	�&�� ��*��$ ���&���� 
��������
 � !���
���������� 
	�	������� � ���-
����	��, ��	���$�� 
	� ������ ������ ���’� 	
�� 
���������� � �&�!����	��, ������� ����������. 
����� �&��!��, 
	� ������	������ 
����	�
� 	��-
	�&�� ���$�� ��������$ ���� �����. ?����� ��� ��-

&���’� ����!�$, ��� !�������$�� ����$*��� %HH��-
��
��	�$ &��$&� !� ���
� ��������
 �2, 	. 186�. = 
������� ��� ��*���� ���&��� ������� �&��"���	� 
����
������� 
� 
	� ������	������ ������ ��&� 
 
��	���$�� �! ���. #�������, ���&� ����!��$ 
��-
���, �� 
��� ������� ����
�� �� �����!���� ����-
���	��� ����"� ����&, ��
�� �&��"��$	� �� ���$-
�� 
 ������ ������� � ����������� ��� 
����	� �& 

�!&�
����� �����
���� ����, �� � 
 C�	!���
���-
!��, � 
 F?��, � 
 ���!���
. ���$ ������ 	���-
	�
�� � ���
�������� �� ������������ �������$ �� 
�����&������
 ��	����������� 
!�	�����, �� 
������������ ��*��$ 
����	�, 	
�!����� 	 ����-
	��� ?��, �� 	��	�&�� !������$ �������	��� 
	�������	��
 � ��� � �������	��� 	�������	�� �� 
����� !������$ ���
������������. = !�����, ��� ��-
������� ��������	� �&��"��$	� ����
������� 
 
��	���$�� ��!��� ������
, ���&� !�"����$ 	
�� 
���
�: 
 ������ ������� � ����������� � ���&� 
��		������� 
����	 �& �����
��� ��
��	�
����	�� 
!� 	����$ ��������O 
 ����	���	�
� !���
�������-
��� � ��� ����, ���&� �
����$ ����
�������� &��$-
����, ����	��
*�� 	����$ ��������, � ���
� � �� 
����	���$ ���$���*�� ����� 	�����
O 
 	�����
�’ 
�������’ � F?�� � ��� ����, ���&� ����
��$ 
*���H��� 	������ �� &��$����O 
 ������ C�	-
!���
���!��� � ��� ����, ���&� &��$���� �������� 
�����	����
���� � ������	����	��O � ��������� � 
��� ����, ���&� !����������� �����
��� �����’ 
�������’ �� &���"�� ��� 	
��� !������
����	��� 
������$��	��.

���$ �	��, ��������, ������� ����&��� 
 &��$-
���� �� �����!���� �������	��� ����"�, 
�!
��-
���� ����	������ 
�����, �� ������ ����!������ 
���&���� �� ��*��$, !��	$ ���&������ �����$ !���-
�� ��&� �������, ���&� ��*��$ ���&���� ��H���-
�� 
�����. ?& %��� ���
�� !�&����$	� ���!���
 
CF � ���!���
� 	�&^����
 CF, � ���
� !�������-
���$��� ������ 
��	�� CF � 	�&^����
 CF. <��, ��-
������, !�������$ 	����� 	����� ��������
 �� ��-
��	����� ��	� 
 &��$�����: ������ ����!������ 
���&���� �� ��*��$, ���&������ �� ���
�� ���!-
���
�
 � ��������
 ��*��$ 
����	 ��H����� �����-
��	�. = �	�� ��	���$	� 	�����
 	����� ��������
 �� 
��
��������� 	��������� � %�������������	��� 
�	��
�� �������
������, �� !��	$ ���
�� ��!&�-
���$	� �� ���$�� ������ ����������� � �������, 
�� ���$�� ���!���
, �� � C�	�����&���!�� �3, 
�. 244. ����� �&��!��, �	��: ���&���� !���
�����-
����� �� ��*��$ ����� 
����	�
��. D���� ����: �� 
��
��� ������� !����, 
 ����� �! ������	������ 
������
 ��� �&�����$	� ��� ��*���� ���������� 
���&����. � �����, !�� ������	� 
���� �� ����	��-
�� �&��"���� �! ������ ������ 
 ������.

?&^����� �		����
���� ��	���"�� ��&��� 
�-
	������ ���
�
�� ����
���� ���
���, 	�����’"�� 
�	�����	���� ��		����	�
��� (�C).

���	/ ������ ��&��� �
����	� �����! �����-
��� 
 2023 �. �!������� 
 !����������$	�
� � �	�-
��������	��� ����"� � �&�	��
���� ������
���� 
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� ������������ �� 	�
��*��	�
�
���’ ���
�
�� 
����, ���	�
�’"�� 
 %��� 	H���.

&
��� �������+�

<		����
����� ���
 ���
��� �� �	���������-

	��’ ����"$ !�������	$ ����� ��|���, ��� �. #. =�-
����
�, A.T. �������
, �. �. ��*��
�, �. �. ���	����-

�, �. =. ��	���	��	���, �. �. {������
�, �. C. <���-
��, �. =. D�!���
��
, �. =. D��&���
, �. #. �����-
��, �. F. ��	��
�, A.A. ����
, �. #. ����&��
�, 
�. �. ��
����, B. �. J	�
, �. �. F�����
� � ��. � 
�� ������ ��*�� ����
���� 
����	� �&�	������� � 
!�"��� ���
 ���
���, 	�����’"�� �C, ������$��-
	��, 	
�!����� 	 ���!����� �	���������	��� ����-
"� ��� �&^���� �&"�	�
������ �������� � �. �. 
#������
��’ &�!� �		����
���� 	�	��
��� ���-
	�
�’"�� !����������$	�
� 
 �&��	�� ���!���� �	�-
��������	��� ����"�.

!�������
 � �����

����������� ��	���"��� �		����
���� ��	��-


��� ��������$��� � �����		���$��� ����� ���-
	�
�’"��� !����������$	�
�, ������������’"�� 
���
� ���
���, 	�����’"�� �C, � ���
� ��*���� 
	���
 �� ��		�����
����� 
����	��. ����������-
��	��’ �	��
� �		����
���� 	�	��
��� �&"�����-
��� � ��	���������� ������ ��!�����: �����! � 
	����!, H�����$��-’������	��� ����� �		����
�-
���, ����� �����
���� ���� ���
�.

"��+�	���

��� �C 	������ �������$ �’&�� 	�	������ ��-

!����
$� � ����
���, ��� ������� ����� ��	�� ���-
���"�	�
����� ����*���� �	�����	��� ������$��-
	��, �&�	��
������ 	����������� � H���������$-
���� �!��������� ����
���� ��!�� � ����
��’"�-
�	� ���
�� 
	��� ��� 	�����$��� ��!���������� 4, 
�. 1511�. ���
� ���, 	�����’"�� �C, ��� ���!���� 
�� �	���������	��� ����"� �
��’�	� ����� �! 
��’��
�� ��� 
 �&��	�� �	�����	���� !����
$� � 
���
 ����
���. ��
�� 	�&�’���$ � ����	��$	� 	 �
�-

����� � ���
�� �’���, ���&� �&�	�����$ ��	���-
��� � %HH����
��� �������, � ���
� !�"��� �’���, 
	�����’"�� �C.

���
�� 
	��� ���&������ �������$, ��� 
	� �’-
��, ��!�
�	��� �� 	
���� 	�	������ !����
$�, �&��-
��’� &�!�
��� ���
���. D ��� ����	��	� ���
� �� 
��	����	�
�, ���
� �� !�"��� �� ��	���� � ��	���-
�������, ���
� �� 	���
����
�� � ��
�����
��� 
�&��"����. ���� 	 �C ���
� ���’� ���
� �� %�� &�-
!�
�� ��������. ?�����, ����� ���� ��	���	� �	���-
������	��� ����"�, 	������� ��
�� 	���$ 	��
���. 
��-���
��, �������� ��*���� ����	����$�� ����-
���	���� ������� ��
�� &��$ !��������� �!-!� ��-
��	�������� 	��	�&��	�� 
�	��������$ ��H����-
��’ � �����
��$ ��	���	�
�� 	
��� ���	�
��. ��-

�����, ������� 
�!����’� %����	��� 
����	� � 
������� ��� ���������� ����������$��� ��� &�! 
	����	�� ��������.

?���� �! 
�
��� �	�����
 �
����	� �&�	����-
��� ��H������
������ 	����	��. ������� ���
�� 

&��$ �����H������
�� � 	�	������ 	
���� !����-

$�, � ���
� � ���$���*�� ������ �������, ���
�� 
��� �� ��	� 	����	�� �� �������	��� 
��*����$-
	�
�. � ��� 	������, ����� �����	� ����������� 	��-
	�&��	�� 
�	�������, ���
�� &��$ ������� ���� 
��� !�"��� ���
 ��������, ��������, ��!������� 
��
�������� ���� ��� ����	��
�����, ������� &�-
��� !�&����$	� � ��� ������	��. �����	��� � ���
�-

�� ����� ���
� ����’� 
�
��’ ���$ ��� ��*���� 

����	�
 � ����������$��� ����� � ����������.

B��
����, 	�����’"�� �C, 	������’� 
	� ���
�, 
������ �� D��	�������� � H������$���� !�����-
��, � ���
� ���’� ��� 	����H���	��� ���
, ����-
��� ���!��� 
 	�. 5 _����� � 3185-I:

� ���
� �� ��������� ���
��
�� ��H������� � 
	
��� 	�	������, 
�&������ �������� ����-
��� � ���’"��	� ���
�� 
 ��	������ H���� 	 
��|��� �	�&����	��� ������!�O

� ���
� �� ���!���� ����"� 
 �������� ������-
�����$��� ��
���O

� ����
����� 
 &��$������ �	��
��� �� &���� 
���� 
������, ������� ���&���	� ��� ������� 

�!����
�����O

� ���
� �� �&"���� 	 ’��	��� � !������� 
����	��
������O

� ���
� �� ���	��$����’ 	 
����� �’&��� ���-
H���O

� ���
� �� 	����	�� ��� ����! �� ���	��� 
 ���-
����	��� �		����
�����, 
 ����	�
� �&^����, 
�� �’&�� %���� ���
������.

����$�� 29 _����� � 3185-I �	����
��� ��� 	��-
���
, ����� ����
�� 	 ����!������ �� �C ��
�� 
&��$ ���
������ ����������$��� ��	������!���� � 
������’. {����� ���� ���&������ �����, ����� ���-
���	���� � ���$���*�� ������� 
�!��
�� �	�"�-
	�
��$ ���$�� 
 	����������� �	��
��� ��� 	�	���-
��� �
����	� ��
|��� � 
���|� !� 	�&�� ����*���� 
������!� ��� ���	��	�$ ��� 	����� �������� � 
����
�’"��. ����������$��� ���� ������� ���-
����’�	� 
 ��	����	�
����� ����&��� ����
����-
�� 
 	����� 	�
��*���� �����
���� ��� ������-
	�����
���� ���
�����*���� �	�����	�� ��!����-

�� ����� 
 	���
��	�
�� 	 ���	�
�’"�� !�����-
�����$	�
�� �� ��*���’ 	���.

�������� �!������� 
 _���� � 3185-I �����	-
�����
�’� 
���	�� �! �	�����
��������	���� ��-
������� ��� ������� !���’����� 
����&��� ����	-
	�� � ���, ��� ���
����� �� 	�	�����’ !����
$� 
��
�� ���
�
��$ 	���	������$��, ��&� !��
����� 
����, �&�!�’"���	� �&�	����
��$ ����"$ ���
��-
���� ��	�� ��� 
���	��. ����� ������ �����
���-
��� ���
������$�� 	���������
������ �
������ 
!������������ �������, 	����	�
������ ���
����$-
	�
�� CF � ������
������ B�	����	�
����� {�-
��� CF ��� �������� !������������ 
 ���
�� ���-
���, ��� 
���	�� �! �	�����
��������	���� �����-
���� �� ��
�� 	��
��$	� 
 �����’ !�
�	���	�$ �� 
������ 
����� � 	��	�&��	�� ���
������ ���
�-

��$ 	���	������$�� ��� �� ������� ���, ����
�� 
!�&����$	� � ���
������. ��
�� �������$, ��� 
 
������ ������� H������	�� ������
���	� ����&��-
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��$��� 	����
���� 
 ���������� ��
� ���	��	�&-
��� ���
���.

��	������� 	��&"�	�
��, 
 ��� ��	�� �	����-
�����	���, ������������ ��������	$, ��� 
����	 � 

�!��
��	�� 
��$ 	���	������$�� �� �
����	� 
������������ 
�����. ����� ����� ���$ !���’����� 
�& �	�&����	��� H����������
���� ���
������, 

�!
����� �C, � ���&������	�� ��������� ���
��-
����� �	���������	��� ����"�. ����� !���’����� 
���
�� ��*$ �����
��$	� ��� ��		�������� 
�-
���	�
 
�!���	����	�
� ��
�����
, ���’"�� �C.

�������� �!������� 
 !���� �� ���� ����
���� 
!����������$	�
� � ��!���’ D��	������������ ��-
�� CF:

1) D��	����������� ��� CF 
 ?���������� �� 
26.05.2011 � 727-?-? ���!��, ��� ����� � 
���	�� 
����	�
���, ���
�� 
	���, ���������� � �����
��-
�� �� ������"���� 	�������, ����� ���
�����, ��-
����� �� ��
�� ���
�
��$ 	���	������$��, ���!��-
	� 
���	����� �! ��������� � �	���	� &�! ����"�O

2) ����
��� �!������� 
 F������$��� !����� �� 
24.11.1995 � 181-F_ «? 	�����$��� !�"��� ��
���-
��
 
 C�		��	��� F��������» �����	�����
�’� 

�!��
��	�$ ��� ��
�����
, �� 	��	�&��� 
�	�� 	�-
��	������$��� �&��! 
�!�� &�! ����"� ������ 
���, 
�&���$ ��������� �	��� 	����
�
������� 
���
�
���� 
 ����*��� �	��
���O

3) ����
�����$��� ��������� ���&�������� � 
�&�������� ��
����� 
 ��!���� � 	��	�&��	�� ��
�-
���� 
�	�� 	���	������$��� �&��! 
�!�� (
 ����� 
��*���� 
����	� � �����	��
����� ��
����� 
�-
�$�) �����	�����
��� ��� 
������� ������ ����� 
	��	�&��	��: 
�
�� � ��	��	�&��	�� 
�	�� 	���	��-
����$��� �&��! 
�!��, 
�
�� � 	��	�&��	�� ��
�-
���� 
�	�� 	���	������$��� �&��! 
�!�� 	 �������-
��� ����"$’ ������ ���, 
�
�� � 	��	�&��	�� 
�-
	�� 	���	������$��� �&��! 
�!��.

_������ � 3185-I �����	������� 	�!����� ��
-
��	����������� ����		�� �� 
����	�� ���|�� 
 
�	�����
��������	��� ��������� � 
���	�� �! ��� 
(����� � D���		��), ���� ���
�� 
�����$ ����	��-

����� ������
 	�����$��� !�"���, ����� � ����-
�����$	�
�, !���
����������, �&"�	�
����� �&^�-
������� � ����	����	�
����� ������!����. �� !�-
��	�� ��!��&������
 %�� D���		�� ���
�� ��		��-
���
��$ 
 ��� ��	�� 
�!��
��	�$ ������!���� 	�-
���
�
������� ���
�
���� ��� ���
���, 
���’-
"�� 
���	��$	� �! �	�����
��������	���� �����-
���� � �� 	��	�&��� 
�	�� 	���	������$��� �&��! 

�!��, ��� ��	��	�
�� � ��� ���	�
������
 ��� 
���� ���, ����
�� ���!�
��$ �� ����"$.

��� %��� ����� _����� � 3185-I �� �����	��-
���
�’� 
�!��
��	�$ �&��"���� 
 D���		�’ 
 
	
�!� 	 �&
���
����� ��*���� (&�!���	�
��) ����-

�������� �	�����
��������	��� ���������
 �� 
�-
���	�� 
��������� 
�&���� ���
��� (
 ����	�, �� 

�������). ����� 
�!��
��	�$ &��� ���
������$-
�� �����	������� 
 !������������, ���&� 
�
�	�� 

����	� 
��������� 
�&���� �!-��� ����������� 
���$�� ����
������� ���������. B��
���� 	�����-

�’�	� 	 ������	���� 
������� 
�&��$ �! �	���-

��
��������	��� ���������
, 
 ��� ��	�� ��� ����, 
���&� ��&��$ 	 ����������, ������� 	��$�, �����-
�� &��!����. � �	�&���� ��
|��� ����
���� ���-
!�
�’�	� �����	��	�&��� ���
���� � �� &��!���. � 
�������� �����
��� � _����� � 3185-I !��������� 
	�"�	�
�’"�� ����
���� ������ !�
�	���	�� ��-
���	��	�&���� ���
������ �� ��*���� ����
�����-
�� �	�����
��������	���� ���������, ������� ��-
	|� ��
��	�
����	�$ !� �����������. � �� 
� 
���� 
	�"�	�
�’� ������!�� 
�������� �������� ��
��-
	�
����	�� ��� �’���, ������� ����
� !�&����$	� 
� �����	��	�&��� ���
������ 
� 
���� ��� ��	��-
	�
�� 
 ���������. {�
� D��	����������� ��� 
�!-
����� ����
�� �� ��*���� %���� 
����	� �� !�����-
�����$��� ���
��   1. ����	���� 
����	�
 
�������-
�� 
�&���� �����	��	�&��� ���
��� �� ��		�����-
��� D���		�� ����� &� �����$ 
 ��*���� 	�	���-
��� ���&���� 	 �����!����� ���
 %��� ���
���.

��������� �!��������� 
 _���� � 3185-I 	�. 
38, ������� �����	�����
��� 	�!����� ��	����	�
�� 
��!�
�	���� 	��
&� !�"��� ���
 ��������
, ����-
��"��	� 
 �������	��� ������!�����, ���!�
�’-
"�� �	���������	��’ ����"$ 
 	����������� �	-
��
���, ���!���� ������
*�� 	���. ���	�� 	 ��� 
����� !����� ����	��’� �	�"�	�
����� ������$��-
	�� �� !�"��� ���
 ��� 	 �C, 
 ��� ��	�� ����	����-
	�
������ ������!������ � �&"�	�
������ �&^�-
���������. ?����� ��� %��� �’&�� ��	�"���� 
 
����� !�"��� ���
 ���
��� 	 �C ���
�� 	����	�-

�
��$	� 	 ����
��	�
�� �	���������	��� &��$��� 
� �	�����
��������	��� ���������
 (�. 3 	�. 46 _�-
���� � 3185-I). #� ��* 
!����, 
 ����
��’"�� 
&��$*��	�
� 	�����
 %�� 	����
��	� ����������-
��� &��$���� ��� ��������� ��
������� ����"� 

 !�"��� 	
��� ���
.

?	�"�	�
����� �������� !� 	�&�’������ ���
 � 
!������� ������	�
 ���
��� ��� ���!���� �� �	�-
��������	��� ����"� (��� �����$��� 
�� !�"��� 
���
 � !������� ������	�
) ������������	� ��!��-
*��$ ���$�� ���H�		�����$��� �&"�	�
����� 
�&^���������, 	�!������ �������	���� ��&����-
���� (�. 2 	�. 46 _����� � 3185-I). ����� ������ 
����	��
����	� ��� ��	&����	���
�����, ��	���$-
�� �� �������� ����*���� ���
 ���
��� 	 �C ��	�� 
�&�	��
���� 	��&��
������ ���&	�
� �������	��� 
��&������
. D���� ����, %�	������� 	��&"�	�
� 
	���� ����
��� ������!����, 
��’�|���� 
 ��-
��"$ ���
�
�’"�� 
 �	�����
��������	��� ��-
��������, 
 ������� ���
� ���!�
���	� �	�������-
��	��� ����"$, �� 
���� ����� �&^��������.

����	��
����� �&"�	�
����	��, ���
�!�"����-
�� 	����’�, ��� ��
���� 
 !����������$	�
� �� ���-
��
�’� ��!��$���� ��&��� ���
&� !�"��� ���
 
���
��� 	 �C, 	�!������ �������� ��	����	�
����� 

��	�� #�
������	��� �&��	�� ��� ����������$-
��� �������� ���
 ���
��� 	 �C �5, �. 28�. =����-
������ ���� � � D���		�� �� !�"��� ���
 ���
-
���, ���
�
�’"�� 
 ������!����� 	������������ 

1 ?���������� D��	������������ ���� CF �� 17.07.2018 
� 1733-?.
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	�����$���� �&	��
�
����, ��� {����������� ���-
�� � 	�����$��� !�"��� ��	������ �. ��	�
�. ���, 
D���		�� �������� ����	��
������ ����	����	�
��-
��� ������!���� ������������ �� ����	���	�
��-
���� ���	��$����
���’ ���
��� 
 ����������, � 	 
���	���� %��� ����	��
������ D���		�� ��		�����-

��� 	�	������ ���&���� 	 �	�"�	�
������ ���
 
���
�
�’"�� 
 ���������� ���
��� 6, �. 590�. ?�-
������	� &��$*�� 
���� ����	��
������ 	��
&� !�-
"��� ���
 � �������������� ����	��
������ D�-
��		�� 
 ��
�*���� ���
�
�� ���$���� ��&����-
��
 ���������
.

�����	�� 	�. 43 _����� � 3185-I ����, ���
�
�-
’"�� 
 	����������� ������!����� 	�����$���� 
�&	��
�
����, ������!�������� ��� ���, 	�����’-
"�� �C, ���$!�’�	� ���
���, �����	���������� 
	�. 37. � 	�. 37 _����� � 3185-I, ����� ���
 ������-
��
, �����	�����
���	� ���
� 
�!��
��	�$ ������-
����� ���
 ��������
 �	���������	��� 	�������-
��
. #� �������� ����
���� ���� 	�. 37 � 43 _����� 
� 3185-I �����’�	� ��	*������$�� � ��� ����	��-
’"�� ����������� ���
 ���
���, ���
�
�’"�� 
 
�	�����
��������	��� ����������. � �� 
� 
���� 
�	�����
��������	��� �������� �
����	� H������-
	��� !������ ���� ��� ��� ���
���, ������� �� ��-
��� ���
�
��$ &�! ��	������� ����"�O ���
�
�-
��� 
 ��� �
����	� ��&��
��$��� � ����������	� 
 
���
�’ ������$ !����������$	�
�� � 	�����$��� 
�&	��
�
���� ���
���. �����	�� 	�. 12 F������$-
���� !����� �� 28.12.2013 � 442-F_ «?& �	��
�� 	�-
����$���� �&	��
�
���� ���
��� 
 C�		��	��� F�-
�������» ��	��
"��� 	�����$��� �	��� ��� ���!�-
��� 	�����$��� �	��� �� 
���
� ��������
��$ ���-

�, 	
�&��� � !������� ������	� ����������� 	���-
��$��� �	���, 
 ��� ��	�� ��� �	���$!�
���� ��-
���	�
����� ���������
 ��� �������	���� �����-
�����. _����������$	�
�� � �	���������	��� ��-
��"� ����� ��������
��$	� ��*$ 
����	� ���|�� 
 
	����������� ������!���� 	�����$���� �&	��
�-

���� � 
���	�� �! ����� ������!���� ���, 	�����-
’"�� �C (�. 6 	�. 19 F������$���� !����� «?& �	��-

�� 	�����$���� �&	��
�
���� ���
��� 
 C�		��-
	��� F��������»). #��&������ �������$, ��� 
 	��-
��������� ������!����� 	�����$���� �&	��
�
�-
��� �� ����� ��������
��$	� ���
�, �����	������-
��� 	�. 37 _����� � 3185-I.

&
�+,�����
���������� �&�����$ 
������� �� ��� ����
�-

���. ������� 1 	�. 6 _����� � 3185-I �����	�����-

���	� ���!����� ���
��� 
������� »����������-
��» 
	���	�
�� �C � �	�"�	�
����’ �����$��� 
�-
��
 ������$��	��. #� ��* 
!����, ����	��&��!�� 
H��������
�� »������������» !������$ &���� 
�
�
����$��� ��������, ��������, »���
������ 
��
�� &��$ 
������� ����!��� 
 ����	�� � �	�"�	�-

����’ �����$��� 
���
 ������$��	��».

��	�$ 3 	�. 37 _����� � 3185-I �����	�����
��� 

�!��
��	�$ ����������� ���
� ���
��� ����$ 
���
�� � ���$!�
��$	� �’. /���	��&��!�� �������$, 
��� �����	� 
 
��� 
�!��
��	�$ ����������� ���
� 

�� �	���$!�
���� ���
��, ��������
�"�� ������-
��, � �� �’&�� ���
��. �����
���� �������� &�! 
���
�� ������	����.

���������� �����	������$ ������� �&
���
�-
��� ��*���� �& ����������� ���
 ��������, �&�-
	����
�’"�� ��	�����	�$ ��� ��������, ���
� ��-
������ ��������
�’�	�, 
�!��
��	�$ �&
���
���� 
� ��!�
�	����� ��		�������� ��� 	�������.

�����	�� �����
���, �	��
�� ���$!�
���� ����-
H���� ����� &��$ ���������� �� ������������ ��-
��"��� 
���� ��*����� !�
���������� ��� ���
��-
�� 
���� �	�����
��������	���� ���������. J ��� 
���
��	� ���
� ��������
��$ ���� ���, 	 �������� 
&��$��� ��
�� �&"��$	�. ��
�� &��$ ����$*��� 
��	�� 	���	�
 	
�!� 
 	����, ����� ����, �����
�� 
����������’� ������ �� �������� ���H��������$-
��	�� ��� �&"���� ��������
 �� ����H��� ��� 
� 

���� 
	���� 	 ��	���������.

���
� �����
�� ���	�
�’� �	��
���� ��� 
��-
������� 
�&���� �! 	��������� �� 	����: ��� %���� 
&���� ���&������ !��
����� 	����� �������� ��� 
��� !�������� ����	��
�����, 	����	�� ����
���, ��-
����� &���� �������$ �������� � ���
�
��$ !� ��� 
�� 
���� ��	��	�
�� 
 	���������. #����� 	 %��� 
����� 	���&	��
�
���� ������� ���
�� 	����	�
�-

��$ 
 �����	��
����� 	������ 	���	��� �� ��	�� 

����$	�
� ��� ���&�
����, 
 ��� ��	�� �������-
	���, ’������	���, ����������	��� ����"� � ���-
���, ������� �� ����	��	� � 	�����$��� �	�����. 
=���������� ������� �����
�� ��������’� �����-
���$ � � 
���	�
�’"��	� ���������.

�	�$ 
 %��� �����
��, �� ��* 
!����, ����
�-
���$��� ������. D �������, 	����	 
��� ��	�����-
�� ����� ��
�� !�������$ �������� ���$!�
��$	� 
����H���� &�! 
	���� ��	�������, �� �	��
���� 
����, ��� �� 	������ %���� ����
��� ���	���. _���� 
� 3185-I ���&��� ���$�� !���	�� %�� 
 �	����’ &�-
��!��. #� �������� 
	�����’�	� 	�����, ����� !�-
���� &�� 
��&"� �	����. �����$ %�� ��������� �	-
��
���	�, 
	| ���
�� &��$ ��	$����� �&�	��
���, 
�� �	�$, ����$ 
�, &���� ����� �&
���
��$ ����� ��-
*����. D ���� 
� �	�$ 	�����, ����� %��� !����� ��-
�&�����. ���$ &��� 	�������, ����� �������� !
�-
���� � ����
��� ������
����� ��!��� �&^����
. 
��� 	�����, ����� 
 ����� �! ����
����� ���	��� 
�&��	�� �������	� ��
����, ������� ���$ �� 	���-
�� �� !�&�� 	
�’ 
���. ?� �� !
���� ��	������ 	 
����!���. �	��	�
����, 
��� ��� ��������� 
 !
��-
���.

�"| 
 ��
�� �������� ���
���	$, ������ ����-
H���
, ����� H��������
��, ��� «���� �������	��� 
	���	�
� 	
�!�», � ������� ��
�� ����	��$	� 
 ��� 
��	�� ����*��. C��$*� 
��&"� �� �� ��
��� ����-
�����. � 	����� �������� 	�. 37 _����� � 3185-I 
���!���, ��� ������� ��
�� 
�	�� ������	�� &�! 
���!���. � ��
�� �������� %��� 	���$� ����� ���-
!��� ���� ���, ���� ��
�� �&�����$	� 	 
���&�� &�! 
���!���. ;���*�, ��� ��� ���!��� ������ 
��	��, 
��
�����, �����������, ��	����	�
����� ’������-
	��� &’��, ���� ��	����	�
����� ������ � ����	�-
���	�
����� ������!����, � ������� ����	��	� 
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�������������� �� ���
�� ����
��� � �&"�	�
��-
��� ����������	��� ������!����.

�����
�� ��������’� !������� ��
�

������ � 
	�!����� �� ���������� ��
���� ������� C�		�� 
����		�� �� ��		�������’ 
����	�
 � ���|�� 
 
�	�����
��������	��� ��������. � 	�	��
 ����� ��-
��		�� &���� 
��’���$	� ����	��
����� ��	���� 
���!���
�
, �&"�	�
����� �&^�������� � ����	�-
���	�
����� ������!����, 
����-�	�������. ?�� 
&���� !������$	� 
����	��� ���|��, ����
��� ��� 

���	�� ��������
, 	�����’"�� �C, � ���
� ����-
�����$ 	���� �������, �����&���	� �� �������� ���� 
��� 
���	�� �! 	���������. #��&��$*�’ ������� � 
�&"�	�
������
 
�!
�� ����! �� 	��
&� !�"��� 
���
 ����� ���
���. ����� 	��
&� 
�
�� ��� �’��� 
	 �C, ������� �� ����� 	H��������
��$ ���&���� 
�� �	���, �� ��� &���� ��	$����� � �� 	��	�&�� 
��!��
���
��$ �� ��
��� 	 ����
������ � ������� 
��&�������� ���������
. �	�� ��
����$ � 	������-
��� 	��
&�, ����� ��
��, �� ��* 
!����, 
��	�� 
	����’"�� �!�������: 
���&� ���
�� H������-

��$ �� 	��� �������� �	�����
��������	��� ��-
�������
, � �� ��&��	�
�	���� �������� ��� 
� 
&��!��� ���	�
������, �	�� �� �� 
	� ��
��, ��� 
����	����� 	 ����
����.

{�� 
��������� 
�&���� �������� �! 	�������-
�� ��
�� ��� !��
����� ��� 
� !��
����� ��� !����-
���� ����	��
�����, � ���
� 	����	�� ����
���, ��-
����� &���� �������$ �������� � ���
�
��$ !� ��� 
�� 
���� ��	��	�
�� 
 	��������� �7, �. 564�. ���� 
�����, �� ��*��� �����’, 
�	$�� ��������$���, 

��$ ����
��	�
� �	�����
��������	���� ��������� 
���
�� &��$ �
�����, ��� 	 �� ���������� !� 
��-
�� ��	��	�
�� ������ �� 	�����	� �8, �. 439�.

?���� 	�����$���� �&	��
�
���� ������� �&�-

�� �����	��
���$ 	������ 	���	���� (� ���
� �� 
����	�"��	� � ���) ��	�� 
���	�� �������� �! 
�	�����
��������	���� ��������� �9, �. 70�. ��� ��-
&������ ��������
� ��� �	��
��, ��� ��� &���� ��-
&��	�
�	��� �	������$	�. � ��
�� �������� ��	*�-
���� �������$ ���, 	 �������� ��������� 	�����-
���� ��
�� 
	������$	� �������, 
 ��� ��	�� ��&�-

��� ���	�
������
 (	������, �� �� 
 	����� �����-
��� ���!��$ !�&���), ���
����� 
�!��
��	�$ &�	�-
��
��$ ������� 	 �������������� �� ���
�� ����-

��� � 	� 	
��� !������� ����	��
������.

#���/0����
#� �	��
� 
�*��!��
������, �� ��* 
!����, ��-

�&������: 	�!���$ 
 C�		�� � 
 ��
��� 	�&^���� CF 
H������$��� � ��������$��� ��

����	�
����� 
����		�� �� !�"��� ���
 ��������
, ������� 	�-
	����� &� �! 	����’"�� �����
: ����	��
������ 
���!���
� ������� � �	�� ����		�� ��������$���, 
����	��
������ ���!���
� CF � �	�� ����		�� 
H������$���, ����	��
������ C�	�����&���!���, 
C�	!���
���!���, F?�� � 	�����
�� ��������, 
F������$���� ������-&��������	���� �����	�
�, ��-
������
 ������� � 
 ��������$��� ����		��, ����-
����
 B�	����	�
����� {��� � 	�������
 ��
��� 
F�������� � 
 H������$��� ����		��, ��������$-

��� �&"�	�
����� ������ � 
 ��������$��� ��-
��		��, H������$��� �&"�	�
����� ������ � 
 H�-
�����$��� ����		��, ����	��
������ ��&��	��-
��
 � �������������� �� ���
�� ����
���, ����-
	��
������ ���!������ CF � ������	������ ���!�-
����� CF � 
 H������$��� ����		��, ��&������
 
�����������, ��&������
 �������, ��!�
�	���� 
%�	�����
 
 �&��	�� �������� � �������	��� 
’��	���������, ����	��
������ ����	���	�
� 	�-
����$��� !�"��� 
 	H��� ������-	�����$��� %�	-
�����!� � F���� 	�����$���� 	�����
����, ����-
	���	�
� �&��!�
���� 
 	H��� ������-�	�������-��-
��������	��� ����		��.

?	��
��� ���$ � !����� ������ ����		�� � ��	-
	�������� 
���& � ���&��� ��������
 	 �������	-
��� � 
	�	�������� ��*����� ���&��� !���
���-
������� � ��������
, � ���
� ���	� ����� ��*���� 
���&��� !���
���������� 	�
��	��� � 	��
����, 
 
��� ��	�� �� !����������$��� ���
��. ?	��
��� 
H������ ����� ����		�� � 
�!��
��	�$ ����
��-
������� ��		�������� ����� � ��� 
� 	������� 
��!���� 
����	�
��� &�! ���
� 
��*����$	�
� 
 
��&��� ������ 
����	�
� ������ 
����	�
, ����� 
	�����
, �����	��������� !������, � ���
� &�! ���-

� 
��*����$	�
� ����		�� 
 	���&��� � 	���	�
��-
��� �����		�. C�&��� ������ ����		�� ���
�� 
&��$ ��	�������.

J	��
�� ��� ������ 
���&� �������� � ������
 

 ����		�’ � ��	$������ ��
�� ���
���� 
���� 
�’&�� &��$���� ��� �’&�� ��	���� �������, 	 ��-
����� �� 	����	�� ������� �(���) �����. ���
� �&-

���
���� ��������
 � ������
, �� 	����	��� 	 ��-
*����� ��������$��� ����		�� ���
�� &��$ ����-
�	������� 
 H������$��� ����		�� � 
 	���, ���
� 
�&
���
���� ��*���� H������$��� ����		�� � 
 
	���&��� �������. C���
�������� �������	��� ��-
��
����� ���&������ �����	������$ ����������� 
���
� ��� �&
���
���� ��*���� ����		��.

���� ��		�������� 
���& ��������
 ����		�-
�� � 
 �������� 30 ���� 	� ��� ������ 
���&� ��-
�������. ��� ���&������	�� 	��� ��		�������� 
�
�����
���	� �� 60 ���� 	 �
���������� ��������. 
����	������� ����		��, �� !���	������ � 	�������� 
�� ���
�� &��$ ��&�������� �� ������ �! ����-
��	������ 
����	�
. �	� ��*���� ����		�� �� 
���
�� �����
������$ ���	�
�’"��� H������$��-
�� !����������$	�
� � D��	������� CF. #� 	������-
��� ����		�� ���&������ 
�!��
��$ �&�!����	�� 
�� ���|�� ��	$������ 
���& ��������
. �	�� 
�-
��&� �������� 	����
�� 	
������ � ���&����� 
 
�	�������� � ���&��� 	�&�’����� � 	��������� ��-
�����	��� ����� � ������!� �������� � ������� 
��� !�&���
����, �� ����
������� ������ ����		�� 
��� ��		�������� 
���&� ��
�!��
�� �� !���$ � 
������!� &��$���� � ������� ��� &���!��, �� !�	���-
��� ����		�� 
 ����� 	������ ���
����	� 
 ������-
������ 	�	��
� 	 ���
�������� �� !�	������ ���$�� 
��� ���, ������� ����������� 
 ��		�������� 
�-
��&� ��������, � ���
� 	 ���
�������� �� !�	���-
��� ��!�
�	���� �	�������
.
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������
 ������ � ��	��
��� �������
�� 
� ���������� ����
��������� ���
 � 1892 � 1910 ��. 
(�� �������	�� �����
�� ��

��)

"#$�% �� «#����
��������� +������ ����������� �+��� 
�+��
!
 ". ". %9
���
», >�����������, 
����*

6:���$�� ��$"5 #�3
���#�3
"5 �
*��9��

"5 ����3
�4 :��
��

� #����
#�#������� 
� 
�##�
�#�� (��/
���. -����� $��
� �#��� @:���$������5 ����3
�4 3�
�$��� �3��
���� 5���#�. � C^]Q �. ��#�3 ��#
�$�#���� 
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Epidemics of a wide variety of infectious diseases were constantly recorded in Russia. Asian cholera occupied a special 
place among epidemic diseases. In C^]Q, cholera was imported into the Russian Empire through the Black Sea ports, 
which reached the territory of the Kuban region by the summer of the same year. In C^]Q, about W\\ thousand people 
died of cholera in Russia. They still did not know how to treat this terrible disease, did not know its mechanism of spread, 
as well as the peculiarities of its course. The article, prepared on the basis of an analysis of documentary data from the 
Archive Department of the administration of the municipal formation of the city of Novorossiysk and the archival De/
partment of the Administration of the municipal formation of the Mostovsky district, examines the cholera epidemic that 
swept the territories of the Kuban region in C^]Q and C]C\. The authors characterize the main factors that contributed to 
the rapid spread of infection and assess the measures that were taken to combat the disease= the implementation of anti/
cholera measures organized by the authorities was greatly hampered by the lack of education, pre�udices and supersti/
tions of the vast ma�ority of the population> representatives of the nonresident population not only did not comply with 
basic standards of personal hygiene, but also expressed distrust, and sometimes and hostility towards doctors. Using ar/
chival data, the authors investigate the impact of infectious diseases on the demographic indicators of these settlements.
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#� H��� 	�
�������� �������� MUZIP-19 �	�-
&�� ������	 
�!�
�’� ������� 
�!�����
���� 
��H����� � 	��	�&� &��$&� 	 ���� 
 ������� ����. 
���� ������ �����&�
 �� �������� *������� ��	-
���	�������� (
���	� &��� ������� ��*$ 
 
1890-� ��.), �&��!�
����� �’�� 
����� ������� 

��	���	�������� %������� 
 ����
�’"�� 	���� � 
����	��������. �������� ���������	�� !��
���
�-
�� ��*� ����������, ��� ����
��
��’� !���	� 
 
�������	��� ������. C�	���	�������’ !���!��� !�-
&���
���� 	��	�&	�
�
��� ��!��� ���
��$ ������-
�� � �����&��
���� 	���������� �������, � ��-
��
�� �� �&����
��� �’&������� �������� 
1897 �., 
 ������� ��
����	�: «������������ &���!-
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�
520
�� (��H�), 	��������� � ��H����� 	
��� 	�&� ����-
��� ���!�� 
 	��� ����� B����, &�������� ���!�, ��-

�!� � ��!��� ��&��	��, ������� ��
�� !��	$ 

	������$ �� ��
��� *���». ����� 
� ����
���� 
��&�’����	$ � 
 �	���$��� ��	��|���� �������, 
��	����
����� 
 	�
���-
�	������ ��	�� D�&���, � 
�� &��$*��� 	���� � �� 
	�� C�		��.

�� 
����� ����
��� XIX 
. � ������ XX 
. ����� 
�! ���
��� ������ 	������	�� 
 ��	��|���� ���-
���� D�&��� &��� ��H��������� &���!�� (����-
���, ���$, �������$��� �	��, ������ � �. �.). � �����-
��� 
���� ���� &��$*��	�
� �! ��� �	������ ��	�� 
���	����, ������� 
 �	��
��� !�&����� ���	��� 

�!��. #� �	��, ��� 
�!&������$ ��������	� 	���-
��	�$’ � � ��!���, � � 
�	���� ������������, �� 
	��
��� 	
��� ��!���� ��������	�� �����������-
��, 
 ��� ��	�� 	 ���&�� �� H�
���$. �����$ �� ��-
���� ;; 
. ��		�
�� %������� &��� �&����� �
��-
���� ��		��	��� ���	�
����$��	�� ��� 
 ��	*��&�� 

	�� 	�����, ��� � 
 &��$*��	�
� �| ��&����� � �&-
��	���.

?	��
��� H������ � ��������� ��	���	�����-
��� &���!���, �� 
������ �� �������H���	��� ���-
��		� 
 ��������$��� �	����� ����*� ���’	�����-
’�	� �� ������� #�
���		��	�� � ��	��
	���� 
������ D��	�����	���� ����. ?	��
��� 
������� 
�� 	�����������
��� �� �
�� %�������� ������ 
(1892 � 1910 ��.). � 	���$� ��		�����
���	� ��&�� 
	�&^����
��� � �&^����
��� H������
, 	��	�&-
	�
�
�
*�� ��	���	�������’ ��H����� 	���� ��-
	������.

�� �������	��� ������ 
����, ��� 
 	������ 
#�
������
	��� �’�� ��	�� ������� �� %�������. 
���, 
 1845 � 1918 ��. 	
����	�
�
��� �	��, 
 
1910 �. � ������. ���������	�� 
�!������ %����-
��� ����, ��H�, 
	��*�� 	�&��	��� �!
�. <	���� 
�! ����
��� ������, �	�&���� 	������� �� %����-
��� ����. ���, 
 	��� B��$��� ����� 
 1892 �. �! 333 
����*�� &��� 239 ���$����
 � ��
���� 
 
�!��	�� 
�� 10 ���. ����� ������ ������� �� ���	������ !�-
&���
����, ��!�������, ��&�����|!�. #� �
����� 
��
��� �����	�
, ���� ����
�� 	 ��������	���� 
�������� &��� �&"�	�
�����, ��� �� 
���
��� &�	-
������. � ��������� ��	��|���� ������� 
����� !�-
������ !������. �’��� 	��	���, ��� �����. ���$-
��� ������� �!�����
��� 
 &������. #�
������ � 
��������, ���&� �� ��	���	������$ !���!�. < 
	�-
��� ��! ���
���	$ �	�����$ ��H��������� !�&���-

����. D ����� 1894 �. �����	$ ����	��$ %������’ 
��H� � ������, &�*�
�
*�’ �� 
	�� ��&���
$� 
������� ���� � �� ������ �� F����	��. ?& %��� 
��		��!�
�’� ���������, �����"��	� 
 ����
� #�-

���		��	�� � ��	��
	���� ������.

?&^����� ��	���"��� �		����
���� �
��’�	� 
�������� %������� �� ���������� D��	�����	���� 
���� 
 1892 � 1910 ��.

���	/ ������ ��&��� �
����	� �����! �	��
��� 
H������
, 	��	�&	�
�
�
*�� 	��������$���� ��	-
���	�������’ ������ 
 1892 � 1910 ��., � ������ 
���, ������� �������������	$ 
��	���� �� &��$&� 
	 ��H���������� &���!����.

&
��� �������+�

��� ����	���� 	���$� ���� �	���$!�
���	$ ��-

��������$��� 	
������ ����
����� ����
� ������-
	������ ���������$���� �&��!�
���� ����� #�
�-
��		��	� � ����
���� ������ ������	������ ����-
�����$���� �&��!�
���� ��	��
	��� ����� (H��� 
C-123 «D�������� �������	��� ���� ����
�� ��-
	��
	���� ������ !� 1863�1920 ��.» ����
���� ������ 
������	������ ���������$���� �&��!�
���� ��-
	��
	��� �����, H��� 2 «#�
���		��	��� �����	��� 
����
�», H��� 19 «D������ 17-�� ���	��� 	��
&� ��-
�� �������
��!	��� 
���!��� ������ 	�. #�
���	-
	��	�» ����
����� ����
� ������	������ ������-
���$���� �&��!�
���� ����� #�
���		��	�). � �H�-
����$��� ������ ���’�	� ���������, ������� 
 �� 

���� ���!
��� &��� 	��
��$ ����
��	�
�� � ���-
	�
�’ ��� ��	������ ������� (��	����
����� �&-
��	����� �����$	�
�, ������������ 
����� � �. �.), � 
���
� &’������� � �
�
���� &���!���. D���� ����, 
��� ����	���� 	���$� �	���$!�
��� ����� #. �. D�-

������, �. B. �����
�, �. B. ��	������, 
 ������� 
���
��|� �����! �	����� !���
���������� #�
�-
��		��	�� � ��	��
	���� ������.

!�������
 � �����

������������	��� �	��
�� ��*�� ��&��� ��-

	��
��� �������� �	����!��, �&^����
��	��, 	�-
	�����	��. ������� �	����!�� ��!
���� ��		��-
����$ %�������������	��� �����		� 
 �	��
��� 
���������� �	������	��� ���	�
����$��	��. <	-
���$!�
���� �������� ������� �&^����
��	�� ��-
*�� 
���
���� 
 ���
������� � �������	��� ���-
��!� ���� ����
��� ������ ����
����� ����
� ��-
����	������ ���������$���� �&��!�
���� �. #�-

���		��	� � ����
���� ������ ������	������ ��-
�������$���� �&��!�
���� ��	��
	��� �����. 
� �����		� �		����
���� �	���$!�
��	� �	������-
	��
�����$��� �����. ��� ��&��� 	� 	����	����-
	���� ����������� ��������� ������	�
����� ��-
����. <!������ %�������������	��� �����		�
 ��-
���&�
��� ���
� 	�	������!���� ������.

"��+�	���

� ����
��� H����� #�
���		��	�� 	��������	$ 

	
������ � ���, ������ 
|	����� ������ ���-
*��	$ 
��	��� � ������� #�
���		��	�� �	����
-
��
��$ %�������. #�	������ �� 
	���� &��� ����$-
���, ������ ��� ��*���	$ ����������� ���
���� 
� �	���. ;������$ ����*�� �� ������ 
 �����$��� 
��	��� �� �&"�� ����&�"��, 
�����
�� ������ �� 
�	����
�����’ !������ ���&��� � 
 3 ��*��� � !�-
	���� ���&� 	������ �!
�	�$’ �� ��&��$*�� 	��� 
!���� � ����� !�����, � ����� &��� ��	����
���� 
������
. J���*�� �� ������ ����
���	$ ���� � ��-
������	$ 
 ������� 	����, � �
������ ��!��H���-
��
���. ��� ����
���� 
 ����
� ��� ��	�
�� ����-
*�� ���
�� &�� &��$ !�
����� 
 ���|���, � ���& !�-
����   1.

� ��������� 	������ 
��&"� !����"���	$ ���-
	��	�
�� ���	�
������
 ��� !����������. �’�� 
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������� 
�!��. ����� ����*�� �� ������ �������� 
��
� 
 ��	� �� ��	��� 	&��� ��!���. � ��
	����
��� 

�!�� ��
���		����� ���
� ������	�
���	$ ���-
�� !������
 �1�. _����"���	$, ��������, �����
� � 
������&����� 
 ��"� 	
�
�� H�����
. #��$!� &��� 
!��������&���$ 	�������� ���������. {��	�
�
�� 
!����� �� �����
� �
�	�
 � ����
�����. {�� ���$� 
��!��*���	$ ���$�� ��������� 
���. ?� 
������ 
���&�
���	$ ������
���� ��	���� 
� �
���� � �� 
������.

�� !��
����’ ��������� #�
���		��	���� ��-
�������, �������� %������� 
 #�
���		��	�� ��-
	���$�� �	��&��, ��� ���
���	$ ����
�� �� 	�
��-
*����� �| ������"���� � �&^�
����� ����� 
 &��-

��*�� &���"�� &������������ �� ������, � ��-
	��*��� ����	��$	� 
 1892 �. #�
���		��	��� ��-
��������-����
����� �������   2.

?����� 24.07.1904 ��
���		��	��� �����	��� {�-
�� 	�&����	$ �� %�	������� !�	������. {��� &��� 
 
���, ��� �� ����� ���
�����	$ �������� %�������. 
�� ������
���’ ��������	���� ��&�������� �� 
30 �’�� &��� �&��!�
��� 	��������� �	��������$-
��� ����		�� �� �������’ ��� ��� ������
��"�-
��� !���	� �! ���	�� ������   3. ���
$ �&��!�
����� 
����		�� 3 �’�� ��	����
��� ���	��$ {��� �& �!-
&����� 	��������� �����������. � �&�!����	�� ��-
	������ 
������ �	�"�	�
����� �������� !� ���	�-
��� � ���
������� 
 ������� 
	�� ��	� �����&��-
��� ���$�
�� 
��� 
 ������, � ���
� 	�	��
����� 
	��� ����
��� 	���	�
, ��
��� ��� �	�"�	�
����� 
����������� �� &��$&� 	 �������, !�����
����� ��-
!��H��������� 	���	�
.

����������� ������������ ��� ��H����
	���� 
��	���� &��� 
�&���� D������	�
 #���H��, ����-
������ <
��, ������� �, {�������� =H���	��, 
J	��
 <
��, =���
���
 �. �., ��	���� ����H��, 
D��$�� �. �., =
���
 �. B., F������
 �. �. � B���-

��$ =. �.

J
� �������� ���� � ����&����� 	����� � 
�	����	�
� ��
�� �������
 � &��� ���!���� ��-
��	���������, ��%���� �����	��� J���
� ��	����-
�� ��
��� ��	��
�� ���
�!��� 
���. B����	��� ��-
��
� �������	�
�
�� ����� ����
������ �������
-
��!	��� 
���!��� ������ � 
�������� ��	���� ��� 
��	��
�� 
��� 	 &��
��*�� 	������. ����!����-
��
��� �����$	�
� 
������� 4 ��	����� �� 800 
�-
��� 
 ��
���, !� ����� �� 10 ��&. !� ��	�����.

D���� ����, 
 ������� ��� ������ ��� ��������-
��	$ � D�������	��� �����	�
�. �	�����’"�� �&�-
!����	�� !�
���’"��� �����	�
�� #. �. ���$��-
��
 	����	��	� �����	��
���$ 
������ ��H����
-
	���� ��	���� 
���, �	��
*�’	� 
 ��	������, &�	-
������   4.

{�	��
�� 
��� &��� ������!�
��� � �� ���’. 
{�� %���� �����
�� ����
����� 
 ���� �����$���� 
��&�� ����� ��
����� ���*��	���� &�	������ 
�	������ ������ &��
� |���	�$’ 6�8 ��	. 
����. ��-
�� ������������	$ &���$ �! ������ >�	����	, ���-
�����
�"��� ?&"�	�
� ���������� ����!
��	�
�. 
{������� ���������� ����!
��	�
� ?. �. ��
�� 
���
� ��� �� %�� 	
�� 	����	��. #� >�	����	� �� &�-
���� ���� �	����
��	� 
���|�, �! �������� ��	�	�-
�� 
��� ��������
���	$ 
 ��	�����. _���� ����! 
&���� &��
� &��	���
�� ������
����� �������. #� 
D�&���
��� ���	���� &��� �	����
���� ��	����� 
� |���	��, � ��	��
������ 
��� ��������
���	$ 

��
$. {���� 
��� ��!&����� �����	��� 
���
�!� � 
��!
�!��� �| 
������ 1-� ��	�� ������.

#� �������� �����
��������� ��� {��� �! !�-
��	��� ��������
 �		����
��� 1500 ��&. <! %��� ��-
��� ����&������	$ ��!��H��������� 	���	�
� � 
������
���	$ ��	��
�� 
��� �� 
���!��� ������ � 
�����. ���, ��� ��	��
�� ����� 
��� �����
���	$ 
�� !�����
����� ���� 1~2�3~4 ���. !� 
����, � ��� 
��	��
�� �� 
���!��� ������ � 1~2 ���.

=����! �	�������
 ����!�
���, ��� 
� 
����� 
����
��� XIX 
. � ������ XX 
. �� ���������� D�-
&��	��� �&��	�� ���������	�� 
	����
��� ����� 
%�������. � ����� 1870 � ������ 1880-� ��. !��	$ 
	
����	�
�
�� ��H�����. � ���&��$*�� 	������ �� 
���� ��	������� ��	������ �������*��	���� ��!��. 
��� ��� ��	�� �& %��� 
 1878 �. ��������� �����-
	������� �! �������*��	��� 	������ (���� � 
�. �����		�): «� J	�$-{
������	��� 	������ ����� 

	| ���	��� ��	������ 
������ �� ��H������O 
 ?�-
������ 	 ���*���� �’�� ��	��� 	������	� �
� 
400 ����
�� ����*��� �� %��� &���!��O �� � �����$, 

 ������ 
����, �
����
�� �� 2, �� 3 � �� 4 ���&� 
��	�� �� ����&�"� � %�� 
	| ��	��	���� 
���
� 
	���*���� ��H������. � �������*��	�� � 
 ������ 
��	��� ��
� �
����
��� 	����� !�&���
����, �
�-
���
��� 	������	�$».

#� ���������� 	�
��������� ��	��
	���� ����-
�� D��	�����	���� ���� 	����� �� «������ 
�&�», 
��� ��!�
��� ��H����� 
 ���	�������$�, H��	���-

���	$ 
 1879�1881 ��. ���, 
 	������ =���’��
	��� 
�� %��� ��H����� ������ 38 ����
��, 
 ����
	��� � 
9, 
 D�	����	��� � 2, 
 �	�&��	��� � 23, 
 ���-
	��
	��� � 27. ���	�� 	 ��� 	������ B�&	���, ����-
*�
	���, �������
��� � ;�������	���, 	��� �� ���-
��� �������	��� ���� ��	���� ���
�	��
��� 
����
��, %�������� ��
����� �� &���. �	��� �� ���-
������� ����*���� ��	��
	���� ������ 
 1879�
1881 ��. �� ��H������ 	�������	$ �� ���$*�� ���� 
99 ����
�� (��� %��� 74� �! ��� ���������	$ �� ��-
��� �� 10 ���). �� ���� ������ %�� ��H�� ��
����	� 

 ����������$��� ���������. ��-���
��, ��� �� 
�����
��� ������ �����
�	��
���� ��	������ &�	-
	���� ������� ��&�. ��-
�����, �������	��� ����� 
�� 
	�� 	����� 	�
��������� ��	��
	���� ������ 
!� 1870-� ��. 	��������	$, ��� !��������� ��������-
��� �		����
���� 	����	����	��� �����
 ������ 
%�������.

1 J���
����� ����
� ������	������ ���������$���� �&��!�
�-
��� ����� #�
���		��	�. F. 2. ?�. 1. {. 16. �. 15.

2 J���
����� ����
� ������	������ ���������$���� �&��!�
�-
��� ����� #�
���		��	�. F. 19. ?�. 1. {. 3. �. 28�30.

3 J���
����� ����
� ������	������ ���������$���� �&��!�
�-
��� ����� #�
���		��	�. F. 2. ?�. 1. {. 227. �. 75�78.

4 J���
����� ����
� ������	������ ���������$���� �&��!�
�-
��� ����� #�
���		��	�. F 2. ?�. 1. {. 569. �. 10.
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� 1892 �. 
 ���������� ����	� D�&��	��� �&��	�� 
&�*�
��� ������, ������’ 	�
��������� !���	��’ 
��!�
��� «�!���	��� ��	�$�», ����|���
�� ����� 
�&��!��, ��� �| ���
������$��� ������� �
����	$ 
���$�� ���� B��� 
 <����. ������ ��	�� 
���
 %��� 
%������� �� ���������� 	�
��������� ��	��
	��-
�� ������ ��
� 	���� ���
�	��
���� ��	������ 
�	����
��$ ���$!�. ?����� 	������
*��	� �����-
��	��� ����� ����
�’� ������	�
�� 	������ �� ��-
����: 
 	������ D�	����	���, �� ��*�� ���	�|���, 
�� &��� !�H��	���
��� 211, 
 �������
��� � 203, 

 ;�������	��� � 106. ��� ��H�� ��
���� �� 
��	�$, ��� �&"�� ��	�� 
���
 «�!���	��� ��	�$�» 
�� ���������� ����*���� ��	��
	���� ������ 
 
1892 �., 	����� 
	���, !�������$�� ���
�*��� 1000 
����
��. #� 	������*��� ���$ 	������
*��	� ��-
������� ���
�	��
��� �������	��� ���� ��!
���-
’� ��	������� �����&�� ��������!���
��$ ��!
�-
��� � �������H���	��� ����� �������� %������� 
1910 �., ��
���
*��, ����� D�&��	��� �&��	��, �"| 
77 ��&����� � �&��	��� C�		��	��� �������.

��� ���������	���� H������
 ��	���	�������� 
!�&���
����	�� 	������ �&�����$ 
������� �� ���-
��
���
������$��� 	��������-���������	��� �	��-

��, �
��
*��	� 
�
���*�� ������	����� ��	���-
	�������� 
 ��&��	��� �������$�� 
	�
�!��
��� 
��H�����. ��� ��� �� %���� ��
��� 	��&"��� ���� 
�! �	�������
: «�� 
	�� 	������� � 	|��� �&��	��, !� 
��������� �	��’������� (	��� =���
��, ����� C�-
����
	���, 	������ D���	���), ����� ����� �� ��-
"��� � !����!���� ��
�!�� 
 &��$*�� ��� ���$-
*�� 	������» �2�.

?������, ��� 
 ����&��� 	�	������ ��&��	��� 
��	������ �����!���	$ �� 
 ������ XX 
. ?�� ���-
&�
��� 
 �|� 	 ������� 	
���� �	��
����. <����� 
����	�������� 
 ����� 1870 � ������ 1880-� ��. 
	���
�����
��� �������
*�’	� ���� 
�*� %����-
��’ ��H������. ��� %���, �� �������	������ 	
�-
�����$	�
�� 	�
���������
, ������� ����	��
���-
��� ��!������ 	���
 ��	������ ��������	$ �� ���-
��
���
������$��� ���
��. ������ 
����� ��"� 

	��� �� �	���$!�
��� ��� ���$� ��� ����, ���
� 
�������� ������&���� 
 ��"� H����� � ��!���-
��’ !����$. � ��*|
�� �����
��� � ��� ��!�
����� 
«�&
�����» ������ ����	��������, ��	��� 	��-
��	��
���	$ 
 ���!��� 
���, ��� �������
����� 
&�’� �	���$!�
���	$ ������	�
����� ��������   5.

���������� �	��
�� ��	��|���� ������
 &�	-
	���� ������� ��&� ����� �� ��������	$ �� ����&-
��� �	��
�� ������ 	����� � 	|� D�&��	��� �&��-
	��. � %��� ����*���� 
�	$�� ����!������ ������ 
	������ �������
���. #� ���
��� ���"��� %���� 
��	��|����� ������, �� ������ !� 1915 �., ��	����-
����	$ ���&���� �
����. ��������� ���
����� 
��-
	�� ����, ���&� !�	����$ �� ������� ��� ��	���, 
������������� ���� ��	������	���� ��������� 
(����|� ���$�� �����, ����� ���
����	$ 	���� � 
���&� ����
�"��	� ����!�� 
 	������ ������� 

������	���� ������). ��
�� ��� 	��������� 
�	��*�� ���	��	�&��� �
���� ��� 	
�� &���
�� 
��
��: ��� 
���
��� 
 ��� 
	�
�!��
��� ����	��-
��, ������� ����� �������� ����$, �������� ����� 
�������
��� ���������� !������.

���
�� 	����� !�&���
���� ������� �� �������-
��� D�&��	��� �&��	�� &��� !�H��	���
��� 
 ���-
�� ��� 1910 �. 
 	������ ��
��
	��� (��	��� �����) 
� 
 
������ ������ � 	��� =���
�� (��&��	��� ��-
���). ����! ��	�� ��H������ &��� ��
����� �
� 140 
��	��|���� ������
 D�&��	��� �&��	��, ���
��� 
�&��!��, ����	�
*��	� � ��&��	����, �������*��-
	���� � D�
��!	���� �������.

�"| 
 ���
�� ��	��� �’�� «�!���	��� ��	�$�» 
H��	�����	� 
 	������� ������	���� ������: 5 �’-
�� ���
���	$ ���
�� 	����� !���
���� 
 �������
-
��
	���, 9 �’�� � 
 {������
	��� � ��������
-
	���, 12 �’�� � 
 =&��!	��� � #����	�
	���. #� 
���������� 	�
��������� ��	��
	���� ������ %��-
����� !�H��	���
��� 
 	�&&��� 19 �’�� � ������-

���	$ !��	$ ����� 2,5 ��	.

���
��� ��� ���� ������ 	������ B�&	��� � 
�������
���. �� 
������, 22.06.1910, 
 ������ ��-
�
���	$ 	��&"���� � ���, ��� D�&��	��� �&��	�$ 
&��� ���!���� ��&������������ �� ������. � 	
�!� 
	 %��� 30 �’�� ����!��� ������ D�&��	���� ��-
!��$��� 
��	�� �������-��������� �. �. ��&�� ���-
��	�� �����! � 396, ������� ��������	$ 
	� ����-
	���"�� �’�$	��� �������. #�	����� �� %�� ����, 

 ������� �’�� !�&���
����	�$ ������� 
 D�&��-
	��� �&��	��, �� 	��
����’ 	 ����*�	�
�’"�� ��-
������, �
�������	$ ����� 
 2,5 ��!�. ����� ��-
	�����
*�� �� %������� ���!��	� ������ ���-
���	��� �����, ��	�$ ���������� �������� !������� 
	�
�������� ��	��
	��� �����. 1 �’�� 1910 �. ��-
������ 	����� &��� !�H��	���
��� !��	$ 	��!� 
 3 
��
��$�� ����|���� ���� �� ����� ��	���: 
 	������ 
D�	����	��� � 	|��� ��	��
�� � J������
�.

���
������$�� ��	���	�������� ��H����� ��-
	��� �����
�� ��������, �� 
 ������� 	����’"�� 
17 ���� &���!�$ ��
����� 
�	$ &�		��� ������� ��-
&�. 19 �’��, �. �. ��
�� ����! ��	�� ��	�� ������� 
«�!���	��� ��	�$�» �� ���������’ 	�
��������� 
��	��
	���� ������, 
�������� %��������	��� 

����� ��� &��$&� 	 ������� 
 	������� ���-
���	���� ������ &�� ��!����� ������
*�� ���
��-
	����	��� ���	 ����� =���	�� �������
. ������ 
��	��|���� ������
, ��
������� %��������, ���
-
�� &��� �� ������	�
�
��$ ��� ��&��� � ��� ���&-
������	�� 
���
��$ ��� �&�
����$	��� ��*����   6. 
?������, ��� &�! ���
������� ����������$��� 
�	�������
 ������$ 
���� =. �������
� 
 ��&��� 
��� ������� 
 ���������� ����	� ������.

&
�+,�����
� H�
���� 1892 �. 	����	�� ����
�� D������
�� 

��	�� �����$���� ��������	���� ������: «� 8 �"�-
�$�, �������
 ����
�� D������
��, �� �����	��� 

5 =���
��� ����� ������	������ ���������$���� �&��!�
���� 
��	��
	��� �����. F. C-123. ?�. 1. {. 81. �. 14.

6 =���
��� ����� ������	������ ���������$���� �&��!�
���� 
��	��
	��� �����. F. C-123. ?�. 1. {. 44. �. 2.
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!���� ���
�
��� F���� ���!��, � ����� 10-�� ��
�-
�� ���� 	��, � 3 H�
���� � ���$, � &��$�� ����$� 
����». ��	$�� �� H��$�*��� � ���	��
� �������’� 
�������: «_�&����� 	���*�� ���$ J	���$�, � ��� &�� 
����, &��$ 
 ����� � �|���� 	��$ �� ����� � �����. 
�	��� !� %��� !�&����� �	���$��� ����: F����, 
�	���, =��� � ����!�. ����!�$ �����	$ ������ 4. 
��	�� &���!�� ��������	$ *���*����� ��
�, ��-
����� ����, ���� � ����, �! �*�� ����� 
����	�$. 
�	��� � =��� ������. J	�����
�� 
 	�������� 
	���������, ���
����� ��!��H����� 4� ��	�
���� 
���&����». 7 ����� ���� 	��&"���� �����$���� D�-
&��	��� �&��	�� �� ��������	���� #�
���		��	��: 
«B�����
�� 
��� 
 �������� 
 ���� ����� �&����-

�� 	����� ��H ��
�� ���*��*��� �! ���H���-
���$	��� ��&����� ������ 7 ����
��. ���$��� &�-
�� �!�����
���, �� 
�"� 	�

���, � �	���$��� 
���
������� �"����$��� ��!��H����� �11�.

19 ����� �����$��� ��&�� ��������	���� &���-
��
��� *�		� �������
��: «{�
�
� �� 	
������, ��� 
�! 10 ��	�� ���&�
*�� �� ��	������ ��&����, 
&��$��� ��H�� ��	���	� 48 ����
��. _�&���
���� 
������"���». �. ���-�������
 ��		��!�
��� � 	���-
���� �� 	����&���� �� ���’ ��������: «?�� ����-

��� 
��$��, � !���� 
����� ��	�
�!$ ��������� 
���
$’ � ��	���	������� !��
����. �
��$� ���� 
��!��, 
���’�	� 
 ���
�, � ����� ���
�
�� 
�����-
��� �����
��’�	� 
 ��������». ��	���� ��!���� 
��*�� 
 ������’, ��� «�� ����� 	�
��*���� �!���-
��
������ ��!|����� !����� ��� �������� &��$��� 
� ���	�� ��
�	�� ����
��».

�������� �����	���� ����
������ 	
��
��-
������ ���H��������	��� ���� �� ������
��"�-
��’ !���!��� &���!�� 	������ 	
�’ ���$, � %����-
��� ������ �&�*�� #�
���		��	� 	������� � 
	�-
�&"�� ����	�� ����
��.

{���� ��������� %������� �� ���������� ��-
��*���� ��	��
	���� ������ �� ���������� 	��-
���$ 04.09.1910, ����� &��� !�H��	���
��� ��	���-
��� �������� 	����� 
 	��� J������
�. � �� 
� 
��-
�� %�� ���� 
��	���	�
�� ��
�� &��$ 	����������-

���, �. �. ���!
�	���� �	��|�	� ������ ��	�� 
���
 
� ������
����$��	�$ %������� 
 ����
	���, ��	��-
���
	���, ����*�
	��� � �������
���, �. �. 
 ��� 
4 	�������, �$� �������	��� ����� !� 1910 �. ��&� 
�� 	��������	$ 
��&"�, ��&� 	��������	$ H������-
�����. � 	
�!� 	 %��� �������� %������� 1910 �. ��-

�� &��$ �!����� �� ���������� ���$�� 10 ������� 
��	��|���� ������
 &�		���� ������� ��&� 
�! 14 �3�.

������� ������
����$��	�$ %������� 
 ��
��� 
�! �!�������� ��	������ 	�	��
����, �� ��*�� 
���	�|���, 42,5 ���. ��������	�� 	���$�� 
� ������ 
	
����	�
�
��� � 
 	��� ��	��
��, 
 ������� 	���-
�� �� ��| H��	���
���	$ 
 ������� 44 ����, 	 1 �’�� 
�� 14 �
��	��   7. {��$*� 
	��� %������� 	��������	$ 

 J������
�, D�	����	��� � ;�������	��� � 65, 62 
� 60 ���� 	���
��	�
����. � �������
	��� � �	�&��-

	��� �| ������
����$��	�$ &��� &���� ��� 
 2 ��!� 
��
� 	������ � 17 � 19 ���� 	���
��	�
����. _� 
2,5 ��	 
 10 ��		��������� ���� ��	��|���� ���-
���� �� ������ ������ 368 ���
�	��
��� 
������, 
����
��� �! ������� 	�	��
���� �����������   8. 
���������
�
 ��� &��$*��� ���&	�
� ��&�����, �! 
������� ��� ����	������, �� �������� %������-
��	���� ��������
����, ������
������ {. <. ���-
�����
�� 
 ��&��� «F�&�����-!�
��	��� �����*-
�����	�$ � �����
�� C�		��» (�� 
�	����� �������-
��� %���� �!�����), ��
�� �
����$, ��� 51� %��� 
�’��� ��������	� �� ���
����
 �����!|����� ���-
���, 27� � ������		��	���� ���� (�����
	���, 
;��$��
	��� � �������
	��� ��&�����), 12,5� � 
�
���� ���� (=	������	���, ��		���&	���, �����-
����	��
	���, ��
����	��� � ;��	��	��� ��&�����, 
� ���
� ?&��	�$ 
��	�� {��	����)   9. ?	��
*��	� 
9,5� � ���	�$��� �! ������ %��������	��� ����-
��
.

���
��|���� ��H�� 	��
�� ����������$��� 
����
��
������ ����, ��� ���� �! ���
��� ����� 
 
�	
����� _���&��$� (
 ��� ��	�� &�		���� ������� 
��&�) ������ 
������ �! ��		��	���� �����!��$� 
(������
	���, D��	���, ?���
	���, ���!��	���, 
C�!��	���, ������
	��� � ������ ��&�����). ��� 
%��� ����� ����$ ����*�� �� ������ ����������� 
(28,3�) 	�	��
���� ���	�$��� �! ������
	��� ��-
&�����. � 	������ «�!���	��� ��	�$�» 
 �������� 10 
��		��������� ���� ��	������ �
����
�� ���	��� 

�!�� 5 ����
��. ����� 
���’"��	� �� 	������-
	�� �� ������ ��|� 	���� 	�&&��� 17 �’��, ����� 
 9 
��	��|���� ������� �! 10 	�������	$ 26 !�&���
-
*�� �4�. {�� 	��
�����: !� 18 ��� �� %����, 
� 
���� 
�������"�� �������� %�������, 
 ����� ���$�� 
	������ D�	����	��� 14.08.1892 ����&�� ����� 
	���$�� 
� (20 ����
��)   10.

� 1910 �. �� 
 ����� �! ��		��������� ��	��|�-
��� ������
 &��$*� 8 ����
�� 
 ���$ �� ������ �� 
�������. < 
 %��� 	��	�� �����*��� %������� ��-

�� ����!��$	� ����� ��	*��&���, ��� %������� 
1892 �. #� 	��� ��H����� �� 	���� �!�����$ ���$�� 
������	�
�� �| 
���
, 
��$ ��	�� �’���, !���!�
-
*��	� �������, 
 �’&�� 	�����, &��� ����!�� 
�-
*� � ��� �������, 
 ��	���$�� ��!. ���, �� �H���-
��$��� ������, 
 1910 �. 
 74 ��	��|���� ������� 
������	���� ������ ������� !�&����� ����� 
5,5 ��	. ����
��, �! ������� ����
��� ������. #�-
����� 
������ �� ��	���	�������� ������ ���!��� 
���
���
*��	� 
 ������	��� ������ ���������-
��� ������� �� �����
�� 	�����. ?& %��� 	
���-
���$	�
��� �����! � 458 �� 29.07.1910 !� �����	$’ 

������� �	�����’"��� ���� �����$���� D�&��-
	��� �&��	�� �������-������ �. <. D�	�����. � 	
�-

7 =���
��� ����� ������	������ ���������$���� �&��!�
���� 
��	��
	��� �����. F. C-123. ?�. 1. {. 81. �. 151�&., 152�&., 153�&.

8 =���
��� ����� ������	������ ���������$���� �&��!�
���� 
��	��
	��� �����. F. C-123. ?�. 1. {. 81. �. 187�&., 188�&., 189�&., 
190�&., 191�&., 192�&.

9 =���
��� ����� ������	������ ���������$���� �&��!�
���� 
��	��
	��� �����. F. C-123. ?�. 1. {. 96. �. 474.

10 =���
��� ����� ������	������ ���������$���� �&��!�
���� 
��	��
	��� �����. F. C-123. ?�. 1. {. 81. �. 247.
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!� 	 ������
�
*��	� %�������� �� !����"�� 
	� 
���!����� ����������� �5�.

#�
�� ���!���$, ��� 
 ������ XX 
. ��&�’���	� 
�������|���� ������		 
 ��!
���� �����
�%����-
����	��� �������� (��������, 
 1910 �. 
 ���-
���	��� ������ &��� 	������ &���� 24 ��	. ���
�-

�� �����
 �	��). ?����� ��!��$����
��	�� 	���-
��
��
����� ��&��� 
����� 	��$�� ��*��� ��-
�&��!�
����	�$, ������		���� � 	��
���� ����
��-
’"��� &��$*��	�
� 	���������
. ����	��
����� 
��!��$��� � ������������ ��	������ �� ���$�� �� 
	�&�’���� %����������� ����� ������ �������, 
�� � 
���
��� ����
����, � ����� � 
��
��&��	�$ 
�� ����*���’ � 
�����. #�������, 
 	������ D���-
��
	��� (D�
��!	��� �����) 
� 
���� 
	��*�� ��-
���� 1908 �. �������� �� ����, ��� ��!��� �� ���$�� 
	���
��� ��H�����
����� �� 
����&��-	������-
���� ���	�����, �� � ����
��� ������� ��	���
��, 
�	�� �� &���� ��
���
��$	� � &��$��� &�! �� ���	$-
&�. #� �	��’����, ��� ����� ����&��� 	��	�� 2 ���� 
����� ��&�’���$	� � 
 &�		���� ������� ��&�. �� 

���� �������� %������� 1910 �. �����$��� D�&��-
	��� �&��	�� �!��� �&�!����$��� ��	����
�����, 
������	�
�
*�� 
	�� ����
�����$��� � �
������-
��!��
�� ���������� 	��&"��$ 
 ��	���� ��������� 
������� � ���
����� 
 �� ����� !�&���
����, 	��-

�� �� 	����������� 	 �������. � %��� �	������� 
���
� ���
���
���	$, ��� �����$, �	�� &��$��� �� 

����� ��
��$	� 
 �������� &����, � �� ����	���$ 
� ���� ������, ����� ���, ��� !� ��� ���
�
���. � ��-
��� 	����� 
���"� ��H�����
������ �� 	��� 	��-
��
���	$ ��	��� ��� �!������. ��, ��	���$�� �"�-
���$�� �� ��	���� ���
�� 
��������	$ ������	�-
��� 
�*������������ ��	����
�����, �!
�	���: 

����� D�&��	��� �&��	�� 
 �	��
��� 	
��� ��		� 
�� �����������
���, ��� �&�	������ ���!
������ 
&�	���� ��	���	�������� �������� %�������. 
�
�’ ���’ ��
��	�
����	�� !� %�� ���
� ��	�� 
����	��
����� 	��������, 	��$	��� � �����	��� 

��	��, &��$*��	�
� �! ������� �� 	����� ���, �&-
��!� ��*����� � ���
�’ �&��!�
����	�� ���� ��-
������	$ �� ����
�� �&�
������ 

������� �� ��-
	������ �6�.

D�� ���
���, ����
������� ��!�
�� ������-
	������ ����	���	$ � �����
��������� ��������-
���� 	 &��$*�� 	�������!��� � ����
�����, � ��-
�&������� ���	�
�� (!������ �����������
, ��-
������ �������� &�����
, �	����
�� &���
 	 &�	-
������� ��������� 
����, *������ ��H������
�-
��� ��	������ � 	�&�’����� ���
�� 	�������� � 
������� � �. �.), �	�"�	�
����	$ ��� 	 !���!������ 
� ������ �� 
 ������ ����. C����!���� �����
���-
������ ����������� 
 !�������$��� 	������ ��
�-
����
���	$ 	���������� 
������ D�&��	��� �&��-
	�� 	�&�’���$ �������� ���������� �&����
. ���� 
���, ��� ���� �� &���!�� ����, 
 ����� 	��$�, �� �!�-
����
���	$, � ����"����, ��� �������	� ���& 	 ��-
��������, �� �&�!!���
�
���	$. � %��� 	
�!� 
�	$-
�� ����!����$��� �
����	� ���&����
����� 
 «D�-
&��	��� �&��	���� 
�����	���» �����	��������� 
����	��
� B�H����, 
 ������� 	��&"���	$ � ���, 

��� ������ 	������ D������		��� ������	���� ��-
���� <. �. <
������� � ��� 
��� ��	����
����$�� 
!���!���	$ �������. ���"���, ������� �� ������
-
*��	� ������� !����
$��, ������ ���
��, � <
�� 
������
�� ����� &��� ���� �� �����
��, ��, �����-

�
*�	$ �� 	�
��� ����� ���
����$ 	������ 
 ��-
	������ ���$, !�&���� �"| 	��$��� � ���� �� 	����-
’"�� ���$ ��	�� �������. {�� �’��� ������ XX 
. 
&��� ����	�$’ �������$ ����*�� 
 !������� ���-
&��, � ���� 
� ����
������$�� ��	���
 ���� �!
�-
	�$’.

������� ��&��	��� 	����� � 	�� ����������	�� 
�� ���
���	$ !������ ���	��� 
 ���������� ���-
��		�� ��	�������� ��� � �	����	�
� ��		�
�� ��-
�����$��� �����!. � 	�	����� �� ������	���� ��-
&��	��� ������ &��� �!
�	��� 	�����, ����� 	
�-
"������, ���&� �&������$ 	�&� ��&���, ��
�����	$, 
����� 
 �����
$ &���� ��	��
���� ����� 
	�� �’���, 
����*�� �������� �� ������. � ����� ��������� 
��������� ����� �������$	� 
 �����
��� ����"�-
��� �� ��	���$�� ��	�
, ���� �� �������-�� �� ��-
������ �����
��$ !����. J����
�� 
����’ ������ 
�’�� � �
��	��, %�� 	�!��
��� 	���’ &�����������’ 
���
� ��� ��!���
���� �������� 
�&�����
.

#���/0����
�����	�� �H�����$��� 	����	����, � 15.08.1910 

���� 
�!����
�
*�� 
������ 
 ��
��� �! 14 ��	�-
�|���� ������
 	�
��������� ��	��
	���� ������ 
	�	��
���� 
 	������ 41�, �. �. ���$*� ����
��� 

	�� !���!�
*��	�. =���������� �������, ��� 
��
��
���� �. B. ��	������, ��&�’����	$ � 	���� 
���
�	��
��� 
������ 	��� =���
�� !� 
	| 
���� 
�������� %�������. � �
��	��, �	�&���� 
 ��� 
��-
��� ����
���, «�!���	��� ��	�$�» 	���� ��	������� 
��	�����$. ?& %��� 	
������$	�
�’� 	����’"�� 
H����. �	�� 
 �’�� 
 10 ��		��������� ���� ��	�-
������ 
 	������ 	������� ������� 9 ����
�� 
 
���$, �� 
 �
��	�� � ���$�� 3. �	�� 
 �’�� � 
 ���-

�� ����
��� �
��	�� �������� 	����� H��	���
�-
��	$ ���������, �� 
 �
� ��	������ ������ ���� ��
-
�� ���� 	���� ���
���$	� �����
��� 
 1�3 ���. 
D 15.08.1910 
 	������ �������
��� ������ 93 ����-

��� � !�����, �� ��	�� �������� 	������ ��� !�-
������ 1-� ��	��, � D�	����	��� � 2-�. ������� 
���	��
	��� � 	��� J������
�, ������
*��	� ����� 
�� 2-� � 3-� ��	���, �	����	$ ��!��� ����
	���, 
 
������� � 	������� �
��	�� ������ ���	�� 
�!�� 63 
����
��.

#�
�� �������$, ��� �	��
���� ��H��������-
�� �&��	���� ������	������ 
 ������������� &�-
�� 	�������� 
��	��, ���	���
�� 
���� � H��$�*�-
��, ������� �����	 ��
� �� ��	�������� ������ ��-
H�������� � ��	�� �������� 	������. {�
� 
 ��-
�����	��� ������ �����������	��� ������� !���-
	�� ��� ����*��$	�. ��� �� ����� ������ ��� �	��-
’�	� 
�
���*�� �	��������, 	��	�&��� ���$ ��!-

|������ � ���&���� ���&��
����� � ���	�
����$-
��	�� ��
��� �� 
����	�, 	
�!����� 	 %�������� 
1910 �.
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� &��$*��	�
� ��	��|���� ������
 ���������� 
����	�, �������	��� ����� ������� 	��������	$ 
�� ��*�� ����, ������ ���!��� ����&��� 
������ �� 
�	��	�
����� �����	� ��	������, ��!
��� ��� �� 
&��!��� � ���’ ����
����$���, � ������ ��
� �� 
���������$��� !������� �7�.

�������
*��	� �������	��� ����� 10 	����� � 
	������, ������"��	� 
 �������� 	�
��������� 
��	��
	���� ������ D��	�����	���� ����, ��’� 
���
� �������� � ��	���������� ����*�� �� ����-
�� �� 
�!��	���. ����!����$��, ��� �� %������� 
&��$*� 
	��� ��	������� ����	��
����� 
!��	���� 
�����	��	�&���� ��	������ �� 20 �� 60 ���. ��� 
%���, 	��� �� 
	���, �!���$ ������ ��	�� �’���, 
����*�� �� ������ 
 1910 �. �� ���������� 	�
��-
������� ��	��
	���� ������, ��
�!��
��.

����� �&��!��, 
 ����
��’������� ������ 	��-
�� ������ 	������	�� �� ���
�� ��	��� ������-
��	$ ��H��������� &���!��, ��	�� ���
�����
�
-
*�� %�������. ��� &���!�� ��
���
��� �������-
��’ ��� 
	�� D�&��	��� �&��	��, ��� � !���� #�
�-
��		��	�� � ��	��
	���� ������, 
 ��	���	�� �8�. 
�������� ���!�
��� ���������$���, ����� ����&-
���, 
������ �� �	��	�
����� �����	� ��	������ 
	����� � 	|� ������� 	�&�������. <!������ �	����� 
���� %������� !���������	� ������ 	�������	�$’ 
�������	��� ����. ���	�� 	 ��� 
�������$��� � 

	�	�������� �����! ��	������ ��� �	�������
 
����&���� ���� 
 !�������$��� 	������ H�������� 
����	��
����� � 	����H��� ��������$��� �	����-
��	��� �����		�
, 
 ��� ��	�� 
 �������H���	��� 
�!�������. ;����� � 
 1892, � 
 1910 �. ���������$-
�� 	��!���	$ �� �������H�� #�
���		��	�� � ��-
	��
	���� ������. �������� 1892 �. &��� ����� ���-
���
����$���, �� &���� ��	*��&���.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

� < � � C = � J C =

1. ����� �. B., ������ =. <., ;����� �. �., ������ �. =. C�!��-
&���� 	�	���� 	����&������ ������������$��� ������
 ��� 
����
����� 	���
�� �
�������� ~~ ���	��� ������������$��� 
����������. 2023. � 2-1. �. 85�91.

2. ��	������ �. B. <	����� ������ !�&���
���� (�������� %����-
��� 
 ����
��’������� =���
���) ~~ =���������, %������-
H�� � ����
������ ��
������ D�
��!�: ��������� 18-� ��
��-
������$��� ������-��������	��� ���H�������. =���
��, 
2011. �. 45�49.

3. D�
������ #. �. D 
����	� � 
������ ��H��������� &���!-
��� �� �������H�’ 	������ D�	����	��� ������	���� ����-
�� (�� ������� �������� %������� 1892 � 1910 ��.) ~~ <	����� 
� �&"�	�
�!�����: ������� � ���&��-��������	��� �
����-
���. =���
��, 2020. � 15. �. 82.

4. ?&^�	�����$��� !���	�� � ���|�� ��	����	�
������ �������� 
�� �	�������’ ��	����	�
����� ��	��	� � H����	�
�� 	��� 
!� 1911 ���. ��&., 1912. �. 72.

5. ? 	�	������ �&��	�� � 
��	�� !� 1910 �. (�!
������� �! ���|�� 
�����$���� �&��	�� � ����!���� ������� 
��	��) ~~ D�&��	��� 
	&�����. 1912. �. 17. �. 67.

6. D�
������ #. �. �������� ��H������ 
 ���������� ����	� 
D�&��	��� �&��	�� 
 ����� 1870 � ������ 1880-� ��. ~~ ��	���� 
����
�	�� D�&���. 2020. � 15. �. 124.

7. D������
 =. �., ;����� �. �., B����
 B. =. ��������	��� �	��
� 
	���������-H���������$���� ������� 
 	�	������ �����!� ~~ 
���	��� ������������$��� ����������. 2019. � 1-2. �. 78.

8. �����
����� #�
���		��	��: (�� *��&-������ �� ��������� ��-
������) ~ ��� ���. �. B. �����
�. #�
���		��	�, 2019. �. 89.
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�����	 �. �., ������	 �. !., ��"
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 �#�
��4 �:���
���
"4 ��3�#, ��
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�� *��
�#�� #���� � 
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"5 *��
�#�� 3��’:�
#����
�� 
�#��
������5 �#���
� �#��� :��#��
��� � 
#�5 ��)
"5 �*�#�5= ���/

��
�, ��$�� � ��;��
��. -:���
" �
�����’���
"� *��
�#" #����= �"����� �$:’�����
��
�, �’

�#�
��, 

�#’��
�� @$�9��
���
��� ����
��, ������
�$��. ��$�4
"$� *��
�#�$� #���� �"�� :#�
�
���
�� �’#�
�� 
$�
�#�, � �? :��5�4 :��5����������4 �
�
’�, 
�3��� ��#�3���
�� #���
���4, 
������ ���
�� ��$��, ’:�
#�/
����;�5 :��5���
��
"� ��;��
��. �#��� *��
�#�� #���� � ��;��
�� �"�� 
������ � ��#’)�
�� :��#��
�� 
���#�

����, 3��’:�
#�����;�5 
�#��
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" 3�;�
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�#"= �
�����’���
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�$�3$, �
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. �.
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���+��	����	 ���+%����
����� ����������� 
�����
�� �/�	��

_��������&����� ����������� �
����	� ���&��$-
��� ���&�����   1. <		����
���� ���&��$���� &����-
�� &���!��� ����!�
��� ��	��"�� ��|� !��������-
&����� �	�������
���� 
�"�	�
��� (�=�) 	���� 
�����	���
 � ������� �’��� �1�. �������� 14� ��-
����
��� ��	���	�
�� ��� !����
$� 	���� ������� 
��
��� ��������	� �� !��������&����� ��������� 
� �����������   2. ��� %��� �����&�	 �
����	� ��-
��� �! ���������
 
�&��� ��� ������� �’���, ��-
����� !��������&��’� �=� �2�.

�����	���, ���	�
����$��, �
��’�	� ����� �! 
	���� ��!
���� ����� 
 ����*���� �����!�
�	�-
��	�� �3�. ���� 
�!��	� �
����	� �������	��� ��� 

������ ������&����� ���������
. �����	��� �"| 
���$�� ������’� �	���$ 	
�� ��	�� 
 �&"�	�
�, ��-
�����$ ��
�� ����, %�	�����������
��$ 	 ��!���� 

����� ��
������, 
��’��� ������&����� �������-
��
 �4�. � �����	���
�� 
�!��	�� �	��
��� �����		 
��!
���� �&���� 
��’���� �!������� 
 ����*���-
�� ����
��� 	� 	�����, � ������� ������� ����
�� 
���
��. C�!����� 
 ��������� � 	����� %��� ����-
*���� 	��	�&	�
�’� ��!���&��!�’ 
 �����	���-

�� 
�!��	�� � ����	��
��’� 	�&�� �	������� ��-
	�� ��� !�"����� H������
 �� ��!��� %����� 
�!-
�� �5�. _��������&����� �=�, ������ ��� �������$, 
��������� � ��&��, ��
�� ����$ 	��$|!��� ��	���-
	�
�� ��� �����	���
. ?�� 
����� �� �� �	�����-
	��� � H�!���	��� !����
$�. ���
��, ��� 	������ ��-
�����$, %�� ��, ��� !��������&����� �=� ������-
���$�� 
����� �� H������
���� �������	���� 
��*����� � ��!
���� �������
��� ��
���
 � ���-
��	���
 �6�. D���� ����, !��������&����� �=� � 
�����	���
 	
�!��� 	 ��
�*����� ��	��� ��!
�-
��� H�!���	��� � �	�����	��� !�&���
���� �7�.

1 World Prug Report. 2018. �R\: https:~~www.unodc.org~wdr2018~ 
(���� �&��"����: 10.06.2020).

2 Ritchie ‘., Roser [. Prug �se � Uur World in Pata: �lobal 
Mhange Pata \abO 2019. https:~~ourworldindata.org~drug-use (���� �&-
��"����: 10.06.2020).
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 ����� ���+%����
����� 
%����������
�� ����������

#�������� H������ ��	�� 
��’��’� ����	����� 
!����� � ���������� � �� ��	���	�
���, ��!��’ 	�-
��������, ���&���� 
 *���� (��������, ��!��� 
������, �����	� !������), ��
������ �&"��$	� 	 
���������� ��� ������� 
!��	����, 
������ ���-
�����
��$ � �������|���� ������ ��� &��$ �����-
��� 
 �������|���� 	�����$��� �������, ��	��-
	�
�� ��
��� ���!�
��$ 	������
����� ������
��� 
��
����’, �����&��	�$ 
 %�	�����������
���� � 
��
�� �"�"�����.

��������� %��� H������
 ��	��, �	�&���� 
 �	-
��
��� ��	��	�
�� !�"����� H������
 (��������, 
������
�� 	� 	������ 	��$� � ��
������$��� ��-
��*���� 	 ����������), !�������$�� �
�����
��� 

�������	�$ ��!
���� �����!�
�	���	�� � �����	�-
��
 �8�.

�
�����’���
"� *��
�#" #����
<		����
���� M.W. I. Mhuang � 	��
�. ����!�
�-

��, ��� �����	��� 	 
�	���� �����$	�
��	�$’ ���-
’� ��
�*����� ��	� �����!�
�	���	�� �9�. <���-
��	�� �������$, ��� �����$	�
��	�$ �
����	� ��!�-

�	���� H������� ��	��, ��� !�������$�� �
���-
��
��� 
�������	�$ ������&����� ���������
 � 
%��� ������.

{����� �		����
����, ���
��|���� ]. �uttman-
nova � 	��
�., ����!���, ��� &�����	��� ����� ����-

����$�� 	
�!��� 	 �	���$!�
����� �����&�	� 
 
����	�
� ���������. =
���� 	����’�, ��� &�����-
	�
� ��
�� &��$ ����������� 	������	�� � ��	��-

������ ��
�����’ � ������� �’��� �10�.

L. P. Wilson � 	��
�., ���
��� �		����
���� 	 ���-
��	�����, ������"���	� 
 �����		� 
�!����
��-
��� �� ��������� !�
�	���	��, �&����
���, ��� 
&��$*��	�
� �! ��� ���’� ���&���� 	 %�����-
���$��� ����������, � !�����, ����� 	���$ !�
�	�-
���� �� �������
 
 &���� ������ 
�!��	�� �11�.

<		����
���� «	�������������$» 	 ��&������-
���� �����	����� ����!���, ��� �����	���, !���-
�����&��’"�� ����������, ���’� &���� 
���
��-
��’ ����	�����’ �� 	��
����’ 	 �������$��� 
������� �12�. =���	������ ����
��� 	��
��	�$ 
 
����������� � 
���
���� %�����. ��� ��!��$���� 
��
���� � ���, ��� �����	���, ���’"�� ������	�� 
 
��	��!��
���� � ��������� 	
��� %�����, ���’� 
��
�*����� ��	� !��������&����� ����������.

� ����� 
	� %�� �		����
���� ���!�
�’� �� 
	
�!$ ��
�� �������|����� �����	����� ������� 
� �����!�
�	���	�$’.

���
���� ��#�;�
�� � ��$��
��	����� �&��"���� 
 	��$� ����� ����
����$-

��’ 	
�!$ 	� !��������&������ ����������� ���-
��	�����. �����	�� �		����
���’ L. [. ]obulsky, 
���� ���������, !��������&��’"�� �=�, ���’� &�-
��� 
�	���� ��	� ��!
���� ���������	��� !�
�	�-
��	�� 
� 
!��	��� 
�!��	�� �13�. ��	����� �&��"�-
��� 
 	��$� ��
�� ���
�	�� � ��	���	����|���	�� 

������&����� �����&�	� �� ���
�� 85,7� 
 ������� 

	�� 
�!�� � �� 31,7� 
 ����*���� ��	���	����|�-
��	�� ������&����� �����&�	� 
 ������� ��	������ 
3 ��	 �14�.

� ����� %�� �		����
���� ����|���
�’� 
�
-
��	�$ �&��"���� 
������� �� �	����� 
�	������ 
�&��"����, H�!���	���� � �	���������	���� ��	�-
���, � ���
� �� �	��
��, 
 ������� ���� 
���
���� 

��$. ��� H������ ����� !�������$�� ��
����$ �� 
���
��$ !��������&����� �=� 	���� �����	���
 � 
���&�’� ���
������ ���$���*�� �		����
���� � 

�������� 	���
��	�
�’"�� �������� � ��� ��� 
������
��"���� ������ ��
������.

���:#��
�� 
�#��
��� ��� ��3�#��
���
�����	���, �� 	����’"�� ������&����� ������-

��� H������� ��	��, ����� &���� 
�	���’ 
�����-
��	�$ ��	�� !��������&����� ���������� (?> � 
8,22O 95� {< 7,56�10,30) �15�. ���� 
�
�� ����
��
-
�|� � 
 ������ �		����
���� �10�. <�����	�� ����-
���$, ��� ��������� �! ����*����� ������� �’��� 
	������, ��� ������&����� ���������
 �����	�� �� 
���$!� �16�. {�	��		�� 
 H���	-������� ����!���, 
��� �����	��� �"�"�’� ����
����$��’ ����
�-
��’ � 	��	�&��	�$ 	���
���$	� 	 ������
���� 	�-
	�������� 	 ����"$’ ���������
. D���� ����, �� 
�����	���, ������� 	������, ��� 
 �� ������ �����-
	� 
�	���� ���
��$ ���������
, 	 &��$*�� 
�����-
��	�$’ �
�����
��� �����&����� ��������� �15�. 
#�!��� ���� �� %�� 
�"�	�
� � ���	��	�
�� �����
-
��
 ����������� 
�!�� *��� �
��’�	� H��������, 
	��	�&	�
�’"��� ����&������’ �=� �����	���-
�� �16�. ���&�� 	�&�’����� !�����
 � ���������� 
���
� ����	��!�
��� ��	� ������&����� ��������� 
�����	����� �10�. <		����
���� ����*���� � 	��-
������	��� ����������, �	��
����� �� 
�������	�-
��� 
�&���� 8076 	�������
 �����, ����!���, ��� 
��, � ���� �����	� 	������ ��!���
��� ����*���� � 
������&����’ 	��������	��� ���������
, ����� 

 3 ��!� ��"� 	����
��	� �����&������� ��������� 
�� �����
���� 
	�� 
�!�� �17�. D���� ����, �&"�� 

����, ���
��|���� �����	����� ����� ��	����� 
����$’����, �
�����
��� 
�������	�$ ����������� 
������&����� ���������. �����	���, ������� �
�-
���
�� ������&��’� ���������, 
 	������ ���
���� 
����� %������ ����$’���� 12,56 �, 
 �� 
���� ��� 
��, ��� �� ������&���� ���������, ���
���� ����� 
%������ 
 	������ 6,93 �. �������	�
�� ���	��-
	�
�� 
 ���������, �����
�� ���	��
�� 	��&"����, 

�������� � ���	���� ����
�!���~H��$��
 �����-
����’� 	 ��
�*����� �����&������ ��������� 
�18�.

+������������ *��
�#" #����
� ��	���$��� �		����
����� 	��&"���	$ � &��-

������	��� H������� !��������&����� �=� 	���� 
�����	���
. ����� �		����
���� ����!�
�’�, ��� 
%����������	��� �!�������, 
�!
����� �������� � 
!��������&������ ���������, ����� ������
��$	� �� 
������ � ����� 
� 
���� &��������	�� ���|� 
���-
��� �� ��!
���� ��!�� � ���������’ � �����, 
 ��-
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�
528
!��$���� ���� � ���� ��
�� 
�!������$ 	������	�$ � 
!��������&����’ �=� 
 &���"�� �19�. D���� ����, 
��� ����*���� ��
�� ��������� � ��&|���� ����� 
���&���� 
������ �� ��!
���� ��&|���. <		����
�-
��� L. W. \uk � ��� ������ ����!���, ��� �������-
	��� �	���������	��� �������$ �
����	� 
�
��� 
H������� !��������&����� �=�, �� &�� 
 2 ��!� &�-
��� %HH����
�� ������ ��� �20�. {����� �		����
�-
��� 
��
��� ��	
����� H������ ��	�� !��������&-
����� �=� 	���� �����	���
, 
 ������� &���� ��!-
��� ���
��$ �&��!�
���� ��������� ����	��!�
�� 
&���� 
�	���� ��	� !��������&����� �=� 
 &���-
"�� !� 	�|� 	��
���� 
�	������� �����	����� 

���� �10�. �����&��
���� ��������� 	
���� �&�-
!����	���� ���
� ��
�� 	���$ �������� %��� ���-
&����. �� ������ ‘. El ]azdouh � 	��
�., ��	��-
	�
�� �������$	���� ���	����� � ������&����� 
�=� ������� 	��$� �
��’�	� ���&���� ��	���	���-
�|����� H�������� ��	�� �21�.

��9����
"� *��
�#" � �����
�� ���#�

����
<		����
���� 
��
��� ����
����$��’ 	
�!$ 

��
�� ������&������ ���������
 �����	����� � 
�&"����� 	� 	
��	�������, ������&��’"��� ���-
������ �17�. J 	
��	�����
, ������&��
*�� 	����-
����	��� ���������, 
 2,5 ��!� �
�����
���	$ *��-
	� 	���$ ��
�!������� �����&������� ��������� 
(p � 0,001). ���� H����� 	�!��|� ��
����� �� ����-
��� �’���, ������� 	������	� &��$, ��� 
	� �16�. 
{�	�����	�$ ���������
 ���
� 
��	�� 	
�� 
���� 
 
��	� ������&����� ��������� �22�.

��"�	�
�’� � !�"����� H������ �� ��!
���� 
���	���	��� � ����������.

���
��� ��� ����	�
 �����	��, ������� ����� !�-
"����$ �����	���
 �� �����!�
�	���	��. <		����-

���� 1104 ����	��� 	�������
 S. [arin � 	��
�. ����-
!���, ��� ������� �’�� 	 ������	������ �������-
��� ��
� 	����
��	� ����������� (?> � 0,90O 95� 
{< 0,85�0,95) �23�. {����� �		����
���� 
��
���, 
��� 
�	���� ���
��$ �	�!�����	��, �!�������� 	 
����"$’ *���� �������� � �	�!�����	�� �����, 	�-
	���"�� �! 25 ������
, !�������� ������		���
���� 
!��������&����� ��^���������� ����������� � 
�����	���
 	 ��������� !�
�	���	�$’ (1,67 ����O p � 
0,041) �11�. �� ������ #. El ]azdouh � 	��
�., �’��, 
������� ��*����$�� 
�	����’� �����
 !��������&-
����� ����������� � ���’� 	��$��� 
������ �	��-

��$	� !����
���, 	 &��$*�� 
�������	�$’ &���� !�-
"�"��� �� !��������&����� ����������� �21�.

#���/0����
����� �&��!��, ��� ������
��"���� !��������-

&����� �=� � �����	���
 ���&������ �����
��$ �� 
���$�� &��������	��� � 	�����$��� H������ ��	��, 
�� � !�"����� H������, 
��’��� �����	���� ���-
��, ��H������
����	�$ ���� �21�, �������!��’ 
��������
��	�$ � ��. �10�. ����� ������ ����
�� 
	�!���$ %HH����
��� ��������� � 	�������� �� 
������
��"���’ !��������&����� �=� 	���� ���-
��	���
. �	���������	��� ������
�� � 	�
�� ����� 
&��$ ���
� !�"������ H�������� �21�. � 	
�’ ���-

���$ ������&����� %���������� 	������ ��
�� ���-

�	�� � &���� 
���
������ !��������&����’ ���-
�������� �24�, ��� ���&��� &���� ��*����$��� ��� 
 
����*���� 	�"�	�
������ ����������� �� �	���$-
!�
����, �	�&���� �����	�����.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.
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�����4 � #�3��
�� :#��#�$$ � :#�$�/

�
��$ ���’��
��

��� �

�����
� � $���9�
�. � �
�
�� �����
 ��3�# #��’#��� ���’��
��

��� �

�����
�, 
:#�$�
��$"5 � #����3’�$"5 � $���9�
� � 3�#����5#�
�
�� (�����, � :�#�:��
�� �5 #�3��
�� � �#�
���#��/

�4 :�#�:��
���.
% � � � � � " �  � � � � � = 9�*#���3�9��> $���9�
�> ���’��
��

"4 �

�����
> $���9�
���� ’��’��> ���
#���/

��

��
� ’��’� � $���9�
�> 9�*#��"� 
�5
������ � 3�#����5#�
�
��> MedTech

��� �	
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*�������
�� ����� 2023 �. ����� �����	��
����� ����-

���	��� �	��� 	 �	���$!�
����� [edYech 
���	 &�-
��� ��� �� 39�. �	� 	������� �� ����� �������	��� 
�	��� ��������	�����
��� ��	� � ����� 2023 �. �� 
	��
����’ 	 �������"�� �������� �� 49,3�   1.

���$*�’ ��	�$ ����� �������	��� �	��� 	 ���-
�������� ��H��
�� ���������� 
� 
����� ������-
��� 2023 �. ��-���
���� !�����’� �	���� ��������-

���� � ��� 	�	��
��� 61,19� �&^|�� 
������ ���-
40 �������*�� �������� �������	��� 	H��� (
�-
����� &���� 7,9 ���� ��&.).

J	���� ������������ ����$ ��!��� � ��	�����-
����� ���	��$����
����O �����	��
����� � �H���-
����� ��H��
�� ����	�
 ��&��
��$���� �������-
	���� 	�����
����O 	���	� ������-�	���������� � 
�. �.   2. ?�����, ����� ������������, 	���� 
�	���-

1 ?���� � ��&��� 40 
���"�� �������	��� ������!���� CF !� 
2022 ���. �R\: [EP�2022�otchet�top40�.pdf (���� �&��"����: 
24.03.2024).

2 �������� 
 ��������: ��� ��	���� ������� 
 C�		�� ������-

�
�’� �����������	��� ������		. �R\: https:~~delovoymir.biz~
medicina-v-regionah-kak-chastnye-kliniki-v-rossii-podderzhivayut-
tehnologicheskiy-progress.html�ysclid�lu5ijoh1j9161957522 (���� �&-
��"���� 25.03.2024).



���&���� 	�����$��� �������, !���
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&�
����� ������-	��
�	�
 �������	���� ��������� 
	���� �������$ ���
� �&������ �������	��� ��&��-
����
, ��H��
�� 	�����
����, ������	����	��� 	�-
�������� � ��.

� 	���$�� � ������-��	��		��� &��$*��� ����-
��	�
� �
����
, ��*�"�� �� ���� 
�	���&�
����-
	�� �������	��� �	���, ���	��
�
���	� !�
�	�-
��	�$ 
�	���&�
����	�� �� ����������� ��H��-

�� 	��
�	�
 � ����������.

#� ���
�� ��	�� 	 2020 �. (
 ������ ������ ���-
������	���� ���!�	� � �� 	�� ���$), ��� �� ������-
�� 
�*�, 	���� ������������. ��������� ����� ���-
������� ��!
����� �������	���� ����
����’, ��� 
���
���, ��	����� ���������, &�	���� � ����	�
��-
��� �&	��
�
��$ ��������
, �	��*�� ���
����$ ��-
����!���’ ���$!�
����$	���� ���� ��������
, ��-
!
���� �� �������$ ��
��’ �	���� &�	���, ���&��, 
���H�����.

���������� �����	��
����� �	��� ����������-
�� ����� ��	���$�� 
�������
, ��
��� �! ������� 
��	������� 
�	���&�
��. #�
� ����	��
���� 
��� 
���&���� 
�	���&�
����� �	��� � �� ����$��� 
�	 � 
�&"��� ������	�
� �	��� ������������ (
 	��&��� 
���!�� ������� 
�	���&�
����	�� �	��� ��������-
���� �� ����� 2023 �.):

� ��!�
�� ���	��$����� ������ �!���� 	�����-
��	�� (48� 
�	���&�
����	��), ����$ 
�	���-
&�
����� � 
������ ��&��$*�� ��	������� 
������
, 
���� �� ������� ������
O

� ��
������ (������’"��) ���	��$�����, 
 
�����		� ������� ��
�� �������$ �������-
���$��� ������ (��������, 
 	��
�	� «������ 
������»), ������������ 
�����, ��	*�H��
�� 
�����!�
 � ����������� �� ������ �		����
�-
���� (31� 
�	���&�
����	��)O

� ��	������� �������	��� 	����
�
����� 
&��$���, 	�����’"�� �������	���� !�&���
�-
����� (
 ���
�’ ������$ 
 ������ �&�	���-
���) (21� 
�	���&�
����	��).

J���|���� !���
���������� ��� �����
����� 
�����	��
����� �������	��� �	���� ��	���	�
�� 
������-����������, ��� �� ���!��� 
�*�, ��	�����-
��    3*����� ����	��
���� �� 	�
�������� ����� 
�������	��� �	��� C�		��. ���&��$��� ��	� �	-
���$!�
���� ��!������ ��������, ������-	��
�-
	�
 � �	����	�
 ��� ����������� �� ���� ����!�
�-
�� 
�	���&�
����	�$ %��� �	���. D���� %���� �� 
���$!�
���� %���� 	��
�	��� �"| � ��	
���� 
���-
�� 
������ �������� &��$ ����, ����� 	 	��$��, 
 
���H������ 	����, ��� ���$!� �� ��!
��$ ����
�-
���$��� �������� 
 ������� � 
�!����
����� �� 
	��
����’ 	 �������� 
 	���������.

&
��� �������+�

������������ 
 C�		�� ����� !����������$��’ 

�	��
�. 1 	����&�� 2023 �. 
	������ 
 	��� ��	��-
��
����� ���
����$	�
� CF � 1164, ������� �	��-

��
��
��� %�	����������$��� ���
�
�� ��
�� 
 
	H��� ��H��
�� ����
����, 
 ��� ��	�� 
 ������-
������   4.

�����$ �� ����� 2023 �. �� ������’"�� ��!���-
�� �������	� �����������	��� 	��
�	 «�&��_����-

$�». B������$��� �������� �������� {���	 >
�-
��
 �� ��
��� H������
, 
���’"�� �� 
�	���&�
��-
��	�$ �	���� ������������, � ��	� ��	�� �������-
	��$����� 	��!��, ��� «��� ������	�
� !����	�
 �� 
��*� �	���� 	� 	������ ��������, � ���
� !���	�� 
� 
���� � ������-���	��$����� �� 
���� 	�����-
���$��� ��	� ������	�
� �����	��
������ ����� � 
�����	��
������ 
 ����"�� ���� �	���.

J
� � ���� 2023 �. !������� �&����� ��� %���� 
	�!��� ���
��$ 	���	� 
 T2T- � T2M-	��������, � 
�	��$’ 
�	���&�
����	�$ ��*�� 	��
�	�
 !����-
���$�� 
���	��. �� ���
�’ ������$ %�� ����!�*�� 
�!-!� 	���	� �� ���������
��� ��&������ ������-
�� � &�!��	 	������	� ����*��$ ������	�����-
��� ����� ��� 	���������
, 
������ ���&��� ��� 
��� 	��
�	� � well-being ���������»   5.

#� 
����� ��	�� � 	��
�	 ������-���	��$����� 
	 
������ «{����	». B������$��� �������� �����-
��� ������ ��
��� �������, ��� �����
� �	��� 
«{����	�» 
���	�� �� 7,6� 
 ����*���� � �������-
"��� ��������� �������: «%�� ���$ ��
� �����
�� 
!�������, ��� ��� 	��
�	 	�������	� 	 ����	������� 
����������
�� ����
��	��, ������	�� !���	�� ��-
�� ��
�� ��������
 � �&"�� 	��
����� %������-
��	��� ����
��	�� ��	������»   6.

����	 ���
� 	���	 �� ������-�	���� �������-
	���� ��������� 	� 	������ ��������, � ���
� !���-
	�� � 
���� � ������-���	��$�����. �. ��
��� ���-

� �������, ��� 
 �������� &��� !���"��� �
� 
��������	*��&��� ���������, ������� �������-
��
��� �� ����H���� «B�	�������»: »��� !���"�� 
	��
�	 ��	����������� ����������� ��������
 	 
	�������-	�	���	���� !�&���
������, ���&����, 
&��$��� MUZIP-19, � ���
� &��������� 
��"��, 
 
��� ��	�� 	 ����"$’ �������	��� ���
���
.

#� %��� 
� ����H���� �� ���
� !���	���� ���-

�� 
 C�		�� 	��
�	 ��	����������� ����������� 
��������
 	 ����������	���� !�&���
������ � 
����� �������� 
 #�
������	��� �&��	���� ���-
����	��� ����������	��� ��	���	��� (#?D?{). 
#� ������ ������ �����	�$’ ������������
��� 
 
����H���� «B�	�������» H����$��� �������, ����-
����, ��’������, ������. �������� ���������� ��-

3 ?���� � ��&��� 40 
���"�� �������	��� ������!���� CF !� 
2022 ���. �R\: [EP�2022�otchet�top40�.pdf (���� �&��"����: 
24.03.2024).

4 ��	����
����� ���
����$	�
� C�		��	��� F�������� �� 
18.07.2023 � 1164 «?& �	����
����� %�	����������$���� ���
�
�-
�� ��
��� 
 	H��� ��H��
�� ����
���� � ��
��
����� �������-
�� %�	����������$���� ���
�
��� ��
��� 
 	H��� ��H��
�� ��-
��
���� �� �����
����’ �������	��� ������$��	��, 
 ��� ��	�� 	 
����������� �����������	��� ���������� � ���������� 	&��� � 
�&��&���� 	
������ � 	�	������ !����
$� � ������!�� ���
���».~~ 
�R\: http:~~publication.pravo.gov.ru~document~0001202307200023� 
ysclid�lwl1inng9g496116272 (���� �&��"���� 24.03.2024)

5 C������� �������*�� �����������	��� �����
 C�		��. �R\: 
https:~~smartranking.ru~ (���� �&��"����: 24.03.2024).

6 ?H�����$��� 	��� 	��
�	� ������-���	��$����� 	 
������ 
«{����	» ~~ �R\: https:~~www.doctis.ru~�ysclid�lwl1e5u13j745608105 
(���� �&��"����: 24.03.2024).
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��-J_<, ����*��� �����!� ���� �� &�!� ��	�-����-
	��, 	����	���»   7.

����$� ��	�� �������� ��������, �����	��
��’-
"�� �	���� ������������, !���� 	��
�	 ������-�&-
������ �������	��� ��&������
 «=����� ������-
��». {������� �����
����� «D������	��� ������-
��» ������ «=�����» {������ _������ �������, 
��� «�� %�� ��
����� 
�������� �������	��� ����-
�������� �� ��
�� �������
��� ����������, �	�-
&���� �� �����H��$��� ��� 	��
��� �����
����-
��»   8.

��
��� ��	�� !�����’� �	����, 	
�!����� 	 ���-
�������� �������	��� �	����	�
, ���	� 
�	���&�-

����	�� 	�	��
�� 12� 
 2022 �. 
 ����*���� 2021 �. 
{���� �� 
�	���&�
����	�� ���� �������	��� � ��-
����� �		����
���� � ��	� 
 ����*���� � �����-
��"��� ������� &���� 25�O ����������� �&�	����-
��� (20,31�)O ������-�&������ �����&������
 
(20,12�).

������� �����
 ������-�	��� �������	���� 
	�����
���� ����
�� 	��� ��
�� ���	���� ������-
�� � �����������	��� 	�����
�� �������� �� ����-
�� «C���		��	 	�����
����» Tudu, ������� ��*��
«��
�� 
�!��
��	�� 
 �	��
��� ���!�	�, 
�
��� �� 
����� ��
�� ������� � ������������� {�� � 
/�H��
�’ ������� Tudu»   9.

?����� ��������, �	���$!�’"�� ������-�����-
����� 
 �����	��
����� �������	��� �	��� 
 2022�
2023 ��., 	��������	$ 	 
��*���� � 
���������� 
���&������, ������ ��� ���&������	�$ 	�����-
���$��� �����������	��� ��!��&���� ��
�� ���-
�����
, �� &�	���� 
�
�� �� �����O ���
���� ��-

�� IY-��������
, ��H���� �
���H�����
����� 
�����
 � ��.

!�������
 � �����

��� ����	���� 	���$� ���� &��� �	���$!�
��� 

!����������$��� ���� 
 ������ �		����
���� ����, 
	����	����	��� ������, ������ ��&������� �		��-
��
���� 
�	���&�
����	�� �������	��� �	��� 
 
C�		�� 	 ����������� [edYech, ���|� � ������$��-
	�� 40 
���"�� �������	��� �������� C�		�� !� 
2022, 2023 ��., � ���
� ������ �����
$’ ���������
 
�������	��� ��������, �	���� ������� ���&���� 
&��� 
�	���&�
��� 
 2022�2023 ��.

��� ����	���� 	���$� &��� �	���$!�
��� ����-
�� ��&������� ����������
�� �		����
����, �	-
	����
���� �������� �������� ���
�������$��-
	��, %��������	���� �����!�, �����!� � �		����
�-

��� 	����	����	��� ������ � ��������-��	��	�
O 
�����!������
��� 
�&���� �� �������� 	���$�, ���-
��� ��������
�� ��		��	��� �����	�
O ������ � 	�-
	������ ��	���� �������	��� �	��� 
 C�		�� 
 
2022�2023 ��.

"��+�	���

������ ���� �����	��
����� �������	��� ��-

����-�	���� � �� 
����!
���� 
���� �� ���
������ 
����������� ��&���� 
 �&��	�� ����|���� �����-
��� � ��&����� �&�����. �"| ����� �����$’ 
 ���-
�|���� �������	��� �&	��
�
���� ��
�� ��!
��$ 

������$��’ &��$�����’ ������.

��
��’ ���$ ����’� ������-	��&"�	�
�, 
�!-
���
������ ��	�� ���������, � �� �������	��� ��-
&�������, ��� ����	��
������ &�����
������$��� 
������!����. ?�� 	
�!�
�’� �’��� 	 ����
��� 
���&������, � 
 H���� ���
������� ��’� ���	���-
��� 	��&"�	�
� ���&������’ ��H������’ ��� ��-
	����’"��� ����������� � �������. � ����	�
� ��-
����-���	��$����� 
�
�� 	�
��� � ������������ 
�� ������’ ����������� !�&���
���� (�&^�����
-
*��� %�� 	��&"�	�
�) �� �������
, �������� 
 ���-
����� Mare Upinion, Mancer.org, «�������� 
���� ��-
��» � ��.

D���� 
�*�������	������ �����
�����, 
 ���-
����� 
�	���&�
����� �������	��� �	��� �	�$ �	��-
�� �� ��!������� �����!���
���’. ���, ������� 
��	�� ������� 
��� �	���, �
���	$ 
 2023 �. �����-
��� «��������», ������� ��!��&���
��� &������-
	��� �����!�. =����� {�
��’�, �������$��� �����-
��� «��������», �������, ��� �������� ��	*����� 
	
�� ���	��	�
�� �� ����� � ������	�� �	
��
��� 
��
���������� ����� � <���’, ���-��	�����’ 
=!�’, 	����� >?� � �=��, ����"�
�� �&^|� ���-
��
.

� ����� �! �����
$’ �� �������, ���: «#�*� ��-
��
��� ����
�� �����!� �����	�$’ ����!
����	� 
 
C�		��, � &������	��� 	����
�� ��*$ 5�10� !���-
&�
��� ���������’"��, ��%���� ���	����, ��� 

�!������ ��H����, ���. �� 	��
�� �&�	�����$ 
�’��� �����!��� �’&�� 	��
��	��, &�! ������ ��-
��	�
� � 	� 
	��� ��*��� ��
��� ������������»   10.

#� ��	. 1 ����	��
��� ����$��� 
�	 
������ �� 
�����	��
����� �������	��� �	��� 	 ����������� 
��H��
�� ���������� � &�! ��� 
 C�		�� �� ��!��� 
�����
������.

?���� �! 
�
��� �����
����� 	���� 
�	���&�-

����� �������	��� �	��� 	 ����������� ��H��-

�� ���������� �
��’�	� ����	�
����� 	��
�	� 
�	���������	��� ����"�, ����� ��� 	��
�	 «�	��», 
���"���� ������-�	���������� «Alter» � ��.

MEU ���"���� ������-�	���������� «Alter» C�-
���$ =�$*�� �������, ���: «�������� 
������� 
	�&	�
����’ 	�	���� 
����	
�!�. {�� �	���������� 

����	� ��	*��&���
���� � %HH����
��	�� 	����-

��	� 
	| &���� ������$����: �� ��&�’������ �	�-

7 ?H�����$��� 	��� C�D. �R\: https:~~www.rbc.ru~�ysclid � 
lu5xqpllmi808885396 (���� �&��"����: 23.03.2024)O C������� ����-
���*�� �����������	��� �����
 C�		��. �R\: https:~~
smartranking.ru~ (���� �&��"����: 24.03.2024).

8 �������� 
 ��������: ��� ��	���� ������� 
 C�		�� ������-

�
�’� �����������	��� ������		. �R\: https:~~delovoymir.biz~
medicina-v-regionah-kak-chastnye-kliniki-v-rossii-podderzhivayut-
tehnologicheskiy-progress.html�ysclid�lu5ijoh1j9161957522 (���� �&-
��"���� 25.03.2024).

9 ����������
�� �		����
���� ����� � �����&����� �� 
	�� 
C�		�� �� ��!�
�	����� �����	�
� ResearchZiew. �R\: https:~~
researchview.ru~�ysclid�lu5t7yoom2122103250 (���� �&��"����: 
25.03.2024).

10 Artificial Intelligence in ‘ealthcare [arket Size, Report 2022�2030. 
�R\: https:~~www.precedenceresearch.com~artificial-intelligence-in-
healthcare-market (���� �&��"����: 22.03.2024).



���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024O 32(s1)�
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������
 «Alter», 	�	������, ������� &�	������ ���-
����
, 
	| ��"� ��������� 
 �������	��� H���� � 
������ �����	�����’� 	������� �����		�� � 
���C»   11.

�����	�� ���
��|����� �����	�
�� C�D ����-
	�   12, 
 2022�2023 ��. 
 �������� 	���� 	���� 
�	���-

&�
����� �������	��� �	���, 
 ��� 
��	�� 	 ����������� ������-�������-
���, ���
�� ��	�� !����� ��!���� «	��-
�� �����!�
 � ��!������ �������	��� 
���������» (&���� 62� ����*����� �! 
&���� ��� 150 ��	. ��	��������
)O 2-� 
��	�� � 	����������� (52,4� ����-
*�����), 3-� � ������	����	��� �		��-
��
���� (��	. 2)

���$*�� ������	�
� 	��
��	��� � 
H������
, 
���’"�� �� 
�	���&�
��-
��	�$ �������	��� �	���, 
 ��� ��	�� 	 
����������� [edYech, 	��	�&	�
�’� 
���$���*��� ��!
���’ 	��
�	�
, ���-
����� � ������-��	��	�
 ��� &���� ��-
��	�
������ � ��!��	��������� �����-
	��
����� �������	��� �	���� 
 C�	-
	��.

&
�+,�����
�� �
� ��������, �� 	���� 
�	���-

&�
����� �������	��� �	��� �� ���-

�� ��!����� � 	���� �����!�
 � ��-
�����	��� �		����
����. ?����� 
�
-
�� �&�����$ 
������� � �� �	���� 
 ��-
������, ������� �����	��
��’�	� 	 
����"$’ [edYech � ��	�’�	� �� �	��� 
��� ��	������, � ������-�&��!�
���� 
��� �������	��� ��&������
, � ���
� 
	��
�	�
 �� ������-����������� � 
�-
����’ ��������
 � ������$��� ��H-
��
�� �������� ��� �2�- � �2�-���-
��
 	 H�������� ����
�����$���� 
������� � ���	�����!����, �������� 
«_����
$�.��», �������� «�������», 
«{����� �����» � ��.   13

D���� %����, ��� ��	�� ���	�����
 
����� 
 �����	��
����� �	��� 	 �����-
������ ��H��
�� ���������� (����-
	�
����� ����$’������ �������, ��-

�� ���������� � �. �.) 	�"�	�
����� 
�
����	� ���&���� H����	���
����: 
 
	
�!� 	 	�������� ��� ���	������� 
��
�	����
 �*�� �! C�		��, � ��	����-
	�
����� ��������� 	����� �� ����� 
��
����$ 
	�� 
���’"��.

��
����, �� ��* 
!����, 	���� ���-
	�����
 2023�2026 ��. 
 ������ �����-
	��
����� ����	�
����� �������	��� 
�	���� 	 ����������� ��H��
�� ���-
������� �
��’�	� �����������	��� 
��������, 	
�!����� 	 �	��		�
����� 
����������� (<<), ��������, 
	| &���� 

11 ?��������� �� ��	��� � ��&�������!���
����: �����-2022 �� 
����� [edYech. �R\: https:~~dzen.ru~a~�M\�vYN�g3�v\]Ln (���� 
�&��"����: 23.03.2024).

12 C�D. <		����
���� �����
, 16.02.2023. ��	���&�
����	�$ ��-
�����	��� �	��� �����&�������. �R\: https:~~marketing.rbc.ru~
articles~14014~ (���� �&��"���� 20.03.2024).

13 ?H�����$��� 	��� &�	�������� �����
���� «_�&��� � !����-

$�. �R\: https:~~zdorovie.ru~ (���� �&��"����: 22.03.2024).

"��. 1. C�	���������� 
������ �� �����	��
����� 	���� 
�	���&�
����� ����-
���	��� �	��� 
 C�		�� 
 2022 �., �.

<	������: ?��������� �� ��	���, ��	���������� ������	���� � ��&�������!���
����: 
����� 2022 �� [edYech-�����. �R\: https:~~smartranking.ru~ru~analytics~medicinskie-

tehnologii~russian-medtech-2022~ (���� �&��"���� 12.03.2024).

"��. 2. ?	��
��� 
��� �������	��� �	���, �����	��
������ ���������, ������ 
�� �’�$ 2022 �.

<	������: C�D. <		����
���� �����
, 16.02.2023. ��	���&�
����	�$ �������	��� �	��� 
�����&�������. �R\: https:~~marketing.rbc.ru~articles~14014~ (���� �&��"���� 12.03.2024).
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�	��
��’"��	� ��������� ��	��!��
���� �!�&��-

����O ��������� ����$’������� !�����O ��	��	� 
�&��&���� �	��	�
������ �!���O ��!��&���� ���-
����� �� �������’ �����	�
����� 	���	�
 � �&��
-
����’ 	�	��
� ���’"��	� 	 ����"$’ �����	����O 
����$’������ �������� �� 	�
��*��	�
�
���’ 
������!���
���� ��!��$����
 �������	��� �	����-
��� �����	�
O ��������� �		����
���� �������-
��$��� ��&����� %HH����
 ��
�� �����	�
O ���-
������ �� �&����
���’ ��������� �� ������ 	��-
���� (��������, �� ��������
	��� 	������, �C�) 
��� �����!� �������	��� �!�&��
����O ��������-
��� ��	��	� �� 
��
����’ ��
��������	��� ��	-
	����	�
, 
 ���
�’ ������$ &���!�� ������	���, 
&���!�� =�$�������� � ��., � ��!��&���� ���	���-
H�����
����� ���������
 �� �������.

D���� %����, 
�
�� �������$, ���, �� ������ 
Korrester, �&^|� �������	��� �	���, �	�"�	�
���-
��� ��	���	�
�� ������-����H����, ��
���	� 
 
������� 2023 �. 
 	��
����� 	 2022 �.   14 D�� ����!��� 
�		����
���� Korrester: «� 2023 ���� �������� &���� 

�&����$ ��!������ �������	��� �	���� ��� ���
-
���
������ 	
��� �����&��	��� 
 ���
����� ����-
��-	��������� ����"�, ��	���$�� 	�	���� !���
�-
��������� ���������� ��	��	��� � �� ����� 	���-

��	�
�
��$ &���� 
�	����� ���
�’ �&	��
�
���� 
��������
 
 ��!������ ����!����».

� 2022�2023 ��. ��	������ ��	*����	� � �����-
���	� ����!���� ��
������ «�������� �������-
	��� 
�"��», �	�&���� !� 	�|� ���	��� �	����	�
, 
������� ������!������ ��� ��	��
�
���� 
�!���-
�� 
�
��� ����!������ ��������
: ���
�� ��	����-
�� 
 ���
�, ��	���� 	�������� 	����"����, ������-
��$���� ��
�����, %������������������, ��	�� 
	�������� ���	����
 � ��.O «�����» ��������, 
����$*�’"�� ������ ��� 	�����’"�� &���!�$’ 
������	���.

��� �����
����� ��!
�
���	� 	��������$�� � 
���	�����
��, 
 ��� ��	�� 
 ������ ��
�*���� ��-
��	�
� 	���	������$���� 	��
���� !� 	
��� !����-

$�� � ��������
 (
�!��
��, 	��!��	� ������	�
� 
�������	��� �	���, 	
�!����� 	 ���	���� ����-
���	���� ������������� � �����������, � �	���� 
����	H��������	� 
 ���	����$��� ����������� 
������� ��� ������-�&"����).

��
��� ���	�����
��� �����
������ ��!
���� 
��H��
�� «���
���
» �� ��	��
�
���’ !�&���
�-
��� �
����	� ��!��&���� ��	���� �	����	�
, ��	��-

�
�’"�� � �&����
�
�’"�� ���!���� �	�����-
	��� !�&���
���� (���
��$ ����
��	��, �������� 
	��, ��	���� 	�������� 	����"����) ��� ��������-
��� ���
��
����	�� ��	�� �����		��.

D���� %����, �	���$!�’�	� �����	��� 
 ��&��� 
��������
 �� ����������’ ��������	��� ��H����-
��� ��� ������ ����
���, ���&� �	���$!�
��$ ��-
���	�
� %HH����
��, &�! �	��
����� � ��&����� 
%HH����
, � ���
� ��� ���
������ ��	���������� 
��������������	��� ��������, ������-	��
�	�
 

��� 
�		����
����� � ��!
���� ��!��, 	��
�	�
 ��� 
�
��������	���� ��������
���� ��������
 � ��., 
���, ��	�������, ����*��� ����	�
�, 	����	�$ � 
���H��� �����	��
����� �������	��� �	����   15.

� ��	������ ���� �������� 
 �������� C�		�� 
����
�
��� ���&��$��’ ����	H������’ � ���$�� 
 
2023 �. ����
����� ����&���� �������	��� ���-
����� 	 �	���$!�
����� << �� 500 ��� ��&.   16 �� 
������ !� 2023 �. �
� 
 70 �������� C�		�� ����-
���	��� ��*���� �������’�	� 	 ����"$’ <<   17. 
��� ���&���� ������!� �� �	��
� 	�������
, ���-
��! � ��	*�H��
�� �������-, D�-, �C�-, J_<-	���-
��
, ��	��
�
���� H�!��������	��� ����!������ 	 
����"$’ ��&��$��� �����
����. _��	$ << ���-
	����$�� �	
�&�
���� 
���� 
���� ��� ��&��� 	 ��-
������� � ��!
����� ������!���
��$ �*�&�� 
 
������	����. ���, 
 ������� «\7» 
 ��������� ����-
����’� �
������!���
����� �		����
���� �����-
��� 
���! �� �������� «AT�S». J	����	�
� ��!
�-
���� 	�!���$ 3P-�����$ �������� 
���! � �����-
�������
��$ �| !� 60 	����� 	 �����	�$’ 95�, ��!
�-
��� 
�
���� ���������$ ��� ������
�����$ ��	� 

�!�����
���� &���!��.

#���/0����
C�!
���� �������� 
 	���������	�
� 	�
�����-

��� ������ � << &���� 	��	�&	�
�
��$ ����	�
��-
���� � ������� �����	��
����’ ������ 
���
 ��-
�����	��� �	���. ?	��
��� 	��� 	�
�������� ���-
������� 
 �������	��� ������!����� !���’����	� 

 ���, ��� ��� ������’� 
����� �����$ 	
�’ ��&��� 
&�	����, � ���
� �	���
�’� ����	�
� ������	����, 
��!
���� ���������$ !�&���
���� �� ������ 	����-
��, �. �. �����	��
��’� ����
���, �&����
*���	� 
 
�������
�����, ����	�
����’ (
�	���&�
����’) �	-
����.

� 2022 �., ��������, &��� 
��	����, ��� �������-
��� 
������$��� ����$��	�� ������’� 	���
��$	� 	 
&��$’. � C�		�� %�� ���������� ���
� ����
�� 
��-
���’� 
 �	���������’ ��� &��$&� 	 	��������� 
������, ���������, ���
��� � 	��
������ ��	����-
���. << 	����
��	� 
�
��� ��	�$’ !���
�������-
���: ����	����� ������!���� ��&���� �����		�
, 
�	�"�	�
����	� ������������$��� �&��&���� ���-
���, ������ �&����
���� � ������	���� !�&���
�-
���. ��������� << ��������� ���
��"�’�	� 
 
	�������!���
����� �������	��
 �, 	�
��	��� 	 
<<, ��
�*�’� ����	�
� ��&��� 	 ���������� 	 �	-
���$!�
����� ����������������	��� 
�!����!�-
���.

14 ?H�����$��� 	��� �������� Korrester. �R\: https:~~
www.forrester.com (���� �&��"����: 24.03.2024).

15 [arr T. Yhe Yop 5 ‘ealthcare Yrends In 2023. �R\: https:~~
www.forbes.com~sites~bernardmarr~2022~12~06~the-top-5-healthcare-
trends-in-2023~�sh � 503b50b2565b (���� �&��"����: 23.03.2024)O 
[obi‘ealthNews. NY� scientists develop predictive tech to detect 
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25.03.2024).

16 _���
���������� 
 ��������: 
������ ��	���� �������	��� 
������
 �� ��!
���� ���������� 
 C�		��. �R\: https:~~dzen.ru~a~
�cX\5bQ31PwUfbvA (���� �&��"���� 10.03.2024).

17 ��� 
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��	��� 2023 �. !���"�� ������ ������-�����
� 
����������� �����	�
 � �������� ������ �����	� 

 5 �������� 	�����, ��� ���
� ����*�� ���H��� � 
!�&��� � !����
$� ��������
.

�������	��� �	����, �	��
�� � H���� �| �����-
	��
�����, 
 ��� ��	�� 	 ����"$’ ��H��
�� �����-
�����, �������	� 
 ��	������� �!�������, ��� � 

	� 	�	���� !���
����������. ��	���	�
�� �����-
����	���� ���!�	�, 	������, 	��������$��� 
�����-

��� ���������� � ��H��
�!���� 
���’� �� ���$�� 
�� 
	�� ���	�����
 �����	��
����� �������	��� 
�	����: � ��������
, � ��������’"�� 
�����, �� 
���
� �� 
�	���&�
����	�$ ���� �	���: �� 	����	�$ 
�����	��
�����, ����	�
� � ����
�����$��� ���-
���.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

��	������ 06.03.2024 
������� 
 �����$ 07.05.2024
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*�������

�������	��� �&^���� 
 	����� �������
����, 
���������
���� � 	�������$	�
� 
	���� ���&�’� 
!�������$��� ��
�	��������� 	���	�
, ��	���$��, 
&�!�	��
��, �� 	�������$	�
� 	����
��� 	 	�"�-
	�
������ ��	������ �� 	�������$��� �����		�, 
�	����
�� 	��
���� �&�����
����, ��H��	�������-
��� ��
������� �����		� � ��. ���� ���������-

����� �����		� � 	�!����� ������
 � �������
, 
����� 	�	��
��$ 5�10� 	�����	�� 	�������$��� ��-
�����	��� �&^����
. = 
�� 	�����	�$ ��
������� 
��H��	��������, �������	��� �&�����
���� ��� 
	����"��	� �������	��� �&^����
 � ��� �	����
�� 
����� ���
�*��$ �� 50� � &���� �� 	����, ��
�-
	����
����� 
 	�������$	�
� �������	���� �&^-
����.

� 2022�2023 ��. &���� 
	��� !��
���� 	�������$-
	�
� �������	��� �&^����
, ������� �
����	� ��	�-
���	�
����� !���!��. ��� ��	���	� �� ���$�� ��-
	�
� � ��	��
	��� �&��	��, �� � 	����"��	� ����-
���	��� �&^����
 
 ������ �������� CF. ���, ���-

�� 
	���, ����� �����
����� 	�������$	�
�, ��� �&-
��
�����, �����	�������, 	�������$	�
� ��
�� 
�����	�
 &��$���, ��
�� �������	��� ������
 
� ��. ���, �� ������ ���		-	��
&� �������	� 	���-
��$���� ��!
���� �. ��	�
�, �� ����� 2022 �. &��� 
!��������
��� !�
��*��$ 	�������$	�
� 40 ��
�� 
�������	��� �&^����
, 11 ����������, 7 &��$���-
��� �����	�
, 1 ���	������ 	����� �������	��� 
����"�, 
�����|���� ���"���� � ������ 	����
�-
���, ����	�"��	� � ��H��	�������� !���
�������-
���. <�|� 	�������$	�
� ����&��-������	����	���� 
�������	� �D#/ ��. ������
�, ��������H��$��-
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�� ����&���� �������	� {BD� 	
����� ���������, 6 
	����������� �������	�
 ��� 	����� ����"�, � 
 
���� ���������� 
 ������	��� &��$���� �������-
����
��� 8 �����	�
   1.

&
��� �������+�

#����
��’"�� ���������� 
 ������ �		��-

��
���� ������� 
����	�, &�!�	��
��, �
����	� 
��	����	�
����� ��������� «C�!
���� !���
���-
�������». ?������, ��� �� 	�������$	�
� �������-
	��� �&^����
 �� %��� ��������� ���
����$	�
� 
CF 
������� 38,8 ���� ��&., 26,4 ���� ��&. �! ����-
��� �������
���	$ �������$ 
 ��� H������$��� 
	�&^����
 �� ����� 2023 �., � �	���$��� � 11,8 ���� 
��&. � �� ����� 2024 �.

?���� �! 
�
��� ���������
, ������������’-
"�� 	�������$	�
� �������	��� �&^����
 � ����-
	���	�
���� 	
�!����� 	 ������� �� 	�����	��, �
-
����	� �����! ����	���	�
� !���
���������� CF 
�� 27.02.2016 � 132� «? ���&�
����� � ��!��"���’ 
�������	��� ������!���� ��	����	�
����� 	�	��-
�� !���
���������� � ���������$��� 	�	���� 
!���
���������� �	���� �! �����&��	��� ��	���-
���». #�	����� �� �� ��� �����! �!��� 
 2016 �., �� 
�� ������� ������$��	��.

��	���$�� ��*� ��&��� 	
�!��� �"| � 	 ������� 
	�����	�� �&^����
 �������	���� ��!�������, ��-
	�������, 
�
��� ��
�� 	�����$ 
	� ��	����
�-
��� � �����!� 
 2023�2025 ��. �� ������ H������$-
���� &’�
��� �� !���
���������’, ��� ���������� 
��	���� H������$���� &’�
��� �� �����!���’ ��� 
��������� 	�������$	�
� ���� ��� ����� �������-
	���� �&^���� � �!������� ���
������$��� 	���� 
��
�	����� &���� 3 ���� ��&. ��� 
 ��� ��	�� ��-
����, ���
������ 	��
��� ��H��	��������, �	��-
��
�� 	����H������ �������	���� �&�����
���� 
 
&���� ��� 17 �������� C�		�� � ����� 2024 �. ��� 
!�������$��� ��
�	����� &��� �����
���� �� 	�-
!����� � ������ &���� 8 ��	. �&^����
 !���
�����-
����� 
 �������� C�		��. ������	�$ 
�!
������ � 
�&��
����� ������� �&^����
 �������	���� ��-
!�������, 
 ������� �� ����	�
����� ���
�� ��
�� 
&��$ ���!��� 
�	���������������� �������	��� 
����"$, ���
�*�’"�� 2 ���� ��&., 
 ������ ��	-
��������� ��� ���������$��� ������ �&^���� !���-

���������� ����	��
����, ��������, 
 ��	����
�-
���� �� 28.12.2022 � 4296-�   2, �� 26.01.2024 
� 142-�   3, ��	�’"��	� 
�������� ���
����$	�
�� 

&���� 2,2 ���� ��&. �� 	�������$	�
� �&^���� !���-

���������� � D�����	��� ����
�� &��$����. 
< %�� ���$�� ���� ������ 	�	������ ��&���, ��-
���
������ �� ������!���’ �&"�	�
������ ���-
	����	�
�, 	�!����� 	�����$��� ��H��	��������, 
��������!���’, ������ � �����&�����
���� ���$�� 
������ �������	���� �&^���� 
 ����� �! �������
 
��*�� 	����� � �� {��$��� ��	����.

�. �. ��*�	��� �� !�	������ ���
����$	�
� 
25.01.2024 �������, ��� «�� ��		����
���, ��� ���-
����� ��*���� ��!
���� �	�����$ 	�!����� 
�	���-
�������������� �������	���� ����
�����, ���&� 

����� ������� ����� �������$ ���&������� ����-
��� 
 ���H������ �	��
���, ��������$ �&	����
�-
��� �� 	�
�������� �&�����
����»   4.

�"| ���� ������ � �� ��	����
����� ���
�-
���$	�
� �� 15.12.2023 � 3679-�, � 3680-� ���
�-
���$	�
� &���� ���H����	���
��� 	�������$	�
� 
��H��������� &��$���� 
 C�	��&���� D���, � ���-

� �	��"���� �
�� &��$��� 
 D���
	��� �&��	��   5.

���, 	����	�� �
���	������ �&!��� «<�
�	����-
����� ������� 
 	�������$	�
� �&"�	�
����� !��-
��� CF», 
 �����!� 	�	������ ����� 	�������$	�
� 
��
�� �&^����
 �������	���� ��!�������, 
 ������ 
�� 	�����	��, ��
�	��������� �������� � �����!� 
�&^|��
 ����� �������	���� 	�������$	�
�, � ���-

� �����!� ����������
 
 %��� 	H��� � �		����
�-
��� H������
, ������� 
���’� �� %��� �����, &�!-
�	��
��, ���&������� �
����	� �
����
��� ����-
������ ���������
 ��	����	�
������ ���
��: ��	�-
���	�
����� ��������, ��������� ���!������, ��	-
����
���� ���
����$	�
� (�!������� � �������-
��� 
 ���, � ���
� 
 �������� 	����"��	�, �&��
��-
���� � �����	���������� ��
�	�������� ����-
���	��� �&^����
 � �� 	�����	��), ��
�	������-
��� �������
 ��	����	�
����-��	����� �����|�-
	�
�, ���&� ����$ ������ ����	��
����� � ������-
���� ��!
����, 
 ��� ��	�� H����	���
���� � 	���-
��	�� 	�������$	�
� � �����	������� �������	��� 
�&^����
   6.

1 B�	����	�
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���� 
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���� H���� ���
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 ����� 
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����� 	�&	���� �! H������$���� &’�
��� &’�
��� C�	-
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���� �������$��� 
��
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lsekugx5yw633660407 (���� �&��"����: 06.02.2024)O C�	����
���� 
���
����$	�
� CF �� 30.12.2020 � 3680-� «?& ��
��
����� ����� 
����������� («����
��� �����») �� ��!
���’ � ���������’ 	�-
	���� H������$���� ��	����	�
������ 	��������-%�������������-
	���� ���!��� �� 2021�2028 �.». �R\: https:~~www.garant.ru~products~
ipo~prime~doc~400065888~�ysclid � lsekzek78j507674007 (���� �&��-
"����: 08.02.2024).

6 �
���	����� �&!�� «<�
�	��������� ������� 
 	�������$-
	�
� �&"�	�
����� !����� CF» ~~ �R\: https:~~infoline.spb.ru~shop~
periodicheskie-obzory~page.php�IP�160748 (���� �&��"���� 
08.02.2024).
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!�������
 � �����

����������� ��� �����!� � �		����
���� �� 

������ ���� �
���	$ ��H������� 
 �������� ��-
	���� �� <�������-��	��	��, ���
�� 
	���, 	����	��-
��	���� ���������, 	
������ ��� ��
�	����
 �� �H�-
����$��� 	����� �������*�� ��	����	�
����� � 
��	���� �����!����� ��������, ��H������� � ��-
	����	�
����� !���!�� �� 	�������$	�
� �&^����
 
�������� ��&� �� �����	������� 
 	������ � 
 ��-
������ C�		��.

��
���� ����������� ��� ����	���� 	���$� 
	���� �����&��� ���	���� 	�������� ��
�	����
�-
��� �������	��� 	�������$��� �������
, ��� ���-
!��� ���
������$��� 	�����	�$ ��
�	�����, ����-
�����$��� ��� �����
������� 	�����	�$ � �����-
�� �� �!�������: �	��
����� ��H��	��������, !�-
����� &���� ������	���"��� �������	���� �&���-
��
����, 	���� ��	��
"���
 �&�����
���� � ����-
��!�������� ��H������� � ������ �& �	��
��� 
������� 	����� �� ����� 	�������$	�
� 
 �������� 
� !���
����������.

��
��� ��	�$’ �		����
���� �
���	$ �!������ 
���
�
�� ���������
: ��������� ���!������, 
��	����
���� ���
����$	�
�, ��	����	�
����� 
��������, �������� �������
 �� !���
���������’, 
	���
����� ������ �& �� �����!����, �H�����$-
��� 	����
 	�������$��� �������� !� 2022�2023 ��. 
� 
 ������	������ ���	�����
� �� 2025 �.

���
����� 	����	����	��� � %��������	��� 
�����! ������O ��
�	��������� �����!O �������-
�� ������ ������ 	�����	�� �&^����
 (!��������, 
��������, �	��������, ��	����������, ��������!�-
��� � ��.), 	���������-���������	��� � ��. ��	���-
�� &��� �	���$!�
��� ������ ����������
�� �	-
	����
����: �����! �������
, ����������
, �����-
�����
�� 	���������	��� �������
���� 
 ������ ��-
���!���� 
 !���
���������� � ��. ���� �	���$!�-

��� ������ ����������� �������
 � ��� ��	����-
	�
������, ��� � ��������	���� �����
����� � �� 
���
������ 	�������$��� ��&��, ��	��
�� �������-
	���� �&�����
����, ���������
 � ��. 
 �������-
	��� 	�������$	�
� � ��� ��	��	��� �&�	������� 
 
������ �����!���� ����
�� ��	����	�
����� ���-
����� �� !���
���������’.

"��+�	���

��� ������ 	�����	�� � 	��
����� ��
�	����-

����� 
��
���� 
 	����"��	� �������	��� �&^��-
�� � �� �����	������’ 
 2023�2025 ��. 
��	����, 
��� ���&���� !������ �� ������	�
� �&^����
 &��� 
�����
�	����
��� �������	��� 	�������$��� ���-
���� 
 /������$��� � ���
��
	��� H������$��� 
������� (19 �&^����
 
 17 �������� 	�����), � �� 
	����� ��
�	����� � 
 �
��� H������$��� 
������.

� 2023 �. &��� 
��	��� ��
�	����� �� 450 ���� 
��&. <! ��� ��	����	�
�� &��� 
������� &���� 
38,8 ���� ��&. �� ��	����	�
����� ��������� «C�!-

���� !���
����������» (�	���$��� ��
�	����� 
��	�� ��	���-��	����	�
����� � ��	���� ��������, 


 �	��
��� 
 �	����� ���������
��� ��
�	�����). 
C��$ ���
�� 
	��� ��|� � �������	��� ����
����-
��, 	�����	�$ 	�������$	�
� ������� ���
�*��� 3 
���� ��&. ����� ������	���"�� �&^���� �������� 
H����	���
���� � &���� ���H����	���
��� 
 ���-
��� ���	�
�’"�� H������$��� �������
.

����� �������$, ��� !�������$��� ��
�	����-
����� 	���	�
� &��� 
��	��� 
 	�������$	�
� 
������� �������	��� �&^����
 
 D��	�����	��� 
���� � C�	��&���� D���. #�������, �� 	�������$-
	�
� ��
��� �����	� B�J CD «��������H��$��� 
�������	��� ���&������������ ����� ��� �����-
��
�����
» (�
�������, C�	��&���� D���) 	 �&^��-
���� ��H��	��������, ���&�������� ��� ��� 
H����������
����. ��� 	�������$	�
� 
 	���
��-
	�
�� 	 !����������$��� &�!�� &��� ����	���
��� 
����� 2020 �. ������	�$ ������� � &���� 18 ���� 
��&. C����!���� ������� �	�"�	�
����	� 
 ������ 
H������$��� ����
�� ��������� «������$��-%��-
������	��� ��!
���� C�	��&���� D��� � �. ��
�-
	������ �� 2022 ����».

?���� �! ���������	��� �������	���� 	����-
���$	�
� 
 C�		�� �
����	� ����
��� 	�������$	�
� 
H������
����	��� !�
���
, ��������, �����!�’-
"�� ��
��� H������
����	���� ����!
��	�
�, 
	��
��� ����!
��	�
 (�������	��� �������, ����-
���	��� �&�����
���� � �. �.). ����� ������� ���-
��	�
����� ����������� H������
����	���� ���-
�!
��	�
� � ��������, ����!
���"�� �������	��� 
�&�����
����, ��� � ����� ����������� %��� 	H�-
��, ����	����� ��	*������ ����!
��	�
 
 
��� ��-
	����
���� ��
�� � ����	����
���� 	����� ����
, 
���	���
 � �������� �����, 	�������$	�
� �&^��-
��
 ������	�����
��-����!
��	�
������ �������-
�� 
 �������	��� 	�������$	�
�. ������� ����� 
�&^����
: ����!
��	�
����� �����	 !�
��� «��
��-
��� _
�!��» 
 �����-�����&����O 	�������$	�
� 
 
��
����� ?	���� H������
����	���� �����������, 
����!
���"��� ��H�!������ ��	�
��� � ������-
�����O ������ 	�������$	�
� 
 ?&���	�� (D���
-
	��� �&��	�$) �������� H������
����	���� ����-
������� �� ����!
��	�
� �����H������������
O 
	�������$	�
� !�
��� H������
����	���� �����
��-
��� 
 ��	�
� 
 ������ «=��&�*�
�» � ��.

?������, ��� 	����H���	��� ������ 	�������$-
	�
� �������	��� � H������
����	��� �&^����
 
(&��$���, ����������, �������	��� ������
, ��&�-
�������) �
����	� ��
��$�� 	��
��� 	�	���� 	���-
�� 	�������$	�
� ��� ��� !������ 	�������$��� ��-
�������
, �&�����
���� ��� 	�������$	�
� (�����-
���, ����!
��	�
� �� ���	��� 	�������$��� ������-
���
 ��� �������, ��� �	����
�� ���&���
 ������-
��� � ��.), � ���
� �	����
�� �	
�"����, ���
����-
��
, ���
������ ��&�� �� �����, 	�����, �������� 
� ��. � 
	| %�� ���&��� 	���
��	�
�� �����#��, 	�-
�������-���������	��� 	����H������ � ���&�
�-
���� %�������������	���� ��������, ��� ��	�����-
�� �����|��� � �	��
���� ������ %���� 	�������$-
���� �����		� �������	��� ����
����� �, &�!�	-
��
��, 
 �������� ����� 
����� �� ������ 	�����-
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�����	������’ &��$��� � ���������� 
 �������� 
CF «&��� 
������� �! ��	����	�
������ &’�
��� 
 
2020 �. 148 ���� ��&., 
 2021 �. � 252 ���� ��&., 
 
2022 �. � 248 ���� ��&. _� ���
�’ ����
��� 2023 �. 
&��� �
� ��!��"��� ��	!������ �� 	�������$	�
� � 
�����	������’ &��$��� � ���������� �� 129 ���� 
��&. ��� �� 3� &��$*�, ��� 
 ���
�� ��������� 
2022 �.»   9

�"| ����� ����������, 
���"�� � �
�������’ 
	�����	�� 	����"��	� �������	��� �&^����
, �
-
����	� �
�������� ������	�
� 	����� 	������ � ��-
���"����. D������ 	��� �������	���� �����
��-
��� («���$ � ����», «���	�», «��-�������», BD 
«�����
�	������» � ��.) ����
�� ����"�
��� 	
�� 
H����	�
�� ����!�����, 
 ���
�’ ������$, !� 	�|� 
���
������ 	����� �� 	�����’ � �����"���’ � 
	�������$	�
� ��
�� �&^����
 ��������. ��� ����-
�� 	����� � �����
�’� ��
�� ������ � �������, 
����"�
�� ����!����� ���&���, 
������ � ��� 	�-
��� �
�����
�� ����� �����	�� � 	�����	�� ���-
�����.

#���/0����
��������$	�
� �&^����
 !���
���������� �� 

��		��	��� ����� ������� 	�����$ ����� �! ���-
&���� ���	�����
���, ��� 	
�!��� 
 ���
�’ ������$ 
	 ������ H��������, ��� 
�	���� ��	�����	�$ ��	�-

�����, ���&������	�$ � 
�	���� �����&��	�$ 
 
	�������$	�
�, �������, �����	��"����, ����*���� 
��H��	��������, �������!���� 
 �������	��� ��-
����!����� C�		��. ��� ������ 	�����	�� 	����-
"��	� � �����	���������� �������	��� �&^����
 

 	������ � �������� C�		�� �� ���*�� � 	����’-
"�� !���’������.

?���� �! 	�
�������� H������
 	�������$	�
� 
�������	��� �&^����
 
 C�		�� �
����	� 
�	���� 
���
��$ 
�������� ��H��
�� ����������, ����|� 
�� ��
��� %���� 	�������$	�
� �������	��� !��-
���. ��� 
��’���� ��������� �����		�, �����		 
���������
����, �����!���’ �&������ ��*���� 
��� �	��������$���� ����������&�����, ��&��� ��-
&��$���� 	��
�	� ��� ����� ���	�����, ��� ���
�-
����� �������|���� 	�������$��� ��	�|��
, ��H-
��
�!���’ 
	�� %����
 	�������$	�
� � %�	������-
��� �������	��� �&^����
 (��� 	�	���� «J���� 
���»).

����� �&��!��, �������	 ��H��
�� ��*���� 
��	*�����	�, ��������	� � 
	| &��$*� ��������� 
���	��� 
 	�������$	�
� �������	��� 	�&^����
, 
��� 
 	
�’ ������$, ��
�*��� %HH����
��	�$ 	���-
����$	�
�, �������� ������!���
��$ 
	� �����		� 
� %���� 	�������$	�
�, ����*��$ 	�������$��’ ��-
��	����, �	�����$ �����
����� 	����	�
����, ����-

������	���, 	����"���� ��	������ ��	�� 	����-
���$	�
� 
 ������ «&���
��
��� ����!
��	�
�».

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

��	������ 06.03.2024 
������� 
 �����$ 07.05.2024

9 Estate\ine: &�!� ��������
 ������
 !������ � 	��&
���� 	����-
���$��� H���. �R\: https:~~estateline.ru~�ysclid=lsel2gw7ga926190925 
(���� �&��"����: 10.02.2024).
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�-��	��	�
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1#�% «B����6�* �� �������
6�� ��*��!8����� +���6�����’ ���
���
6�� B��
��
+���
 ���
���’�
����* �����
 &�����», 1152<0, �. &����
, 

����*;

2"#$>% «>
6���
!8��� �
����C���!����
��!8���� �������� ������������� ������8* �+��� >. 	. ?�+
9��» &������
��� 
�����, 1050:4, 
�. &����
;

3"#$% �� «�
�
����� �����
��������� +���6������ �����������», 420012, �
�
�8, 
����*

� �
�
�� :#���
����
� ������ #��� �$�’��
�#
��� 3��
� [��#������ :������
���J � ���
�$� ��#�����5 $���/
9�
���5 �#��
�3�9�4, �$��;��� 3
���
���
"4 :�
�
9��� #�3��
�� � �����
� :#�����
�� ���
������5 ��/
�������
�4. ��

�� ���
���
��
� �
��� ��3$�)
�4 �������#� :��
�$�#
�4 #���
� :� ��
�;�
�� �$�’��/

�#
�/:������
������5 �#��
�3�9�4 ���#�$�

"$ ����
��
������$ ���#’����
��$, 
������ �:�9�����
��, 
:#������5 ��’��
�� :� �#��
�3�9�� � :#�����
�� ���
������5 ���������
�4 :� $�)�’
�#��
"$ :#�����$ 

����)�;�4 ���
������4 :#��
���. -����� 9�

��
� 3�������
�� � 
�$, �
� ’ :������
������4 ��
� �’/
;��
�’�
 ����#
�� ��3� ��

"5, �������;�� $�����
" :�9��

�� � ����:������;�� ��3$�)
��
� �"/
:��
�
�� �"����4���� ’#��
� $���9�
���4 @��:�#
�3" � :#�����
�� ���������
�4.
% � � � � � " �  � � � � � = ���
������� ���������
��> :������
���> $���9�
���� �#��
�3�9��> $���9�
���� @��/

:�#
�3�> �$�’��
�#
�/:������
������� �#��
�3�9��> 3�#����5#�
�
�� �����"

��� �	
	��
��	�: ��!������� =. �., ������� �. �., �����!�
� �. #. ? 
�!��
��	��� � ������"�	�
�� ���
���-
��� �����������
�� �������	��� �		����
���� �� &�!� ��&��������-�����������	��� ������!���� ������ ��-
	�
�. ���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024O32(	���
���	� 1):542�547. 
PUI: http:~~dx.doi.org~10.32687~0869-866X-2024-32-s1-542-547
��� �������������		: �����!�
� ��$���� #���	����
��, e-mail: elmira�mingazova@mail.ru

Bezymyannyy A. S.1, Blokhina E. V.1, Mingazova E. N.2, 3

THE POSSIBILITIES AND ADVANTAGES OF CONDUCTING MULTICENTER CLINICAL TRIALS 
ON THE BASIS OF OUTPATIENT CLINICS IN MOSCOW

1Pirectorate for the coordination of the activities of medical organizations of the [oscow Pepartment of ‘ealth, 
115280, [oscow, RussiaO

2N. A. Semashko National Research Institute of Qublic ‘ealth, 105064, [oscow, RussiaO
3]azan State [edical �niversity, 420012, ]azan, Russia

The article presents the special role of the outpatient unit [urban polyclinicsJ in the system of urban medical organiza/
tions, which has significant development potential in the field of clinical research. This activity became possible due to the 
systematic work on equipping outpatient clinics with the most modern diagnostic equipment, the availability of specialists 
trained in the organization and conduct of clinical trials according to the international rules of good clinical practice. 
A special value lies in the fact that the polyclinic network has an extensive database that includes millions of patients and 
provides the opportunity to perform the highest level of medical expertise and research.
K e y w o r d s = clinical trials> polyclinics> medical organizations> medical expertise> outpatient clinics> Moscow health/

care

For citation: Tezymyannyy A. S., Tlokhina E. Z., [ingazova E. N. Yhe possibilities and advantages of conducting multi-
center clinical trials on the basis of outpatient clinics in [oscow. Problemi socialnoi gigieni, zdravookhranenia i istorii medit/
sini. 2024O32(Special Issue 1):542�547 (In Russ.). PUI: http:~~dx.doi.org~10.32687~0869-866X-2024-32-s1-542-547
For correspondence: Elmira N. [ingazovaO e-mail: elmira�mingazova@mail.ru
Source of funding. Yhis study was not supported by any external sources of funding.
Conflict of interest. Yhe authors declare no apparent or potential conflicts of interest related to the publication of this article.

Received 06.03.2024
Accepted 07.05.2024

*�������

���
������ �������	��� �		����
���� �
����-
	� �������	��� !������ 	 ���
�������� &��$*��� 
������	�
� ��!���&��!��� ��	��	�
. � �����		� 
�������	���� �		����
���� ���&������ ���
���-
��� ������ 	����H���	��� �������� � ��������-
���, ������� ������� 
������ !� ������� �������� 
�������	��� � ������	�����
��� ��������, � ���-

� ���&�’� �	���$!�
���� ���$������������ ���-
���� 	 ����
�������� ���	���� 
 �����		� ������ 
�����!������� � 	�������	��
 �1�4�. #��$!� !�&�-

��$ � � ������������ �	�&����	��� �������	��� 
�		����
����, � ��	������� ��!
���� � 	�
��*��-

	�
�
���� !����������$	�
� 
 �&��	�� �� ���
���-
��� �5�7�. #�	����� �� �� ��� !� ��	������ ��	���-
����� 
 C�		�� 	H������
��	� !����� � ���	���-
��
��� ����� �������	��� �		����
���� 	 ��
��-
�������� ���	����, ��������, ���
���"�� �����-
��	��� �		����
����, ������
�’� 	�����
��$	� 	 
���&������ � 	��
��	����, ������� ���������$�� 

���’� �� 	����	�$ � ����	�
� ���
������ �����-
��	��� �		����
����, � ���
� �� �� %��������	��’ 
	�	��
��’"�’ �8�12�.

���	 �		����
����: ���
�	�� ������ ������-
"�	�
 ���
������ �����������
�� �������	��� 
�		����
���� �� &�!� ��&��������-�����������-
	��� ������!���� ������ ��	�
�.
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!����
 ������������: ���������	���, &�&���-
���H���	���.

"��+�	���
 � �
�+,�����
C�*���� !����� 	�	������!���� � ���H������ 

��&��� 
 ������ ���
������ �������	��� �		����-

���� 	��	�&�� !������ ����*��$ ����	�
� �� ���-

������ � ���$ ����������$��� ������"�	�
� 
	���	����, �������	��� ������!����� � 
�
���|�-
���� ���	�����, � ���
� ������!���
��$ ��	�� � 
	�����	�$ ���
������ �		����
���� �13�.

� ��!������ �������� ������� 	
�� ������� � 
��*���’ %��� !�����. � ��	�
� 	 ���$’ ����*���� 
����	�
�, �����������, ��
�*���� &�!���	��	�� � 
	����	�� ���
������ �������	��� �		����
����, � 
���
� �	������� 
�
��� ��
�� �����	�
����� 
	���	�
 
 �������	��’ �������� ���
����$	�
�� 
������ &��� ������� ��*���� � �������	��� ���-
���
�� ���
������ �������	��� �		����
���� ��-

�� �����	�
����� ���������
 �� &�!� �����	��� 
�������	��� ������!���� �� ��	������� �	��
�   1.

?	�&�’ ���$ 
 	�	���� �����	��� �������	��� 
������!���������� ��&��������� !
��� (�����	��� 
�����������), ���’"�� !�������$��� ��������� 
 
�&��	�� ���
������ �������	��� �		����
����. _�-
��	�����$ �%�� ��	�
� �� 
����	�� 	�����$���� 
��!
���� =��	��	�� C���
� ��
��
����, ��� «
 &��-

��*�� 2�3 ���� 
 ��	�
� &���� 	�!���� 	�
��*��-
�� ��
�� ��&��������� 	����: 200 ���������� �
� 
�����	������
��� �� ��
��� ��	��
	���� 	���-
�����, ��������	� 
����� %��� ���������, ������� 
!������� �"� 140 !�����, ���
����	� &�	���������-
��� �������, �������
 ������� 
 C�		�� �"| �� 
&���»   2.

��		�����, �� �����
���� ��	�������� ����-
���	��� ������!���� ��	�
� �
��’�	� �������� 
 
�&��	�� �����	��
����� �������	��� �	���, � 
 ��-
	������ ���� 	�������� ����������� 
	| ����
��� 
	����
��	� � ���	������� ������-�		����
����$-
	��� ������$��	��, 
��	� 	
�� ������ 
���� 
 ��!-

���� ��������, ���	� ��
�� �������
 � ������’ 
��!������ !�&���
����. ���
������ ��	*��&��� 
�������	��� �		����
���� 	���� 
�!��
��� &��-
������ ����������� ��&��� �� �	��"���’ ��&���-
�����-�����������	��� ������!���� 	�
�����-
��� ������	����	��� �&�����
�����, ������’ 
	�������	��
, ���*��*�� �&������ �� ������!�-
��� � ���
�����’ �������	��� �		����
���� �� 
��
���������� ���
���� �����
�"�� �������-
	��� ��������. ?	�&�� �����	�$ !���’����	� 
 ���, 
��� � �����������	��� 	��� 	�"�	�
��� �&*����� 
&�!� ������, 
��’��’"�� �������� ��������
 � 
�&�	����
�’"�� 
�!��
��	�$ 
��������� ����-

���	��� %�	�����!� 
�	����*��� ���
�� � ���
�-
����� �		����
����.

� ����
��� ���*��� �������� MUZIP-19 ����-
	���� 
�!�
�� ��� �������	��� ����	����, ���&�-
’"�� �� ���$�� ����������$��� ��	��	�
, �� � 
�-
	����
���H�����
����� 	�������	��
, 	��	�&��� 
�������
�� �������
��$ �� ��
�’ 	������’. ����-
���	��� ������!���� ���
������ !
��� 
� 
	|� ��-
�� ����
�� 
��’����	$ 
 �������	��� �		����
�-
��� � 	���� ����^������� ��	�$’ &��$&� 	 ������-

���	��, ��	���$�� ��!��$���� �		����
���� ���!�-
��	$ �������	�� 
�
���� ��� �������� ��*���� � 
��	*��&�� ���
������ 
��������� � �& �	���$!�-

���� ���������� ���������
.

_� ��	������ 3 ���� 
 �		����
����$	��� ������� 
�� &�!� ���������� ������ ��	�
� &��� ���
���-
�� &���� 90 �������	��� �		����
����. ���� 
��-
�����’"�� ��!��$��� ��
���� � 	H������
����	�� 
	������� 	�	���� ������!���� ������� 
��� ���-
���$��	��. ������ ��������� ����� ��&��� �
��-
��	� �	��*�� �����!�
����� ������� �� ���
���-
��’ �������	��� �		����
���� ��!��&������� 
	�������	���� FB�J «#�������$��� �		����
�-
���$	��� ����� %������������ � �����&������� 
����� ��������� #. F. B������» ���!���
� C�		�� 
���
�� �����	�
����� � ���
�� !�����	�����
��-
��� 
 ���� 
������ ��� ���H�������� MUZIP-19 
B��-D?�<{-��� (������� Z), ������� ����, � ���-

� ������ 
����� �� MUZIP-19: �<C-19 (FB�J 
«B#/ <�	����� �����������» F��= C�		��) � 
�������!��$��� 
������ �NR-099 (=? «B�����-
��») �14�.

{�� %HH����
���� ���
������ ��		�
�� �����-
��	��� �		����
���� �� &�!���	��	�� � %HH����
-
��	�� 
����� �������	���� ������!������ ��-
	�
� &��� ��!��&����� ��
�� ������ ��&��� � 

������� 	���� ������
�� ����������. � ��!��$��-
�� &��� ����
��� %HH����
��� 	�	���� ������-
����� ��&����� %HH����
 � &�	����� �������
���� 
�� ������
������� 	�&����. ���� ������$��� 
���� 	 ��|��� �	�&����	��� ���
������ �		����
�-
��� 
� 
���� �������� MUZIP-19, ������� 	���-

��	�
��� ���*�� ����
�� ���������, &�� ������-
��!���
��, ����H�����
�� � 	��� ��������$	� ��� 
�������	��� �		����
���� ���������
 ������ ����-
��
����	��� ����� �15�.

#� &�!� 	�������� ���������� &�� ��!��&���� 
���
��	��$��� 	��������!���
����� ����������-
��	��� ������, ������� ��!
����� ���
����$ �	-
	����
���� 	 ���	����$��� %HH����
��	�$’. ?� 

��’���� �������$��’ ��
�����’ 	 
�
�������� 
�������	���� ���	����� � 	����H���	��� ����� 
	�&^����
 �		����
����, � ���
� �	���$!�
���� 
	��������!�
����� %���������� ������������ 
 
������ ������ ��H��
�� ����H���� 	�	���� 
��<=�, 	����
�"�� ��H������’ � ���������, 
��������|���� � �������	��� ������!����� {�-
���������� !���
���������� ��	�
� ({_�). ��� 
%��� �� 	������ !�&�
��$ � � 
�������� 
�������-

����� ���������� ��	���������� ������ 	�	���-
��� !����
$� 	�&^����
 �		����
����.

1 ��&���� �. ������
�� ������
�� �		����
���� �����	�
 
 
�����	��� �������
������. [US.R�. �R\: https:~~www.mos.ru~
mayor~themes~18299~10499050

2 C���
� =. _� 2�3 ���� 
 ��	�
� 	�!����� ��
�’ ��&��������’ 
	����. =�������� � F����. �R\: https:~~aif.ru~society~healthcare~vice-
mer�rakova�za�2�3�goda�v�moskve�sozdadut�novuyu�ambulatornuy
u�sredu
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<	���$!�
���� ��!��&�������� 	��������!���-

������ ������������	���� ������� ��� ���
���-
��� �������	��� �		����
���� �
������� �� ��-
	�����	�$, ������!���
��� �����		 �� ���
������ 
�, 
 �������� 	�|��, ���� 
�!��
��	�$ �������$ &�-
��� �����’ � �����’ ��H������’ � 	�	������ !��-
��
$� ��������
. ��� �����
��� ���	�����
� ��!-

���� � 	�
��*��	�
�
���� �������	��� ����� � 
��������.

���&� 	����	�
��$ � �	�����$ �����		 �������
-
��, !���	�� � ���
������ �������	��� �		����
�-
��� �� &�!� �������	��� ����
����� {_�, ��� 
	���	���
 �������	��� �		����
���� � ��������-
��� �		����
����$	��� ������!���� ������!�
�� 
�����		 
!�������	�
�� 	 �������	���� ������!�-
����� ������ �� �������� ������ ����. _��
�� 
��������, ��	�’"��	� ���
������ ��� ��� ���� 
������-�		����
����$	��� ������$��	��, 
��’��� 
������ � ������!���’ ���
������ �������	��� �	-
	����
����, �������’�	� � �&��&���
�’�	� {����-
�������� �������	��� �		����
����, ������� �
-
����	� �����!�������� =#? «��	��
	��� ����� 
����
�������� ���������� 
 !���
����������», � 
������ �H�����$��� ������� ������������, ��-
����’"�� ���
�����’ �������	��� �		����
���� 

 ��	�
�. /���� 	�!��� ��� �	�"�	�
����� ���-
������ �������	��� ������
�� ���
������ ���-
����	��� �		����
���� 
 ��&��������� � 	�����-
������ �������	��� ������!����� �. ��	�
�, ��-
����� �����!���	� ��	���	�
�� �����	��
����� 
���	��$���������, ������!�������� � H����	�
�� 
������
�� ��!��&������� �����	�
����� 	���	�
, 
���
���"�� �~��� �������’"�� ���
������ ���-
����	��� �		����
���� �� &�!� �������	��� ����-
��!���� 	�	���� !���
���������� {_�.

��
��� ������!�������� %����� ��
�*���� 
%HH����
��	�� � �������� 
 �&��	�� ���
������ 
�������	��� �		����
���� ��&���������� !
��� 
	���� 	�!����� �� &�!� «{������� �� ����������� 
������$��	�� �������	��� ������!����» {_� ��-
���� 	����
�
����� ������� � �		����
����$	��� 
������$��	��, ������� !� �������� 	���� 	��� ���-
�����$ 	������$�� ��!��&������� 
��������� 
���
��	��$��� ������������	��� �������� ����-
������� ���
������ �		����
���� �� &�!� �����-
	��� ����������.

{������� 
 	
��� ��&��� �	���$!��� &������ 
���� 
 ���
������ �����������
�� �������	��� 
�		����
����. #� 	������*��� ���$ �� ���������� 
��	�
� �	���$!�’�	� 85 ��&��������� ������
, 
��
��� �! ������� ����� 5�6 H������
. �	��� �� 
%��� &�!�� ������	� 	
�*� 20 ��	. 
�����, ��� %��� 
&���� 80 	�������	��
 	���
��	�
�’� ��������� 
���!���
� C�		�� � �
��’�	� ���
���� �		����
�-
������ 
 ���������� �������	��� �		����
����.

� ��	���"�� 
���� &���� 5500 	���������
 ��-
	��
	��� ���������� �	��*�� ���*�� �&������ �� 
��������� ����������$���� ���H�		�����$���� 
�&��!�
���� «?�����!���� � ���
������ �������-
	��� �		����
���� �� ��
���������� ���
���� 
�����
�"�� �������	��� �������� �MQ», ���
���-

��� #<< ������!���� !���
���������� � ����-
���	���� �����
����� {_�. ���� !�������$��� 
��!��$��� 	�!���� �������� 
�!��
��	�� ��� 	�-
��������	�
� 	 H������
����	����, �������	��-
�� � ������� ������!������ 
 ���
������ ��!��-
�&��!��� �		����
����, 
��’��� �		����
���� ��-
��$��� �������	��� ��������, 
 ��� ��	�� 
 �����-
�����	��� ���������. �H������
����� �����
�� 
��!��
, 	�	���"�� �! ������� � �
���H�����
��-
��� 	�������	��
, ����
 ������$ ����
��� ���	��� 

 ���
������ ������� �		����
���� � �&�	�����$ 
�� �	��*��’ �����!���’, �������� ��������	�� 
 
��
��� �������	��� ������!���� ���
������ !
�-
�� ��	�
�. {������� 	������	� � ���$���*��� 
��!
���’ � �������!���� ������-�		����
����$-
	��� ������$��	��, ���&� 	
��
������� � ����-
	�
���� ��
����$ �� ���&�
���� 	�
�������� ����-
����, 
������ ��
��*�� ������������	��� ���|�� 
� ��!��$���� ��������	��� ������� (���-���) 
 �&-
��	�� ���
������ �������	��� �		����
����.

�������	��� ������!���� ��	�
� �&����’� 
�-
	���� ������������ ������"�	�
�� 
 ���
���-
��� �������	��� �		����
����. ��������� ��	���� 
� �&*����� ��!��
�!��	���� ����
�� ��������� 	 
	����� ��!���&��!���� ��!�������� ��� ����� 
�	���$!�
��$ ���������� ��!��$���� ��� &�!� ��� 

�������� ��
�� ����������, �����	�
����� ���-
������
 � ������
 ������� 
 ��!������ ������� ��-
	������, ��� �
����	� !������� 	�����$��� ���-
���"�	�
�� � 	��	�&	�
��� &���� &�	����� 
�
��� 
�� ����� �����	�
����� ���������
 
 ������ ��-
�����!���"����.

#������ 
�	������H�		�����$���� *������� 
	�	��
� 	���������
 � 	�
�������� �������	��� 

�!��
��	��� �&�	����
��� ����	�
����� � 	
��-

�������� ���
������ !�������$���� �&^|�� �		��-
��
����, ��� 	��	�&	�
��� ��	��
���’ ��	��
���-
��� ����� � ���&�
���� !���!���� �		����
����. 
D������ 	�������	��
, ���’"�� �&*����� ���� � 
���&���� !����� 
 	
��� �&��	��, ����������� 
�	�-
��� ���
��$ ���H�		������!�� � ��!��$����
��	�$ 

 
��������� ��
���� ������� �������	���� �	-
	����
����.

��
���*�� ������"�	�
�� �
����	� 
�!��
-
��	�$ ���
������� � ���
�����’ �������	��� �	-
	����
���� B�J_ ������ ��	�
� «{�����	����	��� 
����� (/���� ��&��������� �		����
����) {_�», 
�	��"|����� 	���� 	�
�������� ����
�������� 
�&�����
�����, ��!
���’"�� ���
����$ 
	� ��
-
��� �		����
���� 	 �����	�����$��� 	�&�’������ 

 	
��� ��&��� ����
�� 	��������
 ����	�
� � ��-
�����$��� ��	��� �*�&��. ?�����!���� %����-
	��� %�	�����!� � %����	���� 	����
�
����� ���-

������ �		����
���� 
�!��
�� ��� ������ ����-
�����
 
 ��	��
	��� �����	��� %����	��� ����-
���, 
 ������� ��		�������� ������������ �		����-

���� ���
���� 
�	��������������� 
 	H��� %��-
��	���� 	����
�
����� �		����
���� %�	�����. 
{��$ 
�	����
���H�����
����’ ���	��$����’ �� 
������	�
� ��������
 	 ��� ��� ���� !�&���
���-
��, 	���
��	�
�’"��� ��
��� ��������� 	 ��|��� 
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����� � !���� �		����
����, ��
�� {���������� 
&��$*�� ������ (TigPata) �16�.

����� �&��!��, !���
���������� ��	�
� 	H��-
����
��� ����*� ����
����� �����������	��� ��-
����!� 	 �|��� ����&�������� �����		��� ������ 

�!��
��	�� � ������
�� ���
������ �������-
	��� �		����
���� 
 �������	��� ������!����� 
��	�
�.

������"�	�
� ��� 	���	���, �������’"��� 
���
������ �������	���� �		����
���� �� &�!� ��-
&���������� !
��� {_�:

� *������ ��
�� � &�	���� ��	��� � ��!���-
��� ������� 
!��	���� � ���	���� ��	������ 
������ ��	�
� 	 ��!���&��!���� ��!�������-
	���� ��������O

� �	���$!�
���� 	��
�	� Tig Pata ��� ������ 

�!��
��	�� ���
������ �		����
���� �� 
	����� 
��������	�� ���������, ���&��� 
	�&^����
 �		����
����, ���
���
���’"�� 

	�� ���&������� ���������, � ���
� ���-
���$��	�� ��	��
�
���� �	����
 ������� � 
��
������$��� �
�����~��&����� %HH����
, 

��’��� 
�
�
����	�$O

� «���!�����	�$» �	����� 	�&^���� �������	��-
�� �		����
���� � 	�
�!��� ���������� ����-
���	��� ��H������� 
 ������ ��H��������-
��� 	�	���� (��<=�)O

� �&������� � ����
���
����� �����
�� ��-
!��
 �� &�!� ��������	�� ��
��� �������	��� 
������!���� ������, 	��	�&��� �������
�� 
�����’���$	� � 
��������’ ���� ��� ����� 
��������� �������	���� �		����
����, ��� 
��� ��	�� (
 	���
��	�
�� 	 ���&�
������ ���-
������ � ��	���������’ �&�!����	���)O

� 
�!��
��	�$ �������
���� �H�����$���� 
���
������� �������	��� 	�������	��
 ��-
�&�������� ���
�� � �
���H������ 
 ����-
	�
� ���
���� �		����
����� ��� ��� ��� ���� 
������ �� �’&�� ���&������� 	��� 
 �’&�� 
�! ��&��������� �������	��� ������!���� 
������O

� ������	�����
��� ������
�� ����
��	�
� ��-
�����	��� ������!����, 
 ��� ��	�� �� �&"�-
�����	��� ���
��O

� ������ 	�������� 	&��� � !��������� ����-
���	��� ��H������� � 	�&^���� �		����
�-
��� 
 %���������’ �	����’ &���!��O

� 	���
��	�
�� %���������� �	����� &���!�� 
��		��	��� � ��
���������� ���&�
����� � 
���������� 
 ����*���� �������� ��	����, 
������
���� ��H�������, 	��������� ���	�-
���$��� ������ 	�&^���� � ��.O

� ������ ���H�����
����� 	�������� ���
���-
��� �������
����$��� ��&�� � ���
�����’ 
�������	���� �		����
���� 
 	���
��	�
�� 	 
	�	��
������ ��� ��
��� ���������� �		����-

���� ����
��� ������, !�������$�� 	����-
"�’"�� 
������
��	�$ ������ ���������
 
��
�� �������	���� ����
�������O

� ������ ��������������� ����� �� 	����	�-

���’ ����
���
 � &’�
��� �� ���
������ 

�������	���� �		����
���� (������� ������ 
����), ��!
���’"�� �	�"�	�
���$ 	�
�!��� 
�����	���� 	����	�
������ ����
��� � &’�-

��� �� ���
������ �������	���� �		����
�-
��� ��
�� ���&������� 
 ������ ��&������-
���� �������	���� ������!������ � 	���-
	���� �		����
����O

� ���&������	�$ 
 !���’����� ���$�� 1 ����
�-
�� (���������) �� ���
������ �������	���� 
�		����
���� ��
�� ��
��� ��&��������� 
�������	��� ������!����� (�������	��� 
�������) � 	���	���� �		����
����O

� 	��������!���
����� � ���H�����
����� 
�	��"���� ��&��������� �������	��� ��-
��
����� �&�����
�����, 
 ��� ��	�� %�	-
�������� ���		� 	 ����
����� �����		�� ��-
���������	���� �������� 	 
�!��
��	�$’ 
�������
���� �����	��
����� (!������~
��-
������ �	���$!�
����) ����	��’"��� �&���-
��
���� �� 	����	�
���’ 	� 	���	���� �		��-
��
����O

� 	��������!���
����� � ���H�����
����� 
�������
�� �������	��� ����
�����, ��	��-
��
���� !�� ��&��� �������	��� 	�������-
	��
 � ��	���������� ������
 ��������
 	 

�!��
��	�$’ ��&��� �����H�������� �’&�-
�� %������� (�!������� ���������	��� ������ 
��������
, 
�������� ����������$��� ����-
"����, �!������� ����
��� ��!������� ����-
"����) �� 
���� ���
������ �		����
����O

� 
�!��
��	�$ �������
���� ���
������� ��-
��������$��� 	��
& �~��� ������!���� �� 
���
�� ������ ��� ����������� 
��������� 
���� ��� ����� �		����
���� 
 	����� ���&��-
����	�� �� 	����	�
���’ 	� 	���	���� �		��-
��
����, ��� ����
��
����	� �	��*��� ���-
��
������ ��	������ �
�����	���� ����-
���	���� �����	�
� �� ������ �! ���������
 
�� &�!� ���
������ �������	���� !
��� ����-
�� ��	�
�O

� �������� �	���$!�
���� ������� ��&������-
���� ������ ��� �����!� &��������	���� ����-
����� 
	�� ��&��������� �������	��� ����-
��!���� ������ 	 ����&�������� �����		��� 
	&���, �������
��, ����	�������
��, �&��&��-
�� � ���������
���� ��!��$����
 �� ������ 
	���������O

� ��������$��� �	���$!�
���� ��	��
	���� ��-
���	���� %����	���� �������� 	 
�!��
��-
	�$’ 	�
�!��� ������, ��		�������� � ���-
&����� �		����
���� (������� ������ ����) 
��� 
	�� ��&��������� �������	��� ������-
!���� ������ 	 
�!��
��	�$’ ���
������ !��-
������� %����	���� 	����
�
����� ���� ��� 
����� �		����
���� ��� ������ �������	��� 
������!����.

*
���

� ��|��� 
�*�������	������ �	�&����	��� ��-

����!���� � ��	������� �����		�
 ���
������ ���-
����	��� �		����
���� �� &�!� ��&��������� ����-
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�
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���	��� ����
����� {_� ��
�� !�������$�� 	�-
������$ 
�������� � H����	�
�� !������ 	���	��� 
�������	���� �		����
���� �� ������ �	�"�	�
�-
��	�� ���� ��� ����� ���������, � ���
� �� 	���� � 
����	�
� ���
������ �		����
����. #��&������ ��-
�����$, ��� 	���	��� �������	���� �		����
���� 
��� �������|���� �	��
��� ��	����� ����� ��-
	������� 
�!��"���� !����� �� ���
������ �		��-
��
���� 
 ������ ��������� ������
�� ���
���-
��� �������	��� �		����
���� ���
����$	�
� ��-
���� ��	�
�. ���������� 
	�� �&�!�������� ��-
	��������
 � ����� 	��	�&	�
��� 	�����*��� 

�-
�� ��
�� ���������� !���
���������� � �����	�-

����� 	���	�
 ��� *������� �������	���� �����-
����� � ������ ����
�������� ��������� ��	���-
���� *������� 	��’ ��������
, ������� ����!�-
�� ����� �������.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.
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Timchenko T. N., Botnaryuk M. V.
MEASURES TO PRESERVE THE MENTAL HEALTH OF SAILORS WHEN WORKING ON AUTONOMOUS 

SURFACE VESSELS
Admiral �shakov State [aritime �niversity, 353924, Novorossiysk, Russia

}urrently, all sectors of the national economy are sub�ect to rapid processes of digital transformation, which requires the 
restructuring of both production processes and the improvement of the personnel selection system. The field of maritime 
transport is no exception, which has recently been focused on the active development of autonomous maritime shipping. 
The introduction of autonomous ships into operation radically changes the working conditions of ship crew members, in/
cluding due to a significant reduction in their number. As a result, in the near future, seafarers will be forced not only to 
work in difficult conditions caused by maritime specifics, but also to experience the additional impact of a limited ship 
crew. The lack of necessary skills and training among current ship crew members to work in the new realities, as well as 
the high risk of impairment of their mental health, shows the ob�ective need to find new approaches to the training and 
selection of seafarers.�
In order to develop recommendations for improving the rules for training, recruiting and selecting seafarers to work in 
conditions of a limited ship crew, the article studied regulations and levels of autonomy of sea surface vessels. A survey 
was conducted among active sailors, which made it possible to identify key problems on the stated issues, and also studied 
the types of temperament, personality and accentuation.
K e y w o r d s = autonomous vessel, limited crew, non/standard conditions, mental fitness, personnel selection, recom/

mendations.
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*�������

���H�		�� ������ ��������	� �� &�����
�� ���-
H�		�� �� ���$�� �	�&��� ���&�
������ � 
����-
������ �&�!����	���, �� � �	��
����, 
 ������� 
����� 	���
��� %����
� �������	� 
 ������� ���-
���$���� ������� �1�3�. ��������� �	����
����, 
��� 	������ ������
����$��	�$ ���	� 	�	��
���� �� 

4 ��	. ����|� ����$ ��	�� 
�!����’� 
��*������ 
	�������, 	���	�
��� ������� �
����	� �
�������� 

������ ���	��	�
�� ������ �� &���� 	����. #�-
	����� �� 	�!��
����� ���H������ �	��
�� (��-
���$��� ��’��, ������� &�&������� � 	����!���, 
����
�� ������ � ��.), ��	���� 
����, ��&��� 
 �
-
�������� ��
���, �����������	�$ ���	����	�
�, 
�������$��� ������	�
� �����
 ������� � ������ 
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	�
�� 	 �������� ������������
��� ��!������ 
�-
�� �
������!���� 	���
�� 	�	���, 
��’��� 
�!-
��
��	�$ �
�������� ��&��� (��	. 1) �5�.

C����!���� ������ ��������� &���� ����	��-
���$ ��%�����:

� �� ���
�� %���� ���������	� ��	������ �
��-
����!���� �����		�
, ��� ���
��|� � 	����"�-
��’ �����$��� ���
��	��� �! �����
 %����-

� 	����O

� �� 
����� %���� ������������	� �������$��� 
������	�
� �����
 %����
� �� &���� 	���� � 
���	��� 	�������	��
 
 ����	�
� «	�������� 
��&�’�������» �� &�����, ������� &���� ���-
�����$ ���	��� 
 �����		� ����
�����, %�	-
��������� � ��������.

#������ 	 ����$��� %���� �
� 	������ ��
����$ � 
��	��������� �������������� 	����:

� �� ����$�� %���� ����� %����
� �� &���� ���-
��	�$’ ��	��	�
�’�, ����
�����, %�	������-
��� � �������$ �	�"�	�
��’�	� 
 ��	�����-
����� H������O

� !���’�����$���, ���
����� %��� ����������-
�� ��	������� � %�	��������’ 	���
 �� �	��
� 
�	��		�
������ ����������, ��� �� ���&��� 
���	��	�
�� ��� �����
 %����
�, ��� � &�����-

�� ���	�����
 ����	�������� �����		�.

� ��&��� =. �. �������� � 	��
�. ��������, ��� 
��	�������� ��’	�� �������� � ������ �
������-
!���� ��&��� 	���� �
����	� ������!������� 	��-

���� �� 80� �
������	�� (
	���	�
�� 	����"���� 

�������	�� 
������ ����
���	���� H������) �6�. � 
����������, %�� 
� �
���� ����!��� � %��������-
	��’ 
�����: ����$*���� ������������ ��	����
 
�� 	���� �� ������� 	����"���� ������	�
� �����
 
	���
�� ������� ���������
���� �� 5�10�. ���-
������	��� ����	��&��!��	�$ 	��
���� ��� �����-
�� ����!� �� ���	��	�
�� %����
� �� &���� 	���� 
���
� ����
��� 
 ��&���, 
 ������� ��������	�, ��� 
��*��$ ���&���� ��� ��	����
 	���
�����$��, ��� � 
����	����� �
���H�����
������ �����
��� 	�	��
� 
��
�� !� 	�|� ���������� ��H����������-�����-
����������� ����������, ���������
����� �� %H-
H����
��� �	���$!�
���� &�	�������� 	���
 �7�.

?����� �� 
 ����� �		����
���� �� ����	��
��-
�� ��!���� ���	�
�’"�� �����
 %����
�� 
����� 
	���
, ����	��
������ ��’����
�� ��������, 
�	-
*�� ���&��� !�
������, � ���
� 	���
�����$��
 ��-
	����$�� ����
��	�� ������
 � ��&��� 
 ���������-
��� 	�	��
� ��� 
��������� ���H�		�����$��� 
!����.

�� �����’ �
����
, 
 	����� ���������� �� 	�-
��� 	�	��� �
��������� ����
�����, 
 ���
�’ ���-
���$, 	�������	� ��	�����	�$ ����
��� 	�	��
� (��-
���	�, ������	��, &�H������, ������), ��������-
�� � ����"���� �������� � 	���*��� ��������, � 
���
� ��
�	��	� ���
��$ ������������$��� �����-
!�� 

��� ���&������	�� ��	�������� �������� ��-
&��� �
������!���
����� 	�	���. ��-
�����, ��-
���&���	� ����&������� ��
�� ����������� � ��-

���
, ��	���$�� �	��
*��	� �� &���� ������ 
���
�� &���� �� ���$�� 
�������$ 	
�� ����"�� 

�&�!����	�� 
 ��
�� �������, �� � &��$ ����
��� � 
��*���’ 
��*������ 	������� 
 ������	������ 
	�	��
�. �	� 
�*�	��!����� ��
�� ���
�	�� 
 ����� 
� �	�����’ �	���������	���� ��	���H���� � ����-
*���’ !����
$�.

� ����� ����
��
����� 
��
������ �
������ 
������!�, � ���
� ��!��&���� ��� �� ��������
��-
��’ ����*���� �	�����	���� !����
$� ������
 
��� ��&��� �� �
�������� ���
����� 	���� &�� 
���
��|� ����	 	���� �����
 ���
	�	��
�, ���’"�� 
���� ��&��� 
 ���� &���� 20 ���. � ����	�
� ��	���-
�����
 &��� 
�&���� ������, !�����’"�� ��-
������� ���
��	��, ������ ��� 
 �����		� ����
-
����� �� &���� 	���� ��� �� ���$�� 
������’� 
	
�� ���H�		�����$��� �&�!����	��, �� � �
��’�-
	� ��
��	�
������ !� 
�!�$ ������|���� � ���!�-
��� �������	��� ����"�. �	��� &��� ����*��� 95 
����
��, ������� 

��� �&*������ ����� �����
�� 
������$��	�� (�����	� ���� ��&��� ��� �� �����	�-

����� 	����, ��� � 
 	��*����� %����
��) � ���-
	���� 	��
� ����� ��	�����$ 
������ �!������� �	-
��
�� ����� �� !����
$� ������
.

C�!��$���� ���
��|����� ������� ���&������ 
�����
$’���
���� ����	� ����!��� 	����’"��:

� ��	��	�
�� ���&������� ��
���
 � �������
-
�� � ���	�
�’"�� �����
 %����
� 	���� � ��-
&��� 
 ���� 
 ������������ ������	�
� 	���-

�� �������O

� 
�	���� ��	�� ����*���� �	�����	���� !��-
��
$� �����
 %����
� ��� �������� � ��
��� 
�����������	���� ������O

� ������
��	�$ &��$*��	�
� �����
 %����
� 
	���� ��&����$ 
 ��
|��� �	��
��� 
 ������-
������ 	�	��
� 	���
�� �������.

�����&���� �������
��� ���
�
�� ����
 
��-

���, ��� �� !����������$��� ���
�� ������ 
�-
���	 ���
� �� ���������
��. � �	��
��� ��
����-
������ ��������� � ����� 
 ���	��� 	������	�
� 
���������� �&"�� ���&�
���� � 	���
�����$�� ��-
	����$�� ������!���� ��	������ �	��
�� ��&��� � 

�!�� ������
 �� 	���� ��� ������ 	�	��
� �����
 
%����
�   3. ����	�
����� ��������$��� �������
-
��� ��������, ��������’"�� ���
��� ������ ���-
�� ��� ��&��� 
 ��	���������� �	��
��� (
 ������-
������ � !�������� ���	����	�
��), ������������-
�� ���$�� �&�!����	�$ ��&��������� �� ������ ��&�� 
������$ ��
�	�$ � �����
|���	�$ �����
��� ���-
��		�   4.

=�����$�� ���
� ���&���� ���!���� �������-
	��� ����"� �� &���� 	���� ��� ������������ 	�-
	��
� �����
 %����
�. #� ����"�� ������, 
 	���-

��	�
�� 	 ��
���������� �������	��� ����
��-
	�
�� ��� 	���
   5, 
 ���������� �������� 	���� � 
	���*��� ����"���� 
������ �&�!����	�� �� ���-

3 D��
����� 2006 ���� � ����� 
 ���	��� 	������	�
� ~~ ����-

����� �F� ��� ������
 �� D��
����� �?� � ����� 
 ���	��� 
	������	�
�. �R\: http:~~www.sur.ru~upload~files~
[\M��s�popravkami�file�48�6617.pdf (���� �&��"����: 26.12.2023).

4 �����! �������� C�		�� �� 15.12.2020 � 902� «?& ��
��
��-
��� ���
�� �� ������ ����� ��� ��&��� 
 ������������ � !�����-
��� ���	����	�
��».
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!���’ �
���H�����
����� ��-
�����	��� ����"� �� &���� 	��-
�� �8�. ��� ������	������ 	�-
	��
� �����
 %����
� �� �� ��
-
����������, �� �� ��������$-
��� ���
�� ������ �	���� �� 
��		������.

D���� ����, ������� �!�	��-
��� �� 
����	�� 	������ �� ��-
�� ����
��
��’� �!�&������	�$ 
�		����
������ ��	����$�� 
�	�-
��� ��	��
 ����*���� �	�����-
	���� !����
$� �����
 %����
�� 
���
����� �
�������� 	���
 
��� ��&��� 
 ������������ 	�-
	��
�.

C�!’����� 
�*�	��!�����, 
��
�� ���	������
��$, ��� ��	����� �� 	�
�����-
��� ��������� �������� � ��H��
�� ����	H����-
���� 
 ������ 
�������� �
��������� ���
������ 
	���
�
�����, ������$��� ���&����� �	����	� 
�-
���	 �������&������	�� ���&��� �	���������	�� 
	���
��	�
�’"�� �����
 ��� ��&��� 
 �	��
��� 
������������� 	�	��
� �����
 %����
� 	 ���$’ 	�-
�������� �� 
�!�� � !����
$�.

&
�+,�����
D�� �!
�	���, �� ��
��� ����
�� 	��	�&�� 
�-

������$ �����
�� H������ 
 !�������� ���	����-
	�
� � 
 ������������ 	�	��
� �����
��� ��������-

�. ��� �&�	��
���� ����
������	�$’ �	����� ��-
��
���, ������� 	
�!���, 
 ���
�’ ������$, 	 ��� ��-
��
�����$��� H�!��������	���, &��������	��� 
��!
�����, � ���
� 	 �	�&����	���� 
�	�������, 
���
��� �&"���� � �	����� 	������� 	����. {��-
��� �������� H������’� 
 ����� �������|���� 
��!��
����	�� ������������ ����
���, ���� �����-
������ �����	��, � ���
� ���
��$ ��������	�� � 
�������|���� ���H�		�� 
 ��	���������� �&	��-
��
��. ���
�
*��	� �	������ ����
��� �������’ 

����� �� �������$��’ �����!���’ ��� ���H�		��-
���$��� ��
���
 � ������ 
 ���
��$�� 
�&������ 
	H��� ������$��	��. ������$��� �!������ ���
� 
���!�
��� !�������$��� 
������ �� �	�����	��� 	�-
	������.

�����	�� ������ D���� ���� ��!����’� �
� �	-
��
��� ���� �����	��: %�	���
����
 � �����
����
 
(��&�. 1).

��	���$�� �����
���� � %�	���
���� ��-��!��-
�� 
�	�������’� � �&��&���
�’� ��H������’, ��, 
	���
��	�
����, ��*�’� ��	��
������ ���H�		��-
���$��� !�����, �	���� �! 	
���� ���� �����	��. 
D���� ����, ���&������ �������$, ��� &��$*��	�
� 
�’��� 
 ���� � %�� ��� ��!�
����� «��&�
����», 
������� �������	� ���-�� ��	������� ��
�� �����-

������ � %�	���
������.

D���� ����, �� 	������*��� ���$ ������ �		��-
��
����� 
��
��� !�
�	���	�$ ��
�� �������|�-
��� ����� ������������ � ��!��$������ ������$-
��	�� �� ��&���� ��	�� �9�12�. ?&�&"|���� ������ 
��!������ ��|��� �� ������� 
����	� �������� 
����	��
���� �� ��	. 2.

� 	���
��	�
�� 	 ���������� �����	� �����	�, 
�	��
����� �� ������� ����, ��!����’� 16 ����
 
�����	�� 	 ��|��� �� ���	��	�&�����	�� ��� ���-
��!���� ���H�		�����$��� ��
���
 � ������ �� 
��&���� ��	�� (��&�. 2).

��� ��	���	� 
������ ����������� ���� �����-
	�� (����
�����$��� �����	���� �����, ���
��-

����� �������� 
 ����������	��� 	�	������ ��� 

�!���	�
��� ��&������������ H������
) �� 
�-
�������� ���H�		�����$��� �&�!����	���, �� 	�-
���	�� ������ D. ���������   6, ��
�� �������$ 	��-
��’"��:

1. ����
�� 	 �����	�����
��� ����� �&������ 

�	���� ���	��	�&��
����	�$’ � �’���, 
����� ��
	�
�
��$ ��������’, 	��	�&�� �
-
���$ ������ �����������	�$’ ��*�����.

2. ����������� ��� �����	�� ��&��	�
�	��� 

�������� �����
�� H������. ?����� ����-

5 ��
���������� �������	��� ����
��	�
� ��� 	���
. �R\: 
http:~~apps.who.int~iris~bitstream~handle~10665~43814~
9789240682313�eng.pdfOjsessionid�6MA974416TEM6P67E4480A0021T
52KA0�sequence�1 (���� �&��"����: 27.12.2023).

6 �������� D. =���������
����� �����	��. �R\: https:~~lib.uni-
dubna.ru~search~files~psy�leongard~1.pdf (���� �&��"���� 
27.12.2023).

"��. 2. ���� ������������, ����
��’"��	� �� ��&���� ��	��.

�� & � � � �  1
;�%
 ��0����� %� ������ <. >���

��� 
�����	�� ;��������	���� �����	��

<����
��� ���	�&�� ���
����$ 
���� ������� 	 	�&��. ����������-
�� �&"���� 	 1 ��� 2 ���	�����. ?��������
�� �� 
����-
����� ��	��
������ !���� 
 �������	�
�, 	 ��|��� �&��-
������ ���	�
�� � *���
. � 	
��� ������$��	�� 	�!��|� 
����’ � 	�������’ ��&���’ 	����. �HH����
��	�$ ���-
���$��	�� ����
����	� 
 �������	��� ���H�		���

��	���
��� ���	�&�� ��&����$ ���$�� 
 ��������
�. �
�&���� ��
-
	�
��� 	�&� 
 ���������� ��&���� 	����, 	���� � ����
��-
	��. ������� � ��������
���’ ��
�� ����. �HH����
-
��	�$ ������$��	�� ����
����	� 
 ����!��, 
������	��-
��, �����
�����, ’��	��������� � �. �.
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#���/0����
C�!��$���� �!������ �	��
��� ����
���� ��
-

����������, ��������$��� ���������
 
 �&��	�� 
������!���� ����� ������
 � �������	���� 	����-

�
�����, ����	�
 ���	�
�’"�� �����
 %����
�� 
	���
, ������ �!
�	���� �	�������
 �� 
����	�� 

������ ���� �����	�� �� ����
��	�$ � ��&��� 
 ��-
	���������� �	��
���, � ���
� ������ 
������ �
-
����
 ��!
����� 
��
��$ ������$��� � !������� 
�	���� ���������
�����	�� ���	��� �����
 ��� ��-
&��� �� �
�������� ���
����� 	����. � ����� 
��������
����� 	�����
 ����*���� �	�����	���� 
!����
$� ������
 ��� �	�"�	�
����� ���H�		��-
���$��� ������$��	�� 
 ������������ ������	�
� 
	���
�� ������� �� �
�������� 	���� 
 ��&��� 
��������’�	� 	����’"�� �������������$��� ����:

1. ����	���� ���	�
�’"�� ��&���� �������� 
��	������ �� ���!���’ ���
�� �������	��� 
����"� � ������ ����� 
 
�	*�� ���&��� �&-
��!�
����$��� ����
������ ��� �������
�� 
���
	�	��
� (	���
�������, ��������, %���-
�����������).

2. ���	���� �!������� 
 ���	�
�’"�� ��
����-
������ ���
����� �� 
����	�� ������!���� 
����� ������
 ��� ������������ 	�	��
� 	�-
��
�� �������.

3. C�!��&���� ��������$���� �������
���� ��-
������� �� ������ ����� ������
 ��� ��&��� 
�� �
�������� ���
����� 	����.

4. ���������� �������	��� �������� �&�!�-
���$���� �	���������	���� �		����
���� �� 
����������’ ���H�		�����$��� ��������	�� 
������ ��� ��&��� 
 ������������ 	�	��
� 	�-
��
�� ������� �� ���
����� �
�������� 	�-
��� �� �����	���� ���������.

5. ?�����!���� � ���
������ ���������� �	���-
������	��� 	���		-��	��
 �� &���� 	����.

��������� ������
����� �������� ��!
���� 
������
�����$ 
�!��
��� ��	�� ����*���� �	���-
��	���� !����
$� �� &���� �
�������� 	���
, ��
�-
	�� %HH����
��	�$ 
���������� ���	�
, � ���
� 
	������� 	�����
�� 
������ ���&�
 
!������� 
	�����
���� ��� ��	�������� ��	��	���� 	�����
 
 
����.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

� < � � C = � J C =
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 %����
�� 
����� 	���
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�����, 1050:4, 
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;
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������ ����������� ��� -�
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��������� "����
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, 
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� �
�
�� #���$�
#�
" ������"� ��:��
" #�3��
�� #����4����� 3�#����5#�
�
�� ��#�3 :#�3$’ #����3�9�� 
��9��
���
��� :#���
� «��#����5#�
�
��»= :��"��
�� �����
�� )�3
� #�����
 � :�$�;�� :����� ��4/
�
��

"5 $�5�
�3$��> :��’��
�� ��9����
��� @**��
� 3� ��?
 ��:���3���
�� 
��"5 ��3$�)
��
�4 ���’��#/
�
�� � �$��;����� :�
�
9����. � 
��
��;�� �#�$� ����:���
�� ���
’:
��
� $���9�
���4 :�$�;� ��� )�/

���4 �
���?

"5 $��

��
�4, � 
�$ ����� 3� ��?
 #�3��
�� :#�*����
������5 $�#�:#��
�4 � ��:���3�/
��
�� ���#�$�

"5 �#���
� ����
��
���, �$��
 :�#���
�:�

�� 3
���
�� ��� ��5#�
�
�� �����

��
� 
���/
��
�� � ����:���
�� �����:��’��� �#�)��
. �����
 �"��� � 
�$, �
� 3� ���" #����3�9�� #����
���
"5 :#���/

�� #�3��
�� 3�#����5#�
�
�� �"�� ���
��
’
" 3
���
���
"� :�3�
��
"� #�3’��
�
", ��
�#"� :�3��/
���� :���)�
���
"$ ��#�3�$ :�����
� 
� #�3’��
�
��
��
� � �����
�� $���9�
���4 :�$�;�, ’�’���
� 
:���3�
��� ��;�4 3��������$��
� 
�����
��.
% � � � � � " �  � � � � � = #�3��
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�
��> ��5#�
�
�� 
�����
��> 
�9��
���
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*�������

������������ ��������$��� ������� 
 �	��
�-
�� ��!
���� 	�
��������� �&"�	�
�, ��	��
���� 
 
����� � ����
����� 
�	����’� 
 ���� %HH����
-
���� 	��������’"��� �������� ��� ��!
���� �����-
	�
����� %��������, ��	��������� ��
�*���� 
����	�
� 
�!�� ��		��	���� ��	������ � ��
�	��-
����� 
 ����
���	��� �������. #�������$��� 
������ «_���
����������»   1 ��!��&���� � �����!�-
��	� 	 ���$’ 	�
��*��	�
�
���� �������	��� ��-

��"� 
 ��		��	��� 	�	���� !���
����������. D�’-
��
��� !������� �� ���� � ��	��
������ ���� �
-
��’�	� ��
�*���� ����	�
� 
�!�� ��		��� 	 ��-
��"$’ ���	�� ���	�
����� ������!��
, ������-
��� 	�����$���� %HH���� !� 	�|� �	���$!�
���� 

1 ��	���� ��������$���� ������� «_���
����������» (��
. ���-
!������� ��
��� ��� ���!������ CF �� 	���������	���� ��!
���’ 
� ��������$��� ��������, �������� �� 24.12.2018 � 16). �R\: 
https:~~www.consultant.ru~document~cons�doc�\AW�319209 (���� �&-
��"����: 13.03.2024).
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��
�� 
�!��
��	��� ��	����	�
� � ���’"���	� 
����������.

� �	��
��� ������
��� ��	���	�
�� �������� 
MUZIP-19 �&�	������� ��	�����	�� �������	��� 
����"� ��� 
������ �����|���� ��	���	���, 
 ��� 
��	�� !� 	�|� ��!
���� ���H��������	��� �������-
���� � �	���$!�
���� 	�
�������� 	���	�
 ������-
	����, ����� ���
�	�������� !������� ��� 	������-
��� ��	�����	�� ��	������ � �&�	������� &������-
����� ���
���. #����
����� �� H������
���’ 	�-
�� �������	��� ������!���� ���
������ !
��� ��-
!
���� !�������$�� 	�������$ 
���� �
������ 
���|�� 
����, ����	���$ !���	$ � �������	��� 
	�������	���, �	������$ ���
���� �������	��� ��-
���
.

��������� ��H��
�� ���������� � ����H�����-
��� ��*���� 
 ��
	����
��’ �������� �������-
	��� ������!���� 
 	H��� !���
���������� ���!
�-
�� 	�!���$ %HH����
��’ 	�	���� !�"��� ���
 ��-
������
.

C�!
���� %�	����� �������	��� �	��� ����
�-
���$��� �&��!�� ���!�
��� 
�!���	�
�� �� �����-
	�
����� ����� �������	��� �	���, H������� 	
�-
&����’ ����������’, ������� 	���������� ���-
���		 
 	H��� �������� � 	��	�&	�
��� ��
�*���’ 
���
�� ���!���� �������	��� ����"� ��� ��� ��-
*�� 	������	�
������
, ��� � ��� ���	������� 
���
���, ���$!�’"��	� �	������ ��		��	���� !���-

����������.

��������� ���
� !��������
��� 	��
���� 
	������	�� �� &���!��� 	�	���� ���
��&��"���� � 
��
��&��!�
����, ������� �
��’�	� 	������ 	���-
�� ��	���� ��������� 	�����.

C�!
���� ���	���� !���
����������, �
��’"���-
	� ������������ �����
������ 
 	H��� !���
���-
������� ��� 
 C�		��, ��� � 
� 
	|� ����, �����	��-
���
��� �	�
��*��	�
�
���� ���!���� �������-
	��� ����"� ����� ��� ��
�*���� �| ��	�����	�� 
� �&�	������� ���H�������� ���
����� !�&���
��-
��	��.

���	 �		����
���� !���’����	� 
 ��		�������� 
����� � !���� ��������$��� �������
 ��!
���� 
!���
����������, �����!� ��	�������� ��!��$����
 
� ���	�����
 ��!
���� 
 %��� �����
�����.

!�������
 � �����

���������	��’ �	��
� �		����
���� 	�	��
��� 

�������
��� ���
�
�� ���������, ��������’"�� 
��!
���� !���
����������, ��&��� �����	�
����� 
�
����
, ��		�����
�’"�� ��!��$���� � ��������� 

 ��!
���� 	�
��������� !���
���������� �1�3�. 
��������	��� ��	�$ �		����
���� �������	� �� 	��-
��	����	��� ����!����� �����!���� ��������$��� 
�������
 ��!
���� !���
����������   2, ������ �	�-
��		��	���� ������ �!������ �&"�	�
������ ���-

���, ����	��
�
*��� ��!��$���� ����	� �& ����*�-
��� ��		��� � �����!���� ��������$��� �����-
��
   3, � ����� �����!���� ��������$��� �������
 
!���
����������, ���&����
����� ����	���	�
�� 
!���
���������� CF   4.

� ���� �		����
���� �
����� &��� ��������� 
������ 	�	������� � 	��
�����$���� �����!�.

"��+�	���

{�� ��	��
���� ��������$��� ����� ��!
���� 

C�		��, ���������
����� �� 	��������� ��	�����-
	�� ��	������, ������ �&"�	�
������ !����
$� � 
&�����������, ��
�*���� 	������ ������
����$-
��	�� 
�!�� ��*�� 	������	�
������
 �� 78-�����-
�� 
�!��	�� �� ����� 2024 �. � 80-������� 
�!��	�� � 
� 2030 �., 
 C�		�� �����!���	� ���� �! ��’��
�� ��-
������$��� �������� 	�����$��� ���������� � 
#�������$��� ������ «_���
����������».

�� ��
���� �! ��������$��� �������
 ��!
���� 
!���
���������� �� �	��
� �������� �������"��� 
������� ������
����$��	�$’ 5�10 ��� &��� ��-
	��
���� � ��	��
���’ ��������$��� ����
�� !��-
�����, ������� ���&������ ��&��$	� �� ����� ���-
��!���� ������������ �������
. � 2019 �. &��� 
�����	��� ��������$��� 	����*���� � 	����� ���-
��!���� 	�������
 ��������$���� ������� «_���
�-
���������» 
 	�&^����� CF. ?	��
��� ���$’ �����-
���$��� �������
 ���
� 	��
��	� ��
�*���� �
�-
������ ������
����$��	�� 
�!�� ��	������ ����-
���
.

#�������$��� ������ «_���
����������» !� 
6 ��� 	
��� �����!���� ���!
�� 	�������$ &���� 
200 ��	. ����
���	��� 
�!���, 
 ������ �����!���� 
!��������
����� ����������� ������������	� �	�-
"�	�
��$ 	��
���� 	������	�� �� 17�. ?	��
��� 
����������� �� 	��
���’ ����!������ 	������	�� 
�����
���� �� ���H�������� � &��$&� 	 	�������-
	�	���	���� � ����������	���� !�&���
������. 
����!����� 	������	�� �� %��� !�&���
���� ���
-
�� 	��!��$	� �� 24 � 8� 	���
��	�
����.

��	���� ������������� ��������$���� ������� 
«_���
����������» &�� ��!��&���� ����	���-
	�
�� !���
���������� CF, �����!���	� 
 	���
��-
	�
�� 	 J��!�� ���!������ CF �� 07.05.2018 � 204 
«? ��������$��� ����� � 	���������	��� !������ 
��!
���� C�		��	��� F�������� �� ������ �� 2024 
����» � 
��’���� 
 	�&� H������$��� �������, ���-
!����� �� ��	. 1.

C�������$��� ������� ��!
���� !���
�������-
��� ���
��� ������ 	��
�� �� ��!
���� ���
����� 
������-	��������� ����"�. ���
� 
 ������ �����-
!���� ��������$��� �������
 ��!
���� !���
���-
������� ���������	� �&�	������� ��	�����	�� ��� 

2 C�������$��� &’�
��� �� ��	����	�
����� ��������� «C�!
�-
��� !���
����������» 2022 �. � 2023-2024 ��. �R\: https:~~
www.hwcompany.ru~blog~expert~
regionalnye�budgety�razviriye�zdravookhranenya�2022 (���� �&��"�-
���: 13.03.2024).

3 #�������$��� �������-2023: ����� � �
������ ~~ �/<?�. 
�R\: https:~~wciom.ru~analytical-reviews~analiticheskii-obzor~
nacionalnye-proekty-2023-itogi-i-ozhidanija (���� �&��"����: 
13.03.2024).

4 #�������$��� ������� «_���
����������» � «{������H��» ~~ 
����	���	�
� !���
���������� C�		��	��� F��������. �R\: 
https:~~minzdrav.gov.ru~poleznye-resursy~natsproektzdravoohranenie 
(���� �&��"����: 13.03.2024).
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������!���� 	 ������!����� �����$ 
������ � ��-
	��	�
. {�� ��� !���	�� &��� 	�!���� ��&���� 
������, 
 !����� ������� 
����� ���������$ ���-
&������ ��	�� �������	��� ������!���� � 
��	�� 
	 �������	��� ���	������ ��!��&����$ ���� ��-
*����.

C����!���� ��������$���� ������� «_���
���-
�������» 
!��� 	���� 	 ��
��� 2019 �., � �� ������ 
2024 �. �
� ��	������� &��$*�� ��!��$����: �� 
������ 2023 �. �����	$ ��	���$ 25 �	��
��� ����-
!������ ��������$���� ������� «_���
�������-
���», �
��’"���	� 	���� ��	*��&��� ��	���-
������ ��
�*���� �
������� ������
����$��-
	�� 
�!�� ��	������ C�		��. ?&"�� �&^|� �����-
���$��� &’�
���
 �� ��	����	�
����� ��������� 
«C�!
���� !���
����������» �� ����������� ��-
��!������ �� 2022 �. 	�	��
�� 2394 ���� ��&. 
(��	. 2).

������’"�� ��!���� �� �
�������’ &’�
���
 
!���
���������� !�����’� ��������	��� �&��	�$ 	 
�
��������� �&^|��
 H����	���
���� 	H��� !���-

���������� �� 61�, C�	��&���� D��� (��	� �� 
47�), ������	��� �&��	�$ (��	� �� 36�), D��	��� 
�&��	�$ (��	� �� 34�) � #�
�	�&��	��� �&��	�$ 
(��	� �� 26�). � ��	�
� �&^|�� ��	����	�
����� 
��������� «C�!
���� !���
����������» ���
� ���-
’� ��������� � ��	�� �� 11�, 
 ��	��
	��� �&��-
	�� � �� 8�. � �� 
� 
���� ��&�’����	� � ����$*�-
��� &’�
������ H����	���
���� ��������$��� 
�������
 ��!
���� !���
����������: 
 C�	��&���� 
����� �� 	��
���� 	�	��
��� 44�, 
 C�	��&���� 
<���*���� � 27�, 
 �
���	��� �
�������� �&��-
	�� � 22�, 
 ���	��� �&��	�� � 10�, 
 �������-
	��� �&��	�� � 8�.

� ������ �������
 ��!
���� !���-

���������� 
 �������� �����	�����-
�� H����	���
���� ��!������ ���-
����� � �����������, ���’"�� ���-
��������� � ��!��� 
����	�
��. ���, 
�� ��	����	�
����� ��������� «C�!
�-
��� !���
����������» H����	�
�� �&�-
	������� �����	��
����	� �� 	���$�� 
��	����
 
 �����
����� ��&��� �� ��-
���|
��� ��������, ������������ 
 
	H��� �&��!�
���� � �. �. ?	��
��� 
��	�$ ��	����
, �� ����	�"��	� ����-
	���	�
���� � !���
���������’, ��|� 
�� �����!���’ �����
����� 	�����$-
��� �������� � �����	�����
��� ��!-
������ 
������ ��� �������	���� 
���	�����, ��� � ��������� ��������-
�� ��	������. #���	���	�
���� �� 
��!
���� � H����������
���� 	�	��-
�� !���
���������� 
 ������ �����-
!���� ��������$��� �������
 
���-
����	� �� 19 �� 88� �� �&"��� H����-
	���
���� ��	����	�
����� ���-
������.

C����!���� ��������$��� �����-
��
, !���"����� ���!������� C�		�� 	 
2019 �., �	�"�	�
����	� �
� 
 ������� 

5 ���, � ��
�� ���
����$ �����
������� �����, 
 
��� ��	�� �����
��$ ��!��$���� ��������$��� ���-
����
 ��!
���� !���
����������. ��
��� �����-
��� ��� ������ ���
������ 
 �&"�	�
� ��H��� 
�-
	������ �&"�	�
����� ������.

�	���		��	��� ����� �!������ �&"�	�
������ 
������ 
 ����� 2023 �. ����	��
�� ��!��$���� ��-
���������
��� ����	� �& ����*���� ��		��� � ���-
��!���� ��������$��� �������
. � ���� �		����
�-
��� &��� ����*��� 1600~1600~2000 ��	��������
 
 

�!��	�� 18 ���, ����	 ���
����	� 	 26 ���&�� �� 5 
����&�� 2023 �. {����� ����	� 	
������$	�
�’� � 
���, ��� !� ��	������ 3 ���� ����� ��������’ � ��-
	�� 	������ ���
��$ �	
�����|���	�� ��	������ � 
�����!����� ������������ ��������$��� �����-
��
 � ������ 
����� ��	����	�
� 
 �	�"�	�
����� 
�����$��� �����
 �� %��� ��������. <���� 	��
�-
��, !� 	���$ ����� ������ 
������ ��������$��� 
������� 	���� &��
� � �������� &��$*��� ��	�� 
��*�� 	������	�
������
, � �|� 
 ��������� 	����-
�� ��
���� !����	 	� 	������ �&"�	�
� �� ������-

���� �� �����!����.

���, 	������ 
 ��	�� ������’"�� �� �	
����-
�|���	�� ���
������ � �����!����� ��������$��� 
�������� 	����’"��:

� �������H�� � 77� ����*�����O
� ����� � 	������ ��������������$	�
� � ���-

���
�� ����
�����$��� ��������������$-
	��� ��������
� � 76�O

� &�!���	��� ����	�
����� ������ � 74�O
� !���
���������� � 73�O
� �&��!�
���� � 72�.
C�		�����
�� 	����’’ ��H������
����	�$ �� 

�����$��� �����
������ ��������$��� �������
 

"��. 2. C�������$��� &’�
��� �� H����	�
��� �&�	������’ ��������$��� 
�������
 ��!
���� !���
����������, 2021�2022 ��.
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!� ��	������ 3 ����, 	������ �������$ �| ��	� 	 57 �� 
62�. � �� 
� 
���� �	
�����|���	�$ ���
��� � ��-
���������� 
 	H��� !���
����������, 
 ��	���	��, 
� ��	���	���!���� ��	������ ��	����� 92�, �
���-
��
*�	$ �� 6 �.�.

?����� 
�
���|���	�� ��	����	�
� 
 	H��� ���-
��!���� ��������$��� �������
 ���
� ����!�
��� 
��!���
��� ���������: 	������ ����!����$ «	���� 
������$ &��$*� 
�������» �� ��!������ �����
��-
���� ��&��� 
��	���� 	������� � ������������ 
������
 	 2020 �. �
������	� 	 35 �� 48�.

������� 	���� ���&���� ����!��� ��� ��		��-
	���� �&"�	�
� ��������$��� �������
, �� 
��	�� 
��		���, 	���� «_���
����������», ��&��
 31� � 
�������
 «��!���	��� ����	�
����� ������» 	 ��-
��!������ 29� � «���$� � �����	��� 	����» 	 ����-
��� 
 19�. ?������, ��� ���$!� �� �����!���� ��-
������$���� ������� «_���
����������» ��"� ��-
����’� ������� �’�� 
 
�!��	�� 18�34 ���, 	�	��-

�
 37�45�, ��		���� 	 ����*�� H����	�
�� ��-
	������ (38�), ���
����, �� ���’"�� ����� (36�), � 
��	������ /������$���� H������$���� ������ 
(36�).

#�	����� �� ��, ��� �����!���� ����������� 
 
������ ��������$��� �������
 ������� ����
�-
���$��� ������ 	���� ��*�� 	����
���, �"| ����-
	���� �����
��$ ����� �	���� ��� ��
�*���� &��-
��	�	������ � ����	�
� 
�!�� ��		��	��� ���
���. 
� %��� 	�������� � ���	����� �		����
����: ���� 

���’"��, ���&� ��������$��� ������� ������-

��� 
 &��
��*�� 5 ��� 	
�| 	�"�	�
�
����, ����-
&���	� 
 �������� �� 72� �� 98�, ����!�
�� �
��� 
������"�	�
�. ?������, ��� 
 ��	�� 	���� 
�	���-
&�
����� ��������$��� �������
 �������	� «_���-

����������» 	 ����!������ 98�.

�����
����$��, 
	� �����!����� 	������ �����-
���$��� ������� ���’� 
�
��	�$ ��� ��	������ 
��*�� 	�����, �� ��������$��� ������ «_���
�-
���������» ����	��
���� �	�&�’ 
�
��	�$, 
��$ 
&�������� ������������ %���� �������, ���
���-
��� ���������, ���|�	� ����� ��*���� 	���� 
	��
��� 
����	�
 
 ����	�� !���
���������� � 
 

����	�� ������ !����
$� � ��
�*���� ����	�
� 

�!��.

&
�+,�����
#�������$��� ������ «_���
����������» 	�-

����� �
����	� ����� �! ��’��
�� ��	����	�
��-
��� �������� ��!
���� !���
���������� 
 	����� 
� 
 ��������, �������� �	��	���$ 	�
�������� 
�&�����
����� �������	��� ������!����, ���!�-

�’"�� ���
����’ ������-	��������’ ����"$, 
	�����$ %HH����
��� ��&��� �������	��� 	�����-
��	��
, ��	������ � ����	�
����� �������	��’ ��-
��"$.

�������!���� ������!���� ���
������ !
��� 
�����	�
������ !���
���������� �
���"�� �����
-
����� ������� ��!
���� !���
����������. _� ���-

�� 4 ���� �����!���� ��������$��� �������
 ��-
����� 	
�� �
��� ��� ���!���� �������	��� ����-
"� 	
�*� 1760 H��$�*��	��-���*��	��� ������
 � 


����&��� ��&��������. {� ����� 2025 �. 
 ������ 
�����!���� ��������$���� ������� ���������	� 
����������$�� 

�	�� 
 %�	��������’ �"� &���� 
3800 H��$�*��	��-���*��	��� ������
 � ��&�����-
���, �	�"�	�
�
 ������ � �������!���’ 2800 ��-
��� �&^����
. _� 2022�2023 ��. 
 %�� �������	��� 
������!���� &��� !�������� &���� 55 ��	. ������ 
�&�����
���� �������	���� ��!������� � ��-
	��
���� 11,1 ��	. 	�������!���
����� �
����-
&����.

� ��		��	��� !���
���������� 
 ��	���"�� 

���� ����
�� ��!
�
���	� �����
����� 	������-
��� �
�����, &�������� �������� 
 �����|���� � 
��������	������ ��	������� ������� � ��������
 
���
���	$ 
�!��
��	�$ �������$ 	
��
�������’ 
�������	��’ ����"$. � 2023 �. �������	��� 
	�������	�� 	�
��*��� 	
�*� 10,4 ��	. 
�����
, 
 
��!��$���� ������� &��� %
������
��� &���� 
13 ��	. ���
���, ��
��’"��	� 
 �������	��� ��-
��"�.

� ������ �����
����� &��$&� 	 	�������-	�	�-
��	���� !�&���
������ 
 	�&^����� C�		�� �	��-
"��� 538 	�������!���
����� �������	��� ���-
���
 � ���������, �����’���� 15,2 ��	. ������ ��-
�����	���� �&�����
����. ?������, ��� �����!�-
��� %���� �����
����� ��������$��� �������
 ��!-

���� !���
���������� �� 16,1� ��!
����� �
���-
���$ ��	�� �������%���
�	�������� 
��*����$	�
. 
C����!���� ������� «���$&� 	 	�������-	�	���	��-
�� !�&���
������» �����	�����
��� ��� ������-
��
, ������	*�� ��H����, ��������������� *����-
��
����, ����*���� ��!��
��� ���
��&��"���� � 
������ &���!��, ��� 
 ������� 	����’"�� 2 ��� �� 
&�	������ 
�����’�	� ���&������� �����	�
��-
��� ���������, �������$ ������� ����	�����
���-
	� � ��	*�����	�.

C����!���� ������� «���$&� 	 ����������	���� 
!�&���
������» ����!���, ��� ����
����� 	�	���� 
�������	��� ����"� � �	��"���� �������	��� 
	H��� 	�
�������� ����
�������� �&�����
���-
�� 	��	�&	�
��� ��	�� ��������
, 
�����
*��	� �� 
����. _� ������ �����!���� %���� �����
����� 
 
������ ��������$��� �������
 &��� !���"��� 
449 ������
 ��&��������� ����������	��� ����-
"�. ���������	�, ��� �� ����� 2024 �. &���� H���-
�������
��$ 540 ����� ������
. _� 
���� �������-
����, �����
������ �� ��!
���� �����	�
������ 
!���
����������, ��	������ � �����	������
��� 6 
��������$��� ����������	��� ��	���	���
. #� ��-
��� 2022 �. &��� !�
��*��� �����	��"���� 215 ��-
������$��� �������	��� ������!����, ���!�
�’-
"�� ����"$ &��$��� 	 ����������	���� !�&���-

������, 

����� 
 %�	��������’ &���� 12,3 ��	. 
������ �������	��� �!�����, 
 ��� ��	�� 763 ��. 
«��
|����» �&�����
����, 
��’��� 191 ������� 
����$’������ �������H��,122 �������� �	����
-
��, 84 �������� ��������-��!����	��� �������-
H��.

C�!
���� ���	���� !���
���������� � �"| ���� 

�
��� !����� ��������$���� ������� �� ��!
���’ 
!���
���������� 
 ��*�� 	�����. � ���$’ 	��
�-
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��� ��������	��� � ���	��� 	������	�� 
 ������ 
�����!���� ��������$��� �������
 !� ��	������ 
2 ���� �������	$ 9 �&��
������ ���	��� &��$���, � 
� 2025 �. &���� ��	������ � �����	������
��� �"� 
35 �&^����
 ���	���� !���
����������. ���
� &���� 
40 ����
�� �������	��� 	�������	��
 �	�"�	�
��� 
���H�		�����$��’ �����������
�� 
 	H��� ������-
�������, ������������ � ��������� 
 	���������-
��� �������.

{�� 	�	������!���� �������	��� ��H������� 

 ������!����� !���
���������� ��|� H������
�-
��� ������� ��H��
��� �������, 
 ������ �������� 
18,9 ��� ����
�� �
� 	����� �����	����
��$ ���-
��’ �	���� 
 ������ ��&����� �������� «��| !��-
��
$�» �� ������� «B�	�	����». ����� 1 ��� �
����-
��!���
����� ��&���� ��	� �������	��� ��&����-
��
 
 2022 �. &��� �����’���� � ��H����������� 
	�	����� 
� 
	�� �������� 	�����.

���
���� ���
���� �������	��� �����
 
����� 

 ��’��
�� ���� �����!���� ��������$��� �����-
��
 ��!
���� !���
����������. � %��� ���$’ 
�	��*�� ��!
�
�’�	� ��������� «_��	��� ������» 
� «_��	��� H��$�*��», 
 ������� �
� ������� ���-
	��� 	
�*� 51,7 ��	. �������	��� ��&������
. �� 
	�	�����’ �� ����� 2022 �. ������	�
� �������-
	��� 	�������	��
, ���	�
�’"�� 
 	�	���� �����-
��
���� �&��!�
����, ��	����� 1,7 ��� �&���’"��-
	�. _� ��	������ 4 ���� �����!���� %���� �����
��-
��� 
 ������ ��������$��� �������
 !���
�������-
��� ��	�����	�$ 
����� 
 ��	����	�
����� ����-
���	��� ������!����� �
�������	$ �� 694 ��	. ��-
��
��, � 	������ �������	��� ��&������
 � ����� 
�� 1,5 ��� ����
��.

� ��	���"�� 
���� 
 C�		�� 
���� ��&��� 36 ��-
������$��� �������	��� �		����
����$	��� ���-
���
, 	��$ ������� ����
�� ��!
�
���	�. _� 2023 �. 
 
��	��&�����, �&��	���, ������� � ����� &��� ���
�-
���� 129 ��	. ���	��$����� � ���	������
 ����-
���	��� 	�������	��
 	 �	���$!�
����� ��������-
���	��� ����������. ����� ��	��
���� 
 %��� �&-
��	�� ������� 

������ 
 ���	�
�� &���� 650 	�	��� 
�������� ����	�
� �������	��� ����"�, 50 ��
�� 
������
 ���H��������, ������	����, ������� � ��-
�&��������, �������	��� 	���	�
� ���*�� �����-
��	��’ ����&���’. ?&^|�� ���!����� ��	�����’ 
 
2022 �. 
�	���������������� �������	��� ����"� 
���
�	��� 1,1 ��� ��������.

� ������ �����!���� ��������$��� �������
 
��!
���� !���
���������� 	������ �	����
��$	� � 
�� �����
����� �� ��!
���’ %�	����� �������-
	��� �	���: 
 ��	���"�� 
���� 	�!��� ����������-
’"�� �����, ������� !�������	� ��������	��� 
������
��� � ������������ �����!���� ������� 
«C�!
���� %�	����� �������	��� �	���», ��!��&�-
��
��� ���� �� �
�������’ %�	����� �������	��� 
����"�, ��H�������� ���
��� � �������	��� �	-
�����, ���!�
����� 
 ������!����� !���
�������-
��� C�		��. ?&^|� %�	������� �������	��� �	��� 
!� 2020�2023 ��. 
 ����
��� 
���
���� �
� ���
�-

	�� 300 ��� ����., 
 ������ %���� �����
����� ��-
����� �������� 	
�*� 6 ��� ���
��� ���	������� 
��	����	�
. � ���$’ ��
�*���� �	
�����|���	�� � 
�������	��� ����"�, ���!�
����� 
 �������	��� 
������!����� 
 C�		��, !���"�� 
 ��&��� ������ 
«�������	��� ����!� 
 C�		��». ����� 
�	���&�-

����� ���H���� ���!���� �������	��� ����"� 
 
��������$��� ������� 	������ 
������$: ���H�-
�������	��� �������	��� �	����� (	heck-up), 	��-
����������	��’ ����"$, ������� �� �����
����-
��: �H���$�������, ���
���������, ���������, ���-
*��	�
� � �����������, 
 ��� ��	�� �	���$!�
���� 
����������
��� ����������. � ��	�� H������$��� 
�����
����� ������� 
 ������ %�	����� �������-
	��� ����"� � ���������, �H���$�������, ���
-
��������� � ���������, �������������, %������-
�������.

#���/0����
� 	�	���� ��		��	���� !���
���������� !� ���� 
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TO ASSESS THE EFFECTIVENESS OF TREATMENT METHODS FOR PATIENTS OF DIFFERENT AGE 
GROUPS WITH BASAL CELL CANCER OF THE SKIN OF THE NOSE AND EARS
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The relevance of the problems of diagnosis and treatment of skin cancer is currently determined not only by the high inci/
dence rate, but by the existing difficulties in differential diagnosis and treatment with traditional methods. For localiza/
tions of basal cell skin cancer [B}S}J that are �inconvenient� for treatment, such as the external auditory canal, auricle, 
and wing of the nose, treatment is associated with certain difficulties and the possible appearance of a cosmetic defect, 
therefore, when choosing a treatment method, the anatomical features of these organs are taken into account. It has been 
determined that the effectiveness of treatment for primary B}S} of the nose and auricles is higher than recurrent one, 
and among the various treatment methods, the most effective and radical is the surgical method. The immediate results 
of treatment of B}S} in the form of PR by surgical method were ^‘.��, which is statistically significant compared with 
other types of treatment [p � \.\jJ. Long/term treatment results with the surgical method are also higher [���J com/
pared to other methods, which is also statistically significant [p � \.\jJ.
K e y w o r d s = skin cancer> basal cell carcinoma> carcinoma> population> treatment methods
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The paper presents the results of in/depth interviews and a questionnaire survey of the Russian cites administration rep/
resentatives about cities resilience under the sanctions pressure and }OVID/C]. The survey was conducted by the }enter 
for Territorial }hanges and Urban Development of IPEI RANEPA in March�May Q\QW, it was attended by representa/
tives of the administration of more than j\ cities of the Russian Federation.�
�e found overall situation as stable= social programs are being implemented in full, unemployment is decreasing, con/
struction of municipal facilities continues, problems with failures in the supply of spare parts, equipment and compo/
nents are being solved. At the same time, the sanctions have affected the urban economy in completely different ways= 
while in some cities show significant negative effect, in others the impact of sanctions is insignificant.�
}ites face number of new challenges= disruption of supply chains, refusal to supply paid equipment, inability to find an/
alogues of imported equipment with the necessary characteristics, rising prices for spare parts. components and con/
struction materials, the rupture of established sales channels to unfriendly countries, a drop in municipal budget reve/
nues, etc.�
The heads of the city administration work overtime to solve emerging problems, organize interaction between enterpris/
es, establish and deepen business contacts with friendly countries, put forward proposals to improve the situation at the 
federal level. New tasks successfully solved, although it requires serious efforts. To respond to new challenges, we need a 
new, more decentralized and local/oriented style of public administration, a process of well/established feedback.
K e y w o r d s = shock resistance of Russian cities> }OVID/C]> cities> questionnaires> in/depth interviews> urban economy> 

proposals of municipal authorities> dialog between the federal government and local administration
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*�������
�������� MUZIP-19 ���!��� !�������$��� 
���-

��� �� 	�����$��-%��������	��� ��!
���� ������
 
C�		��. ?����������$��� ����, 

��|���� ��� 
	���
�
���� ��	���	�������� 
���	�, ���
��� � 
	��
���’ %��������	��� ����
��	��, ��	�� &�!��-
&����� � 	����"���’ ������
 ��	������. � 2022�
2023 ��. ���&���� �	�����
�	�� ������
 ����&���� 
�"| &���� 	��$|!��� !�������: ��*� 	����� 	������-
��	$ 	 	���� ��	*��&��� 
 	
��� �	����� 	�����-
����� ��
������ �����
�	�
����� ��	����	�
, 
	��
*�� 	��$|!��� �	�������� ��� 	���� ��!��� 
����	��� %�������� � �����	���� ��!��	�
�. � ��-
���� 2023 �. �
� �|��� ����
���	$ ��� ��	���	�
�� 

������ 	������ �� ��		��	��� ������, ��� � ��-
!��$���� ���
����� ��������� ������
 � ��
�� 
	�������, ��� ��!
����� ������
��$ ����������$-
��� ��	�������� ��� ��
�*���� �����	��� �	���-
��
�	��.

������� ���� �	�����
�	�� ��		��	��� ������
 
� *��� *����� �&	�
����	� 
 ������� ����������, 
������ &��$*��	�
� �		����
���� ��
���
�’� ��-
&� �����-��&� ���� �	���� *����	�����
�	�� ����-
��, ��&� �	�����
�	�$ ���������� 
 �����. ���, �	-
	������	� �	�����
�	�$ &’�
���
 ���������$��� 
�&��!�
���� �1�, ������� ��	��
�� �2�, ����� ����� 
�3�, ����	��
�� 	�������� %�������� �4�, %������-
�� ���������� 	 ����������� QESY-�����!� �5�, 
%�������� �� �����- � ��!����
��� �6�. J	�����-

�	�$ ������
 ��	�� ��		�����
���	� 
 ��������� 
�	�����
��� ��!
����, ��� ������������ ��	�����-
��’ �����	��’ ����	H������’, � �� �!������� ��-
����� �� *�� �7, �. 4�.

?����� ��� ���������� ������ �������
 � �!-
������’ *����	�����
�	�� ��		��	��� ������
 
 
	�
�������� �	��
��� &�	������������� 	�������-
���� ��
����� 
�!������ ��� �������	��� 	��
��-
	���.

D ��H����� (� ���������) ����	�
����� ������-
���$��� 	����	����, ������� ����������� ������-
��	� ��		��	���� �		����
�������, ��&�
��’�	� 
	��
��	�� ����������� �����������	��� &�!� ��� 
������ 
������ *��� � ��!������� 
������ ��!��� 
����
 *���
 
 	����� �� ����
���� 
 ������ ����-
�� 
������ó�� �����
���. ����������� ������ *�-
��
 &��� 	
�!��� ������"�	�
���� 	 ������� ��-
	���	�
�� ���!�	�
, ���’"�� %��������	��’ ���-
���� (���
�� 
	���, %�� �������	��� 	���� 
 %����-
����, H����	�
�-
��’���� ���!�	�), 
 �� 
���� 
��� ������������ ��	���$��� ���&��$��� H������
 
��!��� ������� 
 ������ ��������� �����
��� 
(��������, ���&��$��� �����������	��� ���!�	) 
���� �� ����� ��	�������� ��������	��� &�!� ��� 
������. ���, ����������$�� � ��		��	��� ������� 
�� ����� ��	������ ����������� 	�
��"���� *�-

��, 
�!
������ ��������� ��
�� ������
���	��� 
��H����� (�� �������� � 2022 �. ������ �"| �� 
 
������ ���� ����
���	$) � *��� �� �	�������� 
	����������� ��
�����, ����
�
*���	� 
 2022 �. 
�
� 
 ������ ����.

#�����
��� 	�����$��-%��������	��� %HH��� 
�������� MUZIP-19 	��� !������ �
� 
 ���
�� ��� 
%�������, ����� ���� ����������� («�������») &�-
�� ���&���� 
��!������ � ������
����$����. �� 
������ C�		����, 
 2020 �. ��� C�		�� 	�������	� 
�� 3,1�. #��&���� ��	�����
*��� ����	���� 	���� 
����!�, �&"�	�
����� �������, 	H��� �	��� � ����	-
����. J��
��$ 
� &�!��&����� 
 C�		�� 
 2020 �. 	�-
	��
�� 5,9�, �
�����
*�	$ �� 1,2 ���������� ���-
��� �� 	��
����’ 	 2019 �.   1 ?����� �
� 
 2021 �. 
%�������� C�		�� ����!��� ��	� �� 4,7�, � ���
��$ 
&�!��&����� � ����� 2021 �. 	��!��	� �� 4,3�   2. ?�-
���� 
�		����
����� %�������� ����	����� ����
-
�������, � ��������� ����	��, ����� ��� ����!� � 
�&"�	�
����� �������, 
 ���� ������
 �"| �	����-

�’� ������	��.

��
�� ���
� �������$ !���!��
���� ��	�����-
��� 	����	����	��� � ���� ������	�
����� ��H��-
�����, ����������’"�� 
������ *���
, ��� �	�-
&���� ���������� ��� 	����	����	��� ������ �� ��-
����� C�		��. <!-!� ��	��	�
�� ������$��� ������ 
����
�����	��� ������� � ��������� ��	����	�
��-
���, ���������$��� � ���������
��� ������� 
 
	
�!� 	 ����
������ *��� ����	����� ��"� 
	��� 
�� ��������� ��� ���������
 � ��������. <, ����-
���, �� ������ �		����
���� �� �������, ����� 
������ �	����� �����	��� %�������� � ��!��	�
� 
 
���&��$*�� 	������ ��	������� �� 	������ � 
MUZIP-19, � ��� ��������� ���
�� 	���$ ������-
��� �		����
����.

� ��!��$���� ������������ ������	�
����� ��-
����
 ������ *����	�����
�	�� (
 ��	���	��, ���-
��!� ������ 	����	����	���� ��|��, ��	������� ��-
���		��) ���!�
���	� �
�� ����	������� ��� 	
��-

�������� ������ ����
����� � �������� *���.

���&���	� ���������� �� 	����������	��� ��-
	������������ � 	�
��������� 
�!��
��	���� 
�����	��	����, 
��’��� %�	���		-��������
���� � 
�����
$’���
���� ������
, 	������
*��	� 	 *�-
��� � ����
������ ���������� � ����.

1 ��� C�		�� 
 2020 ���� 	��!��	� �� 3,1�. �R\: https:~~
rosstat.gov.ru~storage~mediabank~�tm0l�1[~�PQ-2020-1.pdf (���� 
�&��"����: 12.01.2024)O _�����	�$ � &�!��&����� 
 C�		��	��� F�-
������� 
 ����&�� 2020 ����. �R\: https:~~gks.ru~bgd~free~T04�03~
IssWWW.exe~Stg~d02~17.htm (���� �&��"����: 12.01.2024).

2 ���%�������!
���� ������� ��	� ��� C�		�� 
 2021 ���� 
 
4,7�. �R\: https:~~www.economy.gov.ru~material~news~
minekonomrazvitiya�ocenilo�rost�vvp�rossii�v�2021�godu�v�47.html 
(���� �&��"����: 12.01.2024)O _�����	�$ � &�!��&����� 
 C�		��-
	��� F�������� 
 ����&�� 2021 ����. �R\: https:~~rosstat.gov.ru~
storage~mediabank~trud�12-2021.pdf (���� �&��"����: 12.01.2024).
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����� �&��!��, ������-����H������� �����$ 
��	���	�������� ������
���	� ���!��� !�������$-
��� 
������ �� %�������� ������
 � �������
, ���-
������
 
�
��	�$ ��
���������� 	
�!�� � ��
��-
	�H������ %�������� ��� �&�	������� �	�����
�-
	�� � 
��*��� *����.

���$*� 
	��� ��
���
 «����	�$ ����$ ��	�����-
��» ���*��	$ �� 	H��� �
����&���	�������, 	���-
����	�������, 	�������$	�
�, ����!��, H����	�
.

���$*� 
	��� ��
���
 «����	�$ ��	�������» 
 
	H����: �����*�����	�$ 
 �����, �&��&���
�’"�� 
����!
��	�
�, �����
�� � �&"�	�
����� �������, 
	�������$	�
�, ��H����������-�������������-
��� ����������, ����	����, ����!�, ��"�
�� ���-
��*�����	�$. #������ ���$*� ������
��� 
���-
��� 	������ �������� �� 	H��� ���$���� � ��	���, 
������	��’ � ��H��������	��’ �����*�����	�$, 
!���
����������, ���	������ � �&��!�
����.

���	�� 	 ��� %�������� ���!���	$ ��	������� 
�	�����
�, 
 ��� ��	�� �� ���������$��� ���
��O 
2022 �. 	��� ��� ����� 	����������� ��
�����, ��� � 
����� ��
�� 
�!��
��	���. _� ��	������ ������� 
(
����� ����
��� 2022 �.) ����
�� ���� �������!�-
��"����, ����|� ������"�	�
���� !� 	�|� 
��-
�������� ����!
��	�
�. ;��� ���&���� �	�$, ��� 
��*�’�	� !� 	�|� ���	�� ��
�� ��	��
"���
 � 
�-
���� �� ��
�� ����� 	&���.

������ ��	�������� �����
��� 	������ ��� ��-

�� 
�!��
��	��. ���, ��������, �������� � 
������� ������� ����!
������$ ���&�&������� 
�!����� � ����!
����� �������� �� �
�����	��� 
�&�����
����. D��������’"�� ��� ����� �� ���-
�!
��	�
� ������� �� 	���� �!-!� 	������, ��%���� 

���	� ������� &�� �����	�$’ ������"��. #� 
�������� ����	���� 
���	� ������ �!�����, � !� 
2022 �. ����!��� ��	� �&�����
 � 
������, � 	����	 
��&����� ��
�� 	���������
.

� ���� ������
 &��� !�H��	���
��� �	����
�� 
���
����� 	&������� ����!
��	�
, ������ �����	$ 
����� ��
�� ��	��
"���
 ���������’"�� �! ���-

�	�
����� 	����, 	�������$ ��&���� ��������
 � 

��
$ !���	���$ ���
����. ����� �&��!��, 
 ����� 
������ ����*� 	���
���	$ 	� 	���		��, �� &��� �� 
�
�������, �� ��	�� &�!��&�����, �� ������$��� 
�	����
�� ����!
��	�
�, �� !�������$���� 	��
�-
��� 
���	��, �� ������ ��	�������� ������
.

����	��
����� �����	��� ������	������ ��	-
	��!�
���, ��� ��� ��&����� �� ����
�
���’ ����-
��� ��	��
��, ������� 	 ����������������. #����-
���, ��� ���	��� �%��� ������ &��� 	�&���� �� ��-
&���� 	�
�"���� ����	��
����� 
	�� �����������, 

��’��� �&������� ����������� � 
�	$ 	��$	����-
!��	�
����� 	�����. � ���� 	�
�"���� 
��	����, 
����� ������ ����	��’"�� ���������’"�� � 	�-
�$� ��
�� ����!
����$ 
 ������, 
 ��!��$���� ���-
��	$ �������$ ����!
��	�
����� 	
�!�.

���������� ��!��$���� ��
�� ��		�����
��$ 
��� ����	�
����� ����
��
����� ����� 	�������� 

�
���
 %�	�����
 ��	*�� *���� %��������: 
�	�����
�	�$ ��		��	��� %�������� �&^�	����	� 
�| �������� ����������, 
�	���� ������
��	�$’ 

&�!��	� � ��	����	�
����� ������
��� �10, �. 34�. 
D ��’��
�� H������� �	�����
�	�� %�������� 
��		��	��� ������
 ���
� 	���� ��&�
��$ 
�	���’ 
������������’ 	��	�&��	�$ 	���������
 �����-
	��� ������	������, 
��’��� 
�	*�� ����
��	�
� 
������, �� 	��	�&��	�$ ��&����$ 
 ��	���������� 
	���		�
�� �	��
��� � %HH����
�� ��*��$ ��
�� 
!�����.

� �?$ �$�

� ���
��
 
���
��
"4 @**��
 
�
 ��
�9�4�

#��&���� ��	��� ������
��� %HH��� �� 

���-
��� 	������ !
���� ��� «��!��
 ������� ��	��
�� � 
��	��	�
�� �� %��� ������� !����	��� � ���������-
’"��». #� 
����� ��	�� �� ������	�
� ��
���
 � 
«����������� �� ������� ��		��	��� ���������», 
����� 	� !�������$��� ����
�� ��|� ��
�� «	��
�-
��� ������ ���	������� �������
». ����� �&��!��, 
���&��$*�� 
������ 	������ ����
����	� ������ 
 
��!��
� ����	����	��� ������� � 

��|���� ����-
�������� �� ������� ��		��	��� ���������.

D���� ����, 
 ��H����&�
�’"�� �������� 	��-
!���	$ ��
�	����� 
 �	��
��� ������� ������� � 
	������ �����������, ��� 	
�!��� 	 ��H����� ���-
����	�� � ������������ ���, ������� 

�� �
��-
���	��� 	�’!, �. �. �&^|�� ����!
��	�
� �� �����. 
����� 
	��� !�������� 	�������� ����	�$ ��H��-
��������-���������������� ����������.

!#���
� 3�
�
��
�
D�� �������� ������ ��	��������, 
�	
�&�
-

�|���� �!-!� ����� !���&�
��� �������� ��&����-
�� ���� ��&����$ �� �����	�
����� !�
���. ��!��&�-
���� �� ��	���, �	�$ ��&��$*�� ��H���� �
���H�-
����
����� �����
. ���, ��	�������� ������’� 
��	� �����&��	�� 
 	�������	��� ����������� �&�-
�����-�����*������� �������	� � ������ ����	-
��� 
 ������, � ���
� ��!���
��� 
������ �� ���-

��$ !�����	�� �������������, ���
������� 
 ��-
��� 	����	�
�� !�����	�� ���
���. ��!��
��, �� 
	��
���� ���
�� &�!��&����� ��
����� �!������� 

 _����� CF «? !�����	�� ��	������ 
 CF» 
 ��	�� 
��!������� ��	�&�� �� &�!��&�����.

����
��’"�� &��$*��	�
� ��
���
 	
������$-
	�
�’� � ���, ��� ���
��$ &�!��&����� 	�"�	�
��-
�� 	��!��	� (���� &���� ��� �� 5�), 	��!��	� (����-
��� �� 1�5�) ��� ����� �� �!�����	� (6,2�). ? ��-
	�� &�!��&����� 	��&"�� ���$�� ����� ���
��, �� 
%�� ���$!� ��!
��$ ���&�����, �. �. 
 ������ ��	��-
����� 
�	���� ���
��$ !�����	��: ���
��$ &�!��&�-
���� �� ������ 2023 �. 	�	��
�� 0,66�, ��� �� 7� 

�*� ������������ ����!����� ������ 2022 �. 
(0,5�).

����� �&��!��, ��
�� 	�����$ ����!������ 
�-

��: 

��|���� 	������ � 	��
��� �����������	��� 
�&	����
�� ���
��� � ������’ ���
�� &�!��&����� 
��������	�� 
� 
	�� ����*����� �������. ���	�� 	 
���, ����
�, 
 ������� ��&�’����	� �����
�� ��H�-
���, ��� ��
�� 	��!��$ ����� %��������	���� ��!-

����.
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�
572
����� ����������$, ��� 
 ����	� ���$ ��|� � ��-
!��$����, ��	�������� �� ������ 2023 �., 
 �� 
���� 
��� 
 	������� 2022 �. 	������� &��� ������� ��
�. 
B����� ����� �������$	� �� ������	�����
��� 
H������� (	�������� �����, �������� ����� � 
�. �.), 	�������!���� �����*�����	��, ������	�� 
� 	�	��
� ��	������, ���
�’ �&��!�
���� ��	������ 
�11�. ������� ��������
��$, ��� � ������� ������
 
��!��� ����
 �� ��!��� ���� *���
 &���� !����-
���$�� ��!�����$	�, ��� � �� 	��	�&��	�$ ��������-

��$	� � *���.

��9����
"� :#��#�$$"
����	��
����� ��������������
 �������� 	��-

&��$��	�$ �����	���� &’�
���, ��	����� �� 	��
�-
��� ������
. ���	�� 	 ��� ������ �! ����*����� 
������� ���&���� �������� �� ������ ������
�� 
	��� (�#�)O �!-!� ����	�������� ����
����	�� ��-

�� �����		�
 �����	��� ������ 	���� �����!���-
���� � ������	��!������, ��� !��������� �����-
��
���� ��	����
 � H����	���
���� ��
�� �����-
��
. ��� �� ����� 	��&��$��	�$ &’�
���
 ��!
����� 
������� 
�������$ 	
�� �&�!����$	�
� 
 ������ 
�&^|��. ���, ��������	�� 
	� ��	�������� ������-
�� ��	��	�
�� 
������ 	������ �����
�	�
����� 
��	����	�
 �� ��!
���� 	�����$��� 	H���: �� 	���-
��$��� ���������, ��&��� ������!���� �&��!�
�-
���, ���$����, !���
����������, 	�����$��� !�"�-
��, 	�����, �����|
��� ��������. ������$��� 
��������� �� 	
�����
�’�	�, ������
�’�	�, ����-
��� �&^���� 

����	� 
 %�	��������’, 	�������$-
	�
� �	�"�	�
����	� �� ��
��
�|����� ���H���. � 
�� 
� 
���� &��� ���!� � !����
�� 	����
 

��� 
	�����$��� �&^����
 
 %�	��������’, ��� 
�!
��� 
��� 	��������, ��� � 	��
��	�$’ ���
������� 
��-
&’�
����� 	���	�
. � 2022 �. ��������	$ !����
�� 
��	��
�� �&�����
���� (��������, !����
�� ��	��-

�� ��&��� 
 *���� �� �����		������� 	����*�-
��’).

� �� 
� 
���� ��������� ������ �������� 	�"�-
	�
����� 
������ 	������ �� 
�!��
��	�� ���	��� 
��		��	��� 	����	����
 
 ��
���������� 	�	��!�-
����, � ���
� ����������� ��	���� � ��H��	������-
�� ���H�		�����$���� 	�����.

�*�#� )���;
�/��$$’
���
��� 5�3�4�
��
� 	H��� �D; ��	���������� �������� ��	��-

����� 	��$|!��� ���&����, ������� �������’ 	 
	�������� 
 &��$*��	�
� 	�����
 ����� �� 	
�!�-
��, ���� � �	���&���	$ �!-!� 	����������� ��
-
�����.

?	��
��� ���&���� 	�	���� 
 ���, ��� 	H��� 
�D; ������ 
���� H����	���
���	$ �� �	�������-
�� ��������: �����	��� ��H��	�������� �� �&��
-
����	$, �� �������� H������$��� ������
��, 
 ��-
����� �� ������ ����
 ��H��	��������. ������ ��-
�� �� &��� 	
��
�������� �������!���� �����$-
���, ������� ��������		, ��H��	�������� 
���-
	��&
���� � ������!����. ��%���� 
 �D; 	����-
��� ������� ��
�, ��� 
 	H��� &�����	����	�
� � 

����
���� 	�������$	�
�: 	���	�
� �� ��������$-
��� �������
 
 �D; �� 
�����
���	$.

#���H����	���
���� �D; ���
���� � �����-
�������� ��	�� ������	�
� �
���� �� 	���� 
���-
	��&
����, 
�� ��� �& %��� ��
���� ��	��������: 
«C��$*� ��������� ���������� !� ��
��’ ��	����� 
�����, !� ��
��’ �
������’ 	������’, ������� 
&��� �	������� �� 
 �������
��� 	���, ����� ��� 
������� 	�����$ !��������, ��	��
��$ �� 
��, ��-
*��$ ������. = 	������ 
 ��	���$��� ��	��� 	��$-
��� ������, � ���������’� ���$�� �
� 	���� ���
-
���, � �� �
� �
������ �	�����	� &�! 
���O �� �	���$-
��� ��	��	�
 ���, �	���$��� ��������». <	��’����� 
	�	��
��’� �����$��� �������, ������� H����	�-
��
���	$ !� 	�|� H������$��� 	���	�
. #�������, 
������
���	� �������!���� ���	���� 	����
���� 

 J�$���
	��, ���H����	���
����� 
 ������ �����-
���$��� ��������� «?!����
����� �����» �����-
���$���� ������� «��������» (	������ ��$���H��-
����
�� ���	��� 
��� 	 ����������� ��
�� �����-
����� &�!�	������� �&��&���� 	����
).

C�	�������� 
�!����’� &��$*�� ����
�� �� 
�����
�’"�� H����	���
���� ��H��	�������� 
 
53 �������� C�		��   3 � 
���, ����� &���� ������� 
���������� ���������, 
��’��� ������ �&^|� � 
	���� ��	�������� 	���	�
.

� !���&�
��� 	����������� ��	�������� ����-
���� 	����’"�� ���&����: ��	� ���, 	&�� ��	��
��, 
������	�� !���!�, 	��
��	�� �������, 
���
������ 
!����� 	���������� �� ����� ��"��� � &���� ��-
	������ �������. ��	��
�� 	���� 	��
���, ����! 
������ 	����� !���&�
��� ������� ���� ���$*� � 
	���� ����
�.

{�� ��*���� ���&���� ��	�������� 	�&���’�-
	� ������� �����	�$’ �� �����	�
����’ 	��������-
��, � !���&�
��’ ������� !���!�
��$ ���$�� ��� ��-
	��	�
�� ��		��	��� �������
.

%�:�
���
�� �
#��
����
��
D�� �������� ������ ��	��������, �� 	����-

���$	�
� ����� 	������ ���� ����� �� ����
�’�	�, 
H����	���
���� ���� 
 ������ ��������$���� ���-
���� «��!���	��� � ����	�
����� ������» (�D{), � 
���
� �� �&"�	�
����� ���	����	�
� � �
��� 
 
������ ��������$���� ������� «F������
���� 
���H������ �����	��� 	����». �	�$ ��&��$*�� 
���&���� 
 ��	�� !���&�
��� ����
��� �������, 
�� ��|� !���"���� !� 	�|� ������� C�	��&���� ��-
����	$ � D����.

#�������� ��	�������� �������� !��������� 
��	�������� H����	���
���� 
 ������ ������� 
�D{, ��� !�����
��� 	���� �������
O 
 �� 
� 
���� 
H����	���
���� ������� ��H��	���������� ���-
����
 (��������, ��	��
) ������
���	�.

C��$*� &��� 
�!��
��	�$ !����	��$ ���	
���-
��� 	���	�
� �! ������ �������
, ���&� !�������$ 
����"�� ������, �� 	����	 ����� 
�!��
��	�� ���: 

3 ?��&���� �����
�’"�� H����	���
���� ��H��	�������� 
 53 
�������� C�		�� �R\: http:~~government.ru~news~4817 ~ (���
����� 
11.04.2023)
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	����"���� 	����
 	�������$	�
� �� &����. ����� 
�&��!��, ���� H����	���
���� �� ������� ��H��-
	���������� �������� ������
���	�, ������� ��-
*���	$ 
�
���� ��	�������� ��� �	������� ����!-

��	�
� ��&�� � 
�!��
��	�� ���
������� �����-
�����$��� ��	��	�
. ;���, 	�����, %�� ��!��$��� �� 
���	�
�� 	������, � �&"�� %��������	��� 	����-
���. � �� 
� 
���� ��������� ������� �	��*�� ��-
*��� 	
�� ���&���� �� ��	�������� 	������: ���, 
��������, 
 ;����-���	��	�� &��$*��	�
� ����� 
���
����� 
 �������
��� 	�	������.

����;
�� �
#��
����
��
D�� �������� ��	��������, �� 

��� 
���� ��-

��
 �	�$ 	���, �� �� 	
�!�� 	� 	��
����� 
� 
���� 
�������� MUZIP-19, � �������’ �� !�
�	�� �� 
	������. � 2022 �. ����$ 	��$�� ������
��� 	����-
���������, %�� ���&���� ��*�’� 
 ������ ��
���: 
��������, 
 ������� 	�!���� 	������$��’ ��&���’ 
������ �! ����	��
������ ��	���$��� ����	���	�
. 
� ��!��$���� ��&��� ������ 
 ������� ���� ����
-
��� 
����� ��!��*���� �� 	�������$	�
�, � 
 2023 �. 
�
�����	� �
�������� �&^|�� 

��� 
��$�.

#� 
����	, ����� 
�!����� ���&���� 
 ����*�-
��� �&^����
 	�������$	�
� � �����	�������, &��$-
*��	�
� ��	��������
 ���!��� !�����
���� 	����
 
	�������$	�
�, 
 ��� ��	�� �!-!� ��	��	�
�� 
�!-
��
��	�� ���
������� 
��&’�
������ H����	���-

����.

-�;��
��

"4 
#�
�:�#

#��&��$*�� ��	�� ��
���
 �& ����*���� 	����-

��� 
 �����	��� ��!��	�
� �!-!� 	����������� ��
-
����� ��������	� �� �����	��� �&"�	�
����� 
����	����: �������� !�������$��� ��	� 	�����	�� 
���������
 � ���������’"��, �
�������� 	����
 
��	��
��, 
���
������ ������� �� !���	��� ��	�� 
������ ����!
��������.

� ����� 	 �&"�	�
����� ����	������ 
 2022 �. 
	������� &������������, �. �. �
��&�	���, �������-
&�	��� � ����
����� ����� � 
 �	��
��� �����-
	�
������ ����!
��	�
�, ��
� � ����!
��	�
� C�	-
��&���� ������	$. ��� %��� ��� 	���� 	��
��� ��-
����’� 2020 �., ����� ��		�
�������� ��!�� ���� 
�!-!� %������� ������
���	�. ���, 
 J�$���
	�� !� 
��	������ ���� ����!�*�� �&��
����� �&"�	�
��-
���� ����	�����, 
 2021 � 2022 ��. &��� !������ ��-
����� 30 ����
��
 �����	�
������ ����!
��	�
�, 
��� ������� 	�������$ �	�����
�	�$ ����	������� 
	�	���� 
 ����"�� �	��
���.

?�����’�	� 	����’"�� ���&����: ��	� 	�����-
	�� !����	���, �
�������� 	���� ��	��
�� !����-
	���, 	��
���� �����&��$��	�� ����
�!��, ��&��$-
*�� ��	� ������	�
� 	���� ����	����� 	 ����� �!-
!� �������	��� ���	���
��	��. ���&���� ��*�’�-
	� !� 	�|� �������!���"����, !������ �����	�
��-
���� ����� ����	������� 	���	�
, � ���
� !���’��-
��� ���������
 	 ����
�!������, ������� 	���	��-
����$�� ��*�’� 
�!���*�� ���&����. ������ ��-
	�������� ��������, ��� ����� &���� !������$ ���$-
�� ��������’ �����	�
����� ����!
��������.

� �� 
� 
���� �� 
	� ����	������� 	���	�
� !�-
������ ������ �����, ��%���� ��	�������� ������-
’� ��	��"�’ ����������’, ������’ ��		��	��� 
����!
�������� �
������� 	�	��
��’� �����	��� 
�����������: «D ��	���� ����
�!����� (	 ������-
�� ����� !���’���� &�����-���������) 	����	 ��-
��
�� !������ �����	��� ����!
�������. < �	�� 
	����	 �����	��� ������� �� ��� ����� ������ 
 ��-
���	��� 	�������, �� ��� 
	| ��"� ���
����	� �� 
��
���������� ���	��. � 2025 �., ����� &���� �&��
-
���$	� �
��&�	��� ����, �����	��� ����!
������� 
����	��
�� 	
�� ������, ������� ��
�� ���!��$	� 
������	��� ������
���� �����	�
����� ��������-
���. ��%���� ��	���� ����
�!���� 
�&���� �
��-
����, �	���� �! 	�����	�� �
����*��».

� 	H��� �
����� �������� ���&��$*�� ���&��-
��, 	
�!����� 	 ��	��	�
��� 
�!��
��	��� ��� ��-
�����!���"����, � ���
� �����!����� ��
�	����-
����� �������
 �!-!� 	��
� ��	��
�� �&�����
�-
���. ����� !���’����	� 
 ���	�� ��$�������
��� 
!���&�
��� ��	��
"���
, � ���&���� ��	������� 
��*���	�.

�
’
#�

�4 
’#�3$
����� 
	� ��	�������� �������� 
��������� 

����!� ��� ���	�����
��� �����
�����, ������� 
��� �������’� ����
�� ��!
�
��$, ��� ���� �����-
!�’�	� ������ ������� ��� �� &�����	����	�
� ��-
���	��� 	����, ��� � �� ����
�
���’ ������ 
��-
��� C�		��. ��� %��� ��
��� ����� �"�� ������$-
��� ���$ ���
������� ����	��
.

#�������, ;����-���	��	� ����
����� &���� 
«#�
������� 	������ ��&���». ����� ������� ��-
	������-��!�������, ��� 
 ������ 2023 �. ������ ���-
��!���� ������� «#�
�� ��� ������� ���». ������ 

��’���� 
�!��
��	�$ �������$	� �� ��
�� 
 ����-
��� 
	��� ���� � �����	�����
��� 	�&	�
����� ���-
����"� 	����.

J�$���
	� ������ ���� �� ��!
���� �����	��� 
�&"�	�
����� ���	����	�
, ������!�������� ��� 
��� ����
��, ��� � ��� ����	��
, 
��’��� ��	������ 
	�	����� ������
 � �������
. ������ ���
� �����-
���� ��!
�
��$ 
��������� ����!�.

2#��#�$$
�� ����:���
��
<��	������� ����������� �&�	������� �� ����-

	���� �&	��
�
��$	� � ��&����$, �� ���*�� �����-
��
�, ��� ���� ������� �� �����	�
����� ���-
�������� ��������. D�� %�� &���� �����!�
��� �� 
��������, 	��!��$ 	��
��, �. �. ��������� �����-
	�
����� ��!��&���� �� ��	����������� ��|�� ��-
���	��&
���� (	^|�� ����!���� ���&���
, ����� 
	����), ��!��&����� �� &�!� !���&�
��� ��������-
��� ��������
. ���
� &��� �������
� 
	�� ������-
���$ �� ����H���� «B�	��&», �� ���� ��� �� ����
�.

����
�� ��
�9�4 
� ���’$�

" �
#�
���������� 
:��
�#���
��

D�� ����!��� ��!��$���� �����
$’, ��������� 
	���������	���� �������
���� ��	������� ����’�-
	� 	 ��|��� ��
�� %��������	��� 	�������, ��� 
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1. ������� ���!��� ������
��� 
������ �� ��-
���	��� ��!��	�
� � ���
��� � ����	����
�� ��	��-

��, ����*���’ ����	����	��� �������, ��
� ���-
�� 	����� ����!� �� ��	��
�� �������������� !���-
!�
. ?������� !�������$��� ��	� ��� �� ������-
��� �&�����
����, !����	�� � ���������’"��, ��-
	��	�
�� H�!���	��� 
�!��
��	�� !������$ ��-
���$��� 
��� �&�����
���� (�����	�
����� �����-
�� �� ���’� ��
��� ��!����
 � ���������	���), ��-
����
��� 
������ «%HH���� �����» (	��
�� 	�-

��	��� %�	��������
��$ �&�����
���� ��!������ 
����!
��������).

2. B����	��� ��!��	�
� � �����	��� %�������� 
���!���	$ ��	������� �	�����
�, �����	��� ����-
��	������ 
 ����� �����	$ ��*��$ 
�!���*�� ���-
&����. ������$��� ��������� �����!�’�	� 
 ���-
��� �&^|��, 	�����$��� �&^���� 	�����	�, ���� ��-
������� ������� ���� 	 !����
���. _����
�� 	� 


���� 
 %�	��������’ 
���� ����
, ��� ���
���, 
	
�!��� 	� 	��
����� �����
 	�������$	�
� 
� 

���� ��������O ���
� 
 2022 �. ����$ 	��$�� ����-
��
��� 	�������������.

3. D�� ���
���, ����	��
����� ��������������
 
������’� 	��&��$��	�$ &’�
���, ��	����� �� 	��-

���� ������
, ������� 	��
��	�� 	 ��������� �� 
������ ������
�� 	�|�.

4. � 	H��� �D; �������� 	���� 	��$|!��� ���-
&����, �������, ��� ���
���, �������’ �� 	
�!��� 
	 	�������� � 
�!
��� ����������� ����H����	�-
��
�����, ���&������	�$’ «��	�������» ������� 

��	�� ��		�
�� !����� �
������� ���	���
 ���&. 
���
� �������� ������ ��	��	�
�� ����������� 
��
�� ���H����� ������� ���!����� ���������-
��� (���& 
���	��&
����, ������!����, ��������		) 
� &�����	����	�
�� �����	��� 	����, �������� ��-
���, ��� ���
���� � ������
���’ ��!��$����
 
�-
��������� ��&�� �� &�����	����	�
� � ���������-
���� ������	���� ���������$��� 	���	�
.

5. � �&"�	�
����� ����	������ 
 2022 �. 	����-
��� 
 ����� &������������, �. �. �
��&�	���, ����-
���&�	��� � ����
����� ����� � 
 �	��
��� ���-
�!
��	�
� C�		�� � C�	��&���� ������	$. ������ 
������ ��*��� �������������
��$	� ���$�� �� ���-
�����’ �����	�
����� ����!
��������.

6. ���������$��-��	���� �������	�
� ����
�� 
���������	� ��� &�����	����	�
� �����	��� 	���� 
� 	�������$	�
� 	�����$��� �&^����
, �� ��|� 	&�� 
��� �����!���� �������
 ��� ��H��	�������� 
�D;.

7. {�������� 	���������	���� �������
���� ��-
	������� ����’�	� 	 ��|��� ��
�� ����$��	��, ��-
���� %�� �!������� 	��*��� ��������� � 
	�����-
’�	� ������ �� � ��
���� ������O 
 ����� 	�	���� 
	���������	���� �������
���� ���������$���� 
���
�� ��	������� ���	��
���
��.

��
����, 	���� ���
��� ��!��$��� �		����
�-
��� !���’����	� 
 	����’"��: �� ��	��� 
 	H��� ��-
���	���� ����
����� 	�"�	�
��� �������� ����
�-
��	��� ���������, ������� � �
����	� �	��
�� ��-
���	��� �	�����
�	��. C���
������� �����	��� ��-
����	������ ��&���’� 	
���������, ���&� ��*��$ 


�!����’"�� ���&����, ������!�’� 
!�������-
	�
�� ��
�� �������������, ����
�
�’� � ����-
&��’� ����
�� �������� 	 ���
�	�
������ 	���-
����.

��� %��� ������	������ ��������������
 � 

�	*�� ���
��	���� ���� ����
� � ������� 	 H���-
���$���� 
��	����, � ��� �	�$ ����� ������	��� 
����, ��� ���*� ������!�
��$ H������$��’ ���-
���
�� ������
 
 �&"���		��	��� ��	*��&�O ��� 

�	��!��� ����� ������!�������� ������
���� 
�� ������!���� �����		�
 ����
����� � �!����-
��’ !����������$	�
�.

{�� ��
��� �� 
�!�
�, 	 �������� 	��������	$ 
C�		�� �� 	�
�������� %����, ��
�� ��
��, &���� 
����������!�
����� � &���� ���������
����� �� 
��	���� �����&��	�� 	���$ ��	����	�
������ 
����
�����, ��
�� �����		 ����
����� �&������ 
	
�!� � �����!���� ������
���� �� ��������. D 	�-

�����’, ���� %���� �����		� ���.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.
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Golubkina K. V., Abramyan S. K.
THE USE OF GADGETS IN THE STUDENT ENVIRONMENT AND THEIR IMPACT ON THE HEALTH OF 

STUDENTS
Admiral �shakov State [aritime �niversity, 353924, Novorossiysk, Russia

In the information QCst century, almost everyone interacts with technical devices, including gadgets. A gadget is a small 
device designed to make life easier and better. Gadgets most often include smartphones, computers, tablets, headphones, 
smartphone speakers, smart watches and much more. In this article, we will focus on the most common gadgets � a 
smartphone and a computer, and also consider their effect on the student{s body. The results of a social survey of students 
of the Admiral F. F. Ushakov State Maritime University on the indicator of smartphone screen time used and their well/
being from this are presented. The authors show that the abuse of time spent in gadgets negatively affects the state of both 
physical and mental health of students. The article provides recommendations for a painless interaction
K e y w o r d s = digitalization> gadgets> health> students> screen time> smartphone> children> child
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*�������

��	���� ��������
���� 	�
�������� �������-
��� 
� 
	� 	H��� ��*�� 
�!�� 	�!��|� ��
�� 
�!-
��
��	�� � ���&	�
�. #� ��� %�� 	��!�
���	� �� 
!����
$� � ������!�� 	�������� ��� ��&��� 	 ���
�-
��� �� ����
��� ���&�’�	� ���	����$��� 
������� 
� ������������. <!-!� �����!������	�� � ��	����-
���� ������’����� 
������� ��� ��&��� 	 ���
�-
��� � �’��� ��&�’����	� ����*���� �������
��� 
H������. ?�� 	 ������ ����� ��� 
�
	� �� ����� 	�-
	���������$	� �� �����-��&� ��H������� 
� 
��*-
��� ����. <!-!� %���� �� 
������� ��		��
���	�, � 
	��	�&��	�� � �&�����’ � 	�������
 	�����’�. ?�-
��	����$�� ��
�� ��� ����������	��� ����*���� 
«	������ � %���������� �	����	�
� � �������
�-
���$» ��
��$�� &�	��� !��
���� ���
�	�
� 	���� 


� 
	�� ����. �	�� ���$*�, �� *������� ��	���-
	�������� ��������� � ���
���
, 
 ���������� ���-
������	$ 
����	� � 	
�!� ��&|��� 	 ����
�!����, 
�� �
� &���� 15 ��� ������� 	�"�	�
���� �!����-
��	$: ��������� � �������� !�&��� ���
��� ����	�-
���$�� �	���$!�
���� ���$��, �����	����� ��!���-
��� ���
���
, ���
�� 
	���, 	����H���
 � ����-
*����� ����$’����
.

?!�&������	�$ ��!������� ������
���� ��-
	���	�
���� ���	��� «���
��������» ��!����’� 
��� !� ��&�
��, ��� � 
 C�		�� �2, �. 563�. �	| ��"� 
 
������� ��&�������� ��
�� H��	���
��$ ���
�-

��� %�������	��� ������ � 
������ ���
���
 
��� �� H�!���	���, ��� � �� �	�����	��� !����
$� 
��	�
��*���������� �1, �. 1510�. #� �&����� 	����-
��� %�� ���&�������� � ����������, 
��$ �����	��
-
����� %���������� �	����	�
 � ��	���� 
 ��������, 
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�
578
������!���� 
 �����		� �����&����� ��� ��!�
��-
���� «�������������» (H��$��
 � ���$�H��$��
, 
�������� � ������
, ��� � ��H������� �! ��		��-
�
���
 � 	�����$��� 	����) � %�� ����	���	�
��-
��� !��� ��
��	�
����	�� 
!��	���, ���
�� 
	���, 
��������� � ��������
.

���&���� �	���$!�
���� ���$�� ���
���
 ���-
	������	� ���� *��� �������, 	
�!����� 	 
����	�-
�� �&������ � ��������� !�����. {�	������� ���-
�����$ ��	���$�� �����
����� ��!��&���� %��� 
���&��������, ���&� �����$ 	��$|!���, ����� ��-
�����$��� �������� ���� 
�!�
�, ������� 
	��|� 
�
� ����� 
	�� �&"�	�
��, � �� ���$�� ����� �!��� 
������ %�	�����
:

� «%������� 
����» � ��� �	�������-����������-
	��� �	�����O

� 
!�������	�
�� 	�������
 	 ��H��
��� 
�	����	�
��� 	 ����� !����� ����������� � 
���������O

� 
������ ���
���
 �� 	�������
 � ��
�� ��� 
!�
�	���	��O

� ���
��� � 
�	�������$��� �����		O
� ���
��� � �����	���
�� H�&��.
#� H��� ������&��!�� ����������	��� !�������-

���, 
�!
����� 	�
��������� %����������� 
�	����	�
���, 	������ ����������$ ���� 
�
��� 
������, ������� ������� ���	����	� �! 
���. {��� 
�	���$!�’� ���
��� ��� ��!������ ����� (���, 
���	����� 
����, ���	��*�
���� ��	��, �&"���� 	 
���!$���, ���	����� 	����
), � 	����H�� ��� ���-
�$’��� 
 %��� 	��	�� ����	��
���� 	�&�� ����� ��-
	���� � ��H������������ ��	�"���’ ��!�� � 	�-
!�����. ��%���� ������ 
 ��		�������� ���� ���-

���
 ���
�� �����$	� �� �� �	����	�
�, � �� ��� 
H������, ���
��� �! ������� � ��������� ��!
��-
�����$��� ��H������� 
 ��!������ �| H�����.

?&^����� �		����
���� ��	���"�� ��&��� 
�-
	������ ���&���� ���
��-!�
�	���	�� 	���� 	�����-
��
 (�� ������� !�
�	���	�� �� �	���$!�
���� 
	����H���
).

���	/ ��&��� � �����! 
������ �
����
���� 
�	���$!�
���� ���
���
 �� ������!� 	�������, � 
���
� ������
���� ������������ �� &�!���	���� 
�&��"���’ 	������� 	 ���
�����.

&
��� �������+�

<		����
����� ���
 ���
��� �� �	���������-

	��’ ����"$ !�������	$ ����� ������, ��� 
<. �. =���	�����
�, =. �. ��*����
, �. B. B����-
�$�
, =. �. ������, =. �. D�����	���, �. C. D����, 
=. �. �������
, �. �. ���$��
 � ��. � �� ������ ��-
*�� ����
���� ������ � 
������ �� ������!� ��-
��
��� H�!���	��� H������
, 	
�!����� 	 �������-
	���� ���������	������ ���
���
 � %���������� 
�	����	�
, �����!�� ��	��
 H������
���� �����-
���-!�
�	���	�� � 	�������
 �� �	���$!�
���� ���-

���
 
 ��	���
�� ������$��	��.

!�������
 � �����

����������� ��	���"��� �		����
���� ��	��-


�� ����	 	�������
 B�	����	�
������ ���	���� 

���
��	����� ��. �������� F. F. J*���
� 1-�� � 
2-�� ���	�
 �����
����� �������
�� «B�	����-
	�
����� � ���������$��� ����
�����», «���	���-
������». ������������	��’ �	��
� �		����
���� 
	�	��
��� �&"�������� � ��	���������� ������ 
��!�����, ����� ��� �����! � 	����!, �	������	���.

"��+�	���

J�|��� D. �. D��* � �����	 �		����
��� ����-

��!� � ���, ��� 
�������� ��*�’� �’��� ��	��!��-

��$ %�����, ������
����� ����! ������. ?�� �!�-
���� 
������ 
������� �� ��	��!��
���� ������, 
%����� � 197 	�������
 
 
�!��	�� �� 17 �� 23 ���. 
����� ��&�’������ �!������� ��� ������ �’��� �! 
	�������� 
 	������� ��� 	��	���
�� ���	����� 
������ 
 
�	����� 
��������. ��	�� %���� ���	���-
��
 �����	��� &�	��� ���������$ %����’ ����
��� 
�������
, ���� ������	� ��� 
���
���� ����. =
��-
�� �&����
���, ��� 	��	���
�� ���� ��	��!��’�	� 
���������, ��� 	�������, ��� 
�	����� 
�������� 
!����
�
�’� 
���� ��	��!��
���� 	��	���
�� ���. 
����� �&��!��, ���
��� ��� &� «�����������’�» 
	�!����� ����
��� �� &���� &�	���� 
�	������� ��-
����
��� %����� � 	�������. ��� ��
�� ��
���$ !� 
	�&�� �	���������	��’ ��	��&��$��	�$, ��!���
�-
���$��	�$ � %��������$��’ ����
�����	�$ �3, 
�. 436�. ���
� �’���, 	��*��� ����� 
������ ���-

���"�� 
 ���
����, ���!�� ����*���� %�����-
���$���� � 	�����$���� ����������. <!-!� �����-
������ 
�	������� %����� � 	�	������ ������� ��-
��
��� � ���
���!�
�	���� ���
��’�	� ���&���� 	 
��	�������� ����	�
����� 	�����$��� 	
�!��, 	� 
	��	�&��	�$’ �����������
��$.

?��� �! 	���� !��&����
��� ��		�
�� ���-
&��� � !�
�	���	�$ �� ���
���
, �� <��������. < 
���� ���
��� 	 ���������� 	�	��������
�’� 
 	�&� 
����!��� ��� 
�!�� H������ (����� ��	���	��, 
&����
	��� �����, �����
���� ��� 
�!�
� ���	� � 
��.), �� �	���$!�
���� ��������� 
 !��������&��-
���. �’��, � 
 �	�&����	�� �����|
$, ���$!�’�	� 
����H�����, ��
� ����� 
 ��� ��� ����&��	��. D�
-
��� �����	�, � �� � ���$*�, ���
����	� �����&��	�$ 
���
����$ ����H��. ��� �� ��
�� �� 	��!��$	� � �� 
���&��� �����		�. �������� 	 ��������-!�
�	���-
	�$’ &��$*� ���
��
��� ��
�������$��	��, �����-
����
��	�� � �����$	�
��	��. <!-!� ��
������� �� 
����H�� 	
�� 	�����$���, ���H�		�����$��� ���� 
	������� 
������’� ��
�. �� �����’ ��|���, 
�-
	����� ����$’������ ���� (�	�&���� � ����� � 
�����	���
) ���
���� � H������
���’ ����� ����-
��
��� 	�	������, ��� ����		��, ���H������	�$, 
&�!��!����� � ����
�’"��, 
�	����	�$, ������
-
�����	�$ 	
���� %������� �4, �. 23�.

�����’"�� ������
�
��� ���&���� � 
������ 
���
���
 �� 	��. �
���"��	� %���� ���
��� ����-
��
�� 
�!���	�
��� �� ����	�
� 	��. ��� � ������ 

�
��� H����� ��� �	�����	���� � H�!���	���� 
!����
$� ����
���, ����*���� �������� ���
���� � 
����*���’ �������
��� H������. �������� ���-

���
 �!����’� 	���� 	
��, � �������� 	����
��	� 
��
	�
����$�� 	������� ���!�. =���
��� �	���$!�
�-
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��� ���
���
 ����� 	��� !�	��
���� ��!� �����-

��$�� 
�	��������$ 
���� 	����: 
��$ 
������ 
���
�� &��$ �����. = 	���� 	
�� 	���������� ��-
��
��	�$ ������!��, ��� 
��|� � 	&�’ ��������� 
�����
 ����
��� � �������	��� ����&���� ��!���-
��� &��������	��� �����		�
 
 ��*�� ������!��, 
	
�!����� 	� 	����� ��� � ����. ����
��	�
����, 
����
�� !�	����� ��!
� � ���	�����	� ��
����. 
= 	�������� ����� ��
�� ��*��� ����	�
���� 
�	-
��������$ ��H������’ � �	�"�	�
���$ �&��!�
�-
���$��’ ������$��	�$ �5, �. 25�. B��
��� ����	�� 
���� � !����’. ��� �	���$!�
���� �’&��� ���
��� 
	 ����� %������ ����
�� �������� 
 2�3 ��!� ��
� 
������$, ��� ���
���� � ����$*���’ 
�������� 
	�|!��� 
����	��, ����*���’ �| ��	���������� � 
��
�*���’ �	�������	��. ?� %���� 
�!����’� ��	-
���H��� 
 ���!�� � ��
� 
�������� ���������� !��-
���. � ���!�� ��
�� ���
��$	� �"�"���� 	���	��, 
��!�, ��� ��� ���������� ��
������� ��	���� ���-

�	�� � ����*���’ �	����� !����� �6, �. 32�.

<		����
���� ����!�
�’�, ��� ���� �� �&��"�-
’� 
������� �� 	
�’ ��!�, ����	�$ %����� � ��	-
	������ %����� �� ���! �� ������, ��� �� «�����
�-

���» �	����	�
� (����&��, ��������, �
���|���-
	�$’ ������������ ����*���), � �� ����, ��� �� 
«!��&����� �������», �. �. ��H�������, ����	�����-
��� 
�!���$��� ���. �����
����$��, �� 	������*-
��� ���$ ������$�� �
� �� �&�	��
���� ����, ��� 
���	���� %����������� %����� 
 ������� ������$-
���� 
������ 
�!�
��� ��� H�!��������	���, ��� � 
�	�����	��� ����������, � ���	� 	��	�&�
 ��*���� 
%��� ���&����. ?	��
���, � 
�!��
��, � ����-
	�
����� ����������$�� ���	�
����� 	��	�& ���-
H�������� ������
���� 
������ ���
���
 �� ����� 
��
�� 
 ���	��	�� �	���������	���� � ����������-
	���� 
������. <����� 
!��	���, ��"� 
	��� ����-
����, ��������’� ��, ����� &���� ��	���"�� � &���-
"�� ��&|��� 
 ��H��
�� 	����. ��%���� �����$ ��-
*���� ���&���� !���’����	� �� 
 ������� ������-
	���� ����*���� !�����, ������������ 
������� 
� 	��
���� �����������
��� ��
���
, � 
	|-���� 

 ������� 
�	������� �������|����� ����*���� � 
��H������� � �	����	�
�� �| ���������.

D�� �������, ��� 
�
��� 	�	��
��’"�� ���-
&���� �	��’�	� 
�� ���� !����� ���, �� ������� 
����, ���� &�! ���������$���� ���������	���� ����-
	�
�:

1) D�� ���
��$�� ��������
��$ ����� 
 �	���$-
!�
���� ���
���
�

2) D���
� �������� ������ ���
��$���� ��
��� 
� ��������� ��	���� ����� � ��H��������

3) D�� ������ H��$���
��$, ���!�����
��$, ��-
������
��$ ��H������’, ���������’ ���$�� ����! 
���
����

�	� %�� 
����	�, ���
����, 
�
���� ����������-
	��� ���	�� ������ 
 �&��	�$ ���$����, ��������, 
H���	�H�� � �	��������, ������ 	��
��	�$ !��	$ 
�� ���$�� 
 ���, ���&� 
���&����$ ���������� ��-
����������, �� � 
 ���, ���&� �����$ 
 ����� ��-
	�������� ��
�� ��H����������� %����. � ��*� 


���� �����	�$’ �������$ 	�&� � 	
��� ����� �� 
%���������� �	����	�
 �!������ �������� �� 
� 
	����, ��� ����!��$	� 	�� ��� ��!�� �� %��������	�
� 
��� 
���������. ��%���� ���������� 
 ������ 
�-
���	� ���
�� �����$	� �	���$ ���� 	
������ � ��-
������ 
������ %���������� �	����	�
 �� �����. 
���	�� 	 ��� ���$!� !�&�
��$ � � ���$!� ���
���
, 
�������, &�!�	��
��, �����	� 
 *������ ������	�� 
	�����
 (��������, ����*���� ������ �������� 
��
���
 � ��.). ����������� �	����	�
� �����	��
-
��’� ����� �������� 
�!��
��	�� ��� �&������ 
 
�
�������$��� H����. ��!���$��� ���!�������, 
���&��� 
����H��$��, ���������
��� ���������, 
���&��� ��	�&�� ����!
��� !� ��	������ ���� 
	
���&��!��’ ��
��’��’ 
 �&��!�
����. ����� �&-
��!��, ���������	�� � ��������	�� ��
�� H����-
����
��$ ���&���� �����, �����	���
 	 ���
����� 
�� 
 �������� &�!�	��
���� 
����, � 
 �������� ��!-
����� � ��&��� �����������.

���&� !�&����$	� � 	
�|� !����
$�, ��� �	���$-
!�
���� ����$’���� ���&������ 	�&�’���$ 	��-
��’"�� ������������: �� ���
����$ !� ����$’��-
��� &���� ��	� (��� �����$ ��
��� ��	 ������
 10�
15 ���)O �� �������$	� �� �������� �� ��		������ 
����� 50 	�O 
�������$ «�����	���� ��� ���!» ��	�� 
��&��� !� ����$’�����, ���&� �!&�
��$ �� �� ���-
���$���� �����
����. {����� � �����
��$��� 	���-
��� !� ����$’����� ��
�� ���
�	�� � �	���
��-
��’ ��!
�������� �7, �. 32�.

{�� 
��
����� ��	���� �	���$!�
���� ���
���
 
�� ���
��� ����	 	���� 	�������
 1-�� � 2-�� ���-
	�
 B�	����	�
������ ���	���� ���
��	����� ��. 
�������� F. F. J*���
� �����
����� �������
�� 
«B�	����	�
����� � ���������$��� ����
�����», 
«���	���������». � ����	� ������� ���	��� 
155 ����
��.

C�!��$���� ����!���, ��� � 112 �! 155 ����*��-
��� 	�������
 %������� 
���� �
����
�� 	�	��
��-
�� 6,0�7,5 �. ����� ����
��� (46�) �! %���� !�����-
’� 	�����$��� 	��� � ��		���
���. D���� !�����-
’� �3� %�������� 
������, ����� � �����	�� � 
�20�, &���!�� � 21�, ��!��� � 10�. ��� %��� 	��-
����� �������� 	�	������ 
���	��, 	����
�	�� ��� 
������$��� ���$!�
���� ����H����, ��������� � 
	�����$���� 	�����, � ���
� ������	������’. 
J 35 ����*����� !�H��	���
��� 3�4 � %�������� 

������ 
 ���$. ��� ��� ���
� ������"�	�
���� 
������ �� 	�����$��� 	��� (40�), 30� � �� ���	� 
��H������� 
 &���!���, �	��
*��	� 30� � �� ���-
	���� H��$��
 ��� 	������
. ��� 	������� 	��&-
"���, ��� ��� �	��
�’� 
�������$ ��������	�� 
	� 
���
��� !����� � ����� 
���� �� ����� 
������. 
?	��
*��	� 8 ����
�� ����!��� ��!��$��� 
 1,5�3,0 � 
%�������� 
������. C�
��� � ���&��$*�� ������-
	�
� ����� !�����’� 	�����$��� 	��� � &���!��. 
= ����� � �����	�� � ��!���. ��� ��������� ����-
*����� ��
���� �& ��	��	�
�� �	���� ����&��	�� 
 
	�����$��� 	���� � &���� 
�	���� ������	� 
 ���	-
�� ��H������� 
 <�������� ��� ��|&�.
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�
580
&
�+,�����
�	�� �	��
��$ ��&|��� 	� 	����H���� ��� ����-

*����, �� &�	�������$�� �� ��
�� ���
����$ � 
%����� ��	� ������|� 	� 
	��� 
�����’"��� �! 
%���� �����		� �����*����$���� ��	���	�
����. 
�	�� 
� ��*��$ ��&|��� �’&�� 
�!��
��	�� 
!��-
�����	�
�
��$ 	 %����������� ���$����������� 
�	����	�
���, �� ��	������� ��	������!�����	�, 
��������� ��	����� �� 	
��	�����
 �� ������ ���� 
�	�����
. ��� ��	��
���� �� &���� ��	��$ �������-
��	��� ��������, ��� ����������$�� ����������, 
��%���� ��������� �������� 	�!�����$�� �&��&�’� 
�’&�� �������� ��&���� �� 7�14 ��� 	 ���
����� � 
����������. = 
��	���	�
�� �����	��� 
 
�!��	�� 
15�20 ��� �	�!����� ���$*� 
������ ���
���� 	 
���
����� �8, 	. 179�.

������� �������$, ��� ��
��� ������, ������’ 
��&|��� ���
���� � %����� ���
���, ����|� ������, 
������’ �� ��� &� �&"��$	�, �����$ ��� ���� �&-
��!�� 
!�������	�
�
��$ 	 ����
�’"��� �’�$�� 

 ����$��� ����. �� �	�$ 
���� 	 ���
����� � 
���� 
	 �’�$�� � %�� 	�	���� «������
�’"��	� 	�	�-
��
». #� ����
� �� ������ 	��$� ���$ ������� ��-
&|��� 
 ������ ���������� 	�����$��� �	��
��� 
%�� 
�
�’ � ������	��’ 
�!��
��	�$: �&"��$	�, 
�����$, 
!�������	�
�
��$� D 	�
�����’, ���
�� 
 
	�
�������� ���� 	��� 	
���� ���� «��������-
�-
����������» ��� ��� 	����, ��� �� ����� ��� �� ��-
��� ���������
����� !������$	� 	 ��&|����. C��$ 
���
���
 ��� 	���� ��
�� ���������$ 	 ����� !��-
��� ����"���� ���������, ������� 
 ��&������-
������ �	��
��� 	����
��	� �� !������. � !���-
"����� 	��������, ����� � ��&|��� �������� ����
-
���$	� ���� 
���
����� «	������ ������», ���-

��� ����� ����&�����$ ��
� ���$ 	����H���	��� 
��H��
�� ���������
 �9�. ?	�&���� 
 %��� ����� 
���	�� ����$’������ ����.

?�����	$ �� ��������� ����, ��� 	
�!� ��&|��� 
	 ���
���� 
� ������ ��������
��� 	����H���� 
��� 	�������� ����
���� � 	
�!��� ��������� ���� 
	 ������, &���� �	�����$ �! «���!������ ���
��$-
��� ���������», �. �. ��������
����, ��� &��$*��-
	�
� ���������, 
���� ���*��� 	
��� �����, 	��-
	�&�� ������$ ��	������� 
������ � 	�� 	���
��-
	�
�’"�� 
�	�������$��� �����. C�������, �	��-
	�
����, &�	������	� � ���, ��� �� ���� ������� ��-
	��� � ������&�’"��� �������� 
 ���������, ��� 
	��*��� ����� %�������� 
������ ��
����� �� 
!����
�� ��!
���� � ��� �� ���� 	����� ���
�!��-
���� � ���
����.

D�� � 
 &��$*��	�
� ������ 	�������, ���*� 

	��� �������� 	&����	���
����� ������ � ��*�-
��’ %��� ��
�� ���&���. ����� 
�
��� *�� !��	$ 
��� ���H�		�����$��� ��������
 � ��������� � 
�	����
��$ �	�����
�� 	&����	���
����� ����*�-
��� 	 ������������ �10�. ��� ��
�� 	��
���$ 	� 
	���������� � !����
��� ������’, ����� ���� ��-
	���*� �������
�� ������’� ��������’ &����	� � 
�	�!��’�, ��� 
�
�� �	�$ !����
�’ ��"� ������ 	 

���	��� � 	������. �� 
� 	���� ����	��	� � ����� 

������, ����� �� %���� %����������� �	����	�
�.

�	�$ �� ������ ��� 
	�� 	���� � ����� ������ ��-
���� &����	� ��
�� ����$��� � 
������$���, ����-

���	��� � ����$’������� ?��
����, ��� ������-
�|���� ����� ����������	�� �&�	��
��� H�!����-
����	���� ����!�������, ��������, ����|���	�$’ 
���! �� %�����, ������$��	�$’ ���	����� %����� � 
�. �.

?����� 	��$ ������ �� 
 %���. ��-
�������, 
���
��� ���	��	�$ ����	� 
 ���, ��� �������� � ��-
������ ���������
�’� ���$ ���
���
 
 H������
�-
��� 	�!����� ��&|���, 
 
���&���� �������|���� 
��
������	��� ������� � �����	���. ����� ����, ��-
��� ������������� ���� � ����������� � ��!
����-
���� ���
������ ��������� �� ���$*�, ��� �����, 
	�!��
�� �����$ �����
����, H����������’"�’ 
�� �������� !��������� �����. #� ��		��
��	$ 	� 
	����H���� � ���
���� ��� ���
�	�
� ��! !� ���$, 
	�
�������� 
!��	��� � 	�� 	����
��	� ����	�� 
�&^����� ��� ������
����. B�
��� 
� 	���&� � ���-
������� 
�������� ����������� �� ��������, 	��-
���� !������$, ��� �	����
����� ������ ��� «���-

������» 
������ 
��’���� 
 	�&� ����������� 
���	����$���� ������	�
� 
������ 
 	���� ��� ���-
���� 
�!��	��, ����������� ��!��*|���� � !����-
"|���� �����
���� � ���������� ��H������� 
��� ������� 
�!��	��, ����������� ��
��� ��	���� 
� 	����� ���
��� ��� ������� 
�!��	�� (
��’��� 

�
��� 
����	 � ���, 	� 	���$��� ��� 	������ ����-
���$ ��&|��� ������ 	����H��). ��� ��� 
����	� 
���
�	�������, � ������� ������� � ��� ���� �� 

���&�����.

#���/0����
���
��� ����� ��*�� ��&���, ��
�� 
������$ 

	����’"�� ��	���	�
�� ������$���� �
����
���� 
�	���$!�
���� ���
���
: ����*���� �������
��� 
H������, ��		������ 
�������, �	���������	��� 
��	��&��$��	�$, ��!���
����$��	�$, %��������$-
��� ����
�����	�$, 	��
���� 	�����$���� �����-
�����, ����*���� ��������� �����
, ����*���� ��-
��	�
� 	��, 	��
���� !�����. �������� 	 ��������-
!�
�	���	�$’ &��$*� ���
��
��� ��
�������$��-
	��, ���������
��	�� � �����$	�
��	��, ��"� 	���-
��’� �� 	�������
 	������� ��H����� 
������� � 
���������
��	��. < ���� ���
��� ���’� ���
�	�
� 
����!��� H������ ��� �&�������� 
�!��, �’�� 
���
�� ������$ �& ����!�� !��������&����� ���, 
!�&����$	� � 	
�|� H�!���	��� � �	�����	��� !��-
��
$�.

����	�
����� �&"�� ��� 
	�� 	���� ������� 
���
�� ����
���$	� 
 ����	���	�
����� ����!� �� 
����������� ������� 
!��	���� «�����, ��� � ��
�-
�’, ���� 	�� � ����’ ��-�������». <	���$!�
���� 
��H��
�� ���������� ���
�� �������
��$	� ��-
��� �&��!��, ���&� � 
	�� 
 	��$� ��� *���� &��� 
�������
�� �
������, �	��
����� �� �&"�� ���-

���� ��� 
	��. #� ��*��� &����, ��������, 	�	��
-
����� 	�������� �����~���H��� �	���$!�
���� 
	���	�
 ��	���� � %���������� ��H������� � ��!-
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��������. ��� 	���*� ��&���� � ��� &���� ��
��-
	�
���� �� �������� � 	
��� �&�!����	��� ��� ���-
�� 	��$�, ��� &��$*� 
������ �� ��
�� ���
����$ 
!� ���
����. C�!�����	�, ��	�������� �
�������� 
«%�������� 
������» ���
�� &��$ 
 H�!��������-
	�� &�!���	��� ������.

���
��� ����, ���� �������$, ��� ���	���� � 

���� ���
���
 ��&�!�	��
����$��. ���
����� ��-

��� ������� «��H��
�� ������» � ��*$ 
����*�� 
��	&���� %��� ���&����. �	���������	��� ������-
���� ���� �� ���� ����!������ ��
���
 �� ������ 
���&����, ��	���$�� ���������� 	��*��� 	�����-
���$�� 
��
���	$ 
 ��*� 
�!�$, �� ��
 ����� 
�!-
��
��	�� 
 ������ ���� �	��	���$ ���� �������-
!���� ��
�� ����
 	�����$��� ����*����. � ���
-
������ � *������ ��	���	��������� ��!������ 
�	����	�
 � 	��
�	�
, �	��
����� �� ��&��� �	��	-
	�
������ ����������, 	������� 
 ��	*��&�� 	����� 
� ���� &���� ������
��$ �	���&���$	�. ��%���� 
������ 
�
�� 	 ������� ���	�
� ��������
��$ �����, 
� !���� ���������� � ���
��$�� ����$ �� �	���$!�-

��$ ����������, ���
�
�� �� ��
��� � ���
����, 
������� 	����’� �� �	��*���� �� ���$�� 
 ��H��-

�� ����, �� � 
 ���� ����$���. � ��*���� %��� !�-
���� ���� ���
��$ �� ���� ���$�� �������$	��’ 	�-
!�����$��	�$ ��� ����
����*�� � ������ ���&���� 
	���� ��������
. #�
�� *������ �&"�	�
����� 
��	��		�� �� ���� 
����	�
, ������� ���
�� 	���$ 
�	�������� H������
���� ��
�� �	���������	��� 
� ����������	��� ����, ��	�’"��	� ����� � ���
�-
��
. � 	���� &��
��*�� ���� %�� ����� ���&����-
�� ����	����
��$ 
 ��!������ H����� �� 
	’ 	���-
��, � ���� �
� 	 2017 �. ���!�
��� �#<��F. � ��-
�����, ���&����
����� 6 ��� ��!��, 	����
��	� 
���!�
 � ���
����$	�
��, 	������ ��H��
�� �����-
����� � �������������������� ����	�� ��������-
��
��$ ��� ���&��� ���|� ��!��&���� ��������, 
������� � ��������
, ������� ������� ����� &�!�-
��	�� �	���$!�
��$ ��H��
�� 
�!��
��	�� � !�-
"����$ �� �� 
���� ���
���
. �����
����$��, ����-
������	��� ��!��&���� 
 ��*���� ���&���� ����� � 
���
���
 �� ����� �	��
��$	� 
�� �&"�� ����� ��-
�	�� �&"�	�
������ ���	��	�	�.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

� < � � C = � J C =
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*�������
� ��	������ ���� 
 ���
�����������$��� ����-

���� ��	�|� ��	�� ���	��������, 	
�!����� 	 �����-
��
�"�� ���!����� �������	��� ����"�, ��		��-
��
���� ������� ���������!���	� ����� 	��
��� 
�������
 
 	
�!� 	 ���, ��� �����		 ��		����
���� 
	�
��*|����� �������	��� ��&������� ���	�����-
���, �����! � ������ ���������� ��H������� ��-
��!��
�� 	
�!��� 	 ���������� ���������-�����-
��������	���� �������� � ���&������	�$’ �&��"�-
��� � 	������$��� !������ �1�.

� �	��
��� ��	���� ������������ �������	��� 
������$��	�� � �| !����������$���� ��������
���� 
���&���� ������-���
�
��� ��������� 
 ��	�� ��-

��	�
����	�� �������	��� ��&������
 
 	������ 
�������
�"��� ���!���� �������	��� ����"� 	��-

��
��	� 
	| &���� ������$���� � ����
�� �&	�
��-
’�	� 
 �&"�	�
�. ��
��	�$ ��������� ���
�����-
*���� 
 �������	��� 	H��� � ������ ��
��	�
��-
��	�� �������	��� ��&������
 
�	����’� �����-
����� ������� ���&��� 
 !���
���������� � ����-
��� ��� ��H������
���� 	�	���� �2�.

� ������� ���������� �������	���� � ���
�
��� 
��������� �����	� ������� 15 
�������
 ������
�-
��� 	�����
 «�������
�"��� ���!���� �������-
	��� ����"�». #������
�"�� ���!���� �������-
	��� ����"� ��� ’������	��� ��H������ �� ����-
"�� ������ �
����	� ����	������� �|��� ������-
�|���� �1�.

�� 	���, ������� «�������
�"�� ���!���� ����-
���	��� ����"�» �����!���
��� ���	�
�� ��� &�!-
���	�
�� �������	���� ��&������, ����*�’"��� 
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������� ���!���� �������	��� ����"�, ��������-
�������� �������
���� ���
�
��� ������ � 
	����������. � ������� ���������� ������� «�����-
��
�"�� ���!���� �������	��� ����"�» ��	�� �
-
����	� 	�	��
��� %�������� �"| ������ ������-
���
�
��� ������� � «��H���� �������	��� ����-
"�». �����
����$��, ��
�� ��������
��$, ��� 
�-
�
����� ��H���� �������	��� ����"� �&^����
�� 
	
������$	�
��� � ���, ��� �������	��� ����"$ ��-
�����
�"��� ����	�
�, �����
��$�� ���!���. ��-
%���� ��������	�, ��� ��H��� �������	��� ����"� 
����	��
���� 	�&�� ����*���� ������� ���!���� 
�������	��� ����"� �3�.

� 	
�!� 	 
�*��!��
����� ���&���� %HH����
-
���� �����
����	�
�� H����� �������
�"��� 
�-
�������� ���H�		�����$��� �&�!����	��� 
 ����-
���	��� 	H��� 
 �	��
��� ���	���� �������������-
	���� ��������� ������� �
����� �
����	� ����-
��$��� � ���&��� ��		��������.

���	 ��&��� 	�	���� 
 �		����
���� ��
��	�
��-
��	�� �������	��� ��&������
 
 	�������� �����-
��
�"��� ���!���� �������	��� ����"� 	 ��|��� 
������-���
�
�� �	�����
.

!�������
 � �����

���������	��� ��	�$ ��&��� &�!�����	� �� �		��-

��
�����, ��		�����
�’"�� ������-���
�
�� �	-
����� ��
��	�
����	�� �������	��� ��&������
 
 
	������ �������
�"��� ���!���� �������	��� ��-
��"� �1�3� � ������ !����������$	�
� C�		��. � ��-
&��� �	���$!�
��� ������, ����	��
������ 
 ��-
������ �� ��
���������� ������		� «=�����$��� 

����	� 	���&��� �������� � %�	������� ������-
�� � 2023». � ���� �		����
���� �
����� &��� ���-
������ ������ �&!��� ������� ����������, 	�-
	������� � 	��
�����$���� �����!�.

"��+�	���

�����	� ������-���
�
��� ��������� ��
��-

	�
����	�� �������	��� ��&������
 
 	������ ��-
�����
�"��� ���!���� �������	��� ����"�, 	���-
	�
��� �������� �
��	� 
��� !����
$’ ����
��� ��-
&� �����$��� �	���, ����&����’� 
	| &��$*�’ ��-
����$��	�$ �� 	�
�������� %���� ��!
���� ������-
��. < 	
�!��� %�� 	 ��� H�����, ��� !����
$� ����-

��� �
����	� ���
�	*�� �����	�$’, � ��� �����
�-
"�� ������ ���
�� 
�	�����$ ����^������� �	��-

��� ������$���� ����	�
� 
�!�� ���
��� 	�����.

����$�� 41 D��	������� CF ��
���� ���
����-
�� 
 ��*�� 	����� ���������
��� ���
� �� ������ 
!����
$� � �������	��’ ����"$ �����
�"��� ��-
��	�
�. {�
���� 	
�� !����
$� ��&������ �������-
	��� 	H���, ������� ��		����
��� �� 
�	���� ���-

��$ ���H�		�����$��� �������
�� �������	���� 
	�������	�� � 
����� �������$ ����	�
����’ ����-
���	��’ ����"$.

�����	�� ����
����� 	�. 4 F������$���� !����� 
«?& �	��
�� ������ !����
$� ���
��� 
 C�		��-
	��� F��������» ��’��
�� ��������� ������ 
!����
$� � 
�!�� ��	������ 
�	������ ��
��	�
��-
��	�$ �������������� ������
 
 	H��� !���
�����-

�����, ���
��	���� ��� �������	��� ������!���� 
��	����	�
����� � ��	���� H��� 	�&	�
����	�� !� 
�����!���’ ���
 ���
��� 
 	H��� ������ !����
$�, 
� ���
� &�!���	��	�$, ��	�����	�$ � 
�	���� ���-

��$ ����	�
� �������	���� �&	��
�
����O ������-
	����	�$ ����!� �������	���� ��&������ 
 ���!�-
��� �������	��� ����"� &��$����.

#���*���� !����������$	�
� 
 	H��� !���
���-
������� ��� ��	�&�’����� ������� ���!���� ����-
���	��� ����"� �
��’�	� ���&���� ���	���� �! 

	�� 
���
 ���H�		�����$��� ���
�����*����, 
�. �. ������$��	�$ �������	��� ��&������
 	
�!��� 
	 ��	��� ���������� 
���� !����
$’ � 
�!�� ��-
��
���.

� 	���
��	�
�� 	� 	�. 37 F������$���� !����� 
«?& �	��
�� ������ !����
$� ���
��� 
 C�		��-
	��� F��������» �������	��� ����"$ ������!���-
	� � ���!�
���	� 
 	���
��	�
�� 	 ��������� ���!�-
��� �������	��� ����"�, �&�!����$���� ��� �	-
�������� �� ���������� C�		�� 
	��� �������	��-
�� ������!������, � ���
� �� �	��
� 	��������
 
�������	��� ����"�, ������� ��
��
��’�	� ��-
��	���	�
�� !���
���������� CF.

������� ���!���� �������	��� ����"� � %�� 
�������
��� ���
�
�� ����, ������������’"�� 
�������	 ������!�������� ����������� 
 	�	���� 
!���
����������, �����
������ �� �&�	������� 
���!���� ���
����� �������	��� ����"� �����-

�"��� ����	�
�, 	
��
������� � 
 ������ �&^|��. 
�	��� �� ����"�� ������ ����	���	�
�� !���
���-
������� CF ��
��
���� 60 ���������
 �� ��!���-
��� 
����, ���H����, !�&���
����� � 	�	������� 
!����
$� � ���������’ �������	���� ��&������-
�� � �������	���� ������!������ � &���� 100 
	��������
 ���
����� ������-	��������� � 	����� 
�������	��� ����"�   1.

��� ����	�
�� �������	��� ����"� 
 �����-
	�
����� !����������$	�
� ��������	� ��� ���!��-
��
, ���������!�’"�� 	
��
�������	�$ ���!���� 
�������	��� ����"�, ���
��$��	�$ 
�&��� ����-
��
 ���H��������, ������	����, ������� � ���&�-
������� ��� ���!���� �������	��� ����"�, 	��-
���$ ��	��
���� !��������
������ ��!��$����. ��-
��� �&��!��, ����	�
� �������	��� ����"� �����-
����!���	� 	�
������	�$’ 	�"�	�
����� �������-
��	���: ���
��$��	�$’ 
��������� �������	��� 
����������O ��	��� ������		���
���� ���’"���	� 
� �������� !�&���
���� � 
�!�����
���� ��
��� 
����������	���� �����		�O �������$��	�$’ �	���$-
!�
���� ��	��	�
 !���
����������O ���
���
��|�-
��	�$’ �����&������ �������	��� ����"$’.

��
�� !���’���$, ��� ����	�
� �������	��� 
����"� 	�	���� �! 	����’"�� ����������
:

� 
��������� �������	��� ���������� 	����	-
�� �	����
������ �������� � 	���������O

1 ����	���	�
� !���
���������� C�		��	��� F��������. ��-
����� ���!���� �������	��� ����"� ��	�����’ C�		��	��� F�-
�������. �R\: https:~~minzdrav.gov.ru~ministry~61~4~stranitsa-857~
poryadki-okazaniya-meditsinskoy-pomoschi-naseleniyu-rossiyskoy-
federatsii (���� �&��"����: 09.03.2024).
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� ��	�� ��� !����
$� � 
�!�� �������� 
 ���-
��		� ���!���� �������	��� ����"�O

� �������$��	�$’ �	���$!�
���� ��	��	�
 
!���
����������O

� ���
���
��|���	�$’ �����&������ ����	�
�� 
���������� �������	��� �	����.

C�		�����
�� 	�"��	�$ ��H���� ���!���� ����-
���	��� ����"�, �
��’"��	� ����� �! 	�����
 
������� «�������
�"�� ���!���� �������	��� ��-
��"�», ��
�� 	��!��$, ��� %�� ���	�
�� ��� &�!���-
	�
�� �������	���� ���	�����, !���’��’"��	� 
 
��
��������� � (���) ���!���� ����-
���	��� ����"� � (���) 	��������
 
�������	��� ����"� � ���� �&�!�-
���$��� ���&�
����, �����	������-
��� 
 �	����
������ �������.

�������	��� ����"$ �����
�"��� 
����	�
� � %�� �������	��� ����"$, 
��
���’"�� �	����
������ 	��������� 
����	�
� � �������� ���!���� �������-
	��� ����"�, � �������	��� ����"$ 
�������
�"��� ����	�
� � �������	��� 
����"$, �����	��
������ �������� 	 ��-
H������ �������	���� ���������.

������ �������
�"��� ���!���� 
�������	��� ����"� �� ���&���� 	�-
"�	�
����� ������
��� H������� ��� 
�������� � (���) �������	��� ������-
!���� ���		�H�����’� �� ���		�� 
 

!�
�	���	�� �� ���&���� !�������� 
������
���� 	���	�
�� (��	. 1).

���
�
�� ��������
���� ������ 
!����
$� ���
��� 
 C�		�� �
��’�	� 

�
���*��� ��	����	�
������ ����-
��������, ������������� �������� ��-
*���� 
 	H��� ��������, ��������-
��� ��������������� �������� 
 
H���� !�����
 � ���� �������
��� 
���
�
�� ���������
. ��� ���!���� 
�������	��� ����"� 	�����
�’�	� � 

!�������	�
�’� ��� ������ �&"�-
	�
����� ����*���� (��	. 2).

�������	��� ������!����, ����-
���	��� ��&������ � H������
����-
	��� ��&������ ��	�� ��
��	�
����	�$ 

 	���
��	�
�� 	 !����������$	�
�� 
C�		�� !� ����*���� ���
 
 	H��� ��-
���� !����
$�, ���������� 
���� 
�!-
�� � (���) !����
$’ ��� ���!���� 
���
����� �������	��� ����"�. #� 
�	��
���� !����� H������$���� ����-
���� �	��������$��� 
��	�� � ������-
�� �	��������$��� 
��	�� 	�&^����
 
CF �	�"�	�
����	� 
����	�
����� 
�������$ ����	�
� � &�!���	��	�� ��-
�����	��� ������$��	�� ���
����-
	�
����� �� ������
 � �������	��� 
������!����.

����, ������|���� !����
$’ ��� 

�!�� ���
��� ��� ���!���� �� ����-
���	��� ����"�, � ���
� �����$��� 


��� ��
�� &��$ 
�!��"|� 
 	���&��� ������� 
 
	���
��	�
�� 	 ���&�
������ 	�. 151, 1064 B��
���-
	���� �����	� CF (BD CF).

B��
����� ����� ���
� �����$ �	��
�� !��
��-
��� 
 	���&��� ������ 
 ��	$������ H���� �� ��-
	�� ����
����� �������	��� ������!����, 
 ����-
��� ���
�� &��$ ���!��� �&�!����$��� ����&��� 
�	��
��� !��
�����:

� �������
���� 	���, 
 ������� ������	� !��
-
����� � ����*���� ���
� ���
������ �� ����-
���	��’ ����"$ �����
�"��� ����	�
�O

"��. 1. ���� �������
�"��� ���!���� �������	��� ����"�.

"��. 2. ���� �&"�	�
����� ����*���� ��� ���!���� �������	��� ����"�.
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� H������, ��� � ����	�
� �	���, ��� ��	�� 
�-
���$	�
� ���, �	�� �	���� �
����	� ������!�-
���, �| �������
���� � ��	�� ����
�����, � 
���
� �������
���� ����	��
����� � ��� 
����	, �	�� !��
����� ������	� ����	��
���-
���O

� H������, ���, ����	�
� �������	���� ��&��-
����, 
 ����*���� �������� !�H��	���
�� 
	����� �������
�"��� ���!���� �������	��� 
����"�, ��� ��	�� 
����$	�
� ���, �	�� ��
��-
����� �
����	� ������!����, �| �������
���� 
� ��	�� ����
�����O

� 	��$ ����*���� ��&� ����!� ����*���� ���
, 
	
�&�� ��� !������� ������	�
 �	��� 
 ���-
��		� ��������� �������	��� ����"� � ��� 
���&�
����O

� �&	������$	�
�, �� ������� �	��� �	��
�
��� 
	
�� ���&�
����, � ����!����$	�
�, ����
��
-
��’"�� %�� �&	������$	�
�O

� ���� �	��, �	�� �� �����
�� ������, � ���
� 
��	�|� 
!�	��
����� ��� �	����
����� ��-
��
��� 	���O

� 	
������ � 	�&�’����� ��	���&���� ������� 
�&��"���� � ��
������, �	�� %�� �	����
���� 
H������$��� !������ ��� �����	������� ��-
��
���� 	�����O

� �������$ ����������� � !��
����’ �������-
��
.

?�
��	�
����	�$ �������	��� ��&������
 ��-

�� 
������$ �! ����
��� 
�!��!����� ���!���� ��-
�����	��� �	��� 
 	���
��	�
�� 	 ����
������ 
	�. 779�783 BD CF.

�����	�� 	�. 84 F������$���� !����� «?& �	��-

�� ������ !����
$� ���
��� 
 C�		��	��� F�����-
���» ���
���� ���’� ���
� �� ��������� ���
� ��-
�����	��� �	��� �� ������� �	��
�, �����	��
���-
��� �� �� 
�����’ ��� ���!���� �������	��� ��-
��"�, � ������� �	��� ���������	���� ��������� 
(&���
��, 	��
�	���, ����	������� � ���� �	���), 
�����	��
������ ����������$�� ��� ���!���� ��-
�����	��� ����"�.

�����	�� 	�. 1064 BD CF 
���, ������|���� ���-
��	�� ��� ���"�	�
� ���
������, 
 ��� ��	�� ��� 
�����&����� �������	��� �	���, � ���
� 
���, ���-
���|���� ���"�	�
� ’������	���� ����-�������-
	��� ������!����, �����
�� 
�!��"���’ 
 ������ 
�&^|�� �����, �������
*�� 
���.

��!��"���� 
����, ������������ !����
$’ ��� 

�!�� ���
������, �	�"�	�
����	� �� ���
���� 
�������H� 2 ��. 59 �. 2 BD CF.

� 	���
��	�
�� 	� 	�. 1085 BD CF ��� �������-
��� ���
������ �
��$� ��� ���� ��
��
����� ��� 
!����
$� 
 	������ �������
�"��� ���!���� ����-
���	��� �	��� 
�!��"���’ 
���
��� ����� �����-

�� ���������� ��	�����
*�� ����� !���&���� 
(�����), ������� �� ������� ��&� ��� �������$, � 
���
� ����������$�� ����	|���� �!���
��, 
�-
!
����� ����	����� 
���� ��� !����
$’, 
 ��� ��	-
�� ��	���� �� �������, ����������$��� �������, 
����&������� �����	�
, �����!���
����, ��	�����-
��� ����, 	��������-��������� �������, ����&����-

��� 	������$��� ����	������� 	���	�
, �������
�� 
� ������ ���H�		��, �	�� �	����
����, ��� �����-
��
*�� ��
����	� 
 %��� 
���� ����"� � ����� � 
�� ����� ���
� �� �� &�	������� ���������.

_� �������
�"�� �	�������� �������	���� ��-
&�������� �&�!����	��� 
 ���H�		�����$��� 	H�-
�� J����
��� �����	�� CF (JD CF) �����	������� 
��
��	�
����	�$ !� �������
�"�� �	�������� 	
��� 
���H�		�����$��� �&�!����	��� ��� ��	�������� 
	����� �� ���	����
��	�� 
	���	�
�� �������
�-
"��� �	�������� ����� 	
��� ���H�		�����$��� 
�&�!����	��� 
 	���
��	�
�� 	 �. 2 	�. 109 JD CF, 
���������� ��
���� 
���� !����
$’ �� ���	����
-
��	��, 	�
��*������ 
	���	�
�� �������
�"��� �	-
�������� ����� 	
��� ���H�		�����$��� �&�!��-
��	��� � 
 	���
��	�
�� 	 �. 2 	�. 118 JD CF, !���-

���� �<�-��H������ � 
 	���
��	�
�� 	� 	�. 122 
JD CF, �����!���� ����"� &��$���� � 
 	���
��-
	�
�� 	� 	�. 124 JD CF, �������	�$ � 
 	���
��-
	�
�� 	� 	�. 293 JD CF.

�
������ �� ��
��� 	�����
 �������
�"��� ���-
!���� �������	��� ����"� �&��"�’�	� &���� 
6 ��	. ����
��. � ��	������ ���� �	�������� ��-
H������� � �������
�"�� ���!���� �������	��� 
����"� 
�	����’� !���	��’ 	���	�
� ��		�
�� ��-
H�������. � 	���&��� �������� �� �&��"�����, 
	
�!����� 	 �������
�"�� ���!����� �������-
	��� ����"�, ��"� ��������	� ���������� 	�. 109 
JD CF (&���� 90� �� 
	�� �����
��� ���), 	�. 238 JD 
CF (����� 10�), 	�. 124 JD CF (2,8�)   2.

��	����� ������’�, ��� 
 ��	������ 
���� 
�-
��	�� ������	�
� 	�����
 ���	��� H����
 
 ��	��-
��
������ � ��!������� 	���&��-�������	��� %�	-
�����!�O ��
��� �� ��� ���&�’� 
������ �� �	���-
����� � �� 	��	�&	�
�’� %HH����
��	�� ����!
��-
	�
� 	���� 	���&��-�������	��� %�	�����!�. D ��-
�� 
� ��� ���
������ 	���&��-�������	��� %�	-
�����!� ���
����’�	� 	�������	�� �!��� �����
-
�����	��, ����� 	�������	��, ��� ���H�����, ����-
���� � �. �.

������� �������$, ��� 	������ ��&�’��’�	� ���-
&���� � 
 ������$��	�� 	���� %�	������� ������-
!����, �&�	��
������ �
��������� !��
����� �� 
���
��� ��� ���
������ �������	��� %�	�����!. 
�����	�, 
�!�
�’"�� &�	�����	�
�: �
�������� 
������	�
� %�	�����!, 	
�!����� 	 ������ ����-
���	��� ��&������
O ��	��	�
�� � %�	�����
 �����-
�� ������� � �	����
����’ ��������-	���	�
����� 
	
�!�, ��� ���
������ 	���&��-�������	��� %�	-
�����!O ��	� 	�����	�� %�	�����! 
 ����	����	�
��-
��� %�	������� ������!�����O ������$��� 	���� 
���
������ %�	�����! �� �������	��� �����O ���&-
������	�$ ��
�*���� ���H�		�����$��� �����-
������ 	����
������, ��		�����
�’"�� �������-
	��� ����.

2 F������$��� ������ ��
�����
 C�		��	��� F��������. ���&��-
�� �� 	���� �������� � ’��	���������. �R\: https:~~fparf.ru~
polemic~opinions~problemy-na-styke-meditsiny-i-yurisprudentsii (���� 
�&��"����: 09.03.2024).
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2022 ��., ����!��, ��� ���$�� � 4� 
���
��� ��� &�-
�� ��������� ������’"�� �&	������$	�
�, ���
�-
�|���� 
 ��&����, 	���� ���!����
 	�
��	����� 
���	�������� ��
�� 
������$ 	����’"��   5:

1) 
!����	
�!����� �������� ��
������ 	����	�-
����
O

2) �&"�� ��� ������ 	����	�����
 ���	������ 
��!��$���O

3) ��������-	���	�
����� 	
�!$ ��
�� ���	�
�-
��� ��
���� 	����	����� � ���	������ ��!��$��-
���.

J	����
����� 
���
��	�� �������	���� ��&��-
���� ��� ��		�������� 
����	�
 ��
��	�
����	�� 
!� �������
�"�� ���!���� �������	��� ����"� 
�
����	� ���
� ��	������� 	��
��� 
����	��. ��-
�����	��� ���	����, �	������ 	
�� ���H�		��-
���$��� ����, ��
�� 	�
��*��$ �*�&��, ������� 
�� 
	���� 
���� � �����
��� ��
��	�
����	��. ����-
���	��� ������$��	�$ ����� ��	� ���	�������� 
	
��� ���
��� !����� � ���!���� &��$���� ����-
���	��� ����"� � �������	��� �	���� 
�	����� 
����	�
�. ��%���� �����*������ ���������� 
��-
�� 	 ����������� �&�	��
������ ��	�� ���!
��� 
!�"����$ �������	���� ��&������ �� �����
��� 
��
��	�
����	��.

&
�+,�����
�����	� ������-���
�
��� ��������� ��
��-

	�
����	�� �������	��� ��&������
 
 	������ ��-
�����
�"��� ���!���� �������	��� ����"� ����-
	��
��’� ��� 	��
��	��� ��� �� �
���H������ � 
������, �. �. �������	� �� 	���� �������� � ’��	-
���������, ��
��� 	����� ���!���� �������	��� 
����"� �������
�"��� ����	�
� �����
�� ������-
H������, � 
	� ��� �&	������$	�
� � %�	������� 
������.

#������
�"�� ���!���� �������	��� ����"� 
�������	���� ��&�������� 
 	������ ����&��	�-

�	����� ��
������ ��� �	�������� ���H�		��-
���$��� �&�!����	��� ����$ ��	�� 
�!
��� 	�&^��-
��
���� ���������:

� ����	������ ��������	���� ����� � �������-
��	��� !����� 
 ���H�		�����$��� 	H��� � 
������’"�� �������	��� 	�������	��
O

� ��	��	�
��� ���&�������� �&�����
���� ��� 
��	�������� ������	���� 
 �������	��� ����-
��!����O

� ����������� 	�&	�
����� !����� � ��
���
 � 
������� �������	��� 	�������	��
O

� ��	
��
�������� ��!�������� ������� � �. �.

#���/0����
����� �&��!��, ��	��	�
�� 
 �������
��� ���-


�
�� ����� �������������	���� ����������� �
��-
��� «�������
�"�� ���!���� �������	��� ����-
"�» !�������$�� �	��
���� �
���H�����’ ��
��-
	�
����	�� ��� �������	��� ��&������
 � ������-
	�
��� ���!���’ ’������	��� ����"� ��	�����
-
*��� ����. ���
�
�� ��������
���� ����*���� ��-
�����	���� ��&������ � �������� 	������ ��
����-
	� 
 !����������$��� !���������� &�!�
�� ����-
��� � ��������
 �
���H������ 	 ���
�
�� ����� 
!����� ���������
 
 �������	��� 	H���.

#� ��* 
!����, ������ ������� ���
�� 	����-

��$ ������-���
�
�� 	�	��
��’"��, �
���	$ 
	���
��� ��� ��		�������� � ��!��*���� �����
-
��� � ���
���	��� ���, 	
�!����� 	 �������
�"�� 
���!����� �������	��� ����"�.

�����
����$��, ’������	��� ������ 
 	������ 
�������
�"��� ���!���� �������	��� ����"� 
���
�� �	�"�	�
���$	� �� �	��
� �"����$���� �!�-
����� !����������$	�
�, ��������’"��� ������� 
���!���� �������	��� ����"� � 	 ��|��� ������-
���
�
�� �	�����
, ��������’"�� �&"�	�
����� 
����*���� 
 	H��� �������	��� ������$��	��.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

� < � � C = � J C =

1. ��������� �. #. �������������	��� ������ � �������� «
��-
��&��� �*�&��» � «���������» ��� ��		����
���� ���������� 
���	�������� ~~ J����
��� ��
��	�
����	�$ �������	��� ��-
&������
: 
����	� ������ � ��������. �&����� 	����� �� ��-
�������� �	���		��	���� ������-��������	���� �������� 	��-
��: 3 ����� 2017 �. ~ ��� ���. �. #. C������
��. ��&.O 2017. 
216 	.

2. ��������
� �. =. ?��!���� �������	��� ����"� �������
�-
"��� ����	�
�: ������� � ’������	��� 	����
���� ������� ~~ 
��	���� ##BJ, 2017. � 5. �. 79�85.

3. {�����
 �. ?. �������	��� �
���H������ ��H����
 ����-
���	��� ����"� ~~ =�����$��� ���&���� ��		��	���� ���
�. 
2021. � 5. �. 123�138.
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����*

�����
� 
�$� 9�*#���3�9��, �
��#�
�� �

���9�4 
� ��
��� Big Data, ’���)
�
�� 
�5
�����4, �������#� 
�
��#�
�� ���’��
��

��� �

�����
� � $���9�
� � 3�#����5#�
�
�� � ��
� �3 ��$"5 ��
’���
"5 � @
�4 
�
#����, ��3’����
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�’�;�� �? �"�
#�$’ #�3��
��. %�� #�3’��
�
 @
��� #�3��
�� � ��#�$
��� 
�������
�� ��#�����, :#���)�
�4, �

�#
�
/#��’#���, 
� 
����� ��� �
���)���
�� 3��#���� [���
’:
� ��/
��� Wj\\ :#���)�
�4 � ��
9’ Q\QW �.J, 
� � #�3��
�� ����
��
������5 #��’#���, 
���$���9�
" � �#. 2#�$�
�/

�� 
�5
�����4 ���’��
��

��� �

�����
� � 9�*#��"5 #���
�4 � �*�#� #����4����� 3�#����5#�
�
�� �
/
�#"���
 ������� :�#�:��
��" ��� ��� �#���4 � :�9��

��, 
�� � ��� $
���5 ���’��#�
��

"5 �
#’�
’#, 
:�������’ ��)
"$ �����
�� #�3��
�� 
�#$�
��
�/:#������� #��’��#���
�� � ���’��#�
��

��� ��

#��� � 
’:#����
�� 
��������
��$� � �*�#� $���9�
" � 3�#����5#�
�
��. ��� #�3��
�� 9�*#���4 $���9�
" �#�4
� 
��)
" 
� 
����� ���’��#�
��

"� :#��#�$$" :� #�3��
�� 3�#����5#�
�
��, 
� � �
���
�9��.
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Today, the topic of digitalization, the introduction of innovations based on Big Data, the complexity of technologies due 
to the introduction of artificial intelligence in medicine and healthcare is one of the most relevant in this industry, un/
doubtedly contributing to its rapid development.�
As a result of this development, there is a huge number of services and applications. Internet resources, not only for health 
tracking [more than W,j\\ applications are available by the end of Q\QWJ, but also the development of diagnostic resourc/
es, telemedicine, etc. �uite quickly, it was the pandemic and its consequences that changed the format of interaction be/
tween doctors, communication in the community of doctors, and their interaction with patients. Saving time when mak/
ing an appointment with a doctor, visiting him, constant monitoring of the condition of patients, becoming better and 
more multidirectional day by day, make it possible to provide timely, relevant care to more people.�
The use of artificial intelligence technologies and digital solutions in the field of Russian healthcare opens up great pros/
pects for both doctors and patients, as well as for many government agencies, since the development of regulatory and le/
gal regulation and state control and management of innovations in the field of medicine and healthcare is important. An 
important factor is that not only government programs for the development of healthcare, but also investments are ex/
tremely important for the development of digital medicine.
K e y w o r d s = digitalization in medicine> artificial intelligence> innovative technologies in healthcare> investments in 

medical innovation> MedTech

For citation: Egorov [. A., Tazhenova S. A., Rastegaeva N. A., ]oroleva N. Z., Ishik I. N. An overview of investments in the 
development of the Russian [edtech market and the prospects for the impact of digitalization in medicine on the economic 
performance of companies until 2030. Problemi socialnoi gigieni, zdravookhranenia i istorii meditsini. 2024O32(Special Is-
sue 1):588�593 (In Russ.). PUI: http:~~dx.doi.org~10.32687~0869-866X-2024-32-s1-588-593
For correspondence: Svetlana A. TazhenovaO e-mail: sabazhenova@fa.ru
Source of funding. Yhis study was not supported by any external sources of funding.
Conflict of interest. Yhe authors declare no apparent or potential conflicts of interest related to the publication of this article.

Received 06.03.2024
Accepted 07.05.2024

*�������
[edYech 
 	�
�������� �������� � ���� �! 


�
��� �����
����� ���������� ��H��
�� ��*�-
��� 
 !���
���������� � 	 %��� 	
�!��� �� ���$�� 

�������� ����
���� � ��
�� ���������� 
 ����-
���	��� 	H���, �� � �
�������� �&^|��
 ��
�	��-
���. =��������� 
������� �� ����� ����!������, 
��� ��	� 
��
���� 
 %��� 	H��� 	 2014 �� 2023 �. &�-
��� ��� 
 10 ��! � 	 62 ��� ��&. ��	���� ��
�	����� 

�� &���� ��� 70 ���� ��&., ��
�� ����
�����$ �� 
���$�� ��������	�$ ��H�, �� � 	�����$ 
�
�� � ���, 
��� %�� ���� �! 	���� ��������� ��!
�
�’"��	� 
	H�� ��� 
 !���
���������� C�		��, ��� � 
� 
	�� 
��		��	��� %��������. ����� ��	�� ����� !���
�-
��������� 
 C�		��, �� �����’ ���������
, � 
2025 �. 	�	��
�� 
 	������ 17� 
 ���   1.

[edYech � ��	������� ��
�� �����
����� 
 
!���
����������. [edtech � %�� �������	��� ���-



���&���� 	�����$��� �������, !���
���������� � �	����� ��������. 2024O 32(s1)�
PUI: http:~~dx.doi.org~10.32687~0869-866X-2024-32-s1-588-593 589
�������, ����*�’"�� ����	�
� 
�!�� � ��!
���’-
"�� ���
����$ ������	����, ��	��
�
��$ � ���
�-
���$ �������$ 	�	������ !����
$� � ���������� 
��������
����� &���!���. ��� 	H��� 	�	���� �! 
&��$*��� ��&��� ���������� � �����
����� ����-
���	���� ���������, ����� ��� ��!��&���� �����
�-
���, 	�!����� ������������ �&�	������� �� �����-
!�, �&��&���� � �&���� �������	���� �������, 
��!��&���� ��
��� �&�����
���� � �������� �� �	-
���$!�
���’ &��������	��� ��������
 � ��.

���� �����, �� ���������	��� ������, �� �&^|-
�� �
� 
 2019 �., �"| �� ���������	���� ���!�	�, 	�-
	��
��� &���� 900 ��� ��&. = ��������� �������-
	���� C�		�� 	������!���
��� ��	� �&^|��
 � ���-
�� 2023 �. �� &���� ��� 100 ���� ��&.   2 �	� �����
��-
��� �������	���� 	������ � %�� ��	������� ���-

�������$��� 	H��� ��� ��
�	�����. ��� ���$�� 
 
���
�� ��������� 2023 �. 	���� ��
�	����� 
 ��H-
��
�!���’ !���
���������� 
 C�		�� 	�	��
��� &�-
��� 4,5 ���� ��&.   3

#� 1-� ��	�� �� �&^|�� ��
�	��������� 
��
�-
��� 	���� �����
����� �	��� ������������, ��H��-

�� ���������� � �	��		�
������ ���������� (<<) 

 !���
���������� (54�), �� 2-� � ��!��&���� ���-
��
���� �� ��	��
�
���’ � ������	���� !����
$� 
��� ��������
 (35�), �� 3-� � ������� 
 �&��	�� 
�������	���� 	�����
���� � �&��&���� ������.

&
��� �������+�

����	���	�
� !���
���������� 	�
��	��� 	 

C�	!���
���!���� ��!��&����� � ������
��� ��!��-
&���
��$ 	
�!����� 	 ��H��
�!����� 
 �������� � 
!���
���������� 
�
��� �!������� 
 �������
-
��� ���
�
�� ����� 
 �&��	�� �������	��� �����-
�����, ��	�’"��	�, ��������, �����������
���� 
�������	��� �����
����, �����������
���� ���-
�!
��	�
� � ���������� �������	��� �!�����, 
�������� &�������������	���� ���������, ������-
	���� � �������� &���!��� � ��.

#�������, ��� 
 C�		�� 	 2018 �. ���	�
��� !���� 
� ������������ � �����	��
����� �����������	��� 
�	���, ��	���$�� %��� 
�� ����� �������� � !���-

���������� 	��������$�� ��!
�
���	�. ���, 
 
2020 �. ���!���
 C�		�� �H�����$�� ������ !����, 
������������’"�� ���
������ ������-���|�� ��� 
��������
 	 
���	���� � ��H���������� !�&���-

������. � 2020 �. 
 ��	�
� 	��� ��&����$ /���� ��-
����������, ��� 
���� � 	��������� �������	��� 
����
����� ����|��� ���	��$����’� ��������
 	 
��H���������� !�&���
������, ������� �����	� 

����, � %�� &���� 7 ��	. ������-���	��$�����. #� 
����� 2023 �. ������	�
� ����� ���	��$����� ���-

�	��� 25 ��	.

J��! ���!������ CF �� 10.10.2019 � 490 «? ��!-

���� �	��		�
������ ���������� 
 C�		��	��� F�-
�������» ��
����� »#�������$��’ 	�������’ ��!-

���� �	��		�
������ ���������� 
 C�		��	��� F�-
������� �� ������ �� 2030 �.». ��� 	��������, ���-

�� 
	���, 	����
�� ��� 
�
��� ������� 
 %��� 
	H��� � ����	��
���� �	��
��� �������	 �����
��-
��� � �����		�
 �� �����!���� 
�������� � ��!
�-
��� ���������� 
 �������� � !���
���������� 
C�		�� �������� <<.

=����	�
�� «Smart Ranking» &�� 	�	��
��� ���-
���� 35 �������*�� ��		��	��� [edYech-�����-
���, ���
����� 
!����� �� ��
�	����� 
 �������-
	��� �����, ������	�� � ���	�����
�, 	
�!����� 	 
%���. D���� %����, ���!��� �	��
��� H������, 
��-
�’"�� �� 	�����	�$ 
�������� ��H��
�� ����-
���	��� ��������
 � ��	� ��
�	�����: �������!�-
��"����, ���*�
����� �����	��
������ �������-
	��� �	���, �������� ��
�	����
���� 
 ���&���� 

�	���&�
����� �&��	�� ��������, ������!���� 
��	����
 �� ��!��&���� �������� << � ��. ��
-
��	�$ ��
�	����
���� 
 �������	��� 	������� 
����|���
���	� 
 ��!������ ���������� � �����-

$’, ��������, ��������� �� ��!
���’ F���� ��!-

���� ��������-��������
 �
����� ����	�
�, ����-
��� �������: «�
����, ��� ��!�
$’�	� �� 	�������, 
������� 	����� ��*�
� � &�	��� �����	��
��$ ��-

��� � 	��
�	�, �� �� &���� ��!��&���
��$ �������-
��� ����������»   4.

D�������	��� �������� �������� «/��$	�» =�-
��� D�����	��� �������, ��� «
 2022 �. ������-��-
���, ��� � ����� 
 �����, &���� �
����$ 	�������� 
� �����		, ��� 
 ����� ���
��|� � 	����"���’ ����-
��	�
� ������
 �� ����� � !��������’ ��	�� ��
�� 
�������
. �� ��� 	��
��, ������� �
� ������	$, �� 
���� ��� ��	������ 
� ����$�� �
������: «{��$*� 
�� ��
�� �
����$ ������� �&^|��
 H����	���
�-
��� �� 2�3 ��!»   5.

!�������
 � �����

����������� ��� �		����
���� �
���	$ 	����-

	����	��� � ���������	��� ������, � ���
� ������, 
��	�"�� ��H����������� ��������, �! ��������� 
��	���� 
 ��������-��	��	��, ��	�’"��	� 
�����-
���, ���������� � ��	�������� �&��
����� � 	�-

��*��	�
�
���� ��	������� &��$*��� (&���� 
70 ��������) 	�	��� << ��� �������� � !���
���-
�������, � ���
� ��
�	����
���� 
 %�� ��������� 
� �&"�� ��H�� �� 
��������� ��
�	����
���’ ��-
���
����� ��H��
�!���� 
 C�		�� !� 2021�2023 ��. 
� 
 ���	�����
� �� 2030 �.

1 D������*�� �������� ��		��	���� [edYech: ������ � &���-
"�� �����. �R\: https:~~trends.rbc.ru~trends~industry~
62d650069a794754d215a613�from�copyhttps:~~trends.rbc.ru~trends~
industry~62d650069a794754d215a613�from�copy (���� �&��"����: 
11.02.2024).

2 �������	��� �&^���� 
 C�		��: ��
�	�����, �������, ������-
��. �R\: https:~~investprojects.info~sectors~medical-facilities�ysclid� 
lrwikayo6n773232569 (���� �&��"����: 11.02.2024).

3 =����! ����� �&�����
���� ��� ������������ � ����������-

�� �		����
���� B�������� � gidmar. �R\: https:~~gidmark.ru~cat~
marketingovoe-issledovanie-rynka-oborudovaniya-dlya-telemedicin 
k.ru) (���� �&��"���� 10.02.2024).

4 ?H�����$��� 	��� =����	�
� Smart Ranking. �R\: https:~~
edtechs.ru~o-nas~ (���� �&��"����: 11.02.2024).

5 D������*�� �������� ��		��	���� [edYech: ������ � &���-
"�� �����. �R\: https:~~trends.rbc.ru~trends~industry~
62d650069a794754d215a613�from�copyhttps:~~trends.rbc.ru~trends~
industry~62d650069a794754d215a613 (���� �&��"����: 11.02.2024).
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�!��� 	 

������� 	������. ?����� � ����� 
2023 �. ��
�	����
���� ��	���$�� 
�!��	�� � 	�	��-

��� 208,9 ���� ��&.   8 ?������, ��� 
�������� << 
 
�������� ���
��	�
�’�, �� ����	��, 72� ��		���, 
� 52� ��		��� ����
� ��������$ �������� << ��� 
������	���� � �������"�. = 	���� ��		��	��� ��-

�	����
 ����
� 
�����
��$	� 
 �������	��� 	���-
���� 31� ��
�	����
.

�� ������ �������� «�������	��� ��H������-
����� ����������», =C�<�, 
	��� 
 C�		�� 
 
2023 �. 	�"�	�
�
��� 775 ����������� ��������
 
 
�&��	�� �������� � 327 H���-��!��&������
 %��� 
	H���.

�	�$ ������, ��� � &���� ��� 40� ����*����� 
�������� ��	��	� ����� ����$*��$	� �!-!� ��	�� 
���, 	
�!����� 	 	�������� � ������� 	���	�, �� 
��������� � 	��&���!����, ��	�������, ���’�	�.

&
�+,�����
<���� ���
�� ����
��� 2022 �. ����!���, ��� 
 

�����	�
����� 	������ [edYech ��&�’����	� ��	�, � 

�� !� ��� 
� ������ 2023 �. ����!����� ��	���$�� 
	��!���	$, �� � ����� 2023 �. ��� ����$ ��*�� 


���, ��� 	
�!���, �� ��* 
!����, 	 ��	��� ��	�� 
��
�	����
, 
���
�� 
�*��*�� �� �������	��� 
�����. =����!���� 	�	������ �&"�� 
������ �� 
����� 35 ������� �������	��� �������� C�		��, 
�������, ��� 
 ����� 2022 �. ��� &��� ��
�� 
6,4 ���� ��&. (+ 90� !� ���). ����� &��$*�� 	��-
������ �� %��� ����� 	���� ������������ (79,49�), 
��� 	���� 
������ 	�	��
��� 5,1 ���� ��&., �. �. ���-
�!�*�� �
�������� �� ����*���’ 	 ���*��� ��-
������ �� 78,19�, ��� �
����	� !��������$��� ��-
��!������ ����
����$��� ��������, 
 ��� ��	�� 
���
�� ��
�	����
����. ���������$��� 
	��� �
�-

����
��	� 	������ 
�������� 
��!������ ��H��
�� ����H��� 
� 
�������� ��!��&���� ���-
��������� �&�	�������. ��� 
����!�*�� �
�������� �� 274,6� 

 ���. ����� 
�	���� ����	�
��-
��� ��	��� �&������ �&��	�$ ��-
�����	��� ��H��
�� �		����
�-
��� 	 �
��������� �� 271� !� ��-
��"�� ������   9. ?����� 
 H�
��-
�� 2023 �. ��� �������� 
���
-
���� &��� ���	������
��$, ��� 
�� 
������ ����$*���	$ �� 4�
83� �� ����*���’ � ���*���� 
���� �� ���� ������.

� ��&�. 3 ����	��
���� �����-
��	�$ � ������� ��������-��
�-
	����
 �� �������	��� ����� 
C�		��.

?����� �	�$ � ����� �����-
���, �������, ��	������ 
�����-

�� ��
�	����� 
 ����� ������-
�� � !���
����������, ����� !� 

�		�������� ������ 	��
���� 
������ � ������-
���$��’ �������� H����	�
�� ��!��$����
. ����� 
������ 	��
���� 
������ �� ��
�	�����, 
 �	��
-
��� 
 ��H��
�� ���������� �������	���� �����, 
&��� ��!
��� ������� ������	���� 	���	� 
 �����-
��$��� 	�������. ���, 
 �������� «�������» �&^�	-
���� 	��
���� 
������ �� 
��
����� ��
�	����� 
	��
����� 
���������� 	���	� �� �	���� 	� 	����-
�� ZIQ-�������
.

?����� ��
�� ���	������
��$ ��	� ������	�
� 
!����	�
 � �������	��� ����"� ��		�����, ���-

�
�’"�� !� ��&�
��O � ���
� 	��
���� %HH��-
��
��	�� � 
��&"� ������"���� ��������� ����-
	����	��� �������O &������
�� ������� ��������� 
������
 � ����	��������� &’�
��� �� ��������� 
�����������O !����� �� %�	������� H����	�
�� 

8 ?H�����$��� 	��� MT Insights. �R\: https:~~en.wikipedia.org~
wiki~MT�Insights (���� �&��"����: 11.02.2024).

9 <	��		�
����� ��������� 
 ��������: 	H���, ���������� � 
���	�����
�. �R\: https:~~habr.com~ru~companies~first~articles~
682516 (���� �&��"����: 11.02.2024).

"��. 1. {������� 
��������� ��
�	����
���� 
 	������� ��		��	���� �������	���� 
����� 
 2023 �.

�� & � � � �  3
"������ ���%����-���������� �� ����������� �
��� 2422 �.

��
��
���= �������	��� �&^���� 
 C�		��: ��
�	�����, 
�������, ��������. �R\: https:~~investprojects.info~sectors~
medical-facilities�ysclid�lrwikayo6n773232569 (���� �&��"����: 
11.02.2024)O ?H�����$��� 	��� Zademicum. �R\: https:~~
vademec.ru~�ysclid�lshtw7vepb688986690 (���� �&��"����: 
11.02.2024).

#�!
���� ��������-��
�	����
������� (���
��-

����� ��
�	��-
���), �&	��’���� 
!������� ��	��)

�����-
��, ���� 
�����-
	��, �

«C���� ���», ��!����� H���� «������
�» 879 ��� ��&. +1400
«�&��_����
$�» 1,5 ���� ��&. +77
TestPoctor 848 ��� ��&. +21,6,
�����������	��� �������� «{����	» 392 ��� ��&. +137,5
�����������	��� �������� «{����� ��-
���» (+Poc+) 1,65 ���� ��&. 800
D������� «/��$	» 104 ��� ��&. 110
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�
592
��������, 	����
�
��’"�� !������ �������	��� 
�&�����
���� � �����	�
O 
��’���� �������� 
�� 
�#B, &������
�� 	����
 � �����
�� 
 
��’�� � ��. 
� �&"�� 	��
��	�� 	 ���&������ ����&���� �����-
���� 	��������	$ ����
��� ��������-��
�	����
, 
���	�
�’"�� 
 �		����
����. ?����� ��	�� 	�-

��	���� �������
 	 !���&�
���� H������, 	
�-
!������ 	 

������� 	������, ������� �������� 
&���� 30� ��������, ��
����� ����	����
�� ��
�-
	����� !���&�
��� ��������
, ��� 
 	
�’ ������$ 
��
�����, �� �����’ Qharma.�lobal, !�����!�� ��� 
������
���� ����!
��	�
� �������	���� �����O 
������
���� ������������ �&�	������� � ��. ?�-
���� ��	�$ ��������, ������� ����	��� 
 ������ 
�		����
���� ��
�	����
���� 
 �������	��� ��-
��� C�		��, ������’�, ��� 
 %��� 	������� 
����	� 
��
�� 
�!��
��	�� ��� ��	������
��, ��!
���� 
�������!���"����, �����		�
 �������������� �� 
�!���	��� �����
�����, ���	� ����
���
��� ���-
������
 (	�������
) 	���� ����	��
������ ��		��-
	���� &�!��	�.

#���/0����
���
��� ����� �		����
���’ 	�
��������� 	�-

	������ 
��������� ��
�	����
����, 	
�!������ 	 
��!
����� ��H��
�� ����������, 
 ��	���	�� << 
 
	H��� �������� � !���
����������, �������, ��� 
������	�
� �����	�
������ ������������ �&�	����-
��� ��� !���
����������, 	�!������� �� �	��
� 
��H��
�� ���������� � ����H��� << � ������
-
*��� ����	���������� ���	��
������ �� C�	!���
-
���!���, !� ��	������ 2 ���� ��	������ �
�����
�-
��	�.

D ���������	����� ��
�	����� 
 �������	��� 
����� C�		�� 
 2022�2023 ��. ��
�� ����	�� 	��-
��’"�� H������:

1. J
�������� ������� ��
�	����� � ���
�� 
	�-
�� ��	�� ��
�	����� 
 ��������-����!
������� 
H������������, ��������� ������	����	��� ��-
*����, ����������� !�&���
����.

2. C�	� ����� ������	����-
	��� ��*����: ��	�-	�	���, ���-
����� �������� ������	���� �� 
&�!� 	��
�����
���� ��
��� ��-
�������, ��������� ��� 
��-
��	���� &���	�� ��� ������� �&-
����
���� !�&���
����, 
 ��� 
��	�� ����������	���, �������-
�� ����������� ���!����
 � 
	�������
 ����
����� !�&���-

����, � ���
� ������	���� �� 
&�!� �����!� �!�&��
����.

3. C�	� ����� �������� � 
���
������
 ��H��
�� �	���. #� 
���
�� ��	�� 
 ��H��
�� !���
�-
��������� 
������ �����������-
	��� ��*���� ��� ����|���� 	
�-
!� 	 
������, ������� 
 ��!� �&-
�����’� �&"����, ������	����, 
�������$ 	�	������ ��������
, 
���
������ ��	���������. ��-

��� ��� 
 3 ��!� 
�!��	�� 	 2020 �� 2023 �. ������-
	�
� ��	���������� 
�!���
 � 
�����, �&^|� ����-
������� 	�	������ ��������
, 
������ ��� ���
��-
��
 !����
$�, �������	��� ���� � �. �.

4. C�!
���� 	��
�	� �������	���� 	�����
����. 
� 2021 �. 	�����
�� 	������� 
 �������� ���
����� 
&���� 260 ��� ��&. ��
�	�����. C���� digital health 
&���� 
 &��
��*�� ���� 	����
��$	� ���$�� ���-

�������$��� ��� ��� ��������, !���	��’"�� �� 
��� ��������, ��� � ��� ���������$��� ��
�	��-
��
 � |���	�$ &���� ��*$ �
�����
��$	�.

5. C�!
���� �������	��� ���������, ��������, 
��������� ������ 	 ��	���� �	����	�
 (������ 
�����������, ���$	�, �����
 	��, �����&����� ��-
�����, ������ � H�!���	��� ����
��	��, ��	���� 
������� ���$!�
������ � ��.) ����$ 	��������$�� 
��&����� �&�����. C�!
���� 	�	��� digital health, 
����� ��� ����H����!����, � %��	�	�����	�$ � 
	��
�	�, 	��	�&��� ��*��$ �’&�� 
����	 ���$!�-

����� �� !����
$’ � ��
� 	��
��� 	 ��� � ��-
������, �� !����
$’ ��� 	��$� ��� ������� ���-
�����
 ������� 	�����
����. ��
��� �����
����� 
�� 	�
�������� ��		��	��� �������	��� ���-
�� � ��!
���� � �	���$!�
���� ��������
��� ���-
������.

6. ���
����� �������� <<, ��!
���’"�� 	�&�-
���$ � �����!���
��$ ������ ��������
, ���&����$ 
���	�����!���
���� ������’O ��!��&���
��$ ���-
������ �	���$!�
���� �
����
�� ���������� � ��.

7. <	���$!�
���� ���������� blockchain, ������-
!�������� ��� 
���H������ ������, �	������� 

������ ��	����
�� ������!�, ���&�� %HH����
��� 
������� � ��.

?���� �! �����
����� 	�
��*��	�
�
���� ��-

�	����
���� 
 �������	��� ����� C�		�� �
����-
	� 	�
��	��� �	���$!�
���� ��&��������� ���"�-
��� ���������� ��� ��	����
���� 	
��� ��*����, 
��� ��!
���� ������� 	��!��$ 	���� �������$��� 
��	����
.

"��. 2. #����
����� ���&���� !������� ��
�	�����, �� �����’ ����*�����, 
 �		��-
��
���� 
��������� ��
�	����
���� ��		��	���� �������	���� ����� 
 ������	���-

��� ���	�����
� �� 2030 �.
��
��
��= �������	��� �&^���� 
 C�		��: ��
�	�����, �������, ��������. �R\: https:~~

investprojects.info~sectors~medical-facilities�ysclid�lrwikayo6n773232569 (���� �&��"����: 11.02.2024).
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����	��
������� ��		��	���� ����� [edYech 
���������� �	��
��� ������ 	H��� !���
�������-
��� �� 2030 �. (��	. 2).

C�� ��		��	��� ���������	��� �������� ���-
*�� � 
�
��� � ���, ��� ������ �������	���� ���-
�� C�		��, !�����’"��	� �������	��� 
�������� 
��
�	����
�����, &���� ����"�
��$ ��
�	����
�-
��� � ��� 
 ������	������ ���	�����
� �� 2030 �. 
��������$�� �!�����	� 	���� ��
�	���������� H�-

���	���
���� ����� !���
����������, � �� %��� 
����� 
����� ��� �������� ��	����	�
����-��	�-
���� � ��	����� �������	�
�, ��������, 
 	H��� ��-
�����	���� 	�����
����, ��
�	����� 
 ��H��
�� 
�����
���� �������	���� ���������, << � ��.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

��	������ 06.03.2024 
������� 
 �����$ 07.05.2024
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�
594
' ��������� 	���
��, 2024
��� 614.2

��"
��	� �. #., �����	 �. �., 
��
�	� �. 
.-�., ���	����� $. $.


�������� ������� 
�������
����� �������	�
�
 
������������ �������
"#$�% �� «?�
�����!8���� �����
��������� +���6������ �����������», 35501@, ?�
�����!8, 
����*

� �
�
�� :#���
����
" 3�#’��)
"� ��

"� � 
�$���9�
���$ ��:���3���
�� 
���
�#"5 ��$��
�9�4 
�#��/

������5 :#�:�#�
��, �:��
# �5 ����
�4 
� �#��
�3$ ����
"5, � 
��)� #�3#���
�� $�# ���’��#�
��

��� 
#����#���
�� � :#�:���
�" �
��3� �
 ��:���3���
�� 
�#��
������5 :#�:�#�
�� �#��� �#’:: 
�����
��, 
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� ���� 
 ������� ��	������ 20 ��� �������� ��!-
��� 
�!��	����� ��	���� � �&^|��
 ��!������� 
��������� ���������
 
 	
�!� 	 �� ����!����� %H-
H����
��	�$’ ��� �	�������� &��� � ����������-
	��� &��$��� �1�. {����� � 
�!��	*�� ���������-
	��� ������&����� �������
 
 �>= � D����� �
��-
�� �		����
���� 	
�!�
�’� 	 �� 
�!��	*�� ��	���-
��	�$’ �2�4�. � &��$*�� 	������ �		����
���� 
 
%��� �&��	�� �����������
���	$ �� 
���� ��� !��-
��
$�, ����	���� ������!���
���� ���������	��� 
���������
 �3, 5�. ?����� 	����� ������ 
������ 

������ ������&����� ��������� ���������
 
����$ *���� � ���� �!����, ��	����� �� ������� 
	���
��	�
�’"�� �		����
���� �6�. C�!��	�������� 
�!������ ������
���� 
������ ���������	��� ���-
������
 �� ��!������ 	�	���� ������!�� ��!
���� 
���*� ��H������
��$ �������	��
, ������� 
 
��������	��� ������$��	�� ����� 
��
���$ ����-
���$��� ���������� �� ����� 
 	�	������ !����-

$� �’���, � ���
� 	��	�&	�
�
��$ ��!��&���� ����-

����� ��� ��	����	�
������ �������
����, ����� 
��� ��	*������ � ����
�!���� ���������� ����!� 
�� �	���$!�
���� ���������	��� ���������
 	���� 
����� ��	������, ������"��	� 
 !��� ��	��, �����-

���, ��� &�! �������|����� ��	�� 
����$	�
�, ����-
�|
� � �����	���
.

����������	�� %HH����
��� &���� 
�������� 
 
��		�
�� 	�!����� ������"�	�
 
������ !����
��� 
�&��!� 
�!�� 	���� �����|
�, 	�!����� ��� ��!�-

����� ������
, �	��
����� �� ����������$�� 
���� �����	���. ����� ��������� ������
�’�	� 
 
����� ������������, ��!��&������� J���
������ 
??# �� ���������� � ���	�����	��, ��� 	��
���� 

����, 	
�!������ 	 ������&������ ��������� ���-
������
 �7�. � ����	�
� ����� �! ��� ��� 	��
���� 
	������	�� �� ������!���
�� ���������	��� ���-
������
 
�!��
�� ��	*������ �	���$!�
���� ��-
���	���, �������, �
���	$ ��������� ��������-
	���, �	��*�� 	���
����	� 	 ������
����� 	�����-
��
 
 	������ ������!���
�� �8, 9�. ��"�	�
����’ 
���$ 
 ��*���� ������� 
����	� ��
�� 	�����$ ��-
����!���� �	���$!�
���� *�����
, �	��’����� 
��
������ ��^����� ����� ����� ��!��� ����� 
 
����� ���H�������� 
	��*�� ��H��������� !�&�-
��
���� �10�.

�����	�� ������ ����	�
 � �&	����
���� ��	�-
����� ��!��� 	���� 	���� 	�
��*���������� ����� 
19 ��� ����
�� ������&��’� ������, � !�
�	���	�$ 
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�� %���� ���������	���� ��������� 
��
���� ���-
&��!����$�� � 3,9 ��� ����
�� �11�13�. ��� ���-
�
��
���� *�����’ ��	���	����|���	�$ �	���$!�-

���� ��������
 ������� ��	������� �14�. <	���$-
!�
���� ������� 
��� 
�"�	�
 
�!��
�� ����! ��-
�����$��� ���� (
�������, �������), � ���
� ��^��-
������� ���|�. ?	��
�������, 
�!����’"��� 
��� ������&����� �������, �
��’�	� 	�������-	�-
	���	���, ��H��������� !�&���
���� � �	�����-
	��� ����*���� �16�. ����
���� �	�����	��� 	H�-
�� ����
����	� 
 
��� �����		��, �	�������	��� 
����*����, 
 ��������� 	������ ���
���"�� � 	�-
������$��� �������� � ��	���’. C�	���	����|�-
��� �	���$!�
���� ������� 	�
��	��� 	 ������� 
�	�������
���� 
�"�	�
���, � ������� ������-
���� �����������, 	�!��|� ������	���� ��� !����-
���$���� �
�������� ��	�� 	������	��, 
 ��� ��	�� 
�� ������!���
�� �16, 17�. #� 	������*��� ���$ 
 
��	����
���� �������� ��� H������������	��� 
���������
, 	��	�&��� %HH����
�� 	���
���$	� 	 
���������	��� �����	�������, �&	��������� 	��-
������ ��� 	��	�&	�
�’"��� ���H�������� ����-
��
�
 ��� ������&����� ������� �18, 19�. #� H��� 
��	*������ ��!�������� ����!
��	�
� ������� 
�-
�� ���������
 
 �����	��� =������ ������ 	����-
��� ������������ �
������� �
�������� �&^|��
 
�������
�� ����������.

#�
!���� �� �����’ ��	�����	�$ �	���	�����$-
���� 
�!���	�
�� �� ���, ������&��’"�� ������, 
������ %��� ������ �����	������� ��������� ��-
��
����$��� ��!��$���� �20�22�.

� 	
�!� 	 �������
��� ��������
����� �����-
����� �����&�	� 
 �������	��� ����� 
 ��!������ 
’��	������� ���
� 
�!��	���� ��	���	����|�-
��	�$ ������&����� �����&�����
 �21�24�, ����-
��� 	��	�&�� ���!�
��$ ������
����	��� %HH��� 
��� ��������� �������
��� ��		����	�
�� �25�27�. 
?����� �� *������ �	���$!�
���� 
 ���������-
	��� ����� ��
�	��� ��	� ��!
���� ����������-
��
��� ����*����, �	�����	��� ���������� � ���-
���&��’"�� �� ���. ?�������, ��� ��&���������-
��� ������!� 
 ����*���� !����
$� ��� �	���$!�-

���� �����&�����
 
 ������� 
�!��	�� 
	�����’�-
	� 	�"�	�
���� ��"�. ����� �������$, ���, ��
!���� 
�� 
�*����!����� ���������$��� ����
����� ��� 
������&����� �����&�	�, 
�!��	���� ������	 � %���-
�����&������� 	�	����. ������"�	�
���� �� �&�-
	��
��� �| 	��	�&��	�$’ �������$ ������!�� 
	���
���$	� 	 ���
�
��	�$’ �’&��� ����!� � H�!�-
�������	���� ��������� �� ��!������ H���� 
	���		� �28�30�. ?	��
��� 
������� 	����	 ���
��-
��’� � 	�&� 
�"�	�
� ���������������&���� � ���-
��&�����. {������ ���������$���� ��*����� 

�!���	�
�� �
��’�	� ��������� 5-������	�����-
������, �����������!� 
����� ��	��� � 
������-
����� &����. ���� �������� ��!�������
�� 
���-
��� ���������
, ��*��$’ ������� �
���	$ %���-
�����&������� 	�	����. ����, ������&��’"�� ���-
��&�����, �	���$!�
��� �� 	 ���$’ ����������
�� 
��
������$��� ��&����� %HH����
 �	���	������-
����
, ��� ��
�� 	
������$	�
�
��$ � 
�!��
��-

	��� �	���$!�
���� ������ ������ ���������
 ��� 
��������� �������
���� ��
������. � ���
�’ ���-
���$ �����	� 
 
��� �������� ���, �������’"�� 
�	���	����������, � 
 ���$*�� 	������ �������, 
�������, �������$ �27, 31, 32�. J �����&������ �	�-
������
��� 
�"�	�
, 
 ��� ��	�� � ���, �	���$!�’-
"�� �����&�	, ��	�� 
�!����’� ���&���� &���� 	�-
�$|!���� �������, �&�	��
������ ����
�������� 
������&������ ������� �33, 34�.

J�����&����� ���������	��� ���������
 &�! ��-
�����	��� ����!���� �
����	� ���&��$��� ���&��-
��� �&"�	�
������ !���
����������, �&�	��
���-
��� �� ���$�� ���$��H�������� ���������$��� 

������� �� �� !����
$�, �� � �	���&��’"���	� 
�	�����	���� !�&���
������, � ���
� ��
�*����� 
	������	�$’, ��������� ������� ����� &��$ ��� 
������!���
�� ���������
, ��� � 	���
�����
��-
��� ��� 	����� �35, 36�.

� �		����
����� ���!�
���	� �� ��
�*���� ��-
	�� ��	���� 
 ����*���� ������ ���
��� � ���, 
������&��’"�� ���������, �� H��� �	���&����� 
�	�����	��� ��		����	�
 �37�40�. �	�����	��� ��	-
	����	�
� � !���’�|���� � 
 �&"�� ��������� !��-
�����$�� ������’�	� ��� � ��
���, ��� � � 
��-
"��. ����� 
�	���� !������� �!������� ��
����� 

	�����’�	� 
 �’�$��� � 
��"�� 
 	��
����� 	 
��
������, 
 �� 
���� ��� 
 �&"�� ��������� ��-
������	� !�����$��� 	������� �1�.

��� �	����
��� ��
�*����� ��	� ��	��$	�
��-
��� ���	�
�� 
 ����*���� ������ ��� ��� ������-
&����� �������|���� ��������� ���������
: ���-
��&�	� � ������� �41�. ?����� �����&�	 !� 	�|� 	�-
����
���� ���	�
�� ��
�� �	�����$ �� 	��� ���
�-
����� ����		�
���� ��
������ ��������� 
���� 
	����������
, ��������, ��%�-�������. <!������ 
%��� �	�&����	��� ��!
����� &� �������$ ��	�� � 
	��	�&	�
�
��� &� H������
���’ ��
�� 	�������� 
&��$&� 	� !��������&������ ����������� �42, 43�.

���
����, ��� ��	� ��	���� ��� ������&����� 
���������	��� ���������
 	���	��
�� 	 ����
�� 
��� �	������������ (*�!�H�����, &��������� 
��		����	�
�) �44�, �� ���
�*��� ����
�� ��� ��-
���		�� � ���
��� �12, 45, 46�. ?����� ��� 	�������-
��	��� !������� 	�"�	�
���� 
�*�, �. �. ��	���-
	����|���	�$ ���������� ���
�*��� ��	���� 

	��������	�� ��
|��� �	�����	��� ����������. 
J����
�� ���
��$ ��	�� ����		�
���� ��
������ � 
��	���	����|���	�$ ��		����	�
, �&�	��
������ 
������&������ ���������
, 	��
�� ����������$ �� 

������ �� ��������’. ������ �&"�	�
������ 
!���
���������� �� ������
��"���’ ��	���� ��-
�!����� ���
�� 
��’���$ 
 	�&� ������� ��	-
	����	�
, 	
�!����� 	 ������&������ ���������-
	��� ���������
. {���!���, ��� ��
������	��� ��-
���� ������� 
 ������ �������� ������
�
�’"�� 
������� ��������� ����� 	��!��$ ���
��$ ���	���-
��	�� �47�. ��� ����
��
����	� �		����
������, 
�����	�����’"��� 	��
���� ���
�� ���	�����-
	�� ��	�� ������� �����!�
�	���	�� � �����!���� 
�������	� ���������	��� ��� �� �	���������	��� 
���&�������� �����!�
�	���� �48�.
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F������������� ��		����	�
, 	
�!����� 	 ���-
���&������ ���������
, ����!��� 	
�’ %HH����
-
��	�$ 
 	��
���� ���
�� ������
�
 � !���’������ 
�6, 49�51�. ?����� 
 ����������� >����� =������ 
	���� ��� 	 ��		����	�
���, 	
�!������ 	 ������-
&������ ���������
, ������� �������� 
 ������� 
���� ��*$ 14�, � ��
�!����� � ���$�� 25� ��
��-
’"��	� �52�.

J�����&����� ���������
 ���
� 	�"�	�
���� 

����� �� H������
���� ���
� � ��������
 �53�55�, 
� ����
�������� ������&����� ��	���$��� �����-
����
 	 �	�������
��� %HH����� 
�!�
��� �!����-
��� �����&��������	���� ����&���!�� �56�. D ���-
����, ������&����� ������� � �������� 
��	�� ���-

���� � �&��!�
���’ ����%������, ���!�
�’"��� 
&���� ������
����$��� ���	�
��, ��� 
�*����!��-
��� 
�"�	�
� �� �����$��	��. ���$*��	�
� �’���, 
������&��’"�� ������ 
��	�� 	 ���������, &��!�-
���!�������, ����������, � ���
� ���������, �. �. 
�����������, 
�!�
�’"��� �����		�’ �������$-
��� ���
��� 	�	����, ����’�	� ��	���$ 	��
���� 
��� 	��������������	���� %HH���� �57�. ��� ��	��-
����� ��	��� � �����	�
��� ������&����� ������ 
���&������ 
�"�	�
 ���!&�
�� ��
������	���, ��-
!��
����$��� � %��������$��� �!�������, ����� 
��� ��
�*����� 
�!&�����	�$, ��!���
����$��	�$, 
����		�
��	�$, �����		��, !��������� ��*����� � 
!���������� ������������ 
�������. F��������	� 
	������	�$ � H�!���	��� ����		��, 	�������$���� 
��
�����’, �&��	�
�� � ������ 
���� ��	��$	�
��-
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The article examines the socio/demographic aspects of managing the quality of life of the population in modern condi/
tions. The standard of living of the population is a complex socio/economic parameter that reflects the combined impact 
of various factors on the nature of the consumer ability of citizens and the ability to maintain a certain lifestyle. Globali/
zation processes in the global economy increase interest in the problem of effective management of the standard of living 
of the population, since the indicators used to assess the quality of life of the population characterize the development of 
socio/economic relations in the state. In conclusion, it is concluded that the category «quality of life of the population» is 
an important indicator of the effectiveness of public management of socio/demographic processes, and demographic pro/
cesses are one of the key factors in the indicator of the quality of life of the population.
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 ��	���"�� 
���� �
����	� �	��
�������’-
"�� ��������� ��� �����!���� �����
����� ��	�-
���	�
����� ��������.

=���
��	�$ �������� 	��&"�	�
� 
 �		����
�-
��� ���&���� ��
�*���� D�# 
 �������� C�		�� 
	
������$	�
��� � ���, ��� ���� ����
����� D�# 
�
����	� ������$��� � 
 ���&��$��� ������	��, � 
 
������ �!������ 
�!������� ���
�� 
 	�&^����� 
	�����. ��%���� 
 ��	������ ���� ��	�|� ��	�� �	-
	����
������ ������!��
 ����
����� D�# ��	���-

	�
�� 
�!���	�
�� �� 	�����$��-�������H���	��� 
H������, � 	H��� ��������	���� ���������� ��-
!��$����
 ����� �		����
���� ����� ��������’ � 
��	��. B��&���!�������� �����		� 
 ����
�� %��-
������ ��
�*�’� ������	 � ���&���� %HH����
��-
�� ����
����� ���
��� D�#, �. �. ����������, �	-
���$!����� ��� ������ D�#, ���������!�’� ��!
�-
��� 	�����$��-%��������	��� ����*���� 
 ��	�-
���	�
� �1�.

J��
��$ 
�!�� ��	������ ����	��
���� 	�&�� 
�������	��� 	�����$��-%��������	��� ��������, 
������� ����
��� 	�
������� 
�!���	�
�� ��!���-
��� H������
 �� �������� �����&����$	��� 	��	�&-
��	�� ���
��� � 
�!��
��	�$ ������
���� ������-
�|����� �&��!� 
�!�� �2�.

���	 �		����
���� !���’����	� 
 ��		�������� 
	�����$��-�������H���	��� �	�����
 ����
����� 
D�#.
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�
602
!�������
 � �����

��	 ���	���		 
����
	������� ��
��	-

��� 	�������
��	�� ��&��� #����4���5 ’�?/

"5, ������’�;�5 3����
$� ��	������ 
 ���-
���	�� 	���� �&������, 
������ 	�����$��-
�������H���	��� H������
 �� ���
��$ 
�!-
�� ��	������ � %HH����
��	�$ ����
����� 
D�#, 	���� ������� 	������ 
������$: 
=. =. ��������, �. �. D���&�
	����, #. �. _�-
��
�, =. �. #�&���
��’, =. =. ��������-
	��’, �. B. D���	������, B. �. J���&���
�, 
�. �. ��
�����, �. #. �����*���� � ��. �1�
6�. ��������	��� ��	�$ �		����
���� �����-
��	� �� ������ �������� ��		��	��� �����-
��
 �� ����	�
� 
�!��   1.

� ���� �		����
���� �
����� &��� �����-
���� ������ ���������	����, 	�	������� � 
	��
�����$���� �����!� �	�������
 ����������.

"��+�	���

��
��� !������ 
 
����	� ������ D�# 
�	����-

�� 
�������� � H������
���� ������ ����!������, 
	 ����"$’ ������� ��
�� ��		������$ 	�������� 
� �����$ 	����
���� %���� �������.

���	��
�
���� �	����� ��!
���� ��H������ 
«����	�
� 
�!��» ��!
����� !���’���$, ��� ������-
����� �������� «����	�
� 
�!��», «
�!������ 
���
��$», «�������� &����	�	������», «�&��! 
�!-
��» � ���� ����������� ���������	���, �	���$!��-
��� ��� ���	���� �&�	�������	�� ���
��� � &����-
������� ��	������, 	���
��	�
��� 
�
��� ������-
��� ���!��� %HH����
��	�� ���
������ ���
�-
���$	�
�� 	�����$��-%��������	��� ��������, ��-

�*���� �������� 
�	������ ��’��
�� ���$’ ��!-

���� �&"�	�
� �� 	�
�������� %����.

���&���� &����	��, &����� ������$��� 
 C�		�� 

� 
	� �	������	��� �������, ����&������ �	�&�’ 
����	�� 
 �	��
��� ����"��� %��������	���� ���-
!�	� � 	���������� ����������� � 	��	�&�� ��-

��$�� &�	��� ��
�����
��$ ��	��
���� 	����� 
 
%��� �����
�����, ��	�������� !� 
���� %������-
��	���� ��	�� 
 �&��	�� 	�����$��-%��������	��� 
!�"�"|���	�� ��	������.

?��
����, ��� ���
��$ 
�!�� ���
��� 
 	���-
��$��-�������H���	��� �	����� ���������!���	� 

!����	
�!����� 	��������� �
�� %�������
: ���
-
��� �&�	�������	�� ��	������ ��������$���� � 
����������$���� &������, �����&������� 
 ���-
��		� 
�!��������$��	��, � ��	*��&��� �� �����-
&�����.

��
�� ����������$, ���, ��	����� �� ��!����� 
 
	�����$��-%��������	��� ��!
���� ��������� ��-
	������ 	���� ��!���� ���
�� ������
, �
������� 
������
����$��	�$ 
�!�� 
 ��!������ ��	����-
	�
�� 
	�� �������� ����� ����!�
��� !�������$-
��’ ��������’ � ��	�� !� ��	������ �
� ��	�����-
���, ��� %��� 
 ��!���������� 	������ �����	� 

�
������� ������
����$��	�� 
�!�� 
�*�, ��� 
 
������ (��	. 1).

������� ��!����� 
 ������ ��	�� �
������� 
������
����$��	�� 
�!��, ����	��
�����’ �� 
��	. 1, ��
�� �&^�	���$ ���, ��� 
 &���� ��!
���� 
	������ � ��	����	�
�� 	 ����&�������� �&�	�����-
��� ���
��� �
� ��	������� &������������ �	��-

�� 
�!�� ��	������, �������	��� �&	��
�
���� 
�������	� �� 
�	���� ���
�� 	
���� ��!
���� � 
��	�����	��, ��
� ����!����� !�&���
����	�� � 
	������	�� ��	������, ��%���� ��!��
� �
�����-
��� �
������� ������
����$��	�� 
�!�� ��	�-
����� �	�������. < ���&����, 
 	������, ��� ��	�-
����� ����� ��!��� ���
��$ ������
, �’&�� ��
�-
	�����, 	��	�&��� ����*��$ 
�!�$ ���
��� � 
���
��$ �������	��� ����"�, 	��	�&�� �����-
	�� &�	���� � �"������ ��!��$���� 
 �����
��-
��� ��
�*���� D�#. � %��������	��� ����� %�� 
�
����� ���	�
��� !���� � 	����"���� ������$-
��� ����!��	�� �� ����������$��� 
��
���� � 
!�����.

C�		�����
�� �������� �
������� ������
�-
���$��	�� 
�!�� 
 C�		�� !� 2019�2021 ��., ����-
���, ��� %��� ��������� D�# 	�������	� �� 3,3 ��-
��, 	��!�
*�	$ 
 ����� �� 5 ���, ��� 
 «��
��» 	���-
��� ��, � �� 10 ���, ��� 
 «	�����» (��	. 2).

� ������ ��	���"�� ��&��� ���
�� 
	��� 	������ 
��		������$ ���������� H��������
�� ������� 
«����	�
� 
�!��», ������������ 	�������	���� 
 
������� ����������. ���$*�� ������ �		����
���-
��� 
�	��!�
�’� ������ � ���, ��� «���
��$ 
�!-
��» � %�� 	�����$ ���
���
������ ���
��� 
 ����-
����$���, 	�����$��� � ����
��� �����&��	���. 
#� ��* 
!����, %�� ����������� ���	�
��� 	����-
	����	��� ����!����� ���
�� 
�!�� 
 �� 
����, ��� 
���
��$ 
�!�� �
����	� ���������� �����		��, 
���
��
����� �!�������� ��� 
�!���	�
��� *�-
������ 	������ H������
 �2�.

#��&���� !������� ��� ����������� D�# H��-
���� 	������ 
������$ 
 	����’"�� ������:

� ������ H������
, ���������!�’"�� H����	�-

�-%��������	��� 	�	������ 
�!�� ��	���-
���, ������������ ��� ��!��� ��	������ ��-
	�� &’�
����� 	���	�
 
 ��	�|�� �� 1 
�����O

1 C������ ��		��	��� �������
 �� ����	�
� 
�!��-2023. �R\: 
https:~~ria.ru~20240212~kachestvo�zhizni-1926120093.html (���� �&��-
"����: 18.03.2024)

"��. 1. {������� �
������� ������
����$��	�� 
�!�� ��������� ��	�-
����� 
 	������ ��!���� ���
�� ������
, ��� �3�.
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� �� 
� 
����, �� ��*��� �����’, ��� �		����-

���� �
������� ������
����$��	�� � ����	�
� 

�!�� ��	������ 
�
��	�$ ����	��
��’� 	�����$-
��-�������H���	��� H������, 
�!���	�
�� �� ����-
���, ��
�� ����
���$ D�#.

����� �&��!��, ��
�� !���’���$, ��� 	�	������ 
��	������ 
�	������ ����� �! ��’��
�� ��������-
��
 	�����$��-%��������	���� ��!
���� ��� �� ��-
������$��� ���
��, ��� � 
 ���&��$��� ��	*��&�. 
�H��� %�������� � 	�����$��-�������H���	��� 
�������� ���’� ���
�	�
� ����� 	�-
�����	��
����: 
�!��	���-����
�� 	�-
	��
 ��	������ � ��� ���������	���� 
����	���	�
���� ���!�
�’� 
������ 
�� �����		 ����!
��	�
� � ��	�������-
��� ����!
������ �&"�	�
�� &���. 
�����
����$��, 	�����$��-�������H�-
��	��� �	����� 	�	������ ��	����	�
� 
�&�	��
��
�’� � ��!
���� 	����� 
 
%��������	��� �����.

���, 	 ����� 	������, ��� &��� ��	-
	������� 
�*�, ���
��$ 
�!�� ��	���-
��� ����������	� 	�	��
�� � �&^|���� 
�����&��	��� ����
��� 
 ��!������ 
&�����, ��	������ �!����’"��	� ��� 

�!���	�
��� ��!������ H������
. � 
������ 	������, ���
��$ 
�!�� ��	�-
����� ����� ������� 
�!��
��	�� �� 
������� ���
���
������, ������	$ 
 
!�
�	���	�� �� ������
���� �� ����� 
��
���
 � �	��� � 	���	�, ������� �&�-
	��
��� �������� ��	������.

=����!���� D�# 
 	�&^����� CF !� 
2022�2023 ��., ��
�� �������$, ��� 
%��� ����!����$ 
���	 
 &��$*��	�
� 
��		��	��� �������
. ���
�� 	������ 
�������� 
 2023 �., ��� � 
 2022 �., !���-
��’� ��	�
�, �����-�����&��� � ��-
	��
	��� �&��	�$ (��	. 4).

D�� 	
������$	�
�’� ������ �������� ����	�
� 

�!�� ��		��	��� �������
, D�# !�
�	�� �� 
�!-
��
��	��� ������	����	�
� 	 
�	���� ���
��� !�-
��&����� ����� � 	�	��������
���	� 
����� ��	-
*��&��� � %HH����
��� ����!
��	�
, ��!
�
�’-
"��	� ��� 
�!���	�
��� ������-�������	���� ���-
���		�, �� ���$�����-�&��!�
����$��� 
�!��
��-
	��� ������� � ��������-���������	��� �	��
�� 
���
�
����.

������$��-�������H���	��� H������ �
��’�	� 
H���������� 
 ��!
���� ��
���� ��	����	�
�, ��-
%���� 	�����$��-�������H���	��� &�!���	��	�$ � 
D�# ���
�� ��		�����
��$	� 
 ����	�
� ��’��
�-
�� %������� ��������$��� &�!���	��	��. �	� 
�	���$��� 	�	��
��’"�� ��������$��� &�!���	��-
	�� � �� 
������ �� %��������	��� � ���
� ���!�-

�’� !�������$��� 
������ �� 	�����$��-�������-
H���	��’ 	H���, �� 
 ���$*�� 	������.

��
��’ ���$ ��� �		����
���� 	�����$��-��-
�����H���	��� �	�����
 ����
����� D�# ������ 

���� 	� 	������ ��	����	�
�. D ������� ����
��-
��� ����	�
�� 
�!��, ���’"��	� 
 ��	����� 
������������ ������
 �’&��� ��	����	�
�, ����-
	��	�:

� %��������	��� ������ � 	 �� ����"$’ ����-
����’�	� ����, ����H�, �&�	����
���	� ��!-

���� ������������ 	����, �	����
��
�’�	� 
������
�� ��
���, 	��
�� � �$����O

� H����	�
�� ������ � 
��’��’� 
 	�&� ��!��-
&���� �������$��� 	��� ��	����
 �� 	�!����� 
� ���
���
������ �����&��	��� ��	������ 
 
�&"�	�
����� ��
���� � �	�����O

"��. ]. ���-10 �������
-������
 �������� �� ����	�
� 
�!�� 
 2022�2023 ��.
��
��
��= C������ ��		��	��� �������
 �� ����	�
� 
�!��-2023. �R\: https:~~ria.ru~

20240212~kachestvo�zhizni-1926120093.html (���� �&��"����: 18.03.2024)

�� & � � � �  1
&�����
� ��+%%
 ��������@ ���/0���
� � ������������ 

� ��0����� �������� ������������ �,������� 
%�����,����	����� ,���� ��������� ^2_

B����� H������
 ����!����$

���������	��� 
��!
���� 	�����

����
�� 
��������� ������� �� ��*� ��	������ 
�� ���������$��� 	��	�&��	��

������$��-%����-
����	��� H������

��!��&�����O
������	�$ ��	������O
���� ��	������, ���
�
�’"��� 
 ������� � 
 
	��$	��� ��	���	��O
�	���$!�
���� ��!������ 	���	�
 ������������

C�!
���� !���
���-
�������

C�	���� �� !���
���������� �� ��*� ��	������ 
�� ���������$��� 	��	�&��	��O
��	�� &��$������ ���� 
 ��	�|�� �� 1 ��	. ��	���-
���O
��	�� 
����� � 	������� �������	���� ���	����� 

 ��	�|�� �� 1 ��	. ����
�� ��	������

?���
�’"�� 	��-
��

_����!����� 
�!����O

�!���	�
�� *���O
������� ��	������


���&���� ������� 
� 
������ ���
��-
��

C�	���	����|���	�$ ���
���� �����
��$	�
�� 
	���� ��	������O
��	���	����|���	�$ ������&����� ��&���O
�����&����� �������� �� ��*� ��	������
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� ������	�����
��� ������ � &�!���’�	� �� 
�!����� ��	����
����, ��	����
����� � ���-
��!�
, 	����
�"�� �����������, ����!���� � 
���� ��������O

� 	�����$��� ������ � �����!���� 	�����$��� 
�����
 ��!
����, ����
�’"�� 	�	������ � 

�!��
��	�� %��������, �&�	������� 	���-
��$��� !�"��� ��	������, �	����
����� 	���-
��$��� ��������O

� �	���������	��� ������ � �������’�	� 
 

��� H������
���� �������|���� �����	�-
��� �	����
�� � ��	������, 	���
��	�
�’"�� 
	
�&������ ��!
���’ �����	��O

� ���
�
�� ������ � 	
�!��� 	 ��!��&�����, 
��������� � �	���$!�
����� 
 �������� 
����
����� D�# !�����
, ����
���� �� ��-
���� ���
 � 	
�&��, !�"��� ��	�� � ��	����-
	�
� ���
���.

&
�+,�����
� 
�!�� 	�
��������� �&"�	�
� ��� 
������� 


��*��� � 
��������� 	���� 	�����$��-�������-
H���	��� �����		� ����	H������’�	� � ���!�
�-
’� 
�!���	�
�� �� 	�	��
 � ����	�
����� �������-
��	���� �����
��� ���������� � ��������’� 	���-
��$��-%��������	��� ��!
���� �� ��������$��� � 
���&��$��� ���
���.

������$��-�������H���	��� ����!����� (���, 

�!��	�, ���
��$ �&��!�
����, 	�	��
 	��$�, 	�	���-
��� !����
$� � ��.), 
�-���
��, ��������’� ��	-
*��&� ��	����
 ���
��� �� 
�!���&�	�������, 
H������’� �����&����$	��� 	���	, � 
�-
����� � 
���������!�’� ����
���� �� ����� ����� � ��	���-
��	�$ %HH����
��� !�����	��, (�������	������ 

�!��	�, ������� 
 	�	��
� 	��$� ����
��� 	 ������-
������� 
�!��
��	����, 
��"��� 	 �����$���� 
���$��).

��!���	�
�� 
��*��� �����	���� (
 ��	���	��, 
��������, �&�	��
��
�’"�� 

������ ���� ������-
�����$��� ���, 	���������� ��
��, ��������
�’-
"�� ����	����	��� ������� �������-%�	����� ��-

���
 � 	
�&��� �����
�
���� ��
�� ��	����	�
�-
�� � ��.) ����	H�������� ��
������	��� ������-
������ �’���, �� �&��! � ����	�
� 
�!��.

������ 	�����$��-�������H���	��� H������ 
���!�
�’� 	�"�	�
����� 
������ �� ���
��$ 
�!�� 
���
���, ����
��� ����� �&��!�� D�#. D ��	�� 

�
��� 	�����$��-�������H���	��� ���������
 
����	��	� 	�	������ !����
$�. ���&�� !����
$�, ��-
��	�������	�$ 
��������� ��	��	�
 � ����
��� 

�!��, 	 ����� 	������, ���&��� �� ����
��� 	�"�-
	�
����� !����� �� �������	��� �&	��
�
���� � 
�����	�
����� 	���	�
� ��� 
�		����
����� !����-

$�, � 	 ������ 	������ � 	�
��� ��� 
�	���&�
��-
��	�$ �� ����� ����� � 
�!��
��	�$ %HH����
�� 

������$	�, ����
�
�� ��� ��
�*�� ���
��$ ����-
	�
� 
�!��. ?������, ��� ��� ���
���, ������� 
����	��
��’� &���� &������������ 	��� ��	������, 
	��&�� !����
$� 
 ���$*�� 	������ �&�	��
��
��� 
��	� &����	��, 

��� ���� ��� ��� �������	� �� &�-
��� 	��&��$��� ��!�����, ��!
���’"�� �� 	�����$ 
	
�’ !�����	�$ ����� �&��!��, ���&� �	��
��$	� 
 
��������� !������� ��	������, ��	����� �� ����	�-
���$�� 	��&�� !����
$�.

��!�	��
��, 	�����$��-�������H���	��� �	���-
�� 
�!�� ����
���, 
�
�"��� 
 	�
�������� ����, 
���!�
�’� 
������ �� 	�����$��� � �������H���-
	��� �����		� 
 �&"�	�
� � ����
��’� D�#.

#���/0����
����� �&��!��, ��������� D�# �
����	� 
�
-

��� ����!������ %HH����
��	�� ��	����	�
������ 
����
����� 	�����$��-�������H���	���� �����	-
	���, � 	�����$��-�������H���	��� �����		� 
�-
	����’� ����� �! ��’��
�� H������
 ����!����� 
D�#.

������$��-�������H���	��� �	����� ����
��-
��� ��!
����� 	���� � �������
 ���!�
�’� !����-
���$��� 
������ �� ���
��$ � ����	�
� 
�!�� ��	�-
�����. ��
�������� �&"�	�
� ���
��
��� ���&��$-
��� �!�������� ��� 
 �����������	��� �&	����
-
��, ��� � 
 	�����$��-%��������	��� 
�!�� �’���, 
� ���������!���	� ��!��$����
��	�$’ ��H���, 	��-

�"�� 	
��� ���$’ ��
�*���� %HH����
��	�� 
����
����� 	�����$��-�������H���	���� �����	-
	���.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.

� < � � C = � J C =

1. �������� =. =., D���&�
	��� �. �., _���
� #. �. ������$��-
�������H���	��� ����!����� ����	�
� 
�!�� ��	������ �����-
�� ~~ �&����� �!&������ 	����� �� ���������� ������� ���-
H������� B#<< «#����!
����», �����-�����&���, 28�30 ��-

��� 2019 �. ��&.O 2019. �. 275�282.

2. #�&���
��� =. �. ?����� 
������ 	�����$��-�������H���-
	��� H������
 �� ���
��$ 
�!�� ��	������ ������� ~~ J��
��$ 

�!�� ��	������ �������
 C�		��, 2017. � 2. �. 169�174.

3. ��������	��� =. =., D���	������ �. B. F������ �
������� 
������
����$��	�� 
�!��: ��
	�����
�� �����! ~~ �����	� 
	����	����. 2023. �. 30, � 1. �. 70�89.

4. J���&���
� B. �. _���
���������� C�		�� 2022�2023 ��.: ����-
��
��� ���� 
 �	��
��� �	�&��� ����
���� 
 %�������� � 
	�����$��� 	H���. ���&���� � ������
���� ~~ ?CB_{C=�: 
#�
�	��. ������. ?&������. ��	���� �>?J_. 2022. � 2. �. 4�
21.

5. ��
����� �. �. ������$��-�������H���	��� H������, ����-
����’"�� ��	� &����	�� � �����&�	�������	�� ~~ ���������-
��	��� �		����
����, 2010. � 3. �. 36�44.

6. �����*���� �. #. D���������$��� ������ ����
����� ����-
	�
�� 
�!��. =��������	��� �&!�� ~~ C�������$��� %������-
�� � ����
�����: %���������� ������� 
�����. 2014. � 2. 
�. 80�92.
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608
' ��������� 	���
��, 2024
��� 614.2

��*���� $. �., �
�
�� &. 7., ������	� $. �., �������� �. #.

�
�����

�� 
��� ��� �	���
� ���������
�	���� ������
���� �����
����
"#$�% «
��������� �����
��������� ����������� �+. 	. >. �������
 (��’��!����. B��
��. ���������)», 11A0@1, &����
, 
����*

%����
��

�� $���9�
���� :�$�;� � @**��
��
�� ��;��
��

�� 3�#����5#�
�
�� 
���3$�)
" ��3 ���
/
��
�
�’�;��� ���#����� ����:���
��. ���#�$�

�� $���9�
� :����#)�
� 
�
��
9��$ �������3�9�� � �
/

�#
�9��
���3�9��, ��� � $
���� �#’��� �
#���� � �*�#" 
�#��
��� 5�3�4�
��, � �����
� �#��� � $���9�
/
���� �?�
#" ���
�
��
� ���
� ���3"���
 $���9�
��’� :�$�;� �
��3"�
"$ �#�)��
�$= 
’#��
�$, $�/
�#�

�$, ��)�
9�$, �
��
#�

"$ �
’��

�$ � :#. � �
�
�� :#���
����
 ��3�# :’�����9�4, �
#�)��;�5 
3
���$��
� ��
����
������4 :����
���� � 3
�
�� �
��
#�

"5 �3"��� ��� $���9�
���5 #���

����
% � � � � � " �  � � � � � = ��$$’
���9��> �
��
#�

"4 �3"�> :#�*�����
���
�� ���
���
��
�> ��
����
���/

���� :����
����> $���9�
���� #���

���> 3�#����5#�
�
��
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	��!��: «_����� 	�
�������� �!���
 ������ 
�
��’ 
���$ 
 ������������$��� � ����
���	��� �&���"�-
��� �������	��� ��&������
».

� 	�
�������� ����, ��� 	����
��	� 
	| ����� 
��������
��$ ������� ��!��� 	����, �	�&���� ��� 
	�������	��
 
 �&��	�� ��������, �����&��	�$ 
 
!����� ���	������� �!���
 !������ 
�!��	����. 
����	 �� �
��!����� �������	��� ��&������
 �
-
����	� ����� �! 	���� 
�	���� 
� 
	�� 	������� 
!���
����������: ���	|	���, H��$�*���, �����
�-
�� �������	��� 	��
&, 
����, ����������, 
��	�� 

!����, 	�	��
��� ����� 8� ������-�&^�
����� � 

����	��� ��� �
��!����� ���������
 
 D����� 
 
2019 �.   1

C�!
���� �������	���� ����!�� ���
� 
��	�� 
 
	
�� 
���� 
 ��
�*���� 	���	� �� �������	��� 
	�������	��
, 	��	�&��� �����������
��$ 	 ����-
������, ���&�
�’"��� �! !���&�
��� 	����.

����� �&��!��, 
�
��	�$ � !������	�$ ����
�-
	����	��� �������
�� 
 �����		� �&������ ����-
���	��� ��&������
 ���	������ � ������$�� ��� 
�������.

!�������
 � �����

C�&��� ����	��� �� �	��
� �&"�������� ����-

��
 �		����
����: �����!�, 	����!�, �&�&"����. ��-
����� �������-�����!� &��� �!����� ��&������� 
��		��	��� � !���&�
��� ��|���, ����
�’"�� !��-
����	�$ �!���
�� �������
�� �������	��� ��&��-
����
 � �	���$!�
���� ���	������� �!���
 
 ���-
H�		�����$��� ������$��	��.

"��+�	���
 � �
�+,�����
{�� ������ 	���� ���� ����!����� 	���� �
��-

��	� �	��
�� �&"�	�
�, 
 ������� �� ���$�� �����-
&����� �������	��� �	��� ��
���� �� ������ �!�-
��� ����, �� � 	��� �������	��� ���H�		�����$��� 
	��&"�	�
� ����	��
���� 
�������� �! ��!��� 
	����, �&�	����
�� ���$�����$������ � ������-
!����� ����*�H� �����
�� ��	��	�
 	�	���� !���-

����������. #�������, �� ������ �. [. Qatel � 	�-
�
�., ����� 30� 
����� 
 ����������� >����� =��-
���� �
��’�	� ������������, ��&���’"��� &�� � 

1 �eigler ]., Mamarota S. A. 67.3 [illion in the �nited States Spoke a 
Koreign \anguage at ‘ome in 2018. Menter for Immigration Studies. 
2019. �R\: https:~~cis.org~Report~673-[illion-�nited-States-Spoke-
Koreign-\anguage-‘ome-2018 (���� �&��"����: 01.02.2024).
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&�� 	 ���������� ���	�	�|�, �������
 � 	�������-
	��
 ���	�������� ����	��
����� �1�. ]. �eigler � 
	��
�. ��������, ��� 	���� 
������ �>= &���� 20� 
��
���� ���� �� ������ �!���, ����� ������	����, 
��� %��� 
 ������� ������� %��� ����!����$ ���-
&��
���	� � 50� �1�.

?����� �!���
�� &��$��� � ���$ �!��� 
 ����-
����, �������	��� �&��!�
���� � !���
�������-
��� ���!�
�’� !�������$��� 
������ �� ����	�
� 
�������	��� ����"�, �| ��	�����	�$ � ���
���-

��|���	�$ ��������
. � ��	���	��, �!�� ������ ��-
*�’"�’ ���$ 
 �������� ��H�������, �����	���� 
���������
 � �!������ ��	$������ ���������
 
(�����, ��� ��	������� �� ���������’ �����	�
��-
��� 	���	�
, �������	���� �&�����
���� � ��.), 

!�������	�
�� �������	���� ��&������ � ������-
��. ?�������, ��� �!���
�� &��$��� ����� 
����$ 
�� �&"���� 
���� � �������� � ��!��$���� ����-
���	���� �&	��
�
���� �2�.

?. �. B��*��
� ��������: «?���� �! 
�
���*�� 
!���� �!������ ���	�������� �!��� 
 �������	��� 

�!� �
����	� �&������ �����’ � ��������’ ���-
	������� ������� ����������. ��� !����� ��’� 

�!��
��	�$ ��	�"���� ��
���������� ���H�-
������ � 	^�!��
, ��������$ �������� � �&����$	� 
!� ��&�
��. ��������� ���	�������� �!��� &���-
"�� �������	��� ��&����� ��
�� �������
��$ 
���
��$ 	
��� !����� � ��
�*��$ �
���H�����’. 
<��	������� �!�� 
 �������� ��|� &�!��������’ 

�!��
��	�$ 	���$ ��������
��� ������ ����
�-
�� 	��&"�	�
� 
����� � ��|���» �3�.

����� �&��!��, 
�
��� ��	�$’ ���H�		�����$-
��� ����
��	�� � �����������	�� �������	���� 
��&������ �
����	� !����� ���	������� �!���
 � 
	��	�&��	�$ �� �	���$!�
��$ ��� ������������ 	 
����������.

��&�� �!��� �������� � �������	���� �&��!�-

���� �
����	� 
�
��� ��*����� 
 �’&�� �&��!�-

����$��� 	�	����. �!�� �������� ����	��	� � 
����&����’"��� �!���, �	���$!������ 
 ������ 
�&��	��, 
��’��� �������	��� ���&��� ���������, 
�!�� ��	������� � ������’ �������	��’ ������-
��’. � �
�����	��� � ��!
���� 	������ ����&����-
’"�� ������ ������	� �� ������������ �	���$!�-

���� ������� �!��� 	����� 
 �������	��� �&��-
!�
���� � ��������, ���!��
�� ������"�	�
�, ��-
����� �� ��|� �4�. #������
, ��!
�
�’"��	� 	����� 
��	�� ������’�	� �� ���	������� �!���, ��� ��
�� 
&��$ 	
�!��� 	 �� ��������$��� �	������ ��� ���-
&������ 
 ��!
���� ��������, �	��
����� �� ���-
��� �!��� �4�. D�� ���
���, %�� ���&���� 	 ���-
	������� �!���� � �| 
������ 
 ��!
�
�’"��	� 
	������ �&	�
��’�	� 
 ����������	��� ������	�� 
�5�. #�	�������, ����������	��� �	���� �
����	� 
��’��
�� H�������, 
���’"�� �� ��!��$���� ��-
�����, ��	���$�� ����	�
����� �������	��� �&��-
!�
���� ��!
����� �������
��$ ������������ 
��-
���.

�. <. ���’��
� 
 	
��� ��&���, ��	
�"����� 
H������
���’ �����	���� �����������	��� 	��-
�����
-������
, �������� �	�&�’ ���$ ��	������� 

«���	������� �!��» 
 H������
���� «�����	��� � 
	�����$�� !������� 	
��	�
 &���"�� 	�������-
	��
» �6�.

?���*���� ��
�� 
����� � ��������� ���’� 
��*�’"�� !������� ��� ���!���� ����	�
����� ��-
�����	��� ����"�. �HH����
��� ������������ 
��
�� 
������ � ���������� 
 !�������$��� 	����-
�� 
����� �� ��
������ � 	�����
	�
�� ��������
, 

��’��� �� ���
���
��|���	�$ ���������� ����-
"$’, ��������� �������	��� ��H������� � 	��-
	�&��	�$ 	���
���$	� 	� 	
��� &���!�$’ �7�. ��� 
������������ ��
�� 
��’���$ 	&�� �	����� &�-
��!��, �����	��
����� �������	��� ��H������� 
��� �&	�
����� 	�	������ !����
$� ��������. ���-
��
����$��, ��� ��	������� %HH����
��� ������
 
������������ ���&���	� �&"�� �!�� 	� 
!������ 
���������� �8�. ;���*�� �����������
��� ��
�-
�� 
	���� 	������	$ � ������
�’� �	��
��$	� 
�
-
��� %�������� ���H�		������!�� �������	��� 
��&������
. D�� �������� <. <. ����&���
�, «����-
���� ��!���
��� ������������ 
 �������	��� 
���H�		�� �
����	� ����^������� ��	�$’ ��!
���� 
!������� � !�	��
�
�’"�� ��
���� ����*���� 
��
�� 
������ � ���������� �, ����� �&��!��, 
�-
����� �� �&���» �9�.

� ������	�� ���H�		�����$��� �������
�� 
��-
��� � �������	��� 	�	�|� ���&������ �������$ � 
����� �	����, ��� ���$������ �����������	�$ ����-
���	���� ��&������. D�� ������
���� ����*���� 
��
�� 
����� � ��������� �!�� ��	�� 	
�!�� 	 
���$�����. �HH����
��� ���!���� �������	��� ��-
��"� ���&��� ��������� ���$������ �&�
�����, 
������� � ������������ �10�. D��$������ �����-
������	�$ 
����� ��	�� 	
�!��� 	 ���
���
��|���-
	�$’ ��������
 � �&"�� ����	�
�� ��
�����	���� 
������������ 
 �����		� ���!���� �������	��� 
����"� �11�. ���’����� ���	�������� �!��� 
 
���&��’ ��������� �� �������� ��������� 	
�!$ 
	�������
 	 ���$����� ������� �!�������� �!��� � 

��	���	�
�� ����*��� �� �����������
��� ��
�-
�� �12�.

?&������ � %�� �������
��� �����		 ��� 
��-
��� �� �����
���� 
	�� �� �������	��� ���$���. � 
���� 	
��� �������� 
���� ��	�� �	����
�’� ��-
���&��	�$ 
 ���������� ��H�������, ��	�’"��	� 
��!������ 	�	������ ��� &���!���. _����� ���-
	������� �!���
 ��!
����� ����"��$ �����		 ��-
�	�� ��H�������, �!�� �&�	����
��� ��	��� � &�-
��� *������� 	������ ��H����������� ��	��	�
, 

 ��� ��	�� � ������� ��&�������� !���&�
��� 
�
����
. D���� �������	��� ��	��	�, �		����
�-
���$	��� 	���$� ��� �������	��� ������������ ��-
	����� �� �!
�	���� 
���� �!���, %�� ��!
����� 
��� &���� %HH����
�� �������$ ��	��� � 	���
��-
	�
�’"�� ��H�������.

�� �����’ =. =. =�	����
��, «	�
�������� ���-
&�
���� � 
���	������ �������	��� 
�!�
 H����-
����’�	� 
 
��� �&"����$������ � ���H�		�����$-
��� �����������. ?	�&�� ��	�� ���	������� �!�� 
!������� 
 H������
���� 	��	�&��	�� � �		����-
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����$	��� ������$��	��, �	��
����� �� �&"�� 
������������:

� 	��	�&��	�$ � 
������ �!����$ ������’, ��-
�����	��’ � �����������	��’ ��H������’, 
�����	�
����� � !���&�
��� ���� �� ���� �	-
	����
����, ����
��$ ��H�����O

� ���	�
�
��$ 
 ��*���� �������|���� �		����-

����$	��� � ������-���������� !����, 	�-
&�’���$ �	��
��� ���&�
���� ��H��������-
��� &�!���	��	��O

� 	��	�&��	�$ � 
������ ���	�
�
��$ 
 ��!��-
&���� 	�
�������� ���������	��� � %�	����-
������$��� ������
 �		����
����O

� 	��	�&��	�$ � 
������ ��&����$ 	 �������-
	��� � �������	��� �&�����
�����, �	���$!�-
���� ��� ��&��� 	 ����������, ��
��� ��&�-
�� 	 ����$’�����, ��������� ��H������� �! 
��!������ �	�������
O

� �	�"�	�
���$ ���	� � �	���$!�
���� ��H��-
�����, ���&������� ��� %HH����
���� 
�-
�������� 
�!��
����� �� ���� ���H�		��-
���$��� !����, � ���
� ��� ��� ���H�		��-
���$���� � �����	����� ��!
����O

� 	���	������$�� ���������$ !����� ���H�		��-
���$���� � �����	����� ��!
����, !������$	� 
	����&��!�
�����, �	�!����� �������
��$ � 
�	�"�	�
���$ ��
�*���� 	
��� �
���H���-
���O

� ���������
��$	� 
 �	��
��� ��	��� �������-
����	��� �!������� 
 ���H�		�����$��� ���-
���$��	��».

� ������� ������ ��� �������	��� ��&������ 
��������
��� �!���
�� &��$���, ������� ���   2�-

������
. ;��� %�� �������� 	���� %HH����
��� 
	���	�
�� ����������� ������������� 
 &��$��-
���, 	�"�	�
��� �"| &���� %HH����
��� 	��	�& 
	���$ �!���
�� &��$��� ��
�� 
����� � ������-
���: ������� ���	�����, ��
���"��� �� �!��� ����-
����
, ������������$�� �� ��
���������� �!���.

������ �������, ��� �������	��� �����		�
 

�
�� 
����. � %�	������� 	������� ��
������ 

���$ ���&���� ����
������, ���&� �����$ ����-
���. ��� &��$*� ������ �&����$ ��� �������$ �’-
���, ������� �
� 
����’� �
��� ���, ���*�, ��-
	���$���� �!�����.

� !���
���������� &��$*�� !������� ���’� ��-
����� � ���~�| &�!���	��	�$. ������ H�!���	��� 
���
�, �!���
�� ������������� 	 ���������� ��-

�� ���
�	�� � !����
��� 
 �������, !���*����$-
	�
� ��� ����
����’ ��������
, &���� ������$��-
�� ���&�
���’ 
 &��$���� ��� ��
������� ��	��-
�����’, � ������ � � 	���&��� �	���. J ��������
 
����� 
�!������$ ������	�� 	 ������ �&^�	������ 
	
��� ��
	�
, 
���� ����� &��$ �� 
 	�	������ ��-
!�����$ ������*�� ������� &���!��, ������� ����� 
&��$ �����
��$�� �	�����
���, � �� ���!
������� 
	������� ����� �� ���������
��$ ���������� � � 


	� %�� �!-!� �������������. {��	�
����$��, ���-
��� ���
������	� ��	��, ����� � ���&������	�� �!�-
��
�� ��
���
 ����	��	� �������	�����.

D 	�
�����’, �������� !���� ����� 	�����
 ��-
�����	��� �*�&�� �!-!� �!���
�� &��$���
. ����-
����, 
 ������� ���&���� 
������� ��
������$��� 
�
����� � 
����&��� �*�&��, � %�� 	����	�
���� 
���|�� �����	�
, 
���	�� ��������, �����		 ����-
����� ��H������
������ 	����	��, 
�!��� 
 ����-
����� ������
��� ����"� � ���������	��� ��-
��"$.

D���� ����
�� �&��"���	� !� �������	��� ����-
"$’, �� ��������	� �� �����������	�$ �������-
	��� ��&������
, 	 �������� 
!�������	�
���, ���-
&� �����$ ������	����
��$, �����$, �&������$ 	��-
����� � �	�������$ &���!�$. {�	������� 	��
�� � 
����’"� ��	�"��$ ��������� ������
��� ����"� 
�� ��
��� ������
��� � �������	��� �������	��� 
���&���. J��
��$ 	���		� � 	����� ��
�*���	� �"� 
&��$*� � ��������
 	 ������������ !������ ��-
����	���� �!���.

C�!
���� ������� �!���
�� ��
���
 	 ����-
"$’ �!���
�� ���&��� ���	�
, ��	
�"|���� ����-
���	��� �����		�� � ������������, ��
�� �����$ 
�������	��� ��&������� � 	���������� &��$��� 
�&�	����
��$ ���*�� ���� � ������
�� ���	����-
��� ���������.

#���/0����
� ����	�� !���
����������, ��� ������������� 

� �����
��$��� ����
�� ����� ����$ ��	���	�
��, 
�!����’"�� 
�!�$, �������	��� ��&������ ���
-
�� �&�����$ ���&�������� �!���
��� ��
�����, 
���&� ����*��$ ����
���� ��������
, ������"��-
	� �� �� ���������. ������� ������ ����
�� ���-
����� �&���’� 	
��� 	���������
 ���&������� 
�����������
��� � �!���
�� ��
����. ����� �&-
��!�� ��� ����� ���!�
��$ �������	��’ ����"$ 

�	����*��� ����	�
�.

<!������ ������	���� ��� �’&��� ������� ���-
	�������� �!��� �� �����
���� 
	��� ������� �&�-
����� 
 �������	��� 
�!� ��!
����� &���"�� ��-
�����	��� 	�������	��� ��	������� ����*� �&-
"��$	� �� ���	������� �!��� �� ���H�		�����$-
��� � &���
�� ����, ����
����$ ���H�		�����$-
��� ���	�� &�! 	��
���, 	���	������$�� 	�
��*��-
	�
�
��$ �	���’ � ��	$�����’ ���$, ��������$ 	��-

����� !���	.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�.
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���&����, 	
�!����� 	 ��	��� ��
�����!���� 
��	������, �� 	��
�’� 	
��� ������$��	�� �� ���-
��
���� ��	������� ������$���� 
������, � �	�&�’ 
���
�
��	�$ ��� 
�!�
�’� 
 ����*���� �����.

��������� ��	������� 
������ ����
�, ��� ��	-
�����	�$ �����-��
�����
 &���� ������
��$ �
���-
��
��$	�. �� ������ ??#, 
 ���� ��	����
���	� 
240 ��� �����-��
�����
. ?����� ���&������ ���-
��
��$, ���, ��� ������’� %�	�����, ��	� ��	�����-
	�� �����-��
�����
 	 95 ��� 
 2011 �. ��
�� &��$ 
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�&�	��
��� ��	*������� ��������
 ��
������-
	��   1. � C�		�� �� ������ 2023 �. &��� ������ 
10,9 ��� ���
���, ���’"�� ��
������	�$, ��� 	�-
	��
���� 7,5� �&"�� ��	�����	�� ��	������   2.

D ��������� �����-��
�����
 ����	��	� ����, � 
������� 
��
���� H�!���	���, ��	�
����� ��� 
�	�����	��� �����������, !�������’"�� �� 
�!��-
������$��	�$ � ���$���*�� ��!
����. ?����������, 
	
�!����� 	 ��
������	�$’, ����� ����
���$	� 
 
��!��� 	H���� 
�!�� ��&|���. #�������, ����-��-

����� ����� ����$ ������	�� 	 �����
�
�����, 
�&"�����, �&������� � 	�����$��� ����������, � 
���
� ����������$��� �������	��� �����&��	��, 
����� ��� ��	������� ��&�’����� 
�����, �������-
��� ��������� � ��.

=����!���� ���&���� �����-��
�����
, 	����, 

�	����
�’"�� ��, ���&������ �����
��$, ��� 
������� ��
�����!���� 	
�!��� 	 ��!������� 
H��������, ������� ��������’� �� ���$�� 	�	���-
��� !����
$� �����, ���������, �� � 
 ����� ����-

���� ����� 
 	�����, ���
��$ ��!
���� � %HH��-
��
��	�$ ������$��	�� ��	����	�
����� � ����	�-
���	�
����� ������!����, ���!�
�’"�� ����"$ 
�����-��
������, � ���
� ������!����, ��
��	�
��-
��� !� ���
������ �������� �� ��������
����’ 
��
������	�� 	���� �����. �����	�� ������ %�	���-
��
 �
�����	���� ��������$���� &’�� �	������� 
������!���� !���
���������� 
 	������ ��	������ 
�
����, � ������� ����	��	� C�		��, ���� ����� 	 
��
������	�$’ �� ����� 3� �� ���	���� ��	������, 
� 	 ��|��� �����, ���’"�� 
���
����’ ��	��	�&-
��	�$ � ��|&� � ��
������	��� ��		����	�
�, ���-

��$ ��
�����!���� ���	���� ��	������ ��
�*���-
	� �� 10�   3. {���-��
����� ��
��’�	� 
 �	�&�� 
�����, �	�&�� �������	��� ����"� �, &�!�	��
��, 

 ������
�� 	� 	������ �&"�	�
� � ��	����	�
�. < 
����� ����� 
� �	�&�� ������
�� ���&������ � 	�-
�$��, 
�	����
�’"�� ����� �����, ������ ��� 	�-
�$�, 
 ������� �	�$ ��&|��� 	 ������������� 
�!-
��
��	���� !����
$�, ���!�
���	� 
 ������� 
�!-
������ 	������� �1�. ?� 	��$�, 
 ������� 
�	����-

���	� ��&|���-��
����, !�
�	�� �	��*��	�$ ��� 	�-
�����!���� ��� �
�	��������� �����		� ��	����-
��� �������� �&"�	�
�� � �	
����� ����
���� 
 
������� 
	�� ��� 
�!�� ����, �����	���, �&��!��
 
��
������, ������� ��!
���’� 
��$ 
 �&"�	�
� �2�.

�������!���� �����-��
�����
 �
����	� 	��
-
��� � ������������ �����		��, ������� �����-
��’ !�
�	�� �� 	�	������ ��� 	�����$��� ��	����-
��
, ��� � �&"�	�
� 
 �����. #� �| ��!��$���, �	��*-
��	�$ ���!�
�’� 
������ �’�� � ����
�����, ��-


��	�
����� !� �&������ ���$������ ������ � 
�	
����� 	�����$��� �����, 
������’"�� ���$ 
������
 � ��	������
 	������!����. ��	���� ��-
	������
 	������!���� ��
�����
 
 C�		�� ��	��-
����� ��!
���, ������ ������ �� 
	���� �� ������$-
��	�$ ���!�
���	� %HH����
��� � ����
����$�� 
�����
���	� ����, �� ���� ��� �����
����, � 	��$�-
�� �����-��
�����
.

<��������� �����-��
�����
 
 �&"�	�
� ��� ��-
�������
������ �����		 �������� �&"�	�
�� 	�-
����$���� ����� 	 ��|��� �	�&����	��� � �����&-
��	��� �����-��
�����
, 
 ��!��$���� �������� ���-
�	����� 
��’����� �� 
� 
	� 	�����$��� 	�	����, 
	��������, 	������ � 	
�!�, ������!�������� ��� 
!����
�� �����, ��
�!��
�� &�! 
��’����� 
 %��� 
�����		 ��	������
 	������!����. <�	������ 	�-
�����!���� �����-��
�����
 ���!
��� �&������$ 
������	��, 	
�!����� 	 
�	��������, ��������� 	�-
����$���� �����, �&������� 	�����$��� H����� � 
	��	�&�� ������$��	��, 	 �������� 	�����
�’�	� 
����-��
����� � �� 	��$� �3�. ?����� ���&������ 
�������$, ��� &�! ��
���� ��	������� 	������!�-
��� ���
�� 
	��� 	� 	������ 	����, 
�	����
�’-
"�� �����-��
�����
, ��
�!��
�� %HH����
��� ��-
���!���� �������� � ��� �� ���������� �����-��-

�����
 
 �&"�	�
�. ��!�	��
��, �	�&��� 
������� 
!�	��
�
�’� ������ 	��$�, 
�	����
�’"�� �����-
��
�����
, �������, �
���	$ 
�
��� ��	������� 
	������!����, 	��� 
� ���!�
�’�	� 
��’�|����� 

 �����		 
!�������	�
�� 	 ������� 	����������, 
������$��	�$ ������� �����
���� �� �����-��
�-
����
.

���	 �		����
���� !���’����	� 
 �!������ ��-

���� 	����, 
�	����
�’"�� �����-��
�����
, � 
�	��
��� ��	������� 	������!���� ��� ���&����-
���� �	��
�� �	��*��� ���������� �����-��
���-
��
 
 �&"�	�
�.

!�������
 � �����

?&^����� �		����
���� 
�	������ ����� 	����, 


�	����
�’"�� �����-��
�����
 � ���
�
�’"�� 

 ������� ������� C�		��: ��	�
�, �����-�����-
&���, ��������, D��	�. ?&^|� 
�&������� 	�
����-
��	�� 	�	��
�� 357 	���� (�! ��
��� 	��$� 
 �		��-
��
���� ������ ���	��� ���� �! &��!��� ���	�
��-
����
, ����	���	�
���� ���
�
�’"�� 	 ��&|����-
��
������). C�	��������� &��� ������
��� ��
�-
���$ �� ��� 
����	�
, ��	�’"��	� ������!���� 

�!��������$��	�� ��&|���-��
�����, &���
�� 
���&���, � ���
� 	��	�&�
 
!�������	�
�� 	 ��	�-
���	�
������ � ����	����	�
������ ����
�����-
��, ���!�
�’"��� �� ����"$ 
 ��������� ��&|�-
��-��
����� � 
�!�� 
 �&"�	�
�. ?����$��� &��� 

����	�
 &�� ��	
�"|� 
����	�� ��H������
��-
��	�� � ������$��	�� ����� ����
����� � ��
����� 
�� 	� 	������ 	����, 
�	����
�’"�� �����- ��
�-
����
. <		����
���� ���
�����	$ ������� ������-
����	� 	 �	���$!�
����� 	��
�	� �����	.F����. 
{�� 	����	����	���� �����!� ���������� ������ 
�	���$!�
���	$ ��������� «[S ��	�l 2019».

1 ?�����!���� ?&^����|���� #����. ??#: 
 ���� 240 ������-
��
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�����
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&
��� �������+�

{���-��
����� ����	��	� � ����� �! 	���� 

��
��’"��	� 
 	�����$��� !�"�"|���	�� ������-
���� ��	������. � 	�
�������� C�		�� �� ��	����-
	�
����� ���
�� �������’�	� !�������$��� �	���� 
�� 	�!����’ ���&������� �	��
��, �&�	����
�’-
"�� ����������’ ���������’ ������ ��������� 
����� 
 �&"�	�
�. ������� H��������	� 	��$ ��-
	������
 	������!����, ������� ���
�� �����$ 
�����-��
������ �	��*�� ��������
��$	� � �	��-

��� 
�!��, 
 ��� ��	�� �	
���$ ���&������� 	�-
����$��� ����, ����&"��$	� � ��	������ �� 
��������� ��
������, �&�	�����$ ����
�����$��� 
��!
���� �
����	��� 
�!��
��	��� � 	��	�&��-
	���.

���&��������, 	
�!����� 	 	������!����� ��-
���-��
�����
, ����	��
���� ������� ������	 ��� 
������ ��|���. ���, <. �. �������
� � 	��
�. ��-
����’� ��� 	������!����� �����-��
�����
 «���-
��		 ��!
���� �����	�� ��	���	�
�� �	
����� �	-
��
���� ���������� 	�����$��� �����, ���$’ ����-
���� �
����	� ��
�*���� ����	�
� 
�!��������$-
��	��, � �� ��������� � 	�����$ ���
���
��|���	�� 
��&|���-��
����� 	
��� 	�����$��� 	����	��» �4�. 
� ��&���� �. ?. ��� ��	���
�’�	� ���&���� � ����-
��	��, 	����
�
��’"�� �����		 	������!���� ��-
���-��
�����
, ���$ ����� ��	������
 	������!�-
���, ��� 	��$� � �&��!�
����. �������!���� �����-
��
�����
 ���
�� ����	��
���$ 	�&�� «�������-
	�
� ��������� � 	�����$���� ����, ����������, 
�������� 	�����$���� ���� ��� �����	�� � ��HH�-
���������, ��� 	��	�&��	�� � �����&��	�� �!��-
���$, ����&��!�
�
��$ 	�����$��’ ���	�
����$-
��	�$, 	�����$��� ��� � ����
������!���
��$	� 
 
�|�» �5�. C����!�
��$ ������ �������	�
� ��
�!-
��
�� &�! 
��’����� 
	�� ��	������
 ������$-
��	�$, ������� �����
���� �� ����"$ �����-��
�-
�����.

���, �� �����’ �. =. =H��$����� � 	��
�., 
«�	��*��	�$ ��!
���� 	�����$���� ���������� ��-
&|���-��
����� ����������	� �
�	�������� ����
-
��	�$’, ������� ������������ ������$��	�$ ��	��-
����
 	������!����, 	������!���’"�� ������
, 
���	�
�’"�� 
 �	
����� ����� ��&|���� 	�����$-
��� �����, �����	��� � ����, ������� ��
������ 
 
��!���&��!��� 
���� ������$��	��, � ���
� ����
-
��	�$ 	����� ��&|��� �� �	
����’ 	�����$���� 
����� 
 ��
	����
���, ��
����’"��	�, ����
�-
���$�� ����*����� 	��������». � %��� 	
�!� 	����-

��	� ���
����� ���$ ��
���� 	����, 
�	����
�’-
"�� �����-��
�����
, �������, ��	������� 	����-
��!���� ��� ���&�������� �	��
�� ���
���
������ 
�����&��	��� ������ ��������� ��	������ � 
���-
����	�� ��!���
��� 	������!���� �6�. ?�������’-
"�� ���$ ��	������
 	������!���� 
 ���������� 
�����-��
�����
 
 �&"�	�
� �������	� 
 ������ 
!�
�	���	�� �� ���
�� ��
����.

#� 	������*��� ���$ ��’��
��� ��	�������� 
	������!���� �����-��
�����
, ��� �������� 
?. <. =����
� �7�, �
��’�	� 	��$�, �&"�	�
����� 

�&^��������, ��	����	�
����� ����
����� � 	�	��-
�� ����������$���� �&��!�
����. ?����� 	�
��-
*���� ���
����, ���, �����!���� %HH����
��	�$ 
������$��	�� ��	������
 	������!����, ���&����-
�� 
������$ 
 �����$��’ ��������’ 	��$’, �
��’-
"�’	� ����
������� � ����� 
� ��	�������, �� � 

��’�|���’ 
 	�	���� ������ �� ������$��	��, �
-
��’"�’	� �� 	��� ��������, ��������’"�� !�-
���	.

�������!���� �����-��
�����
 ��
�� ��		��-
���
��$	� 	 ��!���� 	�&^���-�&^������� � 	�&^���-
	�&^������� �������
. � ������ ���
��� «	�&^���» 
�����!���
��� ��� 	�&�� ���
������, 	������!���-
’"��� 
�!���	�
��, ��� ��	������ 	������!����, � 
�&^��� 	������!���� � ���, �� ���� �����
���� 	�-
�����!���’"�� ���	�
��. ��&^���-	�&^������ 
������ ������������ ����
��� ���	��� 	������!�-
������� 
 ������ �����		�, �&�����’ 	
�!$, �
����-
	��� ������. ��&^���-	�&^������ ������ 	��	�&-
	�
��� H������
���’ ��
����, 	�!����’ &�������-
����� �	��
�� ��� ��	������ 
���������� �����-
����� �����-��
�����
, H������
���’ 	��	�&��-
	�� 	���	������$�� ��������$ ��*���� 
 	������-
�� 	��������������, ��	���
��$ 	�&	�
����’ ��!�-

�	���	�$, ����
�����$��	�$, �	��*�� ���������-

��$	� 
 	�����$��’ 	����.

����� �&��!��, �	�"�	�
�|���� �����! ������� 
���������� �� ���&����� 	������!���� �����-��-

�����
, %HH����
��	�� ������$��	�� ��	������
 
	������!���� ����!�� 
�
��	�$ H������
���� ��-

���� ����� 	��������� 	� 	������ 	��$�, 
�	��-
��
�’"�� ��&|���-��
�����. � �� 
� 
���� ����-
��� ����&����, 	
�!����� 	 �����!�� ���
�� ��
�-
��� ��	������� 	������!���� �����-��
�����
, 
H������	�� ��	��	�
�’�. ?����� ���&���� ��
���� 
�����-��
�����
, �� 	���� ��	������� 	������!�-
��� �
����	� ���!
������ ������$���. ���, 
 ��-
����� �
�����	���� ��������$���� &’�� �?_ ��-
���������	� 
������� �� !������� 	��
���� ��
�-
��� ��
�� �’�$�� � �H�����$���� ��	��������, 

��’��� ��	����	�
�, ��� 	��
�� ��� ����!� 	���-
�����	�$. J���&����� ����
��	�
� � 	��
���� ��
�-
��� ��	�� 	
�!��� ��
�� 	�&��. �� 
!����	
�!� 	 
���&������ �����-��
�����
 %�� �
� H������ ����� 
���!�
��$ 	�"�	�
����� ������
��� 
�!���	�
�� �� 
����*���� �� ����
���� 
 �&"�	�
� 
 �����, 
 ��� 
��	�� �� !����
$�   4. ���
� ���&������ �����
��$, 
��� 	������ «
 ���
�’ ������$ 	�����$�� ��!�"�-
"|���� 	��� ��	������ ������ �����$ ��
���� � 
���	�
��� ��������$��� 
��	��»   5, ��� ����
��
��-
�� 
�
��	�$ 	�	������ ����������� �� ��
�*�-
��’ ���
�� ��
����, 
 ��� ��	�� 	���� ����� ����-
����� ��	������, ��� ����-��
����� � �� 	��$�.

4 �U_. J���&����� ����
��	�
� � 	��
���� ��
����: �� ������ 
��
��� ������� �C� �?_, %�� �
� H������ ��	�� 	
�!��� ��
�� 	�-
&��, � %�� ���!�
��� 	�"�	�
����� ������
��� 
�!���	�
�� �� !��-
��
$�. �R\: https:~~www.who.int~europe~ru~news~item~12-07-2023-
widening-inequities--declining-trust---they-are-inextricably-linked--
with-significant-impacts-on-health--finds-new-who-europe-report (��-
�� �&��"����: 24.05.2023).
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�������!���� �����-��
�����
 	��
�� ����� 	�-
&�� !�����, 	
�!����� 	 ����"$’ 
 �	�!����� 	
�-
�� �����	��, ��
��	�� �&"�	�
�, ��!
���� ��
	�
� 
��	����	�
�. #��&������ �������$, ��� 	������!�-
��� � %�� ������ � ������� �����		, !���’��’-
"��	� 
 ��	������� �
�
���� ��
	����� ���� ���-
�� ��&|���, ��� 	��$� � �&"�	�
� 
 �����.

������� �����
��$, ��� ��!��$��� 	������!���� 
�����-��
�����
 ��������� ���$���*�� ����	�
� �� 

�!�� 
 	�����$��� 	����, ������� ���
� ������ 

�
��’ ���$ 
 �����		� 	������!���� �����-��
�-
����
. �����	�� ��������’ ���
��� 	�����$��� 
	���� (����-, �����-, ��!�-, �����	����), ��
�� 
���������$ �| H������, ������� �����!����’�	� �� 
����-, �����-, ��!�H������ � H������ �����	��-
��   6. ����H������ 	������!���� � %�� ��� 
 ��-
���, ���&��$��� �&"�	�
�, �����H������ � 	�����, 
��	����	�
�, ��!�H������ ��	�� ���
�
����, %���-
��	��� ��������
��	�$, �����H������ � ����
�-
����$��� �	�&����	��. ��
������	�$ ������	���-
��� H������
 	�����$�� ��������� 
�!��������$-
��	�$ ��&|���-��
�����. ������$��� 	���� �� ���$-
�� ���!�
��� 
�!���	�
�� �� �����-��
�����
, �� � 
«�&������ �������|���� 	������!�������� �����-
������, !� 	�|� ���� 
��	�� 	
�� 
���� 
 �����		 	�-
�����!����» �8�. <�	������ 	������!���� �����-
��
�����
 ��	�� 
!����	
�!��� 	 	�����$��� 	��-
���.

���� ��������� ��	������
 	������!���� ���-
&��� ���������. ���, �	��, 
 �&"�� 	��	�� ��	����-
�� 	������!���� ����������’� ��!������� ���� 
	�������� �&"�	�
�, 
 ������� �����	�$ ����&"�-
��	� � 	�	����� ���� � �����	��� � 
�	����’� 	
�-
��&��!���� ����	�������� 	�����$���� �����, �� 

 ����*���� �����-��
�����
, ���&������ ���&�-
�����������, ������������� �����������, 	����-
���!���
����� �������	���, �	���������	���, ��-
��������	��� ����"$, � ���
� 	�!����� ���&����-
��� ��	������ 	����. � %��� 	
�!� ��� ��	������-
�� 	������!���� �����-��
�����
 ����	��&��!�� 
�������$ 	�������� �&"�	�
�, 	�����$��� ������-
!����, ���������!�’"��	� ������$��� 	�"�	�
�-

����� � �	�����
�	�$’, 
���’"�� �� �����		 	�-
�����!����, �&�	����
�’"�� ��!
���� �����	���-
�� ���������� �����-��
�����
, �� ��������’ � 

�!�� 
 �&"�	�
� 	 ��|��� ����’!�
��� �	�&����-
	���.

����� �&��!��, ��
�� 
������$ ��’��
�� �� 
	������*��� ���$ ��	������ 	������!���� �����-
��
�����
: 	��$’, 	���	�
� ��		�
�� ��H������� 

(��<), �&��!�
����$���, �������	���, �&"�	�
��-
��� ������!����.

��$�� ��� ����
"4 �
�
�
’
 ��9����3�9��
<����� 
 	��$� ��&|��� ����&"���	� � ������, 

�����	��� � ���
���� 
�!�� 
 �&"�	�
�. {�� ��-
&|���-��
����� 	��$� ����� �"| &���� 
�
��� !��-
�����. <����� ��������� ��������
�� ��’��
�� 
���$ 
 	������!���� �����-��
�����
, &�! �� ���-
���
�� �	��*��� ��������� 
 �&"�	�
� &���� 	�-
���
�
���$	� !�������$���� ������	����. ����� 
	��$�� ��&|���-��
����� 	��
��	� 
�
��� !����� �� 
	�!����’ �	��
�� ��� ����������� 
�!�� � ��!
�-
���, �&"����. <����� 
 	��$� ����-��
����� ���-

���� &��$*� 
	��� 
������, ����&����’� 	�����$-
��� ����: �&���’�	� ��
���� 	����&	��
�
����, 
&�!���	��	��, �&"����, 
������ ����*���� ��!��-
	�
�, &’�
��� � �. �. � 	��$� ��&|���-��
���� ����-
���� �	���������	��’ ������
��, ������� ������-
���. ���$� H������	�� �
����	� ��	�������� ��
-
�� ��&|����-��
������ � �&"�	�
��, ��*��� ���-
&����, 	
�!����� 	 �	�&����	���� ��� ��!
����, 
������!����� �!����
����$��� �����������.

<�	����������$��� ������
�� 	����, 
�	����-

�’"�� �����-��
�����
, ��	������� ��!
���. ��-
��� 	��$�� �����	��
���� ���
� �� ��������� 
�$��� � 
����� 
 �����
��, ������
�� � ���	������ 
	H����.

?����� 	������!���� ��&|���-��
����� 	����-

�
����	� ����� ������	���, 	
�!����� 	 ������-
�����	�$’ ��� 
�!��
��	��� � ���&������	�$’ 	�-
!����� �	�&����� �	��
�� ��� ��!
����, ��� ���&�-
�� �� ��������� &��$*� 
������, �	���� � �����-
���. D ��	�� ���&���, 	 �������� 	�����
�’�	� 	�-
�$� 	 ���$��-��
�������, 	������ ����	��$ ��	��-
	�
�� ������
�� � ��������� 	� 	������ �&"�-
	�
�, ����
����� ��	����������, ���&������	�$ 
!�"�"��$ ���
� 	
��� �����, &����$	� 	 ������	-
	������ � 	�����������, ��������
��$ ������	�� 
 
�&�	������� ��&|��� ���&������� �������	��� 
����"$’, 	����
�
������ 
 �&��!�
����$��� ��-
��
����� � ������!����� ��	���. �!�������	�
�� 	 
������� ��	�������� 	������!���� 
 	�"�	�
��-
��� ���� 	��	�&	�
��� ����������’ �&�!�������� 
&��$���
. ?����� 
�
��� �	��
��� ��������
���� 

!�������	�
�� �
����	� ��
���� 	� 	������ 	����, 

�	����
�’"�� �����-��
�����
, ������ ��	����-
��� 	������!����. =����! ��!��$����
 ���
��|���-
�� 	����������	���� �		����
���� ����!�
���, ��� 
	��$� 	 ���$��-��
������� ��
��’�	� ���
�� 
	�-
�� 
 ���
�
�� (52�), �	���������	��� (51,4�), 	�-
����$��� (47�), ��������$��� (41�) ������
��. 
������� �������$, ��� !����	 	���� 	 ���$��-��
�-
������ �� ��������$��’ � H����	�
�’ ������
�� 
�� 
�*|� 
 ������ ������’"��. ������ 
 &��$-
*��	�
� 	�����
 ��� ��		����
�’� �� 	�&	�
����� 
	��� (62�) � ����"$ 	� 	������ ��	����	�
�. ���$-
�� 29� ���	�����
 �		����
���� ��������, ��� ��-
������ ������
�� 	� 	������ �&"�	�
����� ����-
��!����.

5 {�
���� ��� �������	��� H����� ��	��
���� 	���������	��� 
����� 	�����$��-%��������	���� � ��������	���� ��!
���� ��	�-
���	�
� ~~ =��������	��� 
�	����. 2020. � 7. �R\: http:~~
council.gov.ru~media~files~
ueLee16peMqwik�w6UNp�m[2M2KpTtWb.pdf (���� �&��"����: 
24.05.2023).

6 F����� ~~ �����
�� 	��
��$ ?
���
�. �R\: http:~~gufo.me~
content�oje~faktor-56503.html (���� �&��"����: 24.05.2023).
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-�#�3���
���
"� �#��
�3�9�� ��� �
�
�
’
 
��9����3�9�� ��
�4/�
�������

?&��!�
����$��� ������!���� �� ���$�� �&�	��-
��
�’� ��������� !����� � ��
���
, �� � ������’� 
��&|���-��
����� ��������
��$	� � �&"�	�
�, ��!-

�
��$ 	
�� ���������, �&"��$	� � 
!�������	�
�-

��$ 	 ������� �’�$��. _������ �&��!�
����$��� 
������!���� �
����	� �&�	������� ��
���� ��	���� 
� ����	�
������ �&��!�
���’ ��� 
	�� �����, 
�� 
!�
�	���	�� �� �� 	��	�&��	��� � �����������.

� F������$��� !����� �� 29.12.2012 � 273-F_ 
«?& �&��!�
���� 
 C�		��	��� F��������» !� ���$-
��-��
������� !��������� ���
� �� ��������� ��-
��	�
������ �&��!�
���� 
 	���
��	�
�� 	 ���’"�-
��	� � ��� �����&��	���� � 
�!��
��	����. � !�-
���� �&�!������ �	��
�� ��������� �&��!�
���� � 
�������� ���!���� �	�������-����������	���, ��-
�����	��� � 	�����$��� ����"� �����-��
���-
���, ������� �	����
�’� ������	�� 	 ���������� � 
�&�������. {�� �����-��
�����
 	�!���� 	������$-
��� �	��
�� ��� �&������ ��� 
 �&"��, 	������$-
��� �&��!�
����$��� ������!�����, ��� � �� ����. 
� ������ ������� #�������$��� �&��!�
����$��� 
��������
� «#�*� ��
�� *����» �����!���	� ���-
��� �	��*��� 	������!���� �����-��
�����
 
 �’-
&�� *����   7. ��� ��!
����� �� 
 �����		� ��������� 
�&��!�
���� ����
	�
�
��$ 	
�� �������� ������� 
*���$������. _����� �&��!�
���� ��� ��	������ 
	������!���� �����-��
�����
 !���’����	� 
 ���, 
���&� ����"$ 	���$ ��&|��� ����!��� ��� �&"�-
	�
� � �
�����$ ���H�		�����$���� ��
�����. 
��
��� !������ �
����	� �&�	������� �����-��
�-
����� ��	�����	�� ���&��� ���������
, ���������, 
����	�����, � ���
� ��!���&��!�� ������
 �&������ 
� ������
�� 	� 	������ ��������
 � ������	���-
��� ������!����. D���� ����, ����-��
����� ����� 
����$ 	����H���	��� �����&��	�� 
 �&������ � 
�����, ��������, �	�&�� 	��	�&� ������������ 
��� ����������$��’ �������	��’ ������
��. ?&-
��!�
����$��� ������!���� ���
�� �&�	�����$ 	�-
��
��	�
�’"�� �	��
�� ��� ���
���
������ 
	�� 
%��� �����&��	���.

�� �����’ �����
 	����, 
�	����
�’"�� ��-
���-��
�����
, � �	��
��� ���&����� 
 	H��� �&-
��!�
���� 	������ ����	��$ ����	����� ����������-
	��� ��&������
 	 	���
��	�
�’"�� ���
��� ���-
����
�� (71�), ��	H������
����	�$ �	��
��, ���&-
������� ��� ��������� �����-��
�����
, ��� ���-

���� � ������������ 
 �&������ � ������	����� 
	�����$��� �!������ (67�). C�	�������� ������-
��, ��� ��	��	�
�’� ��������
����� ���&��� ����-
�����, �� �&�����
��� ��������� � «��&|��� �� 
��
������� ����	�� ��
� 
 	�������!���
����� 
*���� ��������	�� ��
�!��
�� �����
����$	�», 
���
� ���	����� �		����
���� ���	������
��� ��-

	��	�
�� 
 �&��!�
����$��� ����
������ 	������$-
���� ����	����� ��� �����-��
�����
.

����9�
���� �#��
�3�9�� ��� �
�
�
’
 
��9����3�9�� ��
�4/�
�������

�������	��� ������!���� ����’� 
�
��’ ���$ 

 
�!�� �����-��
�����
, �����	��
��� �� ����-
���	��’ ����"$ � ��	��	�, ������� ��� ���&����-
�� ��� ������
���� �� !����
$�. ������ ������ 
�! �����-��
�����
 ��
����	� 
 ��	������� ����-
���	��� ��&�’�����. � 	�. 7 F������$���� !����� 
�� 21.11.2011 � 323-F_ «?& �	��
�� ������ !����-

$� ���
��� 
 C�		��	��� F��������» ����������, 
��� «������ ��	����	�
����� 
��	�� C�		��	��� 
F�������� � ������ ��	����	�
����� 
��	�� 	�&^-
����
 C�		��	��� F�������� 
 	���
��	�
�� 	� 	
�-
��� ������������ 	�!��’� � ��!
�
�’� �������-
	��� ������!����, ���!�
�’"�� �������	��’ ��-
��"$ �����, 	 ��|��� �&�	������� &������������ 
�	��
�� ��� ���&�
���� 
 ��� �����, 
 ��� ��	�� 
�����-��
�����
, � 
�!��
��	�� ���&�
���� 	 ��-
�� ��������� � (���) ���� �����
 	��$�, � ���
� 
	�����$��’ ��H��	��������, ���������
����’ �� 
������!�
����� �����, �!����
����� ����� � 
�	-
	����
����� �� !����
$�» �9�. � �������	��� ����-
��!����� ����-��
����� �������� ���&�������’, � 
��� ��
����	� 
 F������$��� !����� «?& �	��
�� 
������ !����
$� ���
��� 
 C�		��	��� F�����-
���».

C�!��$���� �		����
���� ����!��� 
�	���’ 
���
���
��|���	�$ 	���� �����-��
�����
 ����-
���	���� �	������, ����
����$�� ���������’ ��-
�����	��’ ����"$ ������� 76� ��	��������
. D 
�	��
��� ���&�����, 	 �������� 	�����
���	$ 
&��!��� ���	�
������ �����-��
�����
, &��� ����-
	��� ��	��	�
�� �	���������	��� ��
	�
����$��	�� 
�������	��� ��&������
 (27�), ����	�������’ ��-
������$��-�������	��’ &�!� (25�), ��	��	�
�� � ��-
�����	��� ��&������
 ��
���
 ��&��� �� 
�	���-
������������� �������	��� �&�����
���� (19�), 
��H���� �������	��� �����
 (17�). ����� 1~3 ��-
	��������
 «��	������» ��� «��	������� ��	��» 
	�����
�’�	� 	 ������	���� 
 ����&������� ��-
���	�
����� 	���	�
.

-�;��
��

"� �#��
�3�9�� ��� �
�
�
’
 
��9����3�9�� ��
�4/�
�������

� ��	���"�� 
���� �&"�	�
����� ������!����� 
��
����	� 
�
��� ���$ 
 �����	��
����� �������-
���$��� ��	��	�
 � �	��� �� 	�����$��� ��������� 
� ���������� �����-��
�����
. F������$��� !���� 
�� 24.11.1995 � 181-F_ (���. �� 28.04.2023) «? 	���-
��$��� !�"��� ��
�����
 
 C�		��	��� F��������» 
���������� �&"�	�
����� ������!����, 	�!������ 

 ����� !�"��� ������	�
 ��
�����
 ��� H���� 	�-
����$��� !�"���. {�����$��	�$ �&"�	�
����� ��-
����!���� ������������ ��H����������� �&�	��-
����� �����-��
�����
 � �� 	����O �&��� ������ 
��
�� 	��� ���$��-��
�������, �� ����������O !�-
"��� ���
 � 	
�&�� �����-��
�����
 � �� 	����O 
�����	��
����� �	��� 	��$�� �����-��
�����
, ��-

7 «#�*� ��
�� *����» (��
. ���!������� CF {. =. ���
���
�� 
04.02.2010, ��-271). �R\: https:~~www.consultant.ru~cons~cgi~
online.cgi�req�docVbase�EXQVn�562811�dUru7rYAx1xPaW2P (��-
�� �&��"����: 24.05.2023).
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The article examines the modern aspects of the development of Russian healthcare in the regional context with an analy/
sis of the main implemented measures and sources of financing. The efficiency of the industry{s functioning directly af/
fects the life expectancy and health of citizens> therefore, the analysis of priorities and sources of their financing is an ur/
gent area of research. Most of the pro�ects and plans in healthcare are focused on the long term, so the main part of the 
subprograms does not change significantly, defining the strategy, but priorities may change in the short term, and accord/
ingly funding will be ad�usted in the context of the main sources. Taking into account the leading positions of the region, 
we can note its leadership in the development of the industry in question. The socio/economic situation in the country al/
so has an impact, for example, most experts pay attention to the fact that prices for medicines and medical equipment 
have increased, and this creates additional difficulties during planning and forecasting. Some expenses are simply neces/
sary and at the same time take away significant funding � paying for medical care to the insured unemployed popula/
tion and providing subsidies to state budgetary healthcare institutions, reducing the possibilities of other areas. The main 
source of financing for most subprograms is the budget of the Krasnodar Territory, the federal budget participates to a 
much lesser extent. The article touches upon the factors influencing the implementation of the state program «Develop/
ment of healthcare» in the region and, as a result, the main key indicators of quality of life. The conducted practical re/
search made it possible to determine in detail the current trends in the development of the industry in the regional aspect 
[using the example of the Krasnodar TerritoryJ.
K e y w o r d s = healthcare> national pro�ects> target programs> «region/leader» key indicators> sources of financing> feder/

al budget> regional consolidated budget
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���
�� 
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�
620
���������
����’ �� 	�!����� ��������H��$��� 

�	���%HH����
��� �������	��� ����
����� �1�. 
��%���� 
 ��	������ 20 ��� �� ��	����	�
����� 
���
�� 
 C�		�� 
 	H��� !���
���������� ���
�-
���	� ����&��!�
���� ��!������ �����
�����	��, 
 
��� ��	�� 
 ������ ��������$��� �������
 �2�. 
D�
��� ������ 
 %��� �����		� ����� 	
�’ 	����-
H��� � ��’��
�� ����������, �����!�� ����
�� 
���������, � D��	�����	��� ���� ��	������� ��	�� 

�������� ���$ ��������� «�������-������» �� 
������ �����
������, 
 ��� ��	�� 
 �		�������� 
�3�. =����! �������
 � �����������, !������
�’-
"�� !���
���������� ���� !� 2020�2023 ��., ��!
�-
��� �&�!�����$ ������$��� ��������� ��!
���� ��-
��	�� 
 ��������$��� �	�����.

F����	���
���� !���
���������� C�		�� �	�-
"�	�
����	� �� 	��*����� ������, 
��’��� ��	�-
���	�
����� � ��	���� ��	��	� �4�. ��	���� 	���-
	�
� �	���$!�’�	� ����	���	�
���� ��� ������ ��-
�����	��� �	��� 
 ��!������ ����
������ !���
�-
��������� (��	����, ���������$��� � ��	����-
	�
�����) ��&� ��� �	���$!�
���� 	�	���� ��&��-

��$���� �������	���� 	�����
����. B�	����	�
��-
��� �	������� H����	���
���� � %�� ���
�� 
	�-
�� 	���	�
� F������$���� H���� �&�!����$���� ��-
�����	���� 	�����
���� � F?�� (60�), H������$-
���� &’�
��� (16�) � ��������$��� ���	�������-

����� &’�
���
 (24�)   1. � 	���$� &���� �����$�� 
&���� ��		������� ����������� �� ��!
���’ !���-

���������� D��	�����	���� ����, H����	������� 
�! ���	�������
������ ��������$���� � H������$-
���� &’�
���
.

���	 �		����
����: ���������$ ������$��� ���-
������ ��!
���� !���
���������� C�		�� �� �����-
���$��� ���
�� (�� ������� D��	�����	���� ����).

D !������ �		����
���� ��
�� ����	��:
1) �����! ��		��	��� ��������$��� �������� ��-

���!���� ��	����	�
����� ��������� «C�!
���� 
!���
����������» 	 ������������ �	��
��� ��-
���
����� � �&�!�������� ������$��� ��������$-
��� ����������
O

2) �		����
���� �����		� H����	���
���� ��!-

���� ��������$���� !���
���������� 
 ��!��!� 
��!������ �	�������
 � �����!����� ������-
�����O

3) ����������� ����"�� ���&��� � ����������
 
��!
���� ����	�� �� ���	�����
� 
 ������ �����
 
����������� ��	����	�
����� ��������� D��	��-
���	���� ���� «C�!
���� !���
����������».

!�������
 � �����

� ����	�
� ������
 �		����
���� &��� �	���$-

!�
��� ���������	��� ����� (��������, ��� ���
�-
����� 	��
�����$���� �����!� �����!���� ��	����-
	�
����� ��������� «C�!
���� !���
����������» 
 
��!��!� ����������� � �	�������
 H����	���
�-

���), �	������	��� (��������, ��		�������� ��-
H������
���� !���
���������� C�		��), ������-
��
���� (��������, �����! �����!���� ��	����-
	�
����� ��������� ��� 	�	����, ������� ���
��-

��� �!��������) � 	����	����	��� ����� (�	���$-
!�
���	$ 
�&���� ���������
 ��� ���
������ 	��
-
�����$���� �����!� �! �����
 �����!���� ��	����-
	�
����� ��������� D��	�����	���� ���� «C�!
�-
��� !���
����������» 	 2020 �� 2023 �.).

� ����	�
� �	��
��� ���������
 ��� ���
���-
��� �		����
���� &��� �	���$!�
��� �������
��-
���
�
�� &�!� ����	���	�
� !���
���������� CF � 
	����	����	��� ������ ����	���	�
� !���
�����-
����� D��	�����	���� ����.

"��+�	���

� 2020 �. �����!���� ��	����	�
����� �������-

�� «C�!
���� !���
����������» �����	�����
��� 
7 �	��
��� �����
�����, 
��’��� 	���
��	�
�’-
"�� ������������:

� ���H�������� !�&���
����, H������
���� 
!����
��� �&��!� 
�!�� � ��!
���� ���
����� 
������-	��������� ����"�O

� 	�
��*��	�
�
���� 	�	���� ���!���� 	�����-
��!���
����� (
��’��� 
�	�������������-
���) �������	��� ����"� � %
�������O

� ������ !����
$� ������ � ��&����O
� ��!
���� �������	��� ���&�������� � 	���-

�����-���������� ������� �����O
� �����
�� �&�	������� 	�	���� !���
�������-

���O
� 	�
��*��	�
�
���� 	�	���� �$������� �����-

	�
������ �&�	������� 
 ��&��������� �	��-

���O

� 	�
��*��	�
�
���� 	�	���� �����������$��-
�� �������
���� � ��H������!���� !���
���-
������� D��	�����	���� ����.

{�� ���&	�
� �		����
���� 

��|� 	����"|���� 
��!
���� �����������, �&�!����� ���������� ��!-

���� ����	��: «���H��������», «��������!���-

����� ����"$», «_����
$� ������ � ��&|���», «C�-
�&�������� �����», «D����», «�$������ �����	�
�», 
«�����������$��� �������
���� � ��H������!�-
���». {����� 	����"���� ��!
���� &���� �������� 
�	�"�	�
���$ ��������
���� 	�������, 
��	��$ �!-
������� � ����!
����$ ������, � ���
� �	���$!�-

��$ ���H���	��� � ��&������ ���’	�����
����. 
<	���$!�
���� ��’��
�� 	��
 
 ��!
���� ������-
����� ����
��� ����$��� ���������� ��!
���� � 
	�
��*��	�
�
���� 	���
��	�
�’"�� ���	�	���.

��������� ��	����
 ���	�������
������ �����-
���$���� � H������$���� &’�
���
 
 ������ �����-
!���� ��	����	�
����� ��������� 
 D��	�����-
	��� ���� ���
����� �� ��	. 1, ������� �������� 
����
��� ����
�������� H����	���
���� �����!�-
���� ����������� �! &’�
���
 ��!������ ���
-
���, ��������� ���������� ��!
����.

���$*�� ��	�$ ��	����
, �����
������ �� ��!
�-
��� 	�	��
��� ��	��� 	�	���� !���
����������, 
	�����������
��� 
 ������ 	����’"�� ������-
�����: «�����������$��� �������
���� � ��H��-

1 F������
 �. ? ��	��
����� ��&��	��� �������� � 	�������$-
	�
� ������	����. _� ��
��$ ��� H����	���
���� ����	�� �
�����-
��	$ �� 72 ���� ��&���. �R\: https:~~www.kommersant.ru~doc~
6054489 (���� �&��"����: 10.02.2024)
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����!����» (42,2�) � «��������-
!���
����� ����"$» (35,6�). 
����� 3� ��	������	� �� ��|� 
�����
������: «���H��������» 
(2,3�)O «C��&�������� �����» 
(1,3�)O «D����» (2,6�). ?� 5� �� 
10� 
��������� 	���	�
 &’�
�-
�� �����
����	� �� ������
���� 
����������� «_����
$� ������ � 
��&|���» (5,4�) � «�$������ ��-
���	�
�» (10,6�)   2. 92� 	���	�
, 

��������� �� ������������ 
«�����������$��� �������
�-
��� � ��H������!����», ������-
!������ ��� �&�	������� ����-
���	��� ����"$’ !�	�����
��-
���� ����&���’"��� ��	������, � 
������ ������ 	�����
�� 
!��-
	�
 !� %�� ��������’ ���
��� 
&’�
��� F?��. 99� 	���	�
, 

��������� �� ������������ «��������!���
��-
��� ����"$»,� %�� ������"�	�
���� �����	��
��-
��� 	�&	���� ��	����	�
����� &’�
����� ����
-
������ !���
���������� D��	�����	���� ���� ��� 
����"�
���� � �&��
����� 	
��� ��������$��-���-
����	��� &�!� � �	���$!�
���� ��
�� ����������.

����� �&��!��, ������$���� �������� ��!
���� 
!���
����������, �	���� �! �	�&����	��� H����	�-
��
���� 
 ������ ���	�������
������ ��������$-
���� � H������$���� &’�
���
 
 2020 �. 	 ����$��� 

�	�� ����� 70�, ��
�� ��!
��$ �
� �����
�����: 
������ �������	��� ����"� !�	�����
������ ��-
��&���’"��� ��	�����’ � �����	��
����� 	�&	�-
��� ��	����	�
����� &’�
����� ����
������ 
!���
����������.

� 2021 �. ��!��� H����	���
���� ����������� 
��!
���� !���
���������� �! ��		�����
����� 
�	�������
 &�� �
������ �� 6,2� (	 63247120,1 �� 
67178771,7 ��	. ��&.). ���
���	$ �"| ���� ������-
������ � �������!���� ���
������ !
��� !���
�-
��������� D��	�����	���� ���� (	����"|���� ��-
!
���� «�������!���� ���
������ !
���») 	 ����$-
��� 
�	�� � 5,5� �� �&"��� �&^|�� H����	���
�-
���, � %�� ��!�������$�� �!������ 	�������� ��	-
����
 �����!���� ��	����	�
����� ���������. ��-
�������	$ H����	���
���� ����������� �� ���-
����������: «���H��������» � �� 3,5�O «������-
��!���
����� ����"$» � �� 4,8�, «_����
$� ����-
�� � ��&|���» � �� 2,2�, «C��&�������� �����» � 
�� 0,1�, «D����» � �� 8,4�. �� 2 �������������, 
���&����, ����!�*�� ����
����$��� �!�������, 
 
��	���	��, 
�!��	�� ��	���� 
 ������ ����������� 
«�$������ �����	�
�» �� 18,7� � «�����������$��� 
�������
���� � ��H������!����» �� 1,3�. C�	� 
��	����
 ���
� 	
�!�� 	 �&^����
��� ���&������-
	�$’ ����������
����� �������� �!-!� ��H����-

����� �����		�
, ������� �����
�’�	� %�	������� 
��� �������
���� � 
 &��$*��	�
� 	�����
 
 ��!-
���� ��
� ����$��� !�������, �. �. 
�	����
���	� 
������	������ ������! 	�����$��-%��������	��-
�� ��!
���� 	�����.

� 2022 �. ��
�� ����������� �� ���
���	$, ��-
���� �
�������	$ H����	���
���� 
 �&"�� �&^|�� 
�� 11,5� (	 67178771,7 �� 77515123,1 ��	. ��&.). <!-
������	$ � 	�������� H����	���
���� 
 	��
����� 
	 2021 �., 
 ��	���	��, ����!�*|� ��	� ��	����
 �� 6 
�������������: «���H��������» � �� 32,1�O 
«��������!���
����� ����"$» � �� 24,2�O «C��-
&�������� �����» � �� 33,6�O «�$������ �����-
	�
�» � �� 48,5�O «�����������$��� �������
���� 
� ��H������!����» � �� 7,1�O «�������!���� ���-

������ !
���» � �� 5,1�. ��� %��� 	��������	$ 
��	���� �� �
�� �������������: «_����
$� ������ 
� ��&����» � «D����» � �� 43,2� � 5,5� 	���
��-
	�
����.

� 2023 �. ����!�*�� ��!�������$��� 	����"�-
��� &’�
����� ��	����
 �� ��!
���� !���
�������-
��� D��	�����	���� ���� 
 ��!���� 2,2� (	 
77515123,1 �� 75842880,6 ��	. ��&.). ���������	$ 
��	���� �� �����
������: «��������!���
����� 
����"$» � �� 8,9�O «_����
$� ������ � ��&|���» � 
�� 66,8�, «�������!���� ���
������ !
���» � �� 
72,3�. � ������ �	���$��� ����������� &’�
��-
��� ��	���� �
�������	$, 
 ��	���	��: «���H����-
����» � �� 37,1�O «C��&�������� �����» � �� 5,5�O 
«D����» � �� 18,6�O «�$������ �����	�
�» � �� 
10,5�O «�����������$��� �������
���� � ��H����-
��!����» � �� 8,5�.

����� �&��!��, 
 2023 �. 	�������� ��	����
 
 
��!��!� ����������� 	�"�	�
���� �!������	$ 
 
	��
����� 	 2022, 2021 � 2020 ��. ��	������� ����-

����$��� �������� 	��������	$ ��*$ ��� 2 ��-
���
����� �! 8, � �	�����
�� ���������$��� � 
 ��-
��*���� ��	����
 �� ������������ «_����
$� ��-
���� � ��&|���» (�&"�� 	����"���� ���
�	��� 80� 
����	����$�� 2020 �.), 5 ������������ �� ���’� 
	��&��$��� �������� (��&�. 1). =����! ���
����	� 

2 ��������� ��!
���� !���
���������� D��	�����	���� ����. 
�R\: https:~~minzdrav.krasnodar.ru~activity~strategicheskie-proekty-
razvitiya-zdravookhraneniya~programma-razvitiya-zdravookhraneniya-
krasnodarskogo-kraya (���� �&��"����: 10.12.2023)

"��. 1. ��������� ��	����
 �����!���� ��	����	�
����� ��������� D��	�����	���� 
���� «C�!
���� !���
����������» 
 2020 �., �.

��
��
��= ��������� ��!
���� !���
���������� D��	�����	���� ����. �R\: https:~~
minzdrav.krasnodar.ru~activity~strategicheskie-proekty-razvitiya-zdravookhraneniya~programma-

razvitiya-zdravookhraneniya-krasnodarskogo-kraya (���� �&��"����: 10.12.2023).
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��	���	�� �&"�� ������
����$��	�� 
�!�� 
 
2024 �. � 78 ���, &�! �
�������� ��	����	�
����� 
��	����
 � 	����"���� ��	���� �6�. ?���� �! 
���-
����
 ��*���� ���&���� �� ��
�*���’ ����	�
� 
���!�
����� �������	��� ����"� � ����*���’ 
!����
$� ��		��	��� ���
��� 
 �	��
��� ��������-
�|���	�� � ��H����� �	�������
 H����	���
����, 
�����
�� ���&���, ����	�������	�� �&^|��
 ��-
���$��� 
���
 �������	��� ����"� ��
�� 	���$ 
��	����	�
����-��	���� �����|�	�
� �7� � ���$���-
*�� ��H������
���� ����	�� 	 ��|��� 	�
�����-
��� ������!��
 ���������� �������	��� ������-
!���� �8�. � ��	���	��, ���	������ ������ � ��*�-
��’ ���&���, 	��
�
*��	� 
 ����	��, � %�� %H-
H����
��� *�� �� ��	��
���’ ��’��
�� ����-
����$��� ����!������, ���������!�’"�� 	�	������ 
!����
$� ��	������ �������. ����� �&��!�� �! ���-
����
��� ��� ������� �� ��!
���’ !���
�������-
��� ��
�� ��!
��$ 	�������$	�
� � 

������ 
 %�	-
��������’ ���	���� 
 	�
���-
�	������ ��	�� D��	-
������.

<		����
���� �� ����� 	���	��	��� ������
��.
=
���� !��
��’� �& ��	��	�
�� ���H����� ������	�
.

� < � � C = � J C =

1. �����
� =. �. C�H���� 	�	���� !���
���������� 
 CF: ����$-
��	�$ � ���	�����
� ~~ ������$��-��������	��� �����. 2016. 
� 4. �. 114�116.

2. #�������$��� ������ «_���
����������» ~~ ?CB_{C=�: #�-

�	��. ������. ?&������. ��	���� �>?J_. 2018. � 3. �. 7�20.

3. ��"�����
 B. �., D�!���� �. =. #�������� �	����� %������-
��	���� ��!
���� �������
 � ������
 � �������
 � ������-
����
 �� ������� �
�� �������
 ~~ ���������	��� 
�����. 
2019. � 4. �. 86�95.

4. ��!���
� =. #., ���$��� <. =. =����! � ������ 	�
�������� 
	�	���� H����	���
���� !���
���������� 
 CF ~~ ������$-
��-%��������	��� �		����
����, ������������ ����� � ’��-
	���������: ������ � ��������. 2016. � 7-1. �. 155�160.

5. =����! ��	����
 &’�
���
 &’�
����� 	�	���� CF (F��� 
�&�!����$���� �������	���� 	�����
����, H������$��� � ��-
������$��� &’�
���) �� ��!���� «_���
����������» �� 
2023 �. � �� �����
�� ������ 2024 � 2025 ��. ~~ ?CB_{C=�: #�-


�	��. ������. ?&������. ��	���� �>?J_. 2022. �. 8, � 3. 
�. 4�9.

6. J���&���
� B. �., B����� =. �., D���*����
� =. �., =�$
���-
	��� #. �. F����	���
���� !���
���������� 
 C�		�� (2021�
2024 ��.). F���� � ������
���� ~~ ?CB_{C=�: #�
�	��. ���-
���. ?&������. ��	���� �>?J_. 2019. � 4. �. 4�19.

7. D�
���
� <. �., ��
���
� �. =., =�&���� =. ;. B�	����	�
��-
��-��	���� �������	�
� 
 ��		��	��� !���
����������: ����-
����$��� �	���� ~~ ���&���� 	�����$��� �������, !���
���-
������� � �	����� ��������. 2020. �. 28, � 3. �. 360�367.

8. �������
� �. �., =��������
� �. <., ���H��
� �. #. � ��. ��-

�������� ������!�� ���������� �������	��� ������!���� 

 	�	���� !���
���������� ~~ ���&���� 	�����$��� �������, 
!���
���������� � �	����� ��������. 2023. �. 31, � 6. 
�. 1402�1407.
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���	����� $. $., �����	 �. �., ������	 �. !., ��"
��	� �. #., 
��
�	� �. 
.-�.

�����

���� ���	������ 12-"������ �������� 	���
�
 �
�
��
�� �	����	���� � �
�� 
�������� 	���
�
 �����������, ��
��

�� � �������	�
��� �	����	


"#$�% �� «?�
�����!8���� �����
��������� +���6������ �����������», 35501@, ?�
�����!8, 
����*

��������3$ ��
�?
�� ��
’���
�4 :#����$�4, 
. �. �$�#

��
� �
 �������� :#�$�#
� � C\ #�3 :#��"���
 
�$�#

��
� �
 ���5 
�#��
���� � ���
�����
 j,C� ��;��� �������
��� �#�$�
� ����3
�4. (���
�� ��

�4 
:#����$" �����
�� $
���:��
��"$ � �������
 ��#���4 �:��
# $���9�
���5 ’��’�.�
� �
�
��, :����;?

�4 #���
#�4�
��$, ���3�

"$ � ’:�
#����
��$ ��������, :#���
����
 ��3�# ��
�4 �3 
��$"5 �#’:
"5 :#��#�$$ :����#)�� ��� ��9 � ��������
�4 3�����$��
�� � «�
�
�$
"� ����������» [��J. 
-
$���
�, �
� :�#��
�����
�� �$���
����
�� �� �������
 #���
’ ��#�3 ��9����
�� ��;�
�� � :#��#�$/
$’ «CQ �����». 1? 9��� � �������
� �
’
#�

�� :��5�����������, @$�9��
���
"� � �’5��
"� �3$�
�
��, ��/

�#"� ���
��
�� 
���5���$"$� ��� :���#)�
�� �
�
’�� ��3��#)�
�� �
 ��������.
% � � � � � " �  � � � � � = �
�
�$
"� ����������> :#��#�$$� «CQ �����»> #���
#�4�
��> �"3��

"� ’:�
#����/


��$ ��������

��� �	
	��
��	�: D��
����� ?. ?., =����
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 �. #., _�H���
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Alcoholism remains an urgent problem, as alcohol/related mortality is approximately C\ times higher than that from all 
drugs and accounts for j.C� of the total global burden of disease. The solution to this problem is multifaceted and in/
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C�		����	�
�, 
�!
����� ������&������ ������-
�� (C�J=), ���
���� � ��������� &������ &���!-
���, ��
������	�� � ���
��
�������� 	������	��, 

 �	�&����	�� 
 	������ 	� 	������ � 
�	���� 
���
��� ������ �1�.

�������	�$ �� �������� �������� 
 10 ��! ���-

�*��� 	������	�$ �� 
	�� ���������	��� �����-
����
 � 	�	��
���� 5,1� �&"��� ���&��$���� &����-
�� &���!���. � ���� �
������ ����	�������	� 3,3 
��� 	������, 	
�!����� 	 ��������� �2�, �� �
����	� 

���"�� H������� ��	�� 	����� � ��
������	�� � 
�’��� 15�59-������� 
�!��	��, � 	�������
|��� ��� 
��
|��� H���� C�J= 	����"��� ������
����$-
��	�$ 
�!�� ����
��� 
 	������ �� 20�30 ��� �3�.

���������	��� &����, 	
�!����� 	 ��������!-
���, ���
� �
����	� !�������$���, ��	����� ���-
����� 250 ���� ����. �
������ ���$�� 
 ��������-
��� >����� =������ �!-!� 	��
���� ����!
���-

���$��	�� �����, ���	�����	�� � �’������� !���’-
�����, � ���
� �
�������� �	���$!�
���� �������-
	��� �	��� �4�. ?�
��� �� %�� 
����	� ����������� 
� 
��’��’� �����	��
����� *������� 	������ 
	�������!���
����� ����&��� �	��� 
 ��!������ 
�	��
���. D���� ����, ��� ������
��"���� ������-

�
 � ����"� 
 
�		����
����� !����
$� ����� 
&��$ ������
��� ��������� ��� &�	������� 	��
-
&� ������
�� ���&�������� �5�. #�������� �! %��� 
	��
& ���
� ���
���� ����
�����$��� ���	��$��-
��� � 	����
�
�����. <� ���$ � �����$ �’��� 
������
�
��$ ���!
�� �&��! 
�!�� � �!&����$ 	�-
������, ������� ����� ���
�	�� � ������
�. D ����-
��!����� 
!��������"�, !�����’"��	� �������� 
��������!��, ����	��	� «Tlue Mross» (=
	����), «Zie 
\ibre» (F������), «Panshuakai» (������), «D��&� 
���!
������
» (���$*�) � «\inks» (>
����). ���-
���*�� � �������*�� �! %��� �������� ������
�� 



Yhe problems of social hygiene, public health and history of medicine. 2024O 32(s1) 
PUI: http:~~dx.doi.org~10.32687~0869-866X-2024-32-s1-625-627

�
626

�		����
����� ��� 	 C�J= �
����	� ������!���� 
«=�������� ����������» (==).

==, ��	����
�’"�� �������� �����
 
 181 
	�����, ����	��
���� 	�&�� ���&��$��’ ������!�-
��’ 
!������ ������
��, ���!
����’ �����$ �’-
��� 	 C�J= &��	��$ ������&���$ �������$ � ����-
*��$ ����	�
� 	
��� 
�!��. B����� == *����� �	-
���$!�’�	� 
� ������ ��	��� ����, ��������, 
 ��-

����� =������ %�� ���&���� ��	�� !����*�
����� 
�	������ ����"� ��� C�J=   1. ���
������$�� == 
&��� ������!�����, 	�	���"�� �	��’�����$�� �! 
��
��� &���� ��	�, �����$ 
 	�	��
 == 
����� 
����	��
����� �&��� ����
, ��������
�"�� � ��!-
������ ��	�
�� � %�����	��� �������   2. ����� �&-
��!��, == �
����	� ��	�$’ H������	��� 	�	���� 
������� C�J= ��-H����. J����
��, ��� C�J= *�-
���� ��	���	������� 
� 
	|� ����, �	�&���� 
 
	������ 	� 	������ � 
�	���� ���
��� ������, 
	������	�$ � ������
�� � 
�!��
��	�$ 
�!����
-
����� 
 �����	������ ���	�����
�, &�	������� � 
*����� ��	���	����|���� ��	�����	�$ == ��|� ��-
����!���� 
�!��
��	�$ �������$ &��$*��� ����-
��	�
� ��	������ 
 ������� ������$���� 
������. 
== 
 ��	���� 	��&"�	�
�� ������’� 
��$� (�����-
���, �������!���, �������	��� � 	�����$��� ���-
���). _������ 
 ������� ������
�’�	� 
 ������� 
1,0�1,5 �, 
� 
���� ������� ���	����� �����	� ���-
���� �	������� � 	
��� &��$&� 	 �������$��� !�-

�	���	�$’ � ����� 
�!����
�����, � ���
� ����-
��’� ���� ����� ��������$ �� �������� ��������, 
�!��
����� 
 12-	����������   ���������, ������-
!�������� ��� ���������� �	�����	���� !����
$�, 
� ����*���� ��
���
 ��
�����	����� �&"����, 
	��	�&��	�� 	���
���$	� 	� 	���		��, 	��������� 

�!���
���� � ��������� � 
�����’ !����
��� �&-
��!� 
�!��. >������ ��	���	�������� == � �� 

������ �� ����	���’ ���H�		�����$���� ����-
���	���� ������� 
 ��������� 	������ ���
��� � 
&���� �"����$��� ������ �������	���� 
�!���-
	�
��, �	���$!�
����� ����������, � ���
� �� 
���-
��� �� �&"�	�
����� !���
����������.

� ���������� � ������� 	�������"� ==, 
�!-
���
������� 	
��	�������, �		����
����� �����-

��� �������	��� 
��*����$	�
� 	 �	���$!�
����� 
������
 � ��������� ==. ��� 12-%������ 
��*�-
���$	�
� �	��
��� �� ��������� ����� 
!������ 
������
�� � ����
���� ���	��� 
 	�&	�
����� 
�!-
����
�����, ������� �
����	� �	��
��� H���	�H�-
�� ==. ?�� ����!��� 	
�’ %HH����
��	�$ 
 ����-
"� �’��� 	���
��$	� 	 !�
�	���	�$’ � ��	���$ 
���!
�	��. ��� 
��*����$	�
� ��!����’�	� �� ���-
���
����$��	�� 	���	�, H������ � ������
����$-
��	�� �������. #�������, 
��*����$	�
� �������-

�� «12 *���
» ����� 
��$���
��$ �� ������ 	���	� 
������
����$��	�$’ ��	���$�� ����� ��� ��-
	���$��� ��	�
 �� 	���	�
, ��	������� �� ��	���$�� 
��	���
. ?�� ���
� ����� ���
����$	� �� ����
�-
����$��� ��� ������
�� !�������. ��
��, ��� ��-
�$’ 
��*����$	�
� ��������� «12 *���
» �
����	� 
������
���� ����		�� � �’��� 	 C�J=. ��������-
��� ��������� «12 *���
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�����$, ��	���$�� ��� �	��*�� 
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�’ ������$, 
� ����*���’ ����!������, 	
�!����� 	 ���������, � 
������ ��!��$����� �6�9�.
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	�
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!������ ������
�� � ����
��� ��������
�-
��� �	��*���� ������� C�J=, � ���
� �&�	����
��� 
���	���$��� ����
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� � ���!�� !� ����
������ 

�		����
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�’�� ���’� 
�!��
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	�������. ��� 	�!��|� ����	H��� ������
�� � ��-
�������, ��� �	�&���� 
�
�� ��� �’���, 	�����’-
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�	���	��. ����� ������ ����� !������$ 
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���� �	����� �	���� � 
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��	�� ����-
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����, ��� � ������ �’-
��� �	�$ ����$��� 
�!��
��	�$ �!�����$ 	
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�!�$ � 	���
��$	� 	 !�
�	���	�$’, ��� ��
�� 	��-
������
��$ �� 	�&	�
����� �	���� 
 %��� �����
-
�����. J��	������ �����������	� ����� «	���	�-
��» � ������� �� 
�		����
����’ 	 ����
��
�|�-
��� ������ ���!
�	�� � ������� ��
�� �&�	��-
���$ ����
��	�
�, �
����
��’ ������
�� � ��
��-
	�
����	�$, ���&� �����$ ��
�� ������ �	��
��$	� 
���!
���. ��������� «12 *���
» ������!������ 
��� 	����	�
�� 
��������� �	���������	���, %��-
������$��� � ����
��� �!��������, ���&����-
��� ��� ������
���� 
�!���
����, � ���
� ��� 
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��’"�� 
��&��� == �
����	� ��&��� ��� 	�&	�
����� 	���� 

���, ��!
����� ��
��	�
����	�� !� 	
�� ��	����� 
� 	��	�&��	�� ��������$ 
�
��� ��*���� ��� 	
�-
��� 
�!����
�����.

����� �&��!��, == �
����	� �������	��� ���-
������� 
�!����
�����, 
��’��’"�� �� ���$�� ��-
��
��� �	�����, �� � �������	������ ������
����-
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�’� �!������’ ��-

������ ���	�����
 � ������’� �� ��	���$ 
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 �� �������	��� �&	��
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&��� ���*� �� 	��
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	�
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����, ����
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COMPREHENSIVE ANALYSIS OF POPULATION MORTALITY BY CAUSE: REGIONAL FEATURES
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Kederation � A. I. Turnazyan Kederal [edical Tiophysical Menter of the Kederal [edical Tiological Agency 

of Russia, 123098, [oscow, RussiaO
2N. A. Semashko National Research Institute of Qublic ‘ealth, 105064, [oscow, RussiaO

3Yatarstan =cademy of Sciences, 420111, ]azan, RussiaO
4]azan State [edical �niversity, 420012, ]azan, Russia

}hronic non/communicable diseases [}N}DsJ are the main most common causes of death both in the Russian Federa/
tion and in the Republic of Tatarstan. Thus, in the traditional structure of mortality in the Republic of Tatarstan in Q\QQ, 
a �classical triad� is defined= diseases of the circulatory system are in first place [X‘� of all deathsJ, neoplasms are in sec/
ond place [Cj�J, and external causes are in third place. [�.W�J. As throughout the world, during the coronavirus infec/
tion there was an increase in population mortality from all causes, mainly from diseases of the circulatory system [here/
inafter referred to as }VDJ, as well as directly from coronavirus infection, which is the cause of almost every fifth death 
in the Republic of Tatarstan in Q\QC. The peak of coronavirus infection reduced the average age of death from cardiovas/
cular causes by X.j years in men and by X years in women. It was revealed that in the Republic of Tatarstan the probabil/
ity of death from diseases of the circulatory system and endocrine system in women is higher than in men> In men, on the 
contrary, there is a higher probability of death from respiratory diseases, cancer and external causes.
K e y w o r d s = mortality> average age of death> expected probability of death> population> Republic of Tatarstan> medical 

demography> statistics
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*�������

=�����$��� � 
�
���*�� ��� C�		�� �	��|�	� 
!����� 	��
���� 	������	�� � �
�������� ������-

����$��	�� 
�!�� ��	������. � ���������	��� ��-
�������� ����!����� 	������	�� ��	������ �	���$-
!�’�	� �� ���$�� ��� ������-�������H���	��� 	�-
	��
��’"��, �� � ��� �������� %��������	���� � 
	�����$���� ��!
���� 	����� � �| �������
, ����-


�’"�� 	�	���� !���
���������� 
 �����, � ���
� 
�| ������
��	�$ � 	��������$�� ����’"��	� 
��*-
��� �	��
��� �1�5�.

D������	��� �����! 	������	�� �� �	��
� �| 
	��������, 	������� 
�!��	�� 	�����, � ���
� �
�-
������ 
�������	�� 	����� �� ��!�������	��� 
�������, ��	�������� �� ��������� ��	��
����	��, 
�����
��� ���	�����
� ��� ��*���� ������!���-
����-��������	��� ���&���, 
 ��� ��	�� �� 
����-
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The relevance of the study of the role of pedagogical knowledge in the professional activity of a modern doctor is due to 
the reform of the domestic health care system and the reorientation of medical workers from the treatment of diseases to 
preventive medicine and the promotion of a healthy lifestyle. The purpose of the work is to consider the role of pedagogy 
in the professional activity of a modern doctor. The article discusses the directions of building a model of interaction be/
tween a doctor and a patient. In conclusion, it is concluded that the achievements of pedagogical science, ensuring the 
harmonious development of personality, are also important for their use in the practical professional activity of a modern 
doctor, especially from the point of view of teaching patients and educating them to self/preservation behavior. Therefore, 
pedagogy today plays an important role in the system of training medical personnel and acts as a sub�ect, the study of as/
pects of which is aimed at integrating pedagogical knowledge into the process of training a modern doctor.
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*�������
� ��	���"�� 
����, 
 �	��
��� ��H������
���� 

�����	�
����� 	�	���� !���
���������� � �����-
��������� �������	��� ��&������
 	 ������� !�-
&���
���� �� 	��������� !����
$� � ���������� 
!����
��� �&��!� 
�!��, 
�!��	���� ���$ ��������-
��	��� !����� � ��
���
 �&������ � 
�	������� � 
��������
 	���	���������$���� ��
������. � ���-
��	�
����� 	�	���� !���
���������� 	��&� 
���-

��� ����
���� 
����� �� ����������	��’ ������$-
��	�$ 
 ����*���� ��������
 � �������	��� ��-
&������
. � 	�
�������� �&"�	�
� 
��� 
 �����		� 

!�������	�
�� 	 ����������, 	� 	
���� �������-
��-�������	���� ��&��������, ���
�� �� ���$�� 


�������$ H������ �������	���� 	�������	��, �� 
� &��$ ����"����� � ��	��
����� ��� &��$���, 
�&����
*��	� !� �������	��� ����"$’, � ��� !��-
��
�� �’���, �����
�
*��	� 
 �������	��� ��-
��
����� 	 ���H��������	���� � ������	����	��-
�� ������.

#�
�� �����
����� ��!
���� �������	��� ���-
�� &�!���’�	� �� 
��’����� �������	��� 	�����-
��	��
 ��!��� ���H���� 
 �����		 �&������ � 
�	-
������� ��������
 &���
���� ����*���’ � 	
���� 
!����
$’, ���
��
����	�� !����
��� �&��!� 
�!-
�� � 	���	���������$���� ��
�����’, ��!
�
�� � 
��� 	��	�&��	�$ � 	���	������$���� ��������
��-
��’ &���!���. ���H�		�����$��� ������$��	�$ 	�-
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��������� 
����, ������ 	 ���H�		��� ����-
����, ����	��	� � ��������� ���H�		��, ����-
����� ������� 
�	������ ����
��.

��	�����$ ��
������$��� ����*���� 
��
�� 
����� � ��������� 	������ ���!
��� 
����������. ��
�������� 
��� � %�� 	����-
���	� 	 �������	��� �&��!�
�����, ���*��-
*�� 	������$��’ ���H�		�����$��’ �����-
��
��, 	 
�	����� �����$��-%����	���� 
�������, �&����’"�� �������|����� ���-
��	����� ����	�
���, ������� ��!
���’� 
��� �� ���$�� �	�"�	�
���$ �������	��’ ��-
����$��	�$, �� � 
�	�����$ 
 ���� ��	��
��-
�� �� 	��������’ 	
���� !����
$� ��� 	
��� 
��������
.

� �� 
� 
����, ��	����� �� �����!���’ 	� 
	������ ��	����	�
� 
 ��	������ ��	���$�� 
��� *������� 	������ 	�����$��� ��� �� 
�&�	������’ ����	�
� 
�!�� ��*�� 	������-
	�
������
 � ���������� !����
��� �&��!� 

�!�� 	���� ������� �’���, ����� �! �	-
��
��� !���������� 
 ���� �&������ � 
�	-
������� ��������
 	���	���������$���� 
��
�����’ �
����	� ����	�������� ����
-
��	�$ �������	��� 	�������	��
 � �������-
��’ ����������	��� �	��
 
 	
��� ������$-
��	�� �1�.

��!�	��
��, ����� 	��
��� �	���� ���H�		��-
���$��� ������$��	�� 	�
��������� 
���� ���&��� 
�� �������	��� �����
 ����
��	�� 
 �����$��� 
����� � 	������$��� �������
�� 	 �	
������ �&��-
!�
����$��� ��	������� «����������» 
 �������-
	��� 
�!�.

���	 ��&��� 	�	���� 
 ��		�������� ���� ����-
������ 
 ���H�		�����$��� ������$��	�� 	�
��-
������� 
����.

!�������
 � �����

���������	��’ �	��
� �		����
���� 	�	��
��� 

��&��� �����	�
����� �
����
, ��		�����
�’"�� 
���$ ���������� 
 ���H�		�����$��� ������$��	�� 
	�
��������� 
����, ���� 
!�������	�
�� ��
�� 

����� � ��������� � ����
��	�$ 
���	�����
 ��-
�����	��� 
�!�
 � ���������’ ����������	��� 
!����� � ��
���
 
 ��&��� 	 ���������� � ��� 

!�������	�
�� 	 ���������, 	���� ������� 	������ 

������$ ��&��� �. �. ��	��$�
��, �. �. B����-
���, �. �. �����
��, ?. �. ������
��, =. #. ������-

��, �. �. ��
�����, #. �. �������, �. �. ��	��$�-

��, �. �. �����
��, #. �. =�����
�� � ��. �1�5�. 
��������	��� ��	�$ �		����
���� �������	� �� ���-
��� ����	� ����������
 � 	�������
 FB�?J �? 
«C�	��
	��� ��	����	�
����� �������	��� ���-

��	����» �6�.

� ���� �		����
���� �
����� &��� ��������� 
������ �����!� ������� ����������, 	�	������� � 
	��
�����$���� �����!�.

"��+�	���

���������� � %�� ����� � 
�	�������, �&������ 

� �&��!�
���� ����
��� �� 
	�� %����� ��� ��!
���� 

� ���H�		�����$���� ��	��. ���������� 
 �������-
	��� ������$��	�� 	�
��������� 
���� &�!�����	� 
�� ����������	��� �	������ �������	���� �&��!�-

���� � �!����� �����		� 
�	������� � �&������ 
 
�������	��� ������$��	��, ��!
���� ��� ������-

��$ 
����&��� ��	���	�
� � �	��		�
� �&"���� 	 
���������� 	
��� ������� ��������, ��� � 	����-
	�
�
��$ 
�	������’ � ��������
 �	�!������� ��-
��*���� � 
�	*�� �����	�� ����
��� � 	
���� 
!����
$’ �2�.

����������	��� �������
�� 
 ��&��� 	�
�������-
�� 
���� �������� 
�	�����$ �����������’ 	 ��-
��������, ������!�
�
��$ ������� &��$��� � 
 �� 

� 
���� ���
����$ �����		 �&������, ���������-

����� �� �����&��	�� � 
�!��
��	�� ��������
.

��������� 
 ����������	��� ����� 
 �������-
	��� ������$��	�� �
����	� ����������	��� 
!����-
���	�
�� ��
�� ���	������� �����		� �&������, 
������� �&�	����
��� �&���’"��	� �
������� ���-
H�		�����$���� ������������� �3�.

����������	��� �����		 ����	��
���� 	�&�� 	��-
	�& ������!���� 
�	�������$��� ����*����, 
�-
	����
����� ��������� 	 �&������� ����� � 	��
�-
"�� 	
��� �	��
��� ���$’ �	���$!�
���� 
��*��� 
H������
 
�	������� � �&������ ���	�����
 ����-
������	���� �����		�. ����������	��� �����		 
 
�’&�� ������$��	�� ����� �������
�’ 	�������� 
(��	. 1).

C�		������ 	�	��
��’"�� %������� ����������-
	���� �����		�. /��� �&������ � 
�	������� ����-
����’� �������� ��!��$��� ����������	���� 
!��-
�����	�
��. �����
���� ���&���� ��������� 
 ��-
��������	��� �����		� � %�� �&�&"|���� ����, 
������� ������|�	� �&���’"��	� ��� ��	��
���� 
��	��
������ ����. ������ �&������, �������-

"��. 1. ��������� ����������	���� �����		�.
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��� � %�� 
!�������	�
�� ����-
���� � �&���’"���	�, 	 ����"$’ 
�������� ������|�	� � �������-
��	� 	����
���� ���&���� ����-
�����. ����	�
� �&������ ����-
��’� �	�"�	�
���$ ����������-
	��� �����		, � %�� ������ � 
���H�		�����$��� ����	�
� ��-
������, ���&��� ��	�&��, ������-
��� ��������, �&�����
���� � 
��. ?�����!�������� H���� �&-
������ � ������!���� ��������-
��	���� �����		�. C�!��$��� ��-
��������	���� �����		� � ���-

��$, ��	�������� �&���’"��	� 

 �����
����� �&������.

� ������ �		����
���� ���� 
���������� 
 ���H�		�����$-
��� ������$��	�� 	�
��������� 

���� �&�����	� � ��		������-
����� �		����
����� �����	�-

����� ��|���, ��		�����
�’-
"�� 
����	� ����������	��� 
������$��	�� 
���� 
 	
�!� 	 ��-
�����!����� ���&���� �������-
��� ����������	��� !����� � 
��
���
 
 ���H�		�����$��’ 
������$��	�$ 
���� !� ��	���-
��� ��	���$�� ���. =����! 	�-
���
���� ��		����������� ��-
&�� ��!
���� 
������$ ��	���$-
�� ��������	��� �����, ������-
	�
�
*�� �����	�
����� �		��-
��
������ ���&��� ����������-
	��� ������$��	�� 	�
�������-
�� 
���� (��	. 2) �4�. #��&��$-
*�’ ���
�������$��	�$ � �!�-
�����	�$ 
 ������� �		����
�-
���� �	�����
 ���������� 
 ���H�		�����$��� ��-
����$��	�� 
���� ����	��
��’� 
����	�, 	
�!��-
��� 	 ���H�		�����$��-����������	��� �&"���-
�� 
����.

C�		�����
�� ���� 
�	*��� �������	���� �&��-
!�
����, ��
�� 	��!��$, ��� ��� �����
���� �� 	�-
���	�
�� H������
���’ � ��!
���’ �����	�� &�-
��"��� 
���� 
 ���� �&��!�
����$���� �����		�, 
	����
����’ ��� �����������	�� � �������	�� �2�.

� ������$��	�� �������	��� ����
����� 	�"�-
	�
�’� ��!������ 	�������, ����� 
��� 
�	������ 
 
���� ��	��
���� ��� �������� ��� ������� 	�����-
��	��
 ��� ��������’"��� ���� � &���� 	���*�� 
������ �6�. ����� ��� � ����*���� «
��� � 
���», 
«
��� � �������	��� ���	����», «
��� � ����-
���», «
��� � ���	�
������ ��������».

� ��!��� 
������ � 
 ��!��� �&"�	�
�� 
!����-
����*���� ��
�� 
����� � ��������� 	�����
�-
��	$ � ��������	$ ��-��!����. {�� 	�
��������� 
�&"�	�
� ���������� ������ ������ 
!��������-
*���� ��
�� 
����� � ���������:

1) �����������	��� ��� � 
��� �����������	� 
�� ����!���� ������	����	��� ����������, 
 

%��� ����*����� ������� 
�	���������	� 

����� 
 
��� ������!��, � 
��� 	��
�� ����� 
	�&�� !����� ����������
�� ���	���
��	���. 
���
��� �����		� 	��������!���� �������-
	��� ����"� � �����
 
 �������� ��������-
�� ����’ �����$ ����*����, �� %�� �� �!����-
��, ��� 
��� �� ���	�
��� 
 �����		�� ������-
	���� � �������. � %��� 
!�������	�
�� ��	-
*�H��
�� ���������� ������ ���&��� �� 
��-
�� ������� 	�������� &���
� !����� � ����-
	��
���� 	��
��	�$ ��!^�	���$ �������� ���-
��		�, ����	����"�� 
 ��� ������!��, ��%��-
�� %��� ��� ������������ ��
�� 
����� � 
��������� �� 	�����	� �� �&	�
����� �����	-
	� �������. ?������, ��� ��������� � %���� 
���� �&"���� 
���� � �������� 	�"�	�
��� 
 
!���&�
��� !���
����������. � 	
�!� 	 ���, 
��� ������� �� ���	�
��� 
 �&	�
����� ���-
��		� �������, %��� ��� 
!�������	�
�� ���-
��� ��������� 
 �����	�
����� �������	��� 
����
������ �� ���
��	�, � 
����� ��! � ����-
�� 	�������	�� ��� 
��� �� �&�����	� !� ��-
�����	��� ����"$’ � ��� ������ �����&�-

"��. 2. ?	��
��� ��!��$���� ��		�������� ���&��� ����������	��� ������$��	�� 
��-
�� 
 ������� �		����
�����.
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�
636
����� �������	��� �	��� 
�
�� 
�
���|�-
��	�$ 
���� 
 �����		 ������� � �&������ 
	
�!$. ?������, ��� �����������	��� ������ 
 
����*����� 
���� 	 ��������� �� �!������ 
&�!��!����� ��� �����&��
����, �
���	$, �� 
	���, �������|���� �������� 
���� � 
����-
����’ 	
��� ���H�		�����$��� �&�!����-
	���O

2) ���������	�	��� ��� � 
��� ��	�� �"����$-
���� �		����
���� 	�	������ &��$���� �	��-
��
��
��� ���&���� ���������� ��� ��
��� 
���������� 	������� �������, 	��	�&	�
�’-
"�� 
�!����
����’ &��$����. ���� 
 ����� 
������ ������������ ����	��	� � �������� 	 
!�&���� � 
��������, �� ����
���� ��	�����-

�	�$ � ������� ���
��� �������. �������-
��	�	��� �����$ ����� ��	���	�������� 
 
���	����	��� �
�����	��� ���$���� �� �����-

���� ������ 
���
. � 	�
�������� �������� 
����� �����$ �	��|�	� ���&���� ���������-
���$��� � 	���� ��	���	����|����, �	�&���� 

 ��	����	�
����� �������	��� 	���������. 
?������ � ����	����� ����� ����*���� � �� 
��
�� �� �	�����$ ��������
, ���’"�� 	
�� 

!����� �� �������, � ���
� ��� &��$���, ��� 
�� �’&�� ��������$	� ���!����� 
����, �� ��-
����
 �����&��� ��!^�	�����O

3) ��&���������� ��� � 
��� 	��&"��� ������-
�� ��H������’ � ������!�, ������� �������, 

�!��
��� �	��
������ � ��	���	�
��� !�&�-
��
����, �	��
��� !� ��������� ���
� 
�&��� 
����������� ������ �������. ���
����� ��&�-
�� 
���� � �������� 
 ����� 	������ ���
���� 
� 	�
��	����� 
!�������	�
�’, ��!
����� 
�&^������$ �&"�� �	����, !����� 
���� � 
�-
�’ 	����� &��$���� ��� &��$&� 	 &���!�$’. 
#� &�
�’� 	�����, ����� ����
��|���	�$ �� 
��	������	�, � 
 ����� ����*����� �� ����&-
��� �����		 ������
��� 
������ ����� ���!�-

��$ �������������	�$ ��� ����
�����$��� 
�	�&����	�� �	����� ��������O

4) ����������� ��� 
!��������*���� ��
�� 

����� � ��������� �	�"�	�
����	� �� ����-

����� �&"�	�
������ ����
���, ���-
��!���
�� ����*���� ������� � �	���-
������. � 	���
��	�
�� 	 %��� �����$’ 

���, ��� ��	��
"�� �	���, 	������	� 
���	����$�� ���
���
����$ !����	� 
�������, ���&� ��� 
 &���"�� 	��
� �&-
�����	� 
 ������ �������	��� ��-
��
�����. D���������� �����$ ���!
�-
�� !�"����$ �����$��� �����	�� ���-
��	�� � 
 ��	���"�� 
���� ����&������ 

	| &��$*�’ ��	���	����|���	�$.

��� ��	������� ������ 
!��������*�-
��� ��
�� 
����� � ��������� ���&������ 
�������$, ��� ���������� �������	��� ��-
��
����� �
��’�	� ���
���� 	 ��!��� ���
-
��� ���$���� � !����� 
 �������	��� 	H���, 
��� ���&��� ������ ����� ������ � 
�	���-
��$ ���
��$��’ �����������’ 	 ���������, 


 %��� � !���’����	� �	��
��� 	��
��	�$ ���H�	-
	�� 	�
��������� 
����.

���
����� ������	���, ������� �	����
�’� ��-
����� 	�������	�� �������	���� ���H��� 
 �����-
!���� ����������	��� ��
���
 
 ���H�		�����$��� 
������$��	��, ����� 
�
��� !������� ��� �������
-
�� 	�������
 � ����������
 �������	��� 
�!�
. � 
���$’ �		����
���� ���
�� �������
�� ��������-
��
 � 	�������
 �������	��� 	������$��	��� � 
��������	���� ���������’ ����������	��� ��
�-
��
 
 ���H�		�����$��� �������	��� ������$��-
	�� &�� ���
��|� ����	, 
 ������� ������� ���	��� 
���������� � 	������� 2-�� ���	� C�	��
	���� ��-
	����	�
������ �������	���� ���
��	����� (358 ��-
	��������
): 250 ����
�� 	�	��
��� ���������� � 
108 ����
�� � 	������� �7�.

?���	 ����!��, ��� �! �&"��� ��	�� ����*����� 
����������
 &��$*�� ��	�$ (180 ����
��O 72,2�) 
	����’� !����� �	��
 ���������� ���&�������� 
 
������$��	�� 	�
��������� 
����, 70 (27,8�) ����-

�� 
���!��� ������ � ���, ��� 
�!��
�� ��	���-
��� �	���$!�
���� ����������	��� �	�����
 
 ����-
����	��� ������$��	��.

���$�� 140 (56,0�) ����������
, �������
*�� 
���	��� 
 �		����
���� ���� �	�����
 �������	��� 
���������� ��� 	�
��������� 
����, ��
����� ����-

����$�� � 	
��� ����
��	�� ��������$ �	����� 
�������	��� ���������� 
� 
����&��� ��������O 92 
(36,8�) ���������� �������� ��	�����’ ����
��	�$ 
�	���$!�
��$ ����� !����� � 18 (7,2�) !��
��� � ��-
����
��	�� ����&���$	� 
 ����������	��� �	����� 
 
���H�		�����$��� ������$��	��. ?���	 	�������
 
2-�� ���	� ��!������ H����$����
 ����!�� 	����’-
"�� ��!��$����: �! 108 ����
�� ����� �� 	��&"�� � 
	
��� ����
��	�� � �	���$!�
���’ ���������� 
 ��-
����$��	�� 
����O 84 (78,2�) ����*����� ����	��-
’� 	
�’ ��	�����’ ����
��	�$ � ���������’ ����-
������	��� !����� 
 ���H�		�����$��� ������$��-
	��O 24 (21,8�) ���	�����
 �		����
���� !��
��� � 
������ ������
��	�� �����$ ����������	��’ ���$ 
��� 	
��� ��������
 (��	. 3). ?����� &��$*�� ��	�$ 
	�������
 �������� ����
��	�$ � �	���$!�
���’ 
����������	��� ��
���
 
 ���H�		�����$��� ���-

"��. 3. C�	���������� ��
���
 &���"�� 
����� � ����
��	�� �����!�
�-

��$ ����������	��� !����� 
 �������	��� ������$��	�� �7�.
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�� ���������� ��	��#!� � ��	���
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������������

1"#$�% �� «&��������� �����
��������� ����������� �+��� &. �. ��+������
», ?�6��!��������� �
��!8���, 11AAA1, &����
, 
����*;
2"#$>% «>
6���
!8��� �
����C���!����
��!8���� �������� ������������� ������8* �+��� >. 	. ?�+
9��» &������
��� 
�����, 1050:4, 

�. &����


� �
�
�� #���$�
#����
�� :#����$" 3��#�������#�)�
�� ���#�$�

�4 #����4���4 $�����)� � ’������5 
9�*#���3�9��. -�#�;�� �
�$�
�� 
� 
���
��
’� ��
�$��’ � �
�
’�� 3��#���� $����"5 #�����
, ��
�#" 
’��3"���
 
� 
���5���$��
� *�#$�#���
�� � ���:�
�
�� �’��
’#" 3��#�������#�)�
�� �#��� $������� :�/
����
��. -�
���, �
��" #����3’�$"� $�#" �"�� @**��
��
"$�, ��
�#" :#�������
 ��**�#�
9�#���
� �5 
� ’�?
�$ �:�9�*��� ���:#��
�� 3��#���� � :#��
�� 3���
" � 
�$ �#��� $����"5 ����4, �
� ���3�
� � �5 
#�3����
��$ 
� ��� ��3#��

"� �#’::" � #�$��5 
��#�� :�����
�4= 3’$�#�� � $����
�����. � @
�4 ���3� � 
�
�
�� :#���
����
" #�3’��
�
" :#����?

��� ��
�#�$� @$:�#�������� ���������
�� 3��#�������#�)�
�� 
#����4���4 $����?)�, :� #�3’��
�
�$ ��
�#��� �"����
" �����

��
� :�
#����
�� � :#��
�� � �*�#� 3��/
#���� �#��� ’��3�

"5 ��3#��

"5 �#’::. !�
�
����
�, �
� ��� ��
���#�� ���
�
��
� ���3
�

� �

���
/
�� � ���
��
�� ������ 3��#����. �������� #��:#��
#�
?

"$� �:�����$� ��5#�
�
�� 3��#���� �����
�� :#�/
����
�� :�
�
��, #�)�$ �
�, #��’��#
"� *�3������� 
��#’3��. 	�$ 
� $�
�� �"����
" �:#����?

"� �
����� 
��
��
"5 :#��
���5 3���
" � 
?$ :� �#��
�
�� � 
#���9��

�4 $������ 3��#����� ��#�3� )�3
�. 	��, �#��� 
3’$�#�� :�:’��#
"$ �����
�� ���*/
#���
� 
� ��
��� $�����
"5 :#���)�
�4, � 
��)� 9�*#���� :�
#����/

�� �
*�#$�9�� � 3��#���� � 
��"5 $����. �����
���" ���3"���
�� ����� :#���#)�

"$� ��3���$’ ��
��/

��’ �
*�#$�9�� � 3��#���� � $���9�
���$’ ����;��
�’, �
� 
��)� :��
��#)���
�� ’��3�
��$ 
� 
���/
5���$��
� :#�5�)��
�� #��’��#
"5 $���9�
���5 ��$�
#��. �� ��
���
�� :��’��

"5 �"����� :#����)�
 
#�� :#��
������5 #���$�
��9�4.
% � � � � � " �  � � � � � = 3��#�������#�)�
�� $����?)�, 3’$�#", $����
���", :#��
��� 3���
" � 3��#����, 

9�*#���3�9��.
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The article discusses the problems of health keeping of modern Russian youth under the digitalization. Paying attention 
to the negative dynamics in the health of young Russians, the authors point out to form and promote a culture of health 
keeping among the younger generation. However, in order for the implemented measures to be effective, the authors pro/
pose to differentiate them taking into account the specifics of the perception of health and practices of caring for it among 
young people, which is associated with their distinction into two age groups within the framework of generational theory= 
zoomers and millennials. In this regard, the article presents the results of an empirical study conducted by the authors on 
the health conservation of Russian youth, which are depicted the characteristics of consumption and practices in the field 
of health among these age groups. As it states, both categories are quite conscious of their health status. The most com/
mon ways to stay healthy are proper nutrition, sleep patterns, and regular exercise. However, certain differences have 
been identified in the basic practices of caring for it as compared to the traditional model of a healthy lifestyle. Thus, self/
tracking based on mobile applications, as well as digital consumption of health information in new media, is popular 
among zoomers. Millennials appear to be more committed to the primary source of health information, the medical com/
munity, which is also reflected in the need for regular health checkups. Based on the findings, a number of practical rec/
ommendations are proposed.
K e y w o r d s = youth health> zoomers> millennials> health care practices> digitalization
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*�������
J��������� ����
���	���� ���������� 	�
��-

������� ��		��	���� �&"�	�
� ����	��	� � ��	�� 
������������ �����
����� ��	����	�
����� ����-
���� � �
����	� ���&������� H������� �����-

���$��� &�!���	��	��. � %��� 	
�!� ����� �! ���-
&���� !������� 
����	�
 
�	������ ������
���� � 
����*���� !����
$� ������� ��		���.

� 	�
�������� ������� ��	���	� !����
$� 	�-

��������� ����
��� � �&"�	�
� ��		�����
���	� 
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��� �������	��� H������, ��� �!������ ��� ���-
��������!���’ ����! 	�����*���� ��!��� 
���
 � 
���
���, ���, ��������, H�!���	���, �	�����	���, 
	�����$���, ���H�		�����$���, !����
$� 	�&^����, 
������, ��������� ��� 
	��� 	������. #����� 	 
%��� !����
$� 
�	������ ��� 	�����$��� H������, 
���	���������� ��� 
������� ��!������ 	�����$-
��� �����������, 
�!���	�
�� ������� ����� ���-
����	��� � 
 �� 
� 
���� ���������� ��������, 

	���	�
�� ���� �&�	��
��
��� ����	H������’ ��� 
	�����$��� ����	��
����� � !����
$� � ��	��� ���, 
��� � �������, �����
������ �� ��� 	��������� � 
����*����.

� 	���
��	�
�� 	 F������$��� !������ «? ��-
���|
��� �������� 
 C�		��	��� F��������» �� 
30.12.2020 � 489-F_ � �����|
� ����	��	� 	���-
��$��-�������H���	��� ������ 
 
�!��	�� �� 14 �� 
35 ��� 
��’�����$��. �� ������ F������$��� 
	��
&� ��	����	�
����� 	����	����, 
 C�		�� �� 
	�	�����’ �� 01.01.2023 ������� ��		���� 	�	��
-
���� ����� 37,9 ��� ����
�� ��� 25,9� �� �&"�� 
��	�����	�� ��	������ �1�. D 2030 �. ������!�����-
	� �
�������� ���� ������� �’��� 
 
�!��	�� 14�
24 ��� �� 2,7 ���, 
 ������ 25�35 ��� � ����$*���� 
�� 3,7 ��� ����
��   1.

_� ��	������ ��	���$�� ��� 
 C�		�� �����!�
�-
�� ��	������� ��������$��� ��������, �����
���-
��� �� 	��������� � ���������� !����
$� ��		��-
	��� �����|
�   2. ��� �� ����� ���&�������� !����-

$�	&���
���� 	���� ������� ��		��� 	�������� 
	
�’ ������$��	�$ �2�4�. ���, %�	����� ������’� 
����*���� ����!������ !�&���
����	�� 	���� ���-
��	���
 15�17 ��� 
 1,5 ��!�, 
��’��� �� ��
��&��-
!�
����� � 
 2,3 ��!�, �� &���!��� %���������� 
	�	����: 	�������� ���&��� � 
 2,1 ��!�, �
���-
��’ � 
 5,6 ��!� �5, M. 74�. #����� 	 %��� ��������-
	� 
�	���� ���
��$ ��	���	�������� 	���� �����|-

� �	�����	��� ���&���, 
 ��	���	��, �����		�� � 
���
�
��	��, �	�&���� 
 ��	����������	��� ����-
�� �6, M. 129�.

� %��� 	
�!� ����� �! ��	�"��� 
����	�
 
�-
	������ ��!��&���� %HH����
��� ���, �����
���-
��� �� ������
����, ���������� !����
$� �����|-

� ��� !�������� 	���������	���� ��	��	� ��*��� 
��	����	�
� � �&"�	�
�, � ���
� H������
���� � 

�	������� ��������� !����
$�	&���
���� 
 	�	��-
�� �����	���� ���������� � ������� �������� ��-
�������.

;��� %�� ���&���� *����� ����	��
���� 
 �����-
	�
����� ������� ��	���	�, ��� �� ����� ������$-
��	�$ ��	���"��� �		����
���� �&�	��
���� ���, 
��� ����&����’"�� 
 &��
��*�� &���"�� 	���� 

�����|
� 
�!��	���� ��������� ����	��	� � �	�&�� 
���������	��� ������, ��	�� ��������� !�������, 
!�����, ������������� �7�, �$� �����	�� � ��
����-
��	��� �	����
��, 
 ��� ��	�� 
 ����*���� !����-

$�, !�������$�� ������’�	� �!-!� *������ «��&�-
����!����» 
 �� 
�!�� ��H��
�� ���������� �8, 9�, 

	���	�
�� ���� ������������ ������� � ������ 
H������
���� 	���� ��� !����
��� �&��!� 
�!�� 
(_?�) �� 
	���� ���!�
�’�	� %HH����
����. 
� %��� 	
�!� ���	�����
��� ����	��
����	� �!���-
��� �	�&����	��� !����
$�	&���
���� �����|
� 
 
������	�� ������ ���������, ������
����� �����-
	�
������ �		����
������� �. >���	�� � =. =���-
��
�� �10�.

��%���� ���	 ��	���"��� �		����
���� � 
�-
�
��$ ���&���� ��	���	����|���� 	���� �	��
��� 

�!��	���� ��������� �����|
� � !�����
 � ���-
�������
 � ����	��
�����, �������� !�&��� � !��-
��
$�, � ���
� ������������ H������, ���!�
�’-
"�� 
�!���	�
�� �� ���, ��� ���$���*��� �	���$!�-

���� ���������� ������ ��� ��!��&���� ��� ��	�-
���	�
����� �������� 
 	H��� ������ !����
$� 
 
�	��
��� ����
��� ��H��
�!���� � �������!���� 
	�
��������� 	������.

!�������
 � �����

?&!�� ����
������ �		����
���� ��!
����� 
�-

�
��$ ������!�����	�$ ��!���� �
����
, ��� �&�-
	��
���� ��!������� �� �������
 � �		����
����$-
	��� 	��������. �������� 
� 
������� 	�����$��� 
�	����� ��		�����
����� ���&��������, 
 ����	�
� 
���������-������������	��� �	��
� ������� �	-
	����
���� &��� �	���$!�
��� 	����������	��� 
��������� 	�����$���� ���	������
�!��, ��H��-

�!���� � �������!����.

{�� ��	��
���� ��	��
������ 
 ��&��� ���� &�-
�� ���
����� %�������	��� �		����
���� «_����-

$�	&���
���� 	�
�������� ��		��	��� �����|
�: 
����	��
����� � ��������». <		����
���� ���
���-
��	$ 
 ������ 	 ��
��� �� ���� 2024 �. � ����	�
� �	-
��
���� ������ &�� 
�&��� ��������-����	 
(	���*��� ��������
����). {�� ��������� �����$-
��� �	�����
, ��	�’"��	� 	�&^����
��� ������ � 

�	�������, �	���$!�
���	$ *������
����, �����-
��
��� �������� (����
�	����	��� �		������
-
��� %�	��������), �������-�����! ������ �����-
��� 
����	�
. � �		����
���� ������� ���	��� 
1100 ��	��������
 
 
�!��	�� 16�35 ���, 
�&���� 
	��������. ?���*����� &��� ��	��������� �� 
�
�� ������� �� �	��
� 
�!��	����� �������� ��!-
������� ��������� �� � � !�����
 
 
�!��	�� 16�
24 ���� (n � 630) � � � ����������
 
 
�!��	�� 25�
35 ��� (n � 470) �7�. {�� 
��
����� ������ ���	���-
��
 &�� ��!��&���� ��	����������� (������) 	 ���-
��� �� «?���	��� ����	�
� 
�!�� �?_»   3, 
��’��’-
"�� !������� � �������� 
����	�, ������� &��� 
��!������ �� 	��	��
�� &����:

1 ��������� ������
��� �������� 
 C�		��	��� F�������� �� 
������ �� 2030 ����. �R\: https:~~minobrnauki.gov.ru~upload~iblock~
28d~hyihn9b0mm2iafi1yfokx52xyn3us4ky.pdf (���� �&��"����: 
05.04.2024).

2 J��! ���!������ CF �� 21.07.2020 � 474 «? ��������$��� ��-
��� ��!
���� C�		��	��� F�������� �� ������ �� 2030 ����». �R\: 
http:~~www.kremlin.ru~acts~bank~45726 (���� �&��"����: 06.03.2024)O 
_����
$� �����: ���!�����	��� ���������. �R\: http:~~
nasheprawo.ru~prezidentskaya-programma-zdorove-natsii~ (���� �&��-
"����: 03.03.2024).

3 W‘U. W‘U�U\: [easuring �uality of \ife. �R\: https:~~
www.who.int~tools~whoqol (���� �&��"����: 03.02.2024).
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�
642
�) 	��������� � ���
���
��|���	�$ 	�	������� 
	
���� !����
$�O

&) ����	��
����� � !����
$� � _?�O

) �������� !�&��� � !����
$�O
�) H������, ���!�
�’"�� 
������ �� ����	��
-

����� � ��������.
{�� 	��
�����$���� �����!� ���������� ��!��$-

����
 
 ��&��� �	���$!�
���	$ %�������	��� ���-
���, ����	��
������ 
 ����
������ �����	�
����� 
� !���&�
��� ��&��������. ?&��&���� � �����! 
������ ���
����� 	 ����"$’ 	����	����	���� ��-
���� «SQSS» � ��� ����"� ������ 	
����� ��&��� 
«[S Excel».

"��+�	���

{�����, ���������� 
 ���� �		����
����, &��� 

	��������
��� �� �	��
��� 	��	��
�� &�����, 

��������� 
 ��	�����������.

+��� C= ��$��9�
�� � ’�����
��#?

��
� 
���
��
��$ ������ 3��#����

����
��’"�� &��$*��	�
� ����*����� 
�	�-
�� �����
��� 	�	������ 	
���� H�!���	���� !����-

$�: ������� � 15,1�, ����*� � 50,5�. ?	���$��� 
���	����� ���
� 
 ����� ���
���
����� 	
��� H�-
!���	��� 	�����
	�
���. � ����*���� �	�����	��-
�� !����
$� ����!����� ��	���$�� ��
�, ��� �� ��-
��� ����&����’� ��!���
��� ������: 10,9� � ��-
�����, 42� � ����*�, 27� � ���
���
������$��. 
��� %��� �� 
��
���� !������� ��!����� 
 	����-
����� 	
���� !����
$� 	���� ��!��� 
�!��	���� 
����� �����|
�, ��� �&�	��
���� ��� �&"�� &��-
������	��� 	����	�� !����
$� 
 ��		�����
����� 

�!��	���� ������, ��� � �	�&����	���� 
�	����-
��� 	����� !����
$� � 	������� ��!����
$�.

<�����	 ����	��
��’� ��
��� ��	��������
 � 
���&����� !����
$�, ������� �� 
����’�. <! ����-
��
������ 	��	�� �� �	��
��� ������� !�&���
�-
��� ���	����� ����	� 
������� ������ ���&���� 
������$���:

�) &���!�� 
��������-��*������ ������ (38�)O
&) ���&���� ������
 !����� (31�)O

) 
 ��&��� 	�������-	�	���	��� 	�	���� (27�)O
�) 	
�!����� 	 �	�����	��� !����
$�� (26�).
C�	���������� ��
���
 �� 
�!��	���� ������� 

��!
����� 
������$ �&"�� � 	����H����� ��� ��!-
��� ��������� ������
� (!�����
 � ����������
) 
���&����. ���, &��$*�� ��	�$ ��	��������
 
 
�!-
��	�� 16�24 ��� (!�����) �!�&����� 	�	������� 
�-
�������-��*������ ������ � �	�����	���� !����-

$�, 
 �� 
���� ��� ����*����� 
 
�!��	�� �� 25 ��� 
� 	���*�, ������ 	 ���&������ ��"�
������$��� 
	�	����, &�	������ H����������
���� �� 	�����-
��-	�	���	��� 	�	����, � ���
� ����������
��� � 
������-�
������$���. ��*$ ��!�������$��� ��	�$ 
�! �&"��� ��	�� ���	�����
 (11�) ���!��� �� ��	��-
	�
�� ���&��� 	� !����
$��.

� %��� 	
�!� ���
����, ��� 	�&^����
��� ������ 
	
���� !����
$� ��	���������� �� ����
��� ��� ��-
��$���� 	�	������, ��� ��	
���� ������� ����
�-

��� 
 ���&���� ������$��� ��� �&	�������� ������-
��� ���&����� !����
$�.

+��� Q= 2#���
����
�� � 3��#���� � 3��#���$ ��#�3� 
)�3
�

<!������ ����	��
����� �����|
� � !����
$� � 
_?� ���
�����	$ ������� ����
�	����	���� �		�-
�����
���� %�	���������, 
 ������ �������� ���	�-
����� &��� ������
��� 
�	��!��$ 	
�� �		������� 
	� 	��
��� «!����
$�» � «!����
�� �&��! 
�!��». 
�� ��!��$����� &��� 
������� ���&���� ��	���-
	����|���� ���	���: 	����, 
�!�$, �������. D����-
����� %��� ������ �� �		�������� 
�!��	���� 
�������, ������ 	 �&"��� �	������� 
 
�	������� 
!����
$�, ��!
����� 
��
��$ � �	�&�����. ���, !�-
���� ��	�� �		������’� !����
$� 	 	��	�$��, &����-
��������, 	���, 
 �� 
���� ��� ���������� � 	 
���	����� «
���» � «	���».

��� ����������� _?� 	�"�	�
����� ��!����� 
��
�� ��		�����
������ 
�!��	����� �������� 
�����|
� �� 
��
����, �. �. ���&���� ��	�� 
	���-
������ �		������� 	���� ����	��
������ �&��� ��-
������� 	
�!��� 	 ������ ����������, ��� �������-
��� H�!���	��� ����
��	�$’ (80�), ���
��$��� ��-
����� (94�), !����
�� 	�� (78�), ����! �� 
������ 
���
���� (56�), 	��&��$��	�$ %��������$���� 	�-
	������ (45�).

���
� 	������ �������$, ��� 72� ����*����� 
�����
�’� 	
�� �&��! 
�!�� ��� !����
��, � !����-

$� ���
� 
����� 
 ���&���� !������� �����	�� 
&��$*��	�
� (83�) ��	��������
.

���������� ������ ��!
���’� 
��
��$ ���&�-
��� �	�����
�� �	����
�� 
 ����	��
������ � !��-
��
$�, � ���
� 	
�!��$ �	�&����	�� 
 ��� 
�	����-
��� 	 �������|���� ������, �����&��	���� � 
�	��������� ���	������
���� ��������� !�����. 
� %��� 	
�!� �����! ��
���
 �� 
����	: «���, �� ��* 

!����, ���!�
��� ���&��$*�� 
������ �� H������-

���� ����	��
����� � ���&����� !����
$� � ����-
����� ��� ������
�����» ����!�� ���$ 	�&	�
����-
�� ����� (54,2�), ������ !������� ������, 	���� 
������� ��"� ���!�
���	� &��!��� ����
���� (	�-
�$� � 40�, ���!$� � 20�) � ����	��
����� ���H�	-
	�����$���� 	��&"�	�
� (39�). #����� 	 ������� 
�������� ��	�$ ��	��������
 �������� ��� 	�&� 

������ ������� � 	�����$��� 	���� (16 � 16,5� 
	���
��	�
����). C��$ 	�	���� �&��!�
���� � ��	�-
���	�
� ��� ��	����������$��� H������
 
 H����-
��
���� _?� !�������$�� ���$*�, 16 � 8,5� 	���-

��	�
����.

+��� W= 2#��
��� 3���
" � 3��#����
� ������ ������� &���� ��	��������� &��� 

������
��� ���!��$ ���&���� ��	���	����|���� 
�������� 
 �� 	��$��, 	���� ���!��, � ���
� 
 ���-
���	�� �� ��
	����
��	��. <! ������
������ ��&�-
�� ������� !�&��� � !����
$� ���&���� ��	�� ���-
��������� ���!���	$ �����, ���: ����! �� ������� 
(43�) � ������&����� �������� (27�), ������������ 
����*��� ��� (48�), � ���
� 	�
��	���� �������� 

 ����� (25,7�).
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